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بسم الله الرحمن الرحيم 


« ووصينا الإنسان بوالديه حملته أمه وهنا على وهن وفصاله 
فى عامين أن اشكر لى ولوالديك إلى المصير " وإن جاهداك 


على أن تشرك بى ماليس لك به علم فلا تطعهما وصاحبهما 
فى الدنيا معروفاً وائبع سبيل من أناب إلى ثم إلى مرجعكم 
فانبنكم بما كنتم تعملون » . صدق الله العظيم . 


( سورة لقمان - الآيتان : ١6:11‏ ) 
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بسم الله الرحمن الرحيم 


3 0 
الأستاذ الدكتور عبد العزيز القوصى 
لكتاب سيكولوجية الفروق بين الجنسين 
أيها القارىء العزيز 


يسعدنى أن أقدم إليك هذا الكتاب الذى يعالج موضوع الفروق الجنسية بين 
الذكور والاناث من بنى الإنسان والذى يجمع لهذا نتيجة دراسات وخبرات واسعة فى 
مجالات علم النفس الحديث . 


والمؤلف هو الدكتور رشاد عبد العزيز الذى نشأ فى مصر فى جو عريق فى 
مصريته عميق فى تدينه وإسلامه ثم انتقل فى بعثة دراسية إلى جامعات إنجلقرا ٠‏ 
واندمج مع اساتذتها وطلابها وخبر مدنيتها وحضارتها واجتماعياتها عن قرب . 
وتمكن بحكم شخصيته السامية البحاثة من الجمع بيى أفضّل ما فى الثقافة الغربية 
وأفضل ما فى الثقافة الشرقية وتمكن من المواءمة بين الشخصيتين وما يكمن فيهما 
من كنوز وثروات وعجائب وكتابه الذى بين يديك يعكس بريق الغرب وأصالة الشرق 
كما يعكس ما فى شخصية المؤلف من جاذبية وعمق وانتلاف . 


والكتاب ‏ كما قلنا ‏ يعالج الجوانئب السيكولوجية لما بين الذكور والإناث من 
فروق وعند رجوعنا إلى القران الكريم نجد أنه لا يجوز أن تكون هناك فروق بين 
الحقوق والواجبات . ثم إن دور كل منهما يكمل دور الآخر . وتفاعل الدورين يؤدى 
إلى استمرار حياة البشر . معنى هذا أن هناك تكاملا . وتكافؤا بين الدورين ٠.‏ وليس 
هناك فروق جوهرية بين سمات المرأة وسمات الرجل 


وقد درس علم النفس الحديث سمات المرأة وسمات الرجل فى مجالات 
الإحساس والإدراك الحسى . وفى مجالات القدرات الحركية والتوافقية وقدرات 
التذكر والخيال والفكر وفى الديناميات المختلفة فوجد أن الفروق بين الذكور فى 
مجموعهم وبين الإناث فى مجموعهن اصغر من الفروق بين الإتاث والإتاث وبين 
الذكور والذكور 





ودلت التجارب على أن المرأة قادرة على القيام يعمل الرجل ولنا فى مرجريت 
تاتشر رئيسة وزراء انجلترا فى التسعينات وأكيتو رئيسة وزراء القلبين فى نفس 
الوقت خير حجة على أن الفروق بين الرجل والمرأة فروق سطحية لا أهمية لها . 

وهناك حجج أخرى فى الدراسة النفسية فعندما ما حلت المرأة محل الرجل فى 
الحرب العالمية الأولى والثانية ثيت ت أنه فى الأعمال الميكانيكية والحركية والإدارية 
لا تختلف المرأة عن الرجل فى المتوسط . فمن واقع الحياة من جانب ومن واقع 
الدراسات التجريبية من جانب آخر نجد أنقسنا غير قادرين على الكشف عن تمايز 
عميق فى السمات السيكولوجية الأساسية . 

وتختلف الموضوعات التى عالجها المؤلف فى هذا الكتاب عن الموضوعات 
التى عولجت فى أوائل القرن العشرين . فهذه تتناول كما قلنا الاحساس والإدراك 
الحمى والقدرات اللغوية والحركية والخيال والتفكير أما موضوعات الكتاب الذى بين 
يديك فإنها تشمل الأصالة ودافعية الانجاز وقوة الأنا والضيط بنوعيه والمسئولية 
الاجتماعية والقيم والاتجاهات والعدوانية والذكورة والأنوثة وغير ذلك . 

ويكاد يجمع علماء العلوم الإنسانية على أنه إذا وجدت فروق جوهرية بين 
د بيئية من صنع الإتسان ليست للوراثة فيها أثر 
عليها وسيثيت المستقيل تدريجياً مدى صواب هذا الاتجاه . 

ومقاي لقتل ان لان رج در اسسدر انرون ل له 
الحديث ء وتمكيتأ للتنيؤ عن صورتها المستقيلية وهو كتاب يكشف الغطاء عن 
أسياب ما يوجد قى هذا المجال من مشكلات وأساليبٍ فهمها ومعالجتها . 

ويجعلنا هذا الكتاب نتتبأ للأستاذ الدكتور رشاد عيد العزيز باستمرار الجهد 
العلمى الابتكارى وفيض من العطاء الذى يفيد فى تنمية المجتمع العربى الإسلامى 
والمجتمع الدولى . وفقه الله لما فيه الخير والبركة . 


| .د . عبد العزيز القوصى 





تقديم المؤلف 
إن موضوع الفروق بين الجنسين كان دائما مثارأ لعديد من القضايا الخلافية 
منذ كان للإنسان وجود . فبالرغم من أن النساء اللائى يؤمن بالمساواة بين الذكر 
والأنثى إلا أنهن يسلمن بوجود فروق تشريحية معينة . ولكنهن يعتقدن اعتقادأ 
راسخأ أن الفروق المزعومة فى الجوانب الانفعالية والمعرفية والنزوعية فروق 
خيالية وهمية وهى خصائص ابتدعها الذكر لنفسه بالقوة والخداع فأصبحت غنمأ له 
وغرمأ على الأنثى . كما أنهن يعتقدن أن الذكر منذ فجر الإنسانية قد ادعى ونال 
حقوقا ومزايا . خصوصا فيما يتعلق بالملكية والزواج والعمل . ولكنهن أصررن فى 
مطلع القرن الحالى على خوض معركة حامية الوطيس لكى ينلن حقوقهن فى التعليم 
والتصويت ودخول ميادين كثيرة من العمل . كانت محظورة عليهن من قبل . وقد 
يعزو تفوق الذكر فى كل المجالات الحياتية إلى أزمنة ما قبل التاريخ عندما كان 
الإنسان يعيش على الصيد والحرب . وكانت لدى الذكور القوة اللازمة لهذا العمل . 
ولم تتح الفرصة للإناث إلا بعد أن وجد النوع البشرى وسائل أكثر حضارة ومدنية 
للبقاء وليس معنى ان للمرأة نفس الحقوق والواجبات مثلما للذكر أن يؤدى هذا إلى 
انصهار الفروق بين الجنسين . 
فالذكر لا يختلف عن الأنثى من حيث كونه فردأ له مزاجه وطباعه وسجاياه 
الخاصة فحسب . ولكنه يختلف عنها أيضأ من حيث كونه ذكرأ » كما أنها تختلف عنه 
من حيث كونها أنثى . إذ إن الاختلافات البدنية بينهما تعد موازنة لاختلافات عقلية 
ليست بأقل منها أهمية . كما يبرهن التاريخ الإنسانى على أن وظائف الأنثى لم تكن 
فى يوم من الايام مثل وظائف الذكر . فلكل وظيفته التى هيىء لها . ولا تزال 
الحوادث التاريخية تبرهن على أن المساواة بين الجنسين فى الأعمال والوظائف 
تؤدى إلى انقلاب اجتماعى . وقد يؤدى هذا الانقلاب إلى ثورة عنيفة ضد النظم 
والقوانين الاجتماعية . 


وجملة . توجد فروق بين الذكر والأنثى فى الاستعدادات الجسمية والقدرات 
العقلية والنزعات الخلقية . فإن الأنثى تنظر إلى العالم متأثرة بوجدانها أكثر من 
الذكر . كما أنها عملية أكثر منها فلسفية . فى حين أن الذكر أكثر استعدادأ بطبيعته 
وقواه الجسمية إلى الزعامة والقيادة . لذا فإنه أكثر استعدادا للتشريع والإبداع . أما 


٠+ 





الأنثى فإنها أكثر استعدادأ للتنفيذ . كما تبين من نتائج علم النفس الارتقائى أن الانثى 
عادة تسبق الذكر فى القدرة على الكلام ١‏ وأن لعبها يختلف فى النوع والأسلوب عن 
لعب الذكر . كما أنها تفوق الذكر فى التعبير عن مشاعرها بحدة مثل البكاء والضحك 
والغضب . وتختلف أيضأ الأنثى عن الذكر عند نشوب نزاع أو مشاحنات بينهن . 
وتظهر الفروق بين الجنسين فى الناحية الإدراكية وخاصة فى المواد التى تحتاج إلى 
بحث فكرى واستنباط وابتكار , فالإناث يتساوين مع الذكور بل يتفوقن فى السنين 
الأولى من ستى الدراسة التى يكون التعليم فيها محصوراأً فى دائرة المحسوسات . 
إذ إنهن يستظهرن المعلومات بسهولة ويولعن بالأدب قبل أن يولع به الذكور ويجدن 
الكتابة الإنشائية فى أول الأمر . لاعتمادهن على محاكاة ما قرأن فى كتب الأدب . 
وهذا يظهر بنوع خاص فى القصص ٠‏ فالحكاية التى ينشئها الذكر تكون فى الغالب 
مفككة الأوصال ٠‏ أما الأنثى فتنسج حكايتها نسجأ محكمأ مترابط الأجزاء كامل 
العناصر . كما أثبتت التجارب أن الذكور يتفوقون على الاناث فى العلوم 
والرياضيات. فى حين تتفوق الاناث فى الفنون كالرسم والتصوير والموسيقى 
والأدب وتعلم اللغات . وتعزو هذه الفروق إلى أن الأنثى تتأثر بالحقيقة الحسية 
الواقعية أكثر مما تتأثر بالفكرة العامة ٠‏ فى حين أن الذكر يهتم بالعلاقة بين الأشياء 
أكثر مما يهتم بالأشياء ذاتها » وأن عقل الأنثى يتعلق بالحسيات أكثر من عقل الذكر 
الذى يسبح فى عالم المعقولات أكثر من عقل الأنثى . كما أن الذكور أكثر ميلا إلى 
قراءة كتب المغامرات : والقصص المشتملة على مفاجآت غريبة , وكتب الميكانيكا 
والطيران والكهرباء ٠‏ وكتب الاختراع والاكتشافات العلمية . وكتب العلوم 
الطبيعية ‏ والرياضة البدنية . وتراجم الرجال . وكتب الأسفار . وحكايات الغابات 
والأدغال . فى حين تميل الإناث إلى قراءة الكتب الرومانسية . والكتب المتعلقة 
بالحياة المنزلية والمدرسية وحياة الحيوان والنبات والأزهار . والشعر . 


وليس معنى وجود هذه الفروق بين الذكور والإناث . أن يعتبر هذا استصغارا 
لشأن الأنثى أو الحط من كرامتها . إذ إن التفرقة لا تستدعى الحط من الكرامة . كما 
أن صفات الأنثى الخاصة لم تنشأ عن تأخرها فى سلم الترقى ٠‏ ولكنها نتائج طبيعية 
للاتجاه العام المستمر نحو التخصص وتوزيع الأعمال , فالأنثى لم تتأخر عن الذكر 
بل إنها سارت معه جنبأ لجنب . ولكن تقدمها دائما إلى الغاية التى ترغمها طبيعتها 
على السير نحوها ‏ وبالاضافة إلى ذلك , فإن قياس قوة الأنثى الفكرية بقوة الذكر 
قياس باطل . وإن استنباط أن الذكر أعلى منزلة من الأنشى لعجزها عن التفكير 
الفلسفى استنباط كاذب . فإن تقدير الذكر للقوانين والأحكام العامة شىء . وتقدير 
الانثى للامثلة والنماذج الحسية المادية ثىء آخر . ومن ثم . لا يمكن القول : إن هذا 
أقل منزلة من ذلك . فكل منهما ضرورى فى الحياة . والأنثى باتجاهها تكمل الذكر 





فى اتجاهه . فكل منهما مكمل للآخر وعليه . فإن القضية ليست قضية تفضيل 
الذكر على الأنثى . ولكنها قضية بيان اختلاف كل عن الآخر فى الصفات البدنية 
والعقلية . لذا يعد عبثا كل محاولة عملية يقوم بها المجتمع لجعل الأنثى مثل الذكر 
فى كل الأشياء . لأنها تكون حينئذ محاولة ضالة . ومنهجاً مبنيأ على أساس 
سيكولوجى واهٍ لا يلبث أن ينهار . وقياسأً على ما ذكر سلفأ . فإنه ينبغى عند وضع 
المناهج التعليمية الأخذ فى الاعتبار خصائص الفروق بين الجنسين . فلكل ميول 
واستعدادات . ولكل وظيفة خاصة فى الحياة تنتظره . لذا يجب إعداد كل نوع 
لوظيفته خير إعداد. وهذا هو ما تفرضه الطبيعية البشرية والقانون الإلهى الأعلى . 
الذى يأبى إلا أن يكون الذكر ذكرأ . والأنثى أنثى . 

وبالرغم من أن الله سبحانه وتعالى لم يفرق بين الجنسين فى الأمور التكليفية : 
« إنا عرضنا الإمانة على السموات والارض والجبال فابين أن يحملنها واشفقن منها 
وحملها الإنسان إنه كان ظلوما جهولا » ( سوره الأحراب الآية : 5 ) ٠‏ وقى 
الثواب والمغفرة : « فاستجاب لهم ربهم أنى لا أضيع عمل عامل منكم من ذكر أو 
انثى » ( سوره ال عمران الآية : ١95‏ ) ؛ « ومن يعمل من الصالحات من ذكر أو 
أنثى وهو مؤمن فأولئك يدخلون الجنة » ( سورة النساء الآية : «٠ ) ١١4‏ من عمل 
صالحأ من ذكر أو أنثى وهو مؤمن قلنحيينه حياةٌ طيبة » ( سورة النحل الآية : 
).« ومن عمل صالحأ من ذكر أو أنثى وهو مؤمن فأولئك يدخلون الجنة » 
( سورة غافر الآبة : ٠؛‏ ) ء إلا أنه سبحانه وتعالى فرق بينهما فى الميراث لأن 
الذكر هو المسنول مسئولية كاملة عن تكوين الأسرة والحفاظ عليها معنويا وماديا . 
لذا ضاعف له فى الميراث . « يوصيكم الله فى أولادكم للذكر مثل حظ الأنثيين » 
(سوره النساء الآية : ١١)ء‏ « وإن كانوا إخوة رجالا ونساءم فللذكر مثل حظ 
الأنثيين » ( سورة النساء الأية : ١75‏ ) . وعند الشهادة لتغلب العاطفة عند المرأة : 
٠‏ فإن لم يكونا رجلين فرجل وامرأتان ممن ترضون من الشهداء » ( سورة البعرة 
الأبة : 587 ) . ومهما يكن من طبيعة الفروق بين الذكر والائثى ؛ إلا أن هذه 
الفروق وجدت لكى يبقى النوع البشرى وتكون مصدرأ للمتعة والسعادة , وليست 
مصدرأ للشكوى والحسرة والقنوط . 
ومن ثم . فإن سيكولوجية الفروق بين الجنسين من الموضوعات الهامة التى 
اثارت العديد من الجدل . وهذا هو موضوع الكتاب الراهن . حيث إنه يلقى الضوء 
على طبيعة الفروق بين الجنسين فى بعض المتغيرات النفسية مثل : القلق . 
والعدوان ٠‏ والاكتئاب . والقيم ٠.‏ والمسئولية الاجتماعية . والدافعية للإنجاز . 
وإدراك أساليب المعاملة الوالدية وغيرها من المتغيرات ويأمل العؤلف أن يكون 





هذا الكتاب إضافة متواضعة للمكتية العريية يقيد الآباء والأمهات والقائمين على 
تعليم النشء . وأطباء الصحة العقلية . والاختصاصيين فى العلوم النفسية 
والاجتماعية . وطلاب علم النفس والاجتماع . والياحثين فى مجال سيكولوجية 
القروق بين الجتسين ‏ 

وعلى الله قصيد السبيل كمكة 


المؤلف 


تلكوت فحنت ات “حنك دن اللعتا 








يدي عييي لا الأول 
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الفصل الأول 
الفروق بين الجسسين 

٠‏ ربما يتبادر إلى الأذهان سؤال يتعلق بماهية الأسباب التى تؤُدى إلى 
إحداث الفروق بين الجنسين ذكراً كان أم أنثى . فقد تبين أن هذه الفروق 
تعزو فى المقام الأول إلى عاملين : أولهما : العامل البيولوجى » وثانيهما : 
العامل النفسبى . 

أوله : العامل البيولوجى : 
دم كل منبما ؛ فقد تبين أن هرمون التسترسترون ( 1'651]05668082©6 ) هو 
المرمون المسئول عن الذكورة. فى حين أن هرمون الاستروجين 
( 06510868 ) هو الرمون المسئول عن الانوثة . ويصاحبب :إفراز كل 
هرمون فى الدم فى كل من الذكور والاناث بعض المظاهر اللبنسية الثانوية غير 
أنه لا يعرف كائن مطلق الذكورة أو كامل الأنوثة إ إذ إن كل كائن يحوى 
النوعين من اغرنومات 0 إن كانت نسبة ألجرهها إل الأخرى تختلف ع 
ويتراوح تلبرففا اك الذكورة المطلقة والأنوثة الكاملة » وهما تبايتان نظريتان 
فحسبا : ولذا فان بعض الررجال أشد ذكورة من غير هم 2 أو أضعفها » 
الوسيعلة التى لا نباية لها . وهذا هو السبب فى تخدث بعض الرجال وترجل 
بعض النساء. وإذا انعدمت مظاهر الرجولة : كنمو الأعضاء الجدسية 
الخارجية » وظهور شعر الوجه والجذع .» وتضخم العضلات » وروح النضال 
والمنافسة . ا يسبب عدم إفراز الاستروجين عند النساء غياب مغلاهر 
الأنوثة : ككبر الثديين » واستدارة الجسم » وغزارة شعر العانة » وتشحم 
الاليتين ( 0141,1972ا11) . 
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ويتحدد بوع الجنين ذكراً كان أم أنثى عند تلقيح البويضة بعدد 
الكروموسومات التى تضمها . ولا يمكن تغييره بأية طريقة . ثم يدمو كل مس 
النوعين الذكر أو الأنثى » نموا متشابباً كل التشابه » إلى أن تظهر اللخصية فى 
الجنين الذكر وتبدأ فى صنع التستوسترون . وعندئذ , وتحت تأثير هذا الهرمود 
تتحول الأعضاء التناسلية الخارجية إلى شكلها المميز . 5 يظهر المبيض فى 
الجنين الأنثى ويبدأ فى إفراز الإستروجين الذى يصبغ عليها ملاح الأنوثة . 

ثانياً : العامسل التفسى : 

يوجد مفهومان من المفاهيم النفسية اللذان يكونان بثابة القاعدة الأساسية 
لدراسة تطور دور الجنس : أولهما : التنميط الجنسى . وثانيهما : التوحد مع 
دور الجنس . 

(1) التنميط الجسى : ويقصد بالتنميط الجنسى اكتساب السلوك سواء 
المرتيط بالأدوار الجنسية الذكرية أو بالأدوار الجدسية الأنشوية عند مراحل 
عمرية مختلفة أثناء فترة الهو . والتنميط الجنسى ما هو إلا عملية يكتسب الأفراد 
من خلانها القيم ويتبنون الأنماط الثقافية للسلوك المنمط جنسياً 
( 1970 ,أعطه815) "ا يقصد بالتنميط الجسبى مجموعة من المعتقدات 
والاتجاهات وأو جه النشاط التى تحكم الحضارة التى|يدشاً فيها الطفل بأنها مناسبة 
للجنس الذى ينتمى إليه . ذلك أن غالبية أعضاء المدنية الغربية يشتر كون فى 
اعتقاد عام مؤداه أنه لا بد وأن يختلف الذكور عن الأناث فى السلوك . على أن 
هذه المعتقدات المتصلة بأوجه الخلاف قد تكون ضمنية وغير شعورية فى بعض 
الخالات » يا أنه قد تكون صريحة يشجم عليها بصفة شعورية واعية . ومعظم 
الوالدين يثيبون السلوك الذى يرونه مناسبا لجنس طفلهم ويعاقبون الاستجابات 
التى يرونها غير مناسبة . ومن شأن هذا الاتجاهات المنمطة جنسياً أنها قد تتفل 
من جيل إلى جيل يليه بشىء قليل من التغير فى الحتوى . ا توجد عدة دواقع 
تؤدى إلى انصياع الطفل لأنواع السلوك المدمطة جنسياً وهى : 

)١(‏ الرغبة فى المدح ٠‏ والمودة والتقبل من جانب الأبوين والأقران 
ورضاهم من أنواع السلوك المنمطة جنسياً . 
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(؟) الخوف من العقاب أو التبذ بسبب السلوك غير التاسب . 

(") التوحد مع الأب من نفس الجنس ء أو مع يديل الأب » أو مع ذات 
مثالية متخيلة ( أحمد عبد العزيز سلامة وجابر عيد الحميد جاير » ٠ 191/٠‏ 
ص : #9 384 ) . وبالإضافة إلى ذلك : يظهر معظم الأقراد السلوك 
الجنسبى المناسب الذى يوجه نحو نظرائهم من الجنس الآخر » وهذا إنما يعكس 
مظهرا من مظاهر التنميط الجنسبى ( 1968 ,2411585628) . ويتم تعلم الدور 
الجنسى منذ الطفولة » حيث يتسم الذكور بالسيطرة والعدوان والاستقلال 
والتنافس والنشاط » فى حين تتسم الاناث بالسلبية والخضوع والاعتاد وعدم 
التنافس والطاعةء» ويشير مونى وايرهارت 0هت بزعده1804) 
(1972 أل ممطيؤظ إلى أنه إذا عومل الولد كأنفى حى سن الرابعة فإنه لا 
ينمى مفهوماً سليماً وتطابقاً صحيحاً مع نفس جسه . 

(7) التوحسد : من الصعوبة بمكان تعريف هذا المفهوم لأنه ربما يتغير 

غير السترالق 0 نظريات الشخصية ( 1970 ,[عطء 3415) 

ويمكن اعتبار التوحد نوعاً من أ نواع السلوك . فإذا قلنا : إن شخصاً ما يتوحد 
مع شخص آخر, فإن هذا يعنى أن هذا الشخص يسلك مثلما يسلك 
الشخص الآخر فى عديد من التصرفات مثل عادات اللغة » وتوجه القم : 
والميول وأساليب التفكير . ومع ذلك » فإن التوحد لا يمكن تعريفه بسهوله من 
خلال اتمائل أو التشابه السلوكى . وبعبارة أخرى ء فإنه ربما يوجد شخص ما 
يرغب فى أن يحاكى شخصا آخحر . وعندما تحدث هذه امحاكاة تنمو رابطة 
انفعالية قوية مم هذا الشخص . لذا » فإنه يمكن تعريف التوحد على أنه عبارة 
عن علاقة عاطفية قوية ومجموعة من العمليات أو الميكانيزمات يحاول الأطفال 
اكاتها ( 1972 , م1:10[ ) . وييدو أن مصطلح التوحد متزامن مع مفهوم 
التنميط الحنسى . 


ويشير 0 الو الفبياية الى مل الال لنت ويخعر لحت 
0 


كبير أى أن الطلفل قد يتوحد مع نمودج ما مس غير أن يكون على وعى 
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بذلك فالتوحد ليسب عملية تبدأ بإرادة الفرد ما تلعب الصعو ط الاحتاعيه 
دوراً كبيرا فى عملية التوحد . ومثال ذلك أن معظم الدكور بميلود إلى التوحد 
مع آبائهم ؛ فى حين تميل الإناث إلى التوحد مع أمهاتوم 

ويعزو هذا إلى أن البيئة الاجتاعية تشجع الطفل على أن بطع نعي ع 
نسق الأب الممائل له فى الجنس ٠‏ وتعاقبه على التوحد مع سمات الأب لفالف له 
فى الجنس . أى أن الذكر يواجه ضغطا يضطره إلى تقليد الأب وهو كلما راد 
فى تقليد الأب . ازدادت قوة عملية التوحد عنده اومن اتانيه ادر ادر 
الطفل قدراً كبيراً من التشابه بينه وبين الوالد المماثل له فى الجدس » وهذا من 
شأنه يؤدى إلى تقوية عملية التوحد مع الوالد المماثل ( أحمد عبد العزيز 
بلاية وتجان خية المعيله سائر ع ص :1 #841١‏ 89457 )ا جم 

ينبغى الإشارة إلى أن الآباء ليسوا يمثلون وحدهم الماذج التى يتو-حد معها 
الأطفال . إذ قد يتم التوحد مع الكبار الذي ينظر إليهم على أنبم أقوى وأكثر 
كفاءة من الطفل . والإناث اللالى لمن إخوة ذكور أكيبر مين يملن إلى 
« الاسترجال ٠‏ . على حين أن الذكور الذين لهم أخوات 0 منهم يكون 
عد قدراً كبيراً من المخصائص الأثثوية ( 1956 بطعمع!) . أى أن الأنثى 
ذات الأخ الأكبر تكون أكثر ميلا إلى العدوان وامثابرة والحسم فى المشكلات 
من الأنثى ذات الأحت الكبرى أو الأحت الصغرى . 5م أن الذكور دوى 
الأخعوات الأكبر يكونون أقل ميله إلى العدوان من الذكور ذوى الاخخوة 
الأكير . 

ومع ذلك ؛ يعتبر الوالدان أول موضوعات التوحد بالنسبة للطفل » نظظراً 
لا ممثلانه ‏ فى نظره ‏ من سلطة ومعايير وحب وكل ما يمس حياته فى هذه 
المرحلة المبكرة من عمره . إلا أن موضوعات التوحد تتغير وتتسع بنمو العلفل 
واتساع نطاق إدر اكه واهتامه » حيث تصبح لكل مرحلة عمرية ‏ تقريباً ‏ 
أغاط تفصيلية من الموضوعات التى ينجدب نحوها وفق ما يتراءى له أنها تنفق 
مع أهدافه ورغباته النامية . وقد تكون هده الموضوعات شخصيات حقيقية أو 
ا كر , مثاليات أو عقائد . وقد يتوحد الطفل مع كل أو بعص 
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الخصائص والسماب التى غميز هده الموضوعات حسيما يبد فيها من مغريات 
يرى أنها تساعده على بلوع هدفه وهو خفض التوتر فإذا تحقق له ذلك 
استدمحت الصفة أو الصفات المطلوبة وإلا أصيح التوحد غير ذى موضوع 
وهكذا لا تخلو هده العملية من بعض المحاولة والمنطأ ويكون البناء التهانى 
للشخصية عبارة عن مجحموع ما تم من توحدات فى فترات زمنية متباعدة من 
حياة الطفل ( محمود عبد القادر محمد على » ١588‏ 2 ص : .-)١١١‏ 

وبالاضافة إلى ذلك » توجد ثلاث نظريات رئيسية تناولت مفهومى 
التعميط الجنسى والتوحد . وهذه النظريات هى نظرية التحليل النفسى ء 
والنظرية المعرفية » ونظرية التعلم الاجتّاعى . 

(أ) نظرية التحايل التفسى : 

ترى نظرية التحليل النفسى أن التوحد مع الجنس الاثم يحدث كنتيجة 
لحل الموقف الأودييى . قفى المرحلة الأولى يميل الطفل يحبه إلى الوالد من 
المبي الاحر و ركه عل ممتي اتناف اع ويح بيرت امه وهر 
الوالد من نفس الجنس . 

وى وقت ما ببداً الطفل فى التفكير قائلا لتفسه : إذا كان هذا هو 
إحسامى نحوه وتمنيت موته فربما يكون هو الآخر يشعر نفس المشاعر نحوى . 
ما أنه أضخم ويمكنه أن يحول مشاعره إلى فعل . فيبداً الطفل فى المذوف من 
الوالد من نفس الجنس . وكنتيجة لهذا الخوف يتخلى عن الوالد من الجنس 
الآخر كموضوع للحب ويتوحد مع الوالد من نفس الجنس . وعند التوحد 

مع الوالد من نفس الجنس ا 0 ذاته 
لس مم ل لا المجتمع على أنها صحيحة وعادلة ويحاول اتباعها 
ويشعر بالذنب عندما يعتلذى عليها ( محمد جميل محمد يوسف » وفاروق عبد 
السلام » ١948‏ . ص ٠‏ 459 150 ). كا تشير نظرية التحليل النفسى 
( 1949 ,لتعءظ ) إلى أن عملية التوحد من أصعب العمليات مو الشخصية 
الكلية . ويمكن تبسيط عملية التوحد بأنها تبدأ بميل قوى لكل من الذكور أر 
الاناث وعلاقة حب وطيدة مع الأم ويتم هذا فى مرحلة الطفولة » ويطلق على 
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هذه العملية التوحد الاتكالى ( «116هع5 1امء14 عناتاع2 مث ) . وعى تمتبر 
بمثابة العملية الرئيسية للإناث . 

أما الذكر فإنه يبحث عن طريقة ما حتى يمكن من خلالها أن يستائر 
بالام وتصل مطالب الذكر لحب وشد انتباه الام واههامها تخاصة ف 
سنوات ما قبل المدرسة الابتدائية » م تعتريه بعض المشاعر العدائية والتنافسية 
تجاه الأب حتى يستأثر بالأم » ولكن الطفل يدرك أن الأب قوى ويمتلك القوة 
والقدرة لكى يتجاهل منافسه الصغير » فيوؤّدى هذا إلى استجابة خوف عامة ‏ 
ويبدأً هذا الخوف خاصة عندما كان عمر الطفل خمس أو ست سنوات » وهذا 
هو العمر الذى يتكون فيه القاعدة الأساسية لتوحد الذكر الدفاعى مع الأنا . 
وفع هذا الوبجد حد|ا 1 0 9 ا 3 الاب 2 و 
إليه » لأ القن أو الخوف يكون رد قعل ذا احافس المستحيل مع الأب .© 
لا يقتصر أهمية مقهوم التوحد على توضيح ديناميات المو النفسى وتكوين 
الشخصية عند فرويد » بل يكاد أن يكون من المقاهيم الأساسية فى أى نظرية 
للنمو . فهو فى معناه قريب من مفهوم امحاكاة أو التقليد » لكن فرويد لا 
يقصد به مجرد التقليد العارض أو السطحى » فهو يشير إلى ما يعترى الشدخصية 
من تغيرات نتيجة استدماجها بخصائص وسمات شخص آخر » مع ثبات هدم 
يلوتسيو وال اد و عو 0 
كانت عليه قبله . وهكذا ينظر للتوحد كوسيلة لاكتساب أو تعلم خمصائص 
جديدة بما فى ذلك أساليب إشباع الحاجات وخفض التوترات والتعامل مع 
الذات والعالم الخارجى على حد سواء ار ترون ا 
مرحلة مبكرة من الطفولة وعلى مستوى لا شعورى . 


(ب) النظرية المعرفية : 


ققد اتسعت أفكار يياجيه عن اثبو العقلى المعرى حتى تقدم تفسيراً شامًا 
لتطور دور الجنس . والمُسَلْمَة الأساسية فى هذه النظرية هى أن التنميط 
الاجتاعى هو الذى يحدد الدور الذكرى أو الدور الأتقوى للأفراد فى كل ثقافة 
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سس الثقافات الانسانية ( 1964 ,موعدخ1 ) وتزود هده التنميظطات الاجتاعية 
بمجموعة من الرمور . وييداً التدميط الجنسى عندما يلقب الطفل بدكر أو 
5 

باعي 


ويرتبط هذا اللقب بمجموعة من التفاعلات الموجبة دائخل المنزل 
( 1966 ,#«عطاطهع1) . وتخدم هوية النوع أو مقهوم الذات المرتبط بالنوع 
فيما بعد كمحدد للاتجاهات الاجتاعية والقم . وتنشاً القم المرتبطة بالذكورة 
أو الأنوثة من الحاجة إلى استيعاب الأشياء التى تكون متسقة مع هوية الجدس . 


(ج) نظرية التعلم الاجتاعى : 


وفقاً لنظرية التعلم الاجتاعى » فإن .الطفل عند مراحل عمرية مبكرة 
يتعلم نوعه » أى أن الولد يتعلم بأنه ولد » والبنت تتعلم بأنها بنت » وما هو 
المتوقم من كل منهما . ويتآئر هذا التعلم بالتقليد والتعزيز المباشر » والتعزيز 
التعويضى » والمعرفة الاجتهاعية . ويعتبر الأباء أو القائمون على تربية الأطفال 
بمثابة اتماذج الرئيسية ووكالات التعزيز المباشر للسلوكيات التمطة جنسياً . 


فنجد أن الوالدين يشجعان فى الذكور سلوكيات السيطرة » 
والتوكيدية » والاستقلال المعرق ٠‏ والنشاطية . فى حين يشجع فى الاناث 
علو كياة الدفء » والحساسية » والعطف ء والمساعدة والتأبيد » والتعاون . 
وعلى الجانب الآخر نهد بعض الأطفال يسلكون سلوكيات ذكرية وأنثوية » 
وهذا نتيجة لتعزيز الوالدين لمثل هذه السلوكيات » فيكون 0 هذه 
السلو كيات »2 الخنوثية النفسية (1976 ,للعءءهة/17ا سه رزماك 1) . 
كاجان ( 132822,1962) أن عملية التوحد نوع من أنواع 0 يشبه 
الأنواع الأخرى من التعلم ؤأنها عرضة ة لكميات التعزيز الايجالى أو السلبى » 6 
أن التأثير النسبى| للتعزيزات التى يقوم بها كل من الوالدين هو الذى يحدد مدى 
ملاءمة توحد الطفل مع الدور الجنسى . 

وعما لا شك فيه . أن عمليات التطبيع الاجتاعى والأنماط الثقافية امختلفة 
تلعب دوراً كبيراً فى عمليات التنميط والتوحد الجنسى . وقد تعددت 
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الدراسات والبحوث النفسية فى مجال التنميط الجسى والأدوار الحنسية مكل 
دزاسات هوجان (1108382,1977) وهاريس (1121515,1977). 
واتو ( 110,1978) وسميث ويرادلى ( 1979 , (إ823016 0هة طااأأدرك ) 
وبالاضافة إلى ذلك انتبت نتائج دراسة فالبو ( 1977 ,ه810 ) إلى أن 
الأفراد الذين يحصلون على درجات مرتفعة على مقياس الذكورة بغض الظر 
عن. طبيعة .النوع أكثر نفوذاً وتأثيراً على الآخرين . فق تحن انين أن الأفواد 
الذين يحصبلون على درجات مرتفعة على مقياس الأنوثة بغض النظر عن طبيعة 
النوع أكثر استجلاباً لعطف الآخرين من أجل التأثير غُليهم . وقام هو جس 
( 1979 ,قعطقد11) بدراسة مقارنة ثقافية بين عينات أمريكية واسترالية 
وأيسلئدية فى أنماط دور الجدس . ولتحقيق هدف البحث . تم تطلبيق مقياس بم 
لدور الجنس على عينة مكونة من ١737‏ طالبة و ه١٠‏ طلاب من أيسلندا . 
وقد قورنت نتائج هذه العينة بنتائج العينة الاسترالية المكونة من 77 طالبة و 
8 طالباً , وأخرى أمريكية مكونة من 715 طالبة و 444 طالباً . وقد 
بينت النتائج أن إناث العينة الأيسلندية يحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس 
الذكورة والأنوثة عن إناث العينتين الأمريكية والاسترالية . كا تبين أن ذكور 
العينة الأيسلتدية يحصلون على درجات منخفضة على مقياس الذكورة . فى 
حين يحصل ذكور العينة الاسترالية والأمريكية على درجات مرتفعة على مقياس 
الذكورة . 

ولتحديد تنميط دور الجنس ووجهات النظر المرتبطة بالاستحسان 
الاجتتاعى لسمات الذكورة والأنوثة قام روست ولوويد 820 56نا) 
( 1982 ,4لاه1مآ بتطبيق مقياس دور الجنس علل عينةا مكونة من ٠٠١‏ ذكر 
وأنتى فى الصف السابع حتى التاسم الدراسى . وقد بيست النتائيج أن كلد من 
الذكور والإناث يفضلون السمات المنمطة جنسياً المرتبطة بالأنوثة . فى حين 
أنهم لا يفضلون السمات المنمطة جنسياً المرتبطة بالذكورة ٠‏ وقد تم تفسير هذه 
النتائج فى ضوء أن سمات الأنوثة تعتبر من السمات الشخصية المقبولة اجياعياً . 
وبالإضافة إلى ذلك » قام كيمليكا وآخر ون (1982,.له اء ممعاء تلم زكعر) 
بدراسة العلاقة بين الأدوار الجنسية المقاسة بمقياس بيم لدور الجدس ودور الجدس 
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المثالى للأفراد من الجنس الآخر على عينة مكونة من ١58‏ طالبا و4١٠١‏ 
طالبة . وقد تبين وجود اخحتلافات فى توريع الدرجات لأدوار الجنس وأدوار 
الجنس المثالية للأفراد مى الجنس باختلاف النوع . ا تبي أن الأفراد الدين 
يعصلون على درجات مرتفعة فى مقابيس الخنوثة النفسية » والانوثة » 
والذكورة يقررون أن الاناث اللاثى تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس 
الأنوثة أكثر مثالية» بيها تفضل الاناث اللاق تحصلن على درجات مرتفعة فى 
مقياس الذكورة الذكور الذين يحصلون على درجات مرتفعة فى مقياس 
الذكورة . 

وقام بيلشير واخخرون ( 1984 ,.31 ات ,:عطء1 8 ) بدراسة الفروق بين 
الجنسين فى إدراك الفروق الجنسية . ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق مقياس 
دور الجنس على عينة مكونة من ١٠1؟‏ طالباً و 47٠‏ طالبة » وباستخدام 
أسلوب التحليل العام لمعالجة نتائج البحث لكل عينة على حدة » أسفر عن 
وجود عامل أكثر تشبعاً لعينة الذكور وهو عامل التوكيدية 
( و5ع1172اروقش ) )» ولعينة الاناث عامل التطلم المشرق إلى المستقبل 
( عامه1ن© ع«ازازوه ). وعهدف الدراسة التى قام بها جين ورينولدز 
( 1984 ,5لأمصوع2 لسة دوع 3) إلى الكشف عن |الاتجاهات نحو تغيير 
دور الجنس . ولتحقيق هدف البحث »ء تم تطبيق مقياس الاتجاهات نحو المرأة 
ومقياس الحياد الجنسبى على عينة مكونة من ١11‏ طالباً و ١58‏ طالبة . وقد 
انتبت النتائج إلى أن الاناث تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس التحررية » 
فى حين يحصل الذكور على درجات مرتفعة فى مقياس المحافظة . وقد تم تفسير 
هذه النتائج فى ضوء ما أسفرت عنه الحركات النسائية التحررية ومطالبها 
للمساواة بين المرأة والرجل . وللكشف عن الفروق بين الجنسين فى الاستجابة 
للألى وعلاقة هذا ببعض عوامل الشخصيةء قام أوتو ودوفر 4# ©14©) 
( 1985 ,تعطعده12 بتطبيق مقياس بم لدور الجنس ء ومقياس الاستحسان 
الاجتاعى » والاستجابة للألم على عينة مكونة من 40 ذكرا و 40 أنثى من 
الذين تتراوح أعمارهم من إلى ده سنة . وقد انتبت النتائج إلى وجود 
تفاعل دال إحصائياً بين أبعاد الذكورة ‏ الأنوثة والجنس على عتبة الألم لصالح 
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عينة الذكور . فقد وٌجد ارتباط موجب دال بين الذكورة المرتفعة وعتبة الألم 
المرتفعة . 

وقام ليبليش و فريدمان ( 88,1985هدلع11 ع طاعتاطء1.آ ) بدراسة 
الاتجاهات نحو الجنسية اللمثلية لدى الذكور والإناث وتنميط دور الجنس لدى 
عينة من الأفراد الاسرائيليين والأمريكيين . ولتحقيق هدف البحث » ثم تطبيق 
المقابيس النفسية التالية : مقياس دور الجنس » ومقياس الاتجاهات نحو الجدسية 
المثلية » ومقياس الاستحسان الاجتاعى على عينة مكونة من ١7٠١‏ طالبا من 
الذكور والاناث الإسرائيليين والأمريكيين . وقد بينت التتائج أن أفراد العينة 
الاسرائيلية أكثر معاناة من فوبيا الجنسية المثلية ( 6ذطمطمهههه]1 ) وأكار 
محافظة فى استقطاب دور الجنس ( 2012312814108 7016- ئاء5 ) من العينة 
الأمريكية . كا تبين أن الذكور أكثر معاناة من فوبيا الجدسية امثلية وأكثر 
محافظة فى استقطاب دور الجنس عن الاناث . وبالاضافة إلى ذلك » تبين 
وجود علاقة موجبة بين استقطاب دور الجنس ونبذ الجدسية المثلية لكل من 
أفراد العينة الإسرائيلية والأمريكية . وقد تم مناقشة التتائج فى ضوء الفروق بين 
الجنسين والتباينات الثقافية فى كل من المجتمع الإسرائيل والأمريكى . 
وللكشف عن أقفاط دور الجنس ( 8]46585ص 5016 :56 ) بين عيئة أيرلئدية 
وأخرى أمريكية » قام ريان وآخرون ( 21.,1967 66 ,238 ) بتطبيق 
مقياس بم لدور الجنس على عينة مكونة من ١17١‏ طالباً و٠18١‏ طالبة فى 
أهولندا . وقد بينت التتائج أن توزيع الدرجات لمقاييس الذكورة والأنوثة لأفراد 
الغينة الآ رلندية هو نفس توزيع الدرجات لأفراد العينة الأمريكية ٠‏ ومع 
ذلك » فقد حصل الذكور الأيرلنديون على درجات منخفضة فى مقياس 
الذكورة ودرجات مرتفعة فى مقياس الأنوئة عن الذكور الأمريكيين . ا 
حصلت الاناث الأيرلنديات على درجة منخفضة فى كل من مقاييس الذكورة 
والأنوثة من عينة الاناث الأمريكيات » بالاضافة إلى أبن حصلن على درجات 
منخفضة فى مقياس الخنوثة النفسية عن الذكور الأيرلنديين . 
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الفصل الثاني 
العهلدوات 

المبررات النظرية للبحث : 

مقدمة البحث : مما لا شك فيه أن عالم اليوم يسوده التصار ع والتناحر » 
عالم تعيش فيه كائنات امتازت بالعدوان » بل إنه ثبت من دراسات عديدة أن 
0 هو الحيوان الفقارى الذى يكون الوحيد بين الفقاريات ‏ باسكئناء 
بعض القوارض -- الذى يدمر أفراد جنسه تدميراً بل وتتملكه النشوة والتلذذ 
حين يفنيهم أو يوذيهم أو يلحق بهم ضرراً جسمياً ماديا » أو نفسياً مغنوياً » بل 
وتبدو الحقيقة المؤلمة فى أن الإنسان أقسى الحيوانات التى عاشت على ظهر 
الأرض وأشدها ضراوة » بل وعنفاً جين يعتدى الفرد على الفرد » فهو لا 
يشبع إلا إذا أهلك عدوه وَمَكُلَ به أشد تمثيل » ودمره تدميراً بشعاً . والعدوان 
ظاهرة عامة بين البشر » يمارسها الأفراد بأساليب متعددة متنوعة » وتأخذ 
صوراً من التنافس فى العمل والتجارة والتحصيل » أو تعبيراً باللفظ » أو 
عدواناً بالجسم أو إهلاكاً أو إحراقاً أو إنلافاً لما يحب البشر ويتمنى . وهو 
مظهر سلوكى يذ طريقة ما إلى التعبير الفردى أحياناً » أو التعيير الجماعى 
أحياناً أخرى فالأفراد يتصارعون ويعتدذون » والدول تتصارع فيما بينهبا ) 
والقبائل من الرحل تعتدى على جاراتها ( أنتوفى ستور » 1118 ) . 

ويتفق الباحثون فى ميدان السلوك الاجتاعى على أن الأسرة من أهم 
الجماعات الأولية التى تؤثر فى تكوين الخصائص الأساسية لشخصية الفرد وى 
أنفاط سلوكه امختلفة » فهى الوحدة الاجتاعية الأولى التى تلعب الدوو الفعال 
فى عملية التنشئة الاجتاعية للفرد فمتها يكتسب العادات والاتجاهات ومنها 
يتعرف على الأتماط السلوكية التى يلتزم بها فى مستقبل حياته والتى تعمل على 
تكيفه للبيعة الخارجية وكذلك على تكيفه الشخصى أو قد تكون عاملا من 
عوامل إحباطه وعدم تكيفه . ومن ثم يمكن القول أن مو الفرد يتأثر كثيراً 
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بأسلوب التطييع الاجتاعى سواء قدر لهذا الهو أن يسير على نحو سوى أو 
عكس ذلك . 

وقد بينت يمحوث مرجرت ميد عام ١978‏ أثر التنشعة الاجتاعية ىق 
تشكيل سلوك الذكر وسلوك الأنثى فى ثلاث جماعات بدائية فى غينيا 
الجديدة » ففى جماعة | الأزابش وجدت أن سلوك كل من الذكور والإناث 
يتصف بالأنوثة والمسالمة والتعاون مع سيطرة الدافع الجنسى . ووجدت فى 
جماعة الموندوجومور أن سلوك كل من الذكور والاناث يتصف بالذكورة 
والعدوان ‏ وف جماعة التشامبولى » وجدت أن سلوك الذكر يتصف بالأنوثة 
وهم لا يشعرون بالمسثولية » اتكاليون . ملكيتهم اممية ويلبسون أقئعة النساء فى 
الرقص . ويتصف سلوك الإناث بالذكورة والسيطرة وهن اللانى يعملن ‏ 
ويملكن فعلا » ويلبسن أقنعة قنعة الرجال فى الرقص ( حامد زهران ا ء*ص 
.)0060١‏ 

أهمية البحث : تكمن أهمية البحث الراهن فى مراعاة الجانب الذى 
يتعرض لدراسته حيث إنه محاولة لدراسة الفروق بين الجنسين فى مستويات 
العدوان امختلفة ١‏ دارضة مستعرضنة » . لذا تعد أ#مية البحث ضرورية » سواء 
من الناحية الأكاديمية أو من الناحية التطبيقية . فمن التاحية الأكاديمية يلاحظ 
تنوع النتائج الأمبيريقية حول مفهوم العدوان فى علاقته بالفروق بين الجنسين . 
فأشارت بعض الدراسات ( 85/86 .مم ,1968 ,5402) إلى أن الذكر عادة 
فى معظم أجناس الحيوانات الراقية قية بما فيها الجنس البشرى أكثر عدواناً من الأنثى 
فالإناث فى الغالب لا تحارب إحداهن الآخر ى سواء من أجل المكائة الاجتاعية 
أو الموطن ولكن تظهر عدوانيتين فقط فى حالة الدفاع عن صغارهن » أى أن 
عدوان الأنتى لا يثار كلية إلا كاستجابة للتبديد وخاصة إِذَا كان الصغار هدقاً 
لهذا التبديد . بينا تظهر غعالية عدوان الذكر تلقائياً فى التنافس والاستعراض مآ 
تؤيد الخبرة الوالدية اليومية(86140112,1962,5.268) من أن الأولاد 
الذكور أكثر صياحاً وعناداً وأقل إذعاناً من أخحواتهم البنات » كا أن الملا حظة 
المنظمة للأطفال فى سن الحضانة توضح أن ا يَيِدُون عادة عدوانا أ أوضح 


ذضن 





من العدوان الذى تبديه البنات وتستمر هذه السمة بعد الطفولة وتمتد حتى 
المراهقة ومرحلة الرشد. وانتبت دراسة أخرى 2ه ضههد1) 
( 38055,.1962 إلى أن الذكور عادة يظهرون العدوان الصريم والعدوان 
البدنى عن الإناث اللالى يستخدمن الوسائل غير المباشرة فى الهجوم والعدوان . 
فالذكور أقوى جسمانياً » وأكثر نشاطاً » وأكثر إثارة بسيب هرمونات 
الذكورة . 

كا أن العرف الاجتاعى يشجع السلوك العدوانى فى الذكور ولا 
يستمحسنه عند الإناث . فيلاق الأطقال الذكور تشجيعاً من أمهاتهم للمقاتلة 
والتعبير عن العدوات ضد الأطفال الآخرين ء بيها لا يلقى العدوان الصريم 
تشجيعا من قبل الينات . 

وبالاضافة إلى ذلك » تبين أن مشاهدة أفلام العنف 
( 1976 ,ع10عططء5 ) تزيد العدوان عند الاولاد اكثر من البنات » والسيب 
فى ذلك يرجع إلى عدم تشجيع البنات على العدوان . فيعاقب الوالدان البنات 
أكثر من الأولاد على التعبير الصري للعدوان » كا أن المجتمع كله لا يسمح 
للأنئى بالتعبير عن عدواتها . إوانتهت العديد من الرسائل اللجامعية التالية : 
١00‏ 2216530135 :19791 ,ت7ععصمعللا :1979 ,رعمهوطم 
1982 ,عوع 18 :1982 ملسقعء7/1 :1982 ,0215 1982 ,قل تقطء 11 
1984 ,15اع 821‏ :1985 ,عطه 0‏ :1984 ,2هع+5لانرآ 
ج86١‏ بر#ععكمه 17‏ :1986 ,تلقسصس لاع :2,1986 ةمعطم 
:07 2ططع120:تضة11 :1986 ,0110625 :120:1232,1986 

. 1988 ,1720371 :1988 ,نوج 1ل1أ80 

إلى أن الذكور أكثر عدواناً وعنفاً من الإناث . وبالرغم من كثرة البحوث 
والدراسات التى تناولت دارسة الفروق بين الجدسين فى العدوان ء إلا أنه توجد 
ندرة فى البحوث التى تناولت سمة العدوان وتدرجها من مرحلة الطفولة 
والمراهقة حتى مرحلة الشياب والرشد بين الجنسين . ومن ثم تتبلور مشكلة 
البحث فى دراسة الفروق بين الجنسين فى العدوان فى مرحلتى المراهقة 
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والشباب . أما الأهمية التطبيقية للبحث الراهن فيمكن استخلاصها من نتائج 
الدراسة التى أجراها إيرون ( 8708,1980) من حيث إنه إذا تطلب تقليل 
وخفض مستوى العدوان ف اجتمع ٠‏ فإنه من الضرورة مكان التدخل الميكر 
فى عملية التطبيع الاجتاعى للأطفال . لذا يستطيعون تعلم الطرق البديلة لخل 
المشاكل 3 ولا توجد ضرورة للاعتاد على التكنيكات العدوانية للحصول على 
أهدافهم . وبالرغم من أن الاناث أقل عدوانية من الذكور فى كل مظاهر 
السلوك العدوانى , إلا أن بعض الاناث اللانى يتطبعن مثل الذكور » فإنين 
يسلكن بطريقة عدائية مثلهم وبالإضافة إلى ذلك » إذا تدرب الذكور اجتاعيا 
مثل الاناث فى استبجان السلوك العدوانى فإنهم سوف يجدون العشجيع لابداء 
الايجابية الاجتاعية 4 والعطاء 0 والتعاون 43 والحساسية الاجتاعية 0 والمودة 
كخصائص مناقضة للسلوك العدوانى . 

هدف البحث : بهدف البحث الراهن إلى دراسة الفروق بين 
الجنسين فى مستويات العدوان الختلفة على مجموعة من المراهقين وأخرى من 
الشباب ١‏ دراسة مستعرضة ٠‏ . 

التحديد الإجرائى لمصطلح العدوان : يمكن تعريف العدوان إجرائياً يأنه 
رغبة الفرد فى سرقة بعض الأشياء » والمشاجرة والاعتداء والتدمير وإيذاء 
الآخرين بالقول والفعل » ومخالفة القوانين والعرف وتوجيه النقد اللاذع لذوى 
السلطة , واللعرد والعصيان 2 والشعور بالاحباط والثورات الانفعالية 5 

حدود البحسث : يتحدد هذا البحث بالعينة المستخدمة المؤلفة من 
يجموعة من المراهقين وأخرى من الشباب » 5 يتتحدد هذا البحث يوا 
بالمتغيرات المقاسة بالمقاييس النفسية الأخرى . 

المناقشة النظرية لفهوم العدوان : 

تعددت التعريفات التى تناولت مفهوم العدوان 0( فيعرف صلاح يمر 
(١5481١اء‏ ص: 8) العدوانية على النحو التالى : « عندما ننظر إل 


الوجود البشرى على أنه ذلك النسيج الفريد من ديالكتية غرائز الحياة والموت » 
سيان كانت طاقاتها موضوعاتية أو نرجسية ع سادية أو مازوخحية . تكود 
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العدوانية هى هده الطاقة التى تخدم فى الحالات السوية عرائز الموت بشكل غير 
مياشر . بمعنى أنها تكول قى نخدمة غرائز الحياة إيجابية أو توكيدا للذات 
( تدميرا مشروعا للمعوقات من الآخرين والأشياء أو عُدوانية شبقية وإتجاباً » 
أو وبناء ييلغ حد الابتكار على المستوى الفردى ويتخذ صورة القيادة فى 
المواقف الاجتاعية لتتادى بها تدريجيا إلى التدمير والعدم . بيتا تخدم؛ فى الخالات 
غير السوية غرائز الموت بشكل أكثر مباشرة ( تدميراً عاجلًا ومياشراً للذات 
أو وعير التدمير غير المشروع للأشياء, والآخرين): كا يقصد بالجدوان 
و تلك النزعة أو حمل النزعات التى تتجسد فى تصرفات حقيقية أو خيالية » 
ترمى إلى إلحاق الأذى بالآخر وتدميره و[كراهه وإذلاله » ( عبد الله عسكر » 
هدولء ص : 914). ويرى البعض ( فواد الببى السيد» »١964‏ 
ص : 758 ) أن العدوان قد يكون « ... ظاهراً أو فيا , لفظياً أو غير 
لفظى . ومهما يكن من أمره فهو يتمثل فى جور طائفة على أخرى » وإجحاف 
جماعة بجماعة » وتحامل فرد على فرد|!خخمر ٠‏ »وهو « السلوك الذى ينجم عنه 
الأذى الشخمى أو تدمير الممتلكات » ( 2.8 ,1973 ,158الهة8) 2 م أنه 
« نشاط هدام أو تخريبى من أى بوع أو أنه نشاط يقوم به الفرد لالحاق الأذى 
لتشخص آخحر إما عن طريق الجرح الفيزيقى الحقيقى أو عن طريق سلوك 
الاستبزاء والسخرية والضحك ء. وف الكبار قد يتسخذ العدوان شكل 
الاستبجان والهجاء أو الخصومات القضائية » ( عبد الرحمن عيسوى » بدون 
تاريخ ع ص : 174 )ء بالإضافة إلى أنه « النزعة إلى ابتداء المقاتلة كخطوة 
وسط بين الجيتات والسلوك » ( 68 .2 ,1967 ,5011) » ا أنه و هجوم أو 
فعل معاد موجه نحو شخص ما أو شىء ما . وإظهار الرغية فى التفوق على 
الأشخاص الآخرين .وأية استجابة للإحباط وهجوم متطفل ووقح من قبل أحد 
الأطراف على الأطراف الأخرى . وحاجة إلى الاعتداء على الآخرين أو إيذائهم 
أو الاستخفاف بهم أو السخرية منهم أو إغاظتهم بشكل ماكر لغرض إنزال 
عقوبة بهم » (15.ص,1973,ستامهط1)) 2 وهو وهجوم على الغير » وهو 
عادة استجابة للمعاكسة ولكنه ليس بالضرورة كذلك » ,65,1955 12267) 
( 2.11 ويعرفه البعض بأنه و حاجة المراد بها التغلب على المعارضة بالقوة . 
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والقتال . والثآر لأذى أو إيذاء أو قتل آخر . ومعارضة آخر بالقوة أو 
معارضته » ( هول ولندزى ء 4لا9١‏ . ص : 7137 ). ويعرفه اخخر بأنه 
و أصلا فعل عدا . يسيب عادة إثارة اتفعال الخوف أو الغضب لدى الغير 
وقد يؤٌدى إلى هربهم أو الدخول معهم فى عراك . ولكن العدوان قد يشمل 
كل المحاولات النفسية للفعل العدانى مثل محاولة الحصول على ممتلكات الغير 
وإتلاقها »( صبى جرجس 195١١‏ )ص :59 ) كاأندة خصومة. عداء تنافر » 
قضاءء حقد . واتجاه معاد مفرط . والميل إلى جتون الاضطهاد أو الشعور الاضطهادى 
التخييلى . ؟ أنه سمة شخصية يمكنن التعرف عليها لدى الألفال غير المتوافقين 
اجتاعياً )»(1973,52.287 راأعطاءء154 لمعه 0000 )2 ويمكن تعريفه لغوياً 
بأنه « الظلم ومجاوزة الحدء عدا عليه يعدو عدوا وعدُوا وعداء وعدوانا 
واعتدى عليه وتعدى عليه : ظلمه ورجل معدى عليه وتعدو عليه ويقال : 
تعدى الحق واعتدى الحق وعن الحق وفوق الحق : إذا جاوزه » والعادى : 
الظالم 5 والجمع عادون ( حسين مومى وعيد الفتاح الصعيدى » »١951515‏ 
ص : 787 )). 

وبالاضافة إلى ذلك ء توجد بعض الاجتبادات النظرية التى ترى أن 
العدوان قوة دافغية موروثة ربطت بين غريزة العدوان بحاجة الإنسان إلى اتلك 
والسيطرة . فالإنسان يعتدى من أجل إشباع حاجته الفطرية للتملك والدفاع 
عن ممتلكاته » فعندما يشعر بتهديد خارجى لنفسه أو لعرضه وممتلكاته » تتنبه 
غريزته العدوانية » فتتجمع طاقتها ويغضب ويتوتر » ويختل توازنه الداخل 
ويتهيا للعدوان لاية إثارة خارجية بسيطة » وقد يعتدى بدون إثارة خارجية » 
حتى يفرغ طاقته العدوانية » ويخفف من توتره النفسى » ويعود إليه اتزانه 
الداخلى . فلا يتوقف إلحاح غريزة العدوان حتى يتم تصريف طاقتها فى عدوان 
مباشر على مصدر التبديد والاثارة » أو فى عدوان بديل إذا تعذر الاعتداء على 
مصدر العدوان والاثارة . فعندما يمنع الإنسان من العدوان لا يبدأ » ويستمر 
توتره » حتى يتم تصريف طاقته ويفرغها » إما بالاعتداء على مصدر بديل أو فى 
نشاطات رياضية عنيفة (5611861067,1976) . وقد يفرغ طاقته العدوانية فى 
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عدوان خخيالى من خلال توحده مع شخصيات اللمعتدين ق المشاجرات 
والمشاحنات . وق أفلام العنف والجريمة » ويتخفض داقعة للعدوان يدود 
اعتداءات حقيقية ٠‏ ويكتفى بحمارسة العدوانف على هستوى التخبيل 
( 1978 ,تعسصصسلط ) . 

ويعرف ماكدوجل ( ركس نايت ومارجريت نايت » 21917٠‏ ص : 
) العدوان بأنه غريزة المقاتلة » حيث يكون الغضب هو الانفعال الذى 
يعبر عن هذه الغريزة . والغريزة عند ( ماكدوجل ) هى استعداد فطرى 
مشترك بين أفراد النوع الواحد تتطلب الالتفات والاهتام بأنماط معينة من 
الأشياء والمواقف وهذا هو الجانب المعرق لما » وتتطلب أيضاً الشعور بانفعال 
خاص إزاء هذه الأشياء وهذا هو جانبها الانفعالى وهى تستدعى العمل إزاءها 
بطريقة خاصة » وهو جانب نزوعى . وقد افترض فرويد ( هول ولندزى ٠‏ 
94 ء ص : 51 58 ) أن لدى الفرد رغبة لا شعورية فى أن يموت . 
ول يحاول تحديد المصادر الجسمية لغرائز الموت وإن كان من الممكن أن يتكهن 
المرء بوجودها فى عمليات الهدم أو التفتيت التى يقوم بها الجسم . كذلك لم 
يطلق اسماً على الطاقة التى تستخدمها غرائر الموت فى القيام بعملها . ومن 
المشتقات الحامة لغرائز الموت الباعث العدواقى . فالعدوانية تدمير للذات وقد 
اتجهت إلى الخارج نحو موضوعات بديلة . فالفرد يقاتل الآخرين وينزع إلى 
التدمير لأن رغبته فى الموت قد عاقتها قوى غرائز الحياة » بالإضافة إلى عقبات 
أخرى فى شخصيته تتصدى لغرائز الموت . ويؤكد فرويد ( محمود عبد 
القادر » ١975‏ » ص : ١5١‏ ) على وجود علاقة وطيدة بين الدفعات الجنسية 
والعدوانية » وقد استطاع التوصل ف المراحل المبكرة من نظريته إلى أن جميع 
صور العدوان ذات مصدر جنسى موجه تحو السيطرة على دقعات الجنس أو 
الموضوعات الجتسية بالقدر الذى تتطلب أو تسمح به هذه الموضوعات . ولقد 
عدل من وجهة نظره فى كتاباته الأخخيرة بحبيث أصيح يساوى العدوان بالبغض 
والرغيات التدميرية التى اعتبرها من أهم مميزات الغريزة الجنسية » بيد أنه تنبه 
فى النباية إلى مدى ما قد يكتنف هذا الغرض من صعويات عند الاستدلال على 
صحبه وانتهى به الأمر إلى صياغة فرض جديد مؤداه « أن غريزة العدوان لا 
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تتبع غريزة الجنس إنما تتبع غريزة الموت © . وعليه فققد اعتير الحدف الأول 
للعدوان هو تدمير الذات ولا تصبح هذه الغريرة موجهة نحو الموضوعات 
الخارجية إلا بعد تحررها من نظام الذات تحت تاثير اللبيدو الترجسى . 
ويرى سكوت (56041,1967,22.85-86) أن الاستجابة العدوانية 
مرهونة بعدة عوامل هى 
الوراثة : حيث يرث الفرد من الجينات ما قد يؤثر على نموه . بحيث تمده 
مجهاز عضل قوى يساعده على المقاتلة » وعوامل فسيولوجية ) حيث تتضح 
اثارها بوظائف أجزاء من الجهاز العصبى التى تقوم بتمرير سلسلة من التنبييات 
التى ترجع بشكلها النهافى إلى الخارج . وين ( سكوت ) أنه لا يوجد تنبيه 
تلقاق للمقاتلة » وهذا معناه وجود حاجة للعدوان سواء كانت الناجة دفاعية 
أو عدوانية هجومية » ويرى أيضاً أنه من الممكن استبدال ما يسميه البعض 
بغريزة المقاتلة كقوة دافعية يتحتم إشباعها » بوجود ميكانزمات فسيولوجية 
تحركها تنبيبات خارجية » فتؤدى إلى المقاتلة . ويؤكد ( سكوت ) على أهمية 
العوامل الأخلاقية » وهى عوامل تتأق من الخارج أيضاً » بيد أنها ليست ذات 
صفة اجتاعية » إذ توجد عوامل اجتاعية تلعب دوراً فى تحديد الاستجابة 
العدوالية ٠‏ وإل جانب هذه العوامل توجد عوامل حضارية تتحدد بما يدعى 
بأنظمة العلاقات التي تتمثل بقواعد معينة لتنظيم كمية ونوع ع العدوان المسموح 
به وهى تتحدد أيضاً بما يدعى السلوك الثالى مقابل السلوك الواقعى . ويوجد 
من النظم ما تردع الأفراد الذين ييعدون كثيراً عن المثال الحضارى للسلوك . 
ومن الواصيح أن النظرة إلى السلوك فى إطار الغريزة الموروثة أو القوة 
الدافعية الفطرية ة وأفاطٍ الاستجابات أو الميكانزمات المنظمة ذاتياً نظرة لا تخلو 
من اليأس والتشاؤم بشأن مستقبل سلوك الجنس البشرى والطاقة الهائلة الخلاقة 
من الخير التى يتميز بها الإنسان . وتلغى عامل الخبرة الشخصية وعامل 
الحضارة » وتغفل عن قدرة الإنسان الفذة على التعلم وسعيه الدائب للتكيف 
السوى والنشاط البَنَاءِ . وهناك من يرى أن إرجاع السلوك الانسافى إل الفطرة 
شىء يتنافى والاتجاه العلمى . إذ إن الفطرة لا تخضع للبحث العلمى . ما أنها لا 
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تخضع للسيطرة والتحكم الدى هو مى أهم أهدام ب العدم ( مصطقى فهمى . 
.ا اص ١‏ ) وقد جاءت تائيج بعصي البيحوث الأنثر بولوجية 
لتو صح أن كشيرا من روب السلوك الا: ل الددى كان يعد وكا عريزيا 
والسلوك العدوانى على وجه المخنصوص ٠‏ إثما يعزى إلى تأثير النثلم والعادات 
ومعابير الجماعة التى يترعرع الفرد فى كنفها ( ركس نايت ومارجريت 
نايت 1١91/٠6 ٠‏ ء. ونجيب إسكتدر واخرون 2 .)1١9531‏ 


ومس ثم يعتقد البعض بأهمية التعلم ودوره فى صياغة شكل ونمط 
الاستجابة العدوانية . كا يعلقون اعتال لهور هده الاستجابة أو عدم ظهورها 
بخبرات الفرد وتاريخه الماضى واللناضر . وينقسم دعاة التعلم إلى فقتين : فترجع 
أنصار الفعة الأولى نشأة العدواد إلى أثر الثواب والعقاب والالحباط على سلوك 
الفرد وخاصة فى طفولته المبكرة . و خلال المراحل الأولى لاتطبيع الاجتاعى . 
فهم يرون أن العدوان والبغض دوافع مكتسبة وليست غرائز أولية » وأن 
الانفعالات الأساسية للوليد البشرى تنيع أساساً من مشاعر الاعتاد على 
الآخرين ويرود أن السسلوك العدوانى للطفل لا يظهر بصورة مختلفة إلا عندما 
يحبط فى تحقيق هده الحاجات أو تعاق مطالبه حو تحقيقها . وقد يأخذ العدوان 
مظاهر القلق والبغض أو الكراهية لمصدر هدا الاحباط 5 يرى أن هذا التوع 
مى الاعاقة أو الاحباط يعتبر أعنف وأفسى ما يواجه الطفل خلال سنوات مهده 
وطفولته المبكرة لأن معناه العدم أو الفناء ويرون أيضا أن انفعال العدوان 
مكتسب بدوره نتيجة لتماعل الطفل مع أبويه وما يمكن أن يلاقيه من إحباطات 
تقمف دود تحقيق مطالبه ويمكن الاستنتاج أن علاقة الطفل يوالديه هى 
المسكولة عن مدى ما يمكى أن يتمتع به الطفل من خخصائص عدوانية تأخذ 
أشكالا إيجابية مثل المنافسة أو التعاون أو التودد تمو الأخرين أو أشكالا سابية 
تدميرية مثل الاتجاهات السادية أو المازوخخية والعدوان الصريم بمظاهره 
المعروفة 

وتتفق كارد هورنى ( هول ولندرى 319178٠‏ اص 480ل!ا١1‏ ب ١05‏ ) 
مع وجهة النظر السابقة في اعتبار العدوان دافع مكتسب وليس فطرياً كا يقرر 
فرويد وإنما هو وسيلة يحاوى نبا الانسان حماية أصه «الطفل القلق الدى ينعدم 
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لديه الشعور بالأمن يدمى مختلف الأساليب ليواجه بها ما يشعر به من عزلة وقلة 
حيلة . ققد يصبح عدوانياً ينزع إلى الانتقام بنفسه من هؤلاء الذين نبذوه أو 
أساءوا معاملته أو قد يصبح مذعناً حتى يستعيد الحب الذى فقده مرة أخرى . 
وقد يكون لنفسه صورة مثالية غير واقعية ليعوض النقص والقصور الذى يشعر 
به » وقد يحاول رشوة الآخرين ليحبوه ؛ أو يستخدم التبديدات ليرغم الآخرين 
على حبه . وقد ينغمس ف الاشفاق على ذاته والرثاء لما ليكسب إشفاق الناس 
وتعاطفهم . فإذا لمم يستطع الحصول على الحب فقد يعمل على تحقيق القوة 
. والسيطرة على الاخرين . وبهذه الطريقة يعوض إحساسه بالعجز » ويجد منفذاً 
للعدوان » ويستطيع استغلال الناس . وقد يصبح شديد الميل إلى التنافس , 
| ويصبح الكسب عنده أهم بكثير مما يحققه من إنجاز . وقد يحول عدوانه إلى 
ف اتشرو فل قن لاس . 

ويؤكد جولدشتين ( نفس المرجع السابق » ص :407 ) أن الإنسان 
ليس يحكم طبيعته عدوانياً أو مستسلماً » لكنه لكى يحقق ذاته يجد أن عليه أن 
يكون عدوانياً أحياناً ومستساماً أحياناً أخرى , ويتوقف ذلك على الظروف . 
| ولكن ما إن تثبت عادة قوية وتتكون سواء كانت عدوانية أو مستسلمة فإنها 
تميل إلى أن تكون ذات تأثير ضار على الشخصية لتأكيدها لذاتها فى أوقات غير 
مناسبة وبطرق منافية لمصالح الشخص ككل . ويقرر كل من دولارد وميللر 
( نفس المرجع السابق » ص : 5117 ) أن امجتمع يطلب من الطفل أن يتعلم أن 
يكون عدوانياً فى بعض المواقف وخاضعاً فى مواقف أخرى » وهو تمبيز صعب 
فى أغلب الأحوال . والأسوأ من ذلك . أن تأ هذه المطالب فى وقت لا 
يكون الطفل فيه مزوداً مجميع الوظائف الرمزية للغة بحيث إن مثل تلك 
التمييزات قد تتجاوز ببساطة قدرته على التعلم بما يؤدى إليه ذلك من إحباط 
واضطراب انفعاللى . 

بيها يرى أنصار الفعة الثانية| (22201112,1973) أثر التقليد والموذج 
عل العدوان ؛ حيث يتعلم الطفل استجابات جديدة من امموذج » وهو يؤدى 
إلى تقليد أو محاكاة هذا السلوك الجديد وأن رؤية الطفل للسلوك العدواق 
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للكبار يصعف من أثر الكف الدى يتعرص له الداقع العدوافى الكامى فى نفسه 
فينطلق سافر' دون قيد أو عائق ويرى البعض الآخر ( كال مرسبى. 
همة١‏ ) أن العدوال سممة مي سمات الشحصسية تنمو قي مراحل الدلقولة 
والمراهقة نتيجة للتماعل بين عوامل قطرية وأخرى بيئية ١‏ إلا أن معفلم الباحثين 
يتفقون على أن دور العوامل البيئية أكبر من دور العوامل الفطرية فى تنميتها . 
فالظروف البيئية مسئولة إلى حد ما عن تنمية “حممة العدوان أو عدم تنميتها عند 
الفرد . 
ومن ثم يبدو أن اخمتلاف الآراء .حول المفهوم النظرى للعدوان وتعريفاته 
ربما يرجع فى المقام الآول إلى اختلاف المناحى الفكرية للنختصين فى هذا 
امال . فالبعض يرى أن العدوان قوة دافعية موروثة . ويرى اخخرون ان 
العدوان سلوك متعلم يفضع لضوابط البيعة كا يخضع لعوامل تكمن داخل 
الفرد.ء بيها يرى البعض الآخر أن العدوان محصلة لعوامل فعلرية ومكتسبة 
ع1 
وعلى الجانب الآخر . توجد رؤية دينية للعدوان تناولت مظاهره الختلفة . 
وقد قام الباحث الحالى بحصر الآيات القرانية ( محمد فوٌاد عبد الباق . 
ب .ات ) التى أشارت إلى العدوان ومشتقاته . ثم تم تصنيفها بناء على التفسير 
والمعنى اللغوى لكل اية من الآيات القرائية ( حسنين محمد مخلرف . 
/اى 5 ١‏ ) فى المجالات التالية : 
أولّا: العدوان اللفظى . توضح بعض الايات القرانية العدوان اللفظى مثل 
قوله تعالى < ولا تسبوا الذين يدعون من دون الله فيسبوا الله عدواً 
بغير علم كذلك زيئًا لكل أمة عملهم ثم إلى ربهم مرجعهم فينبئهم بما 
كانوا يعملون » ر سررة الأنمام الآيد ٠١8‏ ). لو فإن عثر عل أنبما 
استحقا إِثاً فآخران يقومان مقامهما من الذين امتحق عليهم الزن 
فيقسمان بالله لشهادتا أحق من شهادتبما وما اعحدينا إنَا إذاً لمن 
الظالمين © ( سورة المائدة الآية 1٠١9‏ ). 


و 





ثانياً : : العدوان الظاهر ٠‏ 5 بيست بعض الآيات التى جاءت فى القران الكريم 
صورامتنوعة من العدوان الظاهر بين الأنبياء والكفار والمشر كين ١‏ وبين 
الشيطان والمؤمنين . وبين المؤمنين والكفار . وبين الفرد 0 
جلا وعلا فى الآأيات التالية : ف( وكذلك جعلنا لكل نبى عدواً من 
اجرمين ‏ ( سورة الفرقان الآية لس ل 
لبعض عدو # ( سورة طه الآية : 1 )ء 3 فقلنا يا آدم إن هذا عدو 
لك ولزوجلث 4 ( سورة طه الآية :39 + ط يابنى إسرائيل قد أغبينا م 
من عدوم © ( سورة طه الآية : .4 )ء ل فاقذفيه فى اليم فليلقه اليم 
بالساحل يأخذه عددو لى وعدو له وألقيت عليك محبة منى © ( سورة له 
الآيه : 8)اء ‏ أفتخذونه وذريته أولياء من دولى وهم لكم عدو »4 
ر سورة الكهف الآية : ٠.‏ ) » :9 إن الشيطان كان للانسان عدواً مبينا » 
( سورة الإسراء الآبة - 08 ) ء 9 إن الشيطان للانسان عدو مبين © ( سورة 
يوسف الآيه : 6 ) ء « فَبَعَهُم فَزتون وجدوده بغياً وَعَدِوَاً » (سورة 
وس الآية : 4٠‏ )» ف ولا ينالون من عدو نيلا إلا كيب هم به عمل 
صالح 4 ( سورة التعوبة الآية : 2٠٠‏ 8 فقل لن تخرجوا م أبداً ولن 
تقاتلوا مَعىَ عدواً » ( سورة التوبة الآية : *4)اء ‏ ترهبون به عدو الله 
وعدوم # (سورة الأنفال الآية يه : 5٠6‏ )ء 8 فلا تُثلمثُ , ب الأعداء » 
( سورة الأعراف الآية : ٠) ١8٠‏ 9 قال عسى ربكم أن يُقْلكَ عدوم 
ويستخلفكم فى الأرض ( سورة الأعراف الآية : 4)ء ل قال اهبطوا 
بعضكم لبعض عدو © ( سورة الأعراف الآية : 2014 ء 8 وأقل لكما إن 
الشيطان لكما عدو هبين © ( سورة الأعراف الآية )»3 ولا تتبعوا 
خطوات الشيطان إنه لكم 0 هبين * ( سورة الأنعام الآية ‏ 41419 ء 
« وكذلك جعلنا لكل نبى عدوا شياطين الإنس والجن 6 ( سورة الأنعام 
الآية: اولي إنما يريد الشيطان أن يوقع بيدكم العداوة 
والبغضاء » ( سورة الائدة الآية 295 » « لتجدنُ أشدّ الناس عداوةٌ 
للذين أمنوا اليبود © ( سورة المائدة الآية :41 )ء 3 وألقينا بينهم العداوة 
والبغضاءً إلى يوم القيامة © ر سورة المائدة الآية © 254 3 وترى كثيراً 


إن 





منبم يسارعون ف الأثم والعدوان وأكلهم السّححت لأبئس ما كاتوا 
يعملون  ١‏ سورة المائدة الآية 1 ٠‏ . « ومن الدين قالوا نا نصارى 
أخذنا مثاقهم فنسوا حظا ما فكوا به فأغريا بنهم العداوةٌ والبغضاء 
إلى يوم القيامة وسوف ينبعهم الله بما كانوا يصنعون 46 ر سورة المائدة 
القيه 194)ء 8 والله أعلم بأعدائكم وكفى بالله ولياً وكفى بالله 
نصيراً © ( سورة النساء الآبة همعء # وإذا ضربم فى الأرض فليس 
عليكم جناح أن تقصروا من الصلاة إن خفم أن يفسكم الذين كفروا 
إن الكافرين كانوا لكلم عدوا مبيناً © (سورة النساء الآية : 9.39) 2 
« يأيها الناس كلوا مما فى الأرض حلالا طيباً ولا تتبعوا خطوات 
الشيطان إنه لكم عدو مبين » ( سورة البقرة الآية امكل)هء « يأءها 
الذين آمنوا ادخلوا فى السّلم كافةٌ ولا تتيعوا خطوات الشيطان إنه 
لكم عدو مبين © ر سورة البقرة الآية : 504 )© فل فَأَوَلَهُمَا الشيطان عنبا 
فأخرجهما بما كانا فيه وقلنا اهبطوا بعضكم لبعض عدو ولكم فى 
الأرض همستقر ومتاع إلى حين » (مورة القرة الآية 84 )ء # فلما 
جين له اند عدو ب دبرا مه 4 عر انرا 4دلدمءظ هم العدو 
فاحذرهم قاتلهم الله ألّى يؤفكون ‏ ( سورة النافقون الآية 4 )ع8 إن 

من أزواجكم وأولادمٌ عدوا لكم فاحذروهم »© (سورة التغابن الآية 
64 )ء ا وبدا بيننا وبينكم العداوة والبغضاء أبدا 6 ( سورة الممتحة 
الآية 4 )ء «ل إن يثقفوكم يكونوا لكم أعداء © ( سورة المتحنة الآية 
٠)ء ‏ يأبها الذين آمنوا لا تتخذوا عدوى وعدوى أولياء © ر سورة 
اممححنة الآية ١)ء‏ 3 فأيدنا الذين آمنوا على عدوهم فأصبحوا 
ظاهرين #» رسررة الصف الآية 4١1)ء‏ و وإذا حشر الناس كانوا لهم 
أعداء © ر سورة الأحقاف الآية 5)ء © الأخلاء يومئذ بعضهم لبعض 
عدو إلا الحقين © رسورة الزعرف الآيد 307)ء ‏ ولا يصذلكم 
الشيطان إنه لكم عدو هبين » ر سورة الزخعرف الآبة ؟د)ء « ذلك 
جزاء أعداء الله النار هم فيبا دار الحلّد » ر سورة قصلت الآية ممه 
ويوم يُحْشر أعداء الله إلى النار فهم يوزعون © ر مورة فصلت الآبة 


يفف 


ثالا : 





4 ء ذإ أن لا تعبدوا الشيطان إنه لكم عدو مبين ( سورة يس الآية 
ملعي 1 إن الشيطان لكم عدو فاتخلدوه عدوا رسورة فاطر الآية 
5 » ظ قال هذا من عمل الشيطان إنه عدو مضل مبين 4 ( سورة 
القصص الآية : 9١ ٠ ) ١6‏ فالتقطه آل فرعون ليكون هم عدوا وَحَرَْاً » 
( سورة القصص الآية : 4 ) » «9 بل أنتم قوم عادون 4# ( سورة الشعراء الآية : 
)ع « فإنهم عدو لى إلا رب العالمين © ر سورة الشعراء الآية : لال ) . 
العدوان نحو الآخرين : ا تنوعت الآبات القرانية فى إظهار صور 
مختلفة من العدوان نحو الآخرين مثل قوله سبحانه وتعالى فى الآيات 
التالية : ف فوجد فيها رجلين يقتتلان هذا من شيعته وهذا من عدوه 
فاستغاثه الذى من شيعته على الذى من عدوه 4 سورة القصص الآية : 
0)ء طإ فلما أن أراد أن ييطش بالذى هو عدو هما قال يا موسى 
أتريد أن تقتلنى 5 قتلت نفساً بالأمس 4 ( سورة القصص الآية : 8 » 
< ويساجون بالاثم والعدوان ومعصيتٍ الرسول 6 ( سورة لمجادلة الآية : 
4 )ع ف وما كان لمؤمن أن يقتل مؤمناً إلا خطداً ومن قَكُلُ مؤمناً خحطًاً 
فتحرير رقبة مؤسة وَدِيَةٌ مُسَلْمَة إل أهله إلا أن يَصَدّقوا فإن كان من 
قوم عدو لكم وهو مؤمن فتحرير رقبة مؤمبة وإن كان من قوم بيدكم 
وبينهم ميثاق فدية مسلمة إلى أهله وتحرير رقبة مؤمنة فمن لم يبد فصيام 
شهرين متابعين توبة من الله وكان الله عليماً حكيماً © ( سررة النساء 
لآة : 47 )ء 9 وإذا طلقتم النساء فبلغن أجلهن فأمسكوهن بمعروف 
أو سرحوهن بمعروف ولا تمسكوهن ضراراً لتعتدوا ومن يفعل ذلك 
فقد ظلم نفسَّةُ ولا تعخذوا آيات الله هزوا واذكروا نعمة الله 

وما أنزل عليكم من الكتاب والحكمة يعظكم به واتقوا الله واعلموا 
أن الله بكل شىء علمم © ( سورة البقرة الآية : 7١‏ ) . 30 واعتصموا 
بحبل الله نيعا ولا تفرقوا واذكروا نعمة الله عليكم إذ كنم أعداءً 
َل بين قلويكم فأصبحم بتعمته إخواناً وكنع عل شفا حفرة م 
النار فأنقذم منها كذلك بين الله لكم آياته لعلكم تبتدون © ( سورة آل 
عمران الآية : ٠١‏ )ء ظإ صرِبتُ عليهم الدلة أين ما تُقَقُوا إلا يحبل من 


لين 


رابعا : 





الله وحيل من الئاس وباءوا بغضب من الله وضربت عليهم المسكنة 
ذلك بأهم كانوا يكفرون بايات الله ويقتلون الأنبياء بغير الحق ذلك 
بما عَصوا وكانوا يعتدونك # ر سورة آل عمران الآية 11١1‏ اء او يأمها 
الذين آمنوا كنب عليكم القصصاص ف القتلى الحر با“أائر والعبد بالعبد 
والأننى بالأنئى فمن عفى له من أخيه شىء فاتباع بالمعروف وأداء إليه 
بإحسان ذلك تخفيف هن ربكم ورحمة فمن اعتدى بعد ذلك فله 
عذاب ألم © ر سورة البقرة الآية ء 9 وقاتلوا فى سبيل الله الذين 
يقاتلونكم ولا تعتدوا إن الله لا يحب المعتدين 46 ر سورة البقرة الآية 
ء «9 وقاتلوهم حتى لا تكون فسة ويكون الدين لله فإن انتبوا 
فلا عدوان إلا على الظالمين © ر سورة ابقرة الآيهة 1517 )ء « الشهر 
الحرام بالشهر الحرام والحرمات قصاص فمن اعتدى عليكم فاعتدوا 
عليه بمثل ما اعتدى عليكم واتقوا الله واعلموا أن الله مع المتقين » 
ر سورة البقرة الآيد ١44‏ )ء 3 ثم أنم هؤلاء تقتلون أنفسكم وتخرجون 
فريقاً منكم من ديارهم تظاهرون علييم بالإثم والعدوان وإن يأتوم 
أسارى تفادوهم وهو محرم عليكم إخراجهم أفتؤمنون ببعض الككتاب 
كرو خسن لم بعلمل دلو مك رد رايا 
الدنيا ويوم القيامة يردون إلى أشد العذاب وما الله بغافل عما 
تعملوك © ر سورة البقرة الآية هم ء ظط قل من كان عدوا لجبريل فإنه 
نزله على قلبك بإذن الله مصدقاً لما بين يديه وهدي وبشرى 
للموّ هنين 4 ( سورة البقرة الآبة 0ه,ء ‏ من كان عدوا لله وملائكته 
ورسله وجبريل وميكال فإن الله عدو للكافرين © ( سورة البقرة الآبة 
مه 8 يأها الذين امنوا إذا تناجيم فلا تسَاجَوًا بالإثم والعدوان » 
( سورة المجادلة الأية ‏ 15 ) 

العدوان على حدود الله : وتناول القران الكريم العديد من الآيات التى 
ركزت على العدوان على حدود الله يا جاء ذلك فى الآيات القرانية 
التالية : <[ ولقد عَلِمْثُمْ الذين اعحدوا منكم فى السبت فقلنا لهم كونوا 
قردة خاسئين # ر سور البفرة الآيد 46 ١‏ 9 وإذ قلتم يا موسى لن نصبر 


4 





على طعام واحد فادع لنا ربك يخرج لنا بما تنبت الأرض من يها 
وقنّائها وقُومها وعَدَسِها وبصلها قال أتستبدلون الذى هو أدلى باللحى 
هو خير اهبطوا مصرأ فإن لكم ما سألتم وَضُربَتٌ عليهم الذلة والمسكنة 
وباءوا بغضب من الله ذلك بأنهم كانوا يكفرون بآيات الله ويقتلون 
النبيين بغير الحق ذلك بما عَصوًا وكانوا يعتدون 4 ( سورة البقرة الآية 
»ء ‏ إنما حرم عليكم الميتة والدم ولحم الخنزير وما أهل به لغير 
لله فمن اضطر غير باغ ولا عاد فلا إثم عليه إن الله غفور رحم » 
( سورة البقرة الآية : +197 ) » 9 الطلاق مرتان فإمساك بمعروف أو 
تسر بإحسان ولا يحل لكم أن تأخذوا بما اتيتموهن شيئاً إلا أن يخافا 
ألا يقيما حدود الله فإن خفم إلا يقيما حدود الله فلا جباح عليهما فيما 
افندت به تلك حدود الله فلا تعتدوها ومن يتعد حدود الله فأولنك هم 
الظالمون 4 ١‏ سورة لبقرة الآية : +95 ) » (( ومن يفعل ذلك عدواناً 
وظلماً فسوف نصليه ناراً وكان ذلك على الله يسيرا © ( سورة النساء 
الآية : .)اع 3 ولا يَجْرِ مَنَكُم سَتئّانْ قوم أن صدومٌ عن المسجد 
الحرام أن تعتدوا وتعاونوا على البرٌ والتقوى ولا تعاونوا على الثم 
والعدوان 4 ( سورة الائدة الآبة : ؟ ) » «إ[ ورفعنا فوقهم الطور بيثاقهم 
وقلنا لهم ادخلوا الباب سَّجّدَا وقلنا هم لا تعدوا فى السبت وأخذنا 
منهم ميثاقاً غليظاً 4 ( سورة النساء الآ : : 164 )ء لإ ومن يعص الله 
ورسوله ويتعد حدوده يدخله ناراً خالداً فيها وله عذابٌ مهين » 
( سورة الساء الآية : ١4‏ ) » «[ ذلك بما عَصَوًا وكانوا يعتدون © ( سورة 
المائدة الآية : 78 ) ء ف لا تحرموا طيبات ما أحل الله لكم ولا تعتدوا » 
ر سورة الائدة الآيد الى ) » < فمن اعتدى بعد ذلك فلدإعذابٌ ألم » 
( سورة المائدة الآية : 84 ) » «[ إن ربك هو أعلم بالمعتدين © ر سورة الأنعام 
الآية : )ع فو فمن اضطر غير باغ ولا عاد فإن ربك غفور 
رحيم # ( سورة الأنعام الآية : 14 ) » «إ ادعوا ريُكم تضرعاً وخفية إنه 
لا يحب المعتدين © ( سورة الأعراف الآية : 66 )ء» 8 واسئلهم عن القرية 


ه24 





التى كانت حاضرة البحر إذ يَعَدُونْ فى السبت #* ر سورة الأعراف الآية 
#دل)ء هل وأولتك هم المعتدون 4 رسورة التوبة الآية : ١١1)ء‏ 
2 كذلك نطبع على قلوب المعتدين 4# رسورة يونس الآية- 4لا)ء 
فمن اضطر غير باع ولا عاد فإن الله غفور رحم 4 ( سورة التحل 
الآية : 116 )ء 3١‏ فمن ابتغى وراء ذلك فأولتك هم الغادُون 6 ( سورة 
الؤسون الآ (١ » ) ٠ ٠‏ ألقيا فى جهنم كل كفار عنيد . ماع للخير معتد 
مريب 85 رسورة ق الآينان 058-74 :( ومن يتعل حدود الله فقد ظلم 
نفسه 86 ر سورة الطلاق الآية ١1)ء‏ 9 متّاع للخير معتد أثم )4 رسورة 
القلم الأية - ٠ ) ١1‏ 1# وما يُكُذَّبْ به إلا كل معمد أثم 45 ر سورة المطففين 
الأية 1 .)1١‏ 


وبالرغم من وجود بعضى الاجتبادات من قبل بعض علماء التنفس ق 
تصنيف العدوان إلى عدة مظاهر مثل امماولة التى قام بها سيرز واخخرون 
(.!ة اء ردقن 5 ) عام 67 نمل عن مدئمة منصور سلم ( 1١93481١‏ )اق 
تصنيف العدوان إلى الجالات التالية : العدوان الموجه ثحو الوالدين ١‏ والعدوان 
الموجه نحو الاخوة » والعدوان الموجه تو الأعلفال الآخرين » وقلق العدوان . 
وإسقاط العدوان ثحو الخارج . والعدوان حو الذات . والعدوان المضاد 
للمجتمع » وعدوان امجاراة الاجتاعية . إلا أن مضمون هذه المظاهر ينتلف 
اختلافا بينا عن مضمون المظاهر التى جاء ذكرها فى القرآن الكريم . لذا يأمل 
الباحث أن يثير هذا اهتام المفتصينى فى القياس النفسى لبناء مقاييس سيكو مترية 
لقياس مظاهر العدوان ى ضوء الرؤية الدينية . 

الدراسات والبحوث السابقة : 


تنوعت نتائج الدراسات الامبيريقية التى ألقت الضوء على الفروق بين 
الحنسين فى مجال العدوان . فد قام هاردث وجاكوب 31 21 
( 1978 ,120056 بدراسة أثر جنس المدرس سواء كان ذكرا أو أتثى عللى 
السلوك العدوانى الصريم لتلاميذ المرحلة الابتدائية ولتحقيق ذلك » تكونت 
عينة الدراسة من ثمانية ذكور وثمانى إناث من تلاميف المرحلة الابتدائية ٠»‏ وتم 


لحف 





تسجيل سلوكيات عينة البحث من خلال شرائط الفيديو وفقاً لثلاثة مواقف 
مختلفة » حيث تكون الموقف الأول من مدرمئيش . بيغا الموقف الثافى مس 
مدرس ومدرسة ء أما الموقف الثالث فمن مدرستين ء وعن طريق تحليل 
سلوكيات أفراد العينة وفقاً للمواقف الثلاثة الختلفة ‏ تبين أن الذكور أكثر 
تعبيراً للعدوان الصريع من الاناث فى كل المواقف الثلاثة الختلفة . كا تبين أن 
العدوان الصريح واضح بصورة ملحوظة ف الموقف المكون من مدرستين , 
ويقل بوضوح ف الموقفين المكونين من مدرس ومدرسة ومدرسين . بيها قام 
بيراس ( 1978 ,عه2685 ) بدراسة العلاقة بين المكانة الاجتاعية والاقتصادية 
وَأثل ذلك على العدوان لدى أطفال مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . وقد تم 
تعريف العدوان إجرائياً بأنه يقصد به الاعتداء البدنى » والتدمير , والاحتقار . 
والتبديد » والعصيان . وتكونت عينة البحث من عشرين طفلا ( عشرة ذكور 
وعشر إناث ) من الذين ينتمون إلى الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المنخفضة ع 
وعشرين طفلا ( عشرة ذكور وعشر إناث ) من الذين ينتمون إلى الطبقة 
الاجتاعية الاقتصادية المتوسطة . وتم ملاحظة سلوك عينة البحث من خخلال 
اثنين من الملاحظين المدربين تدريياً جيداً على ملاحظة السلوك . وباستخدام 
تكنيك تحليل التباين ء تبين أنه لم يوجد أثر دال للطبقة الاجتاعية الاقتصادية 
على السلوك العدوانى للأطفال » ا اتضح أن الذكور أكثر من الاناث فى 
السلوك الذى يتسم بالعصيان والتدمير . 

كا قام هال وبلاك ( 1979 ,81861 3824 11811) بدراسة التوكيدية 
والعدوانية والاتجاهات نحو الأنوثة . ولتحقيق ذلك ء. قاما بالكشف عن أثر 
ملاحظة نموذج الأنثى التوكيدية ‏ العدوانية على الاتجاهات نحو الأنوثة . 
وتكونت عينة البحث من 75 ذكراً و 77 أنثى من طلاب الجامعة » وتم تطبيق 
الصورة امختصرة من مقياس الاتجاهات نحو المرأة قبل وبعد مشاهدة نموذج 
الأنثى التوكيدية العدوانية . نتبت النتائيج إلى أن الإناث اللالى شاهدن 
انموذج التوكيدى العدوانى 0 قد غيرن اتجاهاتهن إيجابا . بينا لم يتم هذا 
التغيير بالنسبة للدكور . وتناول باريت ( 831:5614,1979) دراسة الفروق 

بين الجنسين لدى الأطقال . ولتحقيق ذلك ٠‏ قام بملاحظة السلوك الاجتاعى 
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الموجب ( 28050131 ) والسلوك المضاد للمجتمع ([13اع150أصق ) لعينة 
مكونة من 9 ذكراً و .4 أنثى من الأطفال ابض الذين ينتمون إلى علبقة 
اقتصادية ‏ اجتاعية متوسطلة » وتم اختيارهم من أرزغة ع ات للأنشعلة 
الختلفة . وقد تم ملاحظة أنواع السلوكيات التالية : العدوان , التوكيد » 
المعارضة » السلوك المضاد للمجتمع » المزايدات والانسحاب . وتبين أن 
الذكور يتسمون بعدوان أكثر من الاناث » م يسستيدف الذكر دائماً عدوان 
نظيره الذكر وليس عدوان الأنتى . بالاضافة إلى أن الذكور أقل انتقاماً من 
عدوان الاناث الموجه إلءهم » بينا أكثر عدوانية لعدوان نظرائهم الذكور . 
ولدراسة أثر العمر والجدس وكمية ونوع الاثارة ( 168)ن06 بدمع8 ) على 
العدوان أثناء المنافسة » قام هوفندج وآ رون (1979 عله أء رعص أ و11 ) 
بإجراء ثلاث تجارب للكشف عن العدوان الوسيل 125)501262101) 
( «5510ع7ع8 38 , والعدوان العداق ( 5102 5ق ؤرن 2105111 ) على عينة من 
الأطفال تراوحت أعمارهم من «إلى ٠١‏ سنوات أثناء أداء لعبة تنافسية 
( عسقع 06لا ناعم ددهم ) . وتم قياس العدوان الوسيل عن طريق ضغط 
الطفل على زر معين » بحيث يؤدى هذا إلى إعاقة تقدم اللنصم الآخر عن أداء 
المطلب » :ينا م قياس العدوان: عن طاريق ضفظ الطفل عل ور آخر لإحداث 
ضوضاء غير مستححبة . وتكونت العينة فى التجربة ة الأولى من ١51١‏ مفحوصاً 
فى الصف الدراسى الأول والرابع . وقد تبِين أن الأطفال الأكير سنا أكثر يا 
للعدوان الوسيل والعدانى عن الأطفال صغار السن » # أن الذكور أكثر 
عدواناً من الاناث فى كل م التدراد الوسيل والعدااى ٠‏ بينا لم توجاد فروق 
بين العدوان الوسيل أو العداق وفقاً لكمية ونوع الاثارة . 

ينار فى التجربة الثانية والثالئة » تكونت العينة فى التجربتين من ١١5‏ 
مفحوصاً تراوحت أعمارهم من 1 إلى ٠١‏ سنوات من الأطفال الذكور وتم 
إعطاء تعليمات لهم عن كيفية استتخدام تكنيكات اهجوم والاحباط ضد المنصم 
أثناء أداء لعبة تنافسية وقد تبين أن تكنيك الحجوم الذى يسبق الاحباط يؤدى 
إلى إنتاج كمية كبيرة من العدوان العدانى » بيها استخدام تكنيك الاحباط 
بدون الحجوم يؤدى إلى إنتاج أكبر كمية من العدوان الوسيل . 
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وبالاضافة إلى ذلك ٠‏ قام برودزينسكى واخرون أء , لا! قستس لم8 ) 
( 1979 ..21 بدراسة الفروق بين الجنسين لدى الأطفال فى التعبير الصريح 
والمستتر . ولتحقيق ذلك » تكونت عينة الدراسة من 58 ذكراً و 56 أنثى فى 
الصف الخامس الدراسى . وتم تطبيق اختبار تفهم الموضوع لقياس العدوان 
الخيالى ( 2887655100 1"324351 ) والقدرة على تحكم العدوان . وقد تم قياس 
العدوان المريح اموجه نحو الأقراث عن طريق الزملاء وتقديرات المدرسين . 
وبيدت التتائج أن الذكور أكثر عدواناً لفظياً وبدنياً من الاناث » ولكن ليس 
أ نت ل د . كا تبين أن الذكور أكثر عدواناً بدنياً 
من الإناث على مستوى الخيال » ولم توجد فروق بين الجنسين عل مستوى 
الخيال فى العدوان اللفظى . وتبين أن الإناث حصلن على نسبة مرتفعة فى 
القدرة على تحكم العدوان بالنسبة للعدوان الخيالى أكثر من الذكور . وأيدت 
نتائج هذه الدر اسة ما انتبت إليه النتائج التى جاءت فى التراث النفسى فى أن 
تنشئة الذكور تشجعهم على التعبير الصريم للعدوان . بيها لا تشجع الاناث 
على هذا التعبير . وقام كول وكومار ( 1979 ,5قسدب1 سه أممع1) 
بدراسة العدوان وخاصة البدى لدى زوجيات هن نفس الجنس 
ع5 لهع1خمعءة1) والجنسٍ الف ( 0055-56 ) وتكونت عينة الدراسة 
من أربعين أنثى وأربعين ذكراً من طلاب الجامعة مقسمة إلى أربع جموعات 
كالتالى : 


مجموعة الأولى : مكونة من ذكر معتد فى مقابل ذكر فى موقع 


والثانية : مكونة من ذكر معتد فى مقابل أنثى فى موقع الضحية . 

والثالئة : من أنثى معندية فى مقابل أنثى فى موقع الضحية . 

واججموعة الرابعة والأخيرة : من أنثى معتدية فى مقابل ذكر فى موقع 
الضحية . وانتبت النتائج إلى أن درجات العدوان تزيد فى كل المجموعات 
المتضمنة ذكوراً سواء 0 عدوانيين أو ضحايا . 


وقام نيرينبرج وجابيلين ( 1979 ملأعاء0066 لمة ومعطمعئزين) 
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در سه الاتجاهاب التقليدية ى مقايل الاتعاهاس التحرريه عو المرأة وعلاقتها 
بالعدوال ولتحميق هذا حريا جر بتي ال فمى التجر به الأوى . تكويت العيية من 
8 ذكر من طلاب لجامعة . وبين أن الطلات الدين يؤموي بالاتياهات 
التقليدية حو اهرأة المقيسة بمفياس الاتباهات نعو المرأة أكثر ريصا للعدوان من 
الطلاب الدين يؤمنود بالاتجاهات التحررية نحو 0 ضد الاناث كار .من 
الذكور ١‏ بينا لم توجد فروق دالة إحصائية فى تعري يض الذكور للعدوان الأديى 
يؤمنول بالاتجاهات التحررية نحو المرأة ضد الذاكور أو الاناث . وفى التجربة 
الثانية : تكونت العينة من 4١‏ أنقى من طللاب الجامعة » وتبين أنه لم توجد 
فروق ف التحريض عل العدوان بين التطلالبات اللالى يوٌمِنٌ بالاتجاهات التقليدية 
والتحررية نحو المرأة كا تبين أن الاناث اللا يِوْعنٌّ بالاتهاهات التحررية نحو 
الرأة أكر تحريضا للعدواق: د الذكور: -والانالق. عا ... 'وقام .هوب 
( 1979 ,عترمه1!1) بدراسة العدوان كدالة لجنس المفحوص ٠.‏ وتوحد دور 
الجنس للمفحخوص ( ممتام ع ادهل" ت0[1" ب«ع5) ٠‏ وجنس القخصم 
( ع5 5'أطعتهصم©0 ) ١‏ ودرجة الاستثارة . ولتتحقيق ذلك . تكوست عينة 
البحث من 48 ذكرا و 48 أنثى من طلاب الجامعة . وأجريت تجربة فحواها 
أن يقوم كل مفحوص بإرسال صدمة كهربائية إلى الخصم ويستقبل نفس 
الصدمة الكهربائية من الخصم وهدا يمثل المتغير التابع . 4 المتغيرات المستقلة 
فتتمثل فى جنس المفحوص . وتوحد دور الجنس للمفحوص المقيس بمقياس 
دور الجنس من إعداد بم ( /ا0101 لاا ع[0؟ جرع هو تمع 8 ) » وجنس الخصم 
ودرجة الاستثارة والصادرة من النصم . وتم تعريف العدوان بانه مستوى 
الصدمة الكهربائية التى يختارها المفحوص للنصمه . فبينت النتائج أن المفحوص 
الذى يتسم بالذكورة يواجه خخصمه الذكر أكثر عدواناً من الأفراد الذين 
يتوحادون مع الأدوار الجنسية الأخحرى ٠‏ 5 اتضح أن الذكور الذين يتسمود 
بالذكورة أكثر عدواناً مى الذكور الآخرين 10 بالاضافة إلى أن جنس 
الخنصم وخاصة الذكر يوئر على عدوانية الذكور بالإيجاب ولكنه لا يؤثر على 
عدوانية الإناث سواء كان الخصم ذكرا أو أنثى . 5 تبين أن العدوان يزيد 
لدى كل من المشخوصين بزيادة درجة الاستثارة 


وقام باروب ( 1980 ,8822082 ) بدراسة حاسة الشم ( 1!8©11098© ) 
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والسلوك الاجتاعى الإنسانى من خلال تاثيرات الروائح الطيبية 21635321 ) 
( 566245 على العدوان البدنى . ولتحقيق هذا . تكوبت عينة الدراسة من 4/8 
دكراً من طلاب الجامعة وقد تم استثارة عضبهم من خلال رملاء دكور' 
وأخريات من الإناث . ثم أتيحت هم الفرصة لكى يعتدوا على الشخص الدى 
أثار غضبهم . فتبين أن 777 من جملة العيئة يعتدون فى حضور رائحة طيبة 
معينة 526نا2:ع5) , و 9/ من جملة العينة أيضاً يعتدون فى حضور عطر 
طيب آخر ( رائيحة الخشب الصنبورى الدخانق ) 2]160ءعءمعدنط ) 
( 2650521 » بينا بقية العينة يعتدون فى غياب أية نكهة من الروائح . وعندما 
يكون الضحية ذكراً » فيزيد العدوان فى حضور العطر نخاصة إذا استثار 
غضبه . ولكن تتناقص عدوانيته إذا لم يستثر . بيها عندما تكون الضحية أنثى 
فإن العدوان يزيد فى وجود العطر سواء استثار غضب المفحوص أو لم يستار . 
وتؤكد هذه النتائج على أهمية أثْر الروائح على السلوك العدوانى للفرد . 
وقام ماكولى وجاكلين ( 1980 ,هتاءاءعة3 لصة لاامءء543 ) بتحليل 
” دراسة تناولت العدوان الموجه نحو الأقران س عينة تراوحت أعمارها مس 
١‏ سنوات فأقل . فتبين أن 74 دراسة من جملة هذه الدراسات وضحت أن 
الذ كور أكثر عدواناً . بينا فى ثمافى دراسات بينت أنه م توجد فروق بين 
الجنسين ف العدوان . ولم توضح أية دراسة أن الاناث أكثر عدواناً وتبين 
أيضاً أن عدوان الذكور يظهر دائماً فى حضور الأقران الذكور » وبينت 
الدراسات عبر الثقافية أن الذكور أكثر عدواناً من الاناث . وبالاضافة إلى 
ذلك » انتبى تحليل بعض تلك الدراسات إلى أن الحيوانات الرئيسية ونخاصة 
الذكور أكثر عدواناً من الإناث . م تبين أن الحرمونات تؤثر بشكل جل على 
عدوان الذكور » ويظهر بشكل واضح فى ال حيوانات الرئيسية ولا يظهر 
الاسهام المرمونى فى الكائنات البشرية . ؟] بينت جملة هذه الدراسات أن 
التنشهة الاجتاعية تلعب دوراً بارزاً فى تشجيع عدوان الذكور وتثبيط عدوان 
الإناث . ولاختبار الأساسيات النظرية والإمبيريقية التى اقترحها ماكوبى 
وجاكلين فى الدراسة السابقة فى أن الذكور بيولوجياً أكثر استعداداً للتعبير من 
السلوك العدوانى » قام تيجر ( 1980 ,116261 ) بإلقاء الضوء على ما جاء فى 
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التراث النفسى فيما يتعلق بسلوك العدوان . وفى'ضوء هذا , أمكن تقسمم تلك 
الدراسات إلى المجحالات التالية : 

. الدراسات عبر الثقافية التى تناولت السلوك| العدوانى لدى الأطفال‎ )١( 

(؟) الدراسات التى تناولت السلوك العدوانى لدى الحيوانات الرئيسية . 

(*) الدراسات التى تناولت أثر الهرمونات الجنسية على العدوان . 

(4) أثر التعلم المبكر على السلوك العدوانى لدى الأطفال . وانتهى 
التحليل من تلك الدراسات إلى عكس ما افترضه كل من ماكوبى وجاكلين » 
فقد تبين أنه لا يوجد استعداد بيولوجى ثحو العدوان وخاصة لدى ذكر 
الانسان . وبالإضافة إلى ذلك وضعت هذه النتائج الكثير من العراقيل أمام 
النظرية البيولوجية فى تفسير العدوان . 

وقام براساد ( 1980 ,273520 ) بدراسة الفروق الجنسية فى التعبير عن 
العدوان . ولتحقيق ذلك » تكونت عينة الدراسة من 0٠.‏ طالياً وطالبة من 
طلاب الدراسات العليا بالمند حيث تراوحت أعمارهم ما بين ٠١‏ إلى 6" 
سنة » وتم تطبيق مقياس العدائية ‏ الذنب من إعداد بوس ودوركى 
( 017 1ع لاص1آ 1114© ز ]11ل أوه181 لاع111الط- 81055 ) وانتهت النتائج إلى أن 
الذكور يحصلون على درجات مرتفعة فى مجالات العدوان غير المباشر , 
والشك ». والعدوان اللفظى بالمقارنة إلى درجات الاناث على تلك امجالات . 
بينا بالنسبة للمجالات الأخرى فى التعبير عن العدوان المكونة من خمسة 
محالات » فإن الفروق الجنسية فى تلك انجالات ربما ترجع إلى عامل الصدفة . 
وقد أمكن استنتاج أن الثقافة ربما تكون المحدد الرئيسى فى زيادة التنفيس 
الانفعالى لأشكال معينة من العدوان . وقام قر وويستان 220 ع«عطع:+ه ) 
( 1981 ,سقدوعزدة/لا بدراسة الفروق بين الجنسين فى السلوك العدوانى لدى 
الأطفال . ولدراسة هذا , أمكن ملاحظة سلوك الأطفال فى مواقف اللعب 
الحر » وتكونت العيئة من ١4‏ ذكراً » و 54 أنثى » حيث بلغت أعمارهم 5 
سنوات و ١١‏ سنة. وأمكن ملاحظة سلوك كل مفحوص فردياً داخل 
الفصول المدرسية على مدى ثمانى مرات » حيث استغرق ملاحظة كل فترة 
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خمس دقائق وانتهت النتائج بالنسبة للأطفال الذين يبلعون إحدى عشر عاما 
إلى أن الدكور أكثر تعبيرا للعدوان البدنى واللفظى عن الإناث . بيه لم توجد 
فروق بين الجنسين فى العدوال اللفظى أو البدنى للأطفال الدين يبلغود ستة 
أعوام . وبالإضافة إلى ذلك . قام أحمد ( 1982 ,7060 طى ) باختبار الفروض 
التالية : إن المفحوص الكندى أكثر عدواناً عندما يكون . 

)١(‏ محبطأ عندما يكون قريياً من الحدف من أن يكون بعيدا عنه 

)7١‏ محبطاً بالمقارنة بمفحوصين ين اخخرين من ثقافات أخرى ( هندية شرقية 
وأوربية ) . 

4 محبطاً من أفراد العينة الأوربية الذين يتجاوزن الطابور بدون قول 
١عفواً‏ أو عذراً “.2 

(5) يصطدم مع الذكور على وجه الخصوص وليس الاناث 

(8) محبطه ذكر وهو قريب من الهدف من أن تكون أنثى . ولتحقيق 
هذه الفروض » تكوتت العينة من 7١١‏ ذكراً وأتثى من طلاب الجامعة من 
جنسيات كندية وهندية وأوربية . وباستخدام التكنيك الاحصاق 
(821074) تحققت كل الفروض المذكورة انفاً . 


كا قام سادوسكى ووينزيل ( 1982 ,اعقدء ]5 لصهرفطة5200) 
بدراسة العلاقة بين أبعاد الضبط الداخلى ‏ الخارجى والعدائية والعدوان 
ولتحقيق ذلك ؛ قاما بتطبيق مقياس ريد ووار ( 7/856 :8 226104) المكود مس 
الأبعاد التالية القدرية » وضبط النظام الاجتاعى . ومقياس العدوان ‏ 
العدائية من إعداد بوس ودوركى ( 10111166 يق 8115) على عينة مكونة من 
ذكرأ و 45 أنثى من طلاب الجامعة . وا نتبت ل عر رد 
أبعاد الضبط الداخلى ‏ الخارجى وعامل العدائية . يا أن الأفراد ذوى الاعتقاد 
فى الضبط الخارجى يحصلون على درجات مرتفعة فى العدائية أكثر من الأفراد 
ذوى الاعتقاد فى الضبط الداخقى تبسن وجود ارتباط بن بعد القدرية 
وعامل العدو ان ء بالإضافة إلى أن الأفر اد دوى الاعتقاد فى الضبط الخارجى 
أكثر عدواناً مس الأقراد ذوى الاعتقاد فى الضبط الداخلى . ووجود ارتباط 
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أيضأ بين بعد القدرية وعامل العدائية لعنية الذكور ٠‏ وارتباط موجب بين أبعاد 
القدرية وضبط النظام الاجتاعى وعامل العدائية لعينة الإناث و5000 
الذكور يحصلون على درجات مرتفعة فى أبعاد العدوان والعدائية عى الإناث . 
وبالاضيبافة إلى ذلك قام داى وغاندوز ( 1984 ,عنهلسقط© لمة برو©ا ) 
يادي نايز العدوان من خلال الأفلام التليفزيونية والحياة الحقيقية على سلوك 
عيئة مكونة من 4/8 ذكراً و48 أنثى من الأطفال اللبنائيين ء حيث تراواحت 
أعمارهم من 5 إلى 8 سنوات . وتم اختيارهم من مدرسة ابتدائية فى بيروت . 

وقد تم تثبيت كل المتغيرات التى تؤدى إلى استظهار العدوان قبل 
التجربة , ثم تم عرض الأفلام العدوانية وأفلام الكرتون التى تعبر عن العدوان 
والأفلام العادية الخالية من العدوان وصور من العدوان الحقيقى الحادث فى 
النياة الواقعية . وبعد مشاهدة تلك الأفلام ٠‏ تم ملاحظة سلوكيات الأطفال فى 
مواقف اللب الحر فتبين أن الذكور أكثر عدواناً من الإناث وأكثر تقليدا 
لصور العدوان المتلفة بعد مشاهدة أفلام العنف وصور العنف الموجودة ف 
احياة الحقيقية . فى حين أن الاناث أقل عنفاً حتى بعد مشاهدة أفلام العنف 
ولكن يتآثرن بالعنف الموجود فى الحياة الحقيقية . 


وقد افترضن انفانت و اخرون ( 1984 ,.آة أ ,عامقكم1) أن الفرد 
الأكثر جدلا (182)176مة0تناع:ث ) سوف يكون أكثر احتالا لاستقيال 
الرسائل العدوانية اللفظية فى الموقف الجدلى . ولتحقيق ذلك » تكونت عينة 
الدراسة من 85 ذكراً و 4١‏ أنشى من طلاب الجامعة . وانتهت النتائج إلى تفوق 
الذكور فى العدوان اللفظى ف المواقف الجدلية عن الإناث . وقام فاجوت 
م هاجان ( 1985 ,رصدعه8 لهة أمع 5" ) عملاحظة سلوكيات 18 520 
ومفحوصة , حيث تراوحت أعمارهم ما بين 18 إلى 5 شهراً فى مواقف 
اللعب الخر . وقد أمكن تسجيل الأفعال العدوانية لكل طفل واستجابات 
الأقران والمدرسين وفقاً لقائمة مكونة من 14" سلوكاً من سلوكيات الطفل و 
٠٠‏ سلوكاً من سلوكيات المدرس والقرين انعكاساً لسلوكيات كل طفل . 
وقد أمكن تصنيف السلوكيات العدوانية مثل : الضرب . والدفع . والركل ٠‏ 
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وأخذ وخطف الأشياءء والإهانة اللفظية وأشارت التتائج إلى أن أكثر 
السلوكيات العدوانية للمجموعتييس كانت أخذ وخطف الأشياء ثم الضرب 
فالاهانة اللفظية وتبين أن الذكور أكثر عدوانا من الإناثت وقامت ال 
كامبل واخعرون ( 21.,1985 61 ,لأءطمنطة0 ) بتطبيق استخبار التقرير 
الذاق على عينة مكونة من ١617‏ ذكراً وأنى من الذين ينتمون إلى الطبقة 
الاقتصادية ‏ الاجتاعية المرتفعة المتوسطة و0٠8١‏ ذكراً وأنئى من الذين 
ينتمون إلى الطيقة الاقتصادية - الاجتاعية والمتوسطة المنخفضة من طلاب 
المدارس العليا » حيث تراوحت أعمارهم من ١5‏ إلى ١8‏ سنة » وتم إعطاؤهم 
مجموعة من التعليمات مؤداها تنبو سلوكياتهم من خلال استجابامم جموعة 
مكونة من ١14‏ حدثاً من الأحداث المليعة بالصراع ٠‏ وكعنى أخز طن قل 
مفخوص أن يتوقع درجة عدوانيته وفقاً تأنه ثير المواقف فبينت القابيع أن عينة 
الطيقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية المتوسطة المدخفضة أكثر عدواناً من أفراد عينة 
الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية المرتفعة المتوسطة ء م أن الذكور أكثر عدواناً 
من الاناث فى الطيقتين . 

وقام مارجاليت وموجر ( 1985 ,74210861 #2 243182111 ) بدراسة 
الفروق عبر الثقافية فى العدوانية, والتوكيدية بين 8ه أنثى و “4 ذكرا من 
إسرائيل » و 5ه أنثى و 4١‏ ذكراً من الطلاب الأمريكيين م 
أعمارهم ما بين ١5‏ إلى © سنة . وتم ترجمة قائمة السلوك البينشخمى 
( 185) نا كنا[ اقطء 8 [25082ءم62 ]15 ) إلى اللغة العبرية . وقد 
انتبى تحليل التباين إلى أن الإسرائليين أكثر عدواناً من الأمريكيين . ما يميل 
الطلااب الأمريكيون إلى أن يكونوا أكثر ثقة بالنفس وأكار رغية لتقبل المدح 
وأكثر تجباً للصراعات . بينا يعبر الإسراثيليون أكثر ف سوه عورم 
حقوق الآخرين . ؟ نبين أن الذكور أكثر عدواناً من الاناث ف الثقافتين . 
وقام بايرس وويلسن ( 1985 ,7/115082ا لهة 25عن8) بدراسة إذعان 
الذكور لرفض الإناث للقاءات الجنسية باستخدام تكنيك لعب الدور المعدل 
( عننولصسطءع: لزقام عآه: 5400160 ) ومقارنة استجابات الرجال بتوقعات 
النساء وكيفية استجابة الرجال » كما تم مقارنة تفسيرات الذكور والاناث 





ار لي لل 
للقاءات الجنسية , بالاضافة إلى عل استجانات النساء لاذعان الرجال . 
وقد بينت النتائج إلى أن النساء تتوقع من الرجال إذعانا أ أقل لرفض اللقاءات 
الجنسية ؛ فهو دائماً يصر ويستخدم بعض الأساليب العدوانية لأكراه الأنثى له 
50 كد أيدت 4 النتائج تدعيماً ري لنظارية الأكراه الحنسى الذى 


ولدارسة الايثار ( 21171011512 ) والعدوان والقدرة الورائية على الفروق 
الفردية » قام روشتون |(1986 ,180158108 ) بتطبيق خمسة استخبارات 
لقياس الميول الإيثارية والعدوانية على عينة مكوئة من 0177 زوجاً من التواتم 
الراشدين من الجنسين ( متوسط العمر ٠٠١‏ سنة ) . وتكونت الغينة بالتفدميل 
على النحو التالى : 7٠١5‏ إناث أحادية الزيجوت . و.9 ذكراً أحادى 
الزيجوت , و١‏ أنثى ثنائية الزيجوت ٠و"‏ ذكراً ثنا الريجوت .» و58 
زوجاً من الجنسين ثناقى الزيهوت . وتقيس الاستخبارات المجالات التالية : 
الإيثار » والعاطفة » والمحبة » والعدوانية » والتوكيدية . وانتبت النتائج إلى أن 
الايثارية والعدوانية تزيد عبر العمر . وتبين أيضاً أن النساء يحصلن على درجات 
مرتفعة فى الايثار ودرجات منخفضة ف العدوانية عن الرجال . 

ما قام بيرى واخخرون ( 1986 ,.21 اه ,/ازئع) بدراسة وسائط التعليم 
الاجتاعى المعرفى ( 5601214055 عقتصققء! أقاأعهئ ء باأالدهه© ) للعدوان 
بهبدف الكشف عن الارتباط بين العدوان لدى أطفال المرحلة الابتدائية 
ومستويين من مستويات التعرف الاجتاعى التى ربما تؤثر على قرارات الأطفال 
التى تؤدى إلى أن يسلكوا بطريقة عدوانية . وتكونت عينة الدراسة من 
عشرين ذكراً ( عشرة عدوانيين وعشرة غير عدوانيين ) » وعشرين أنثى 
(عثز عدواقات 'وعدر.عين عدرادات) . ومل اع تطين جموعة من 
الاستخبارات لقياس إدراك أفراد العينة عن قدراتبم لأداء العدوان والسلوكيات 
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و كفاءة ل مسد عن التعزيز والعقاب 


وببنت النتائج أن المجموعتين العدوانية وغير العدوائية من الجنسين 
يستطيعون أداء العدوان » ويجدون صعوبة أكثر لكف الدفعات العدوانية . م 
تبين أن المفحوص العدوانى أكثر ثقة بنفسه . بالاضافة إلى أنه توجد فروق بين 
الجنسين فى الدفعات العدوانية لصالح الذكور . 

وقام ليونس وسيريين (1986 ,قلطءعء5 250 18085 ) بدراسة حياد 
الملفحظ ( 0135 08833762 ) فى تسجيل عدوان الذكور والاناث من خلال 
دراستين . ففى الدراسة الأولى » تكونت العينة من ٠١‏ ذكراأ» خحيث 
تراوحت أعمارهم من ٠‏ إل "٠‏ سنة » و١7‏ أنثى حيث تراوحت أعمارهن 
من ١9‏ إلى 7٠‏ سنة . وقد تم تسجيل عدوانيتهم من خلال سلسلة من 
رسومات الخط . وقد وجد أن الذكور أكثر عدواناً من الاناث . وف الدراسة 
الثانية » أمكن اختبار استجابات ١4‏ ذكرا و 4؟ أنثى حيث بلغ المتوسط 
الحسابى لأعمار المجموعتين من 7 إلى 74 سنة . فتبين أن الذكور أكثر 
عدواناً من الإناث » كا وضحت النتائج عدم حيادية الملاحظ فى تسجيل 
ملاحظاته للسلوكيات العدوانية الصادرة من كل من الذكر والانثى . وقام جل 
وستيفين ( 1986 5111686 2520 838137 ) بإلقاء الضوء على 7" دراسة من 
الدراسات التى تناولت الفروق بين الجنسين فى السلوك العدوانى » وقد انبت 
معظم هذه الدراسات إلى أنه بالرغم من أن الذكور أكثر عدواناً من الاناث ‏ 
إلا أن الفروق بين الجنسين فى السلوك العدوانى غير متسقة عبر هذه 
الدراسات . وقام إدد وهيرستانت ( 1986 ,256820ع11 20 11036 ) 
بدراسة التأثيرات الأسرية ومشاهدة التليفزيون على السلوك العدوافى عل عينة 
مكونة من 75 زوجاً من الاخوة الذكور » و هه زوجاً من الأخوات الإناث 
و19 فعا من الاخوة والأخوات + حيث تراوحت أعمارهم ما بين ١4‏ 
و8١‏ سنة . وبينت النتائ تج أن الاخوة من نفس الجنس يشابهون بعضهم البعض 
فى العدوان نتيجة لمشاهدتهم أفلام العنف التليفزيونية . بيغا لا يتشابه الاخوة 
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والأخوات ف السلوك العدواق . أى أن الاخموة الذكور أكثر عدواناً من 
الأحوات الإناث وانتهت النتائج أيضا إلى عدم وجود ارتباط بين تكرار 
مشاهدة الجرية وأفلام العنف والسلوك العدوانى ء. بينا يرتبط العدوان بمتغيرات 
أخرى مثل التوحد بالعدوان ونتائجه . 

وبالاضافة إلى ذلك .» قام كوير وماكى 2320 #عزه00©) 
136 ,16عا23 بدراسة أ ير ممارسة سة الألعاب لير ونية الخو انية و وغير 
الاجداق . وتكونت العينة من 3١‏ زوجاً انقو ٠‏ و١3‏ زوجاً من 
الاناث 'حيث تم اتختيارهم عشوائياً . وقد قام مفخوص واحد من كل زوج 
بممارسة مايل 

(9) ممارسة اللعبة الألكترونية العدوانية . 

(7) ممارسة اللعبة الالكترونية غير العدوانية . 

("#) ممارسة لعبة حل المتاهات غير الألكترونية » بيما يقوم المشحوص 
الآخر بمشاهدة المفحوص الأول أثناء ممارسته لتلك الألعاب فى حجرة منفصلة 

وقد بيدنت 5 أن عدوانية المشاهد اد خخاصة عند مشاهدة الألعاب 
الألكترونية العدوانية وتقل عند مشاهدته الألعاب الأخعرى . أما فيما يتعلق 
بالفروق بين الجنسين » فتبين أن الذكور أكثر عدواناً من الاناث . وقام 
دى ماريا ودى نوفو ( 1986 ,011111070 4# 01843118 ) بمقارنة الحكم عل 
ثلاثة أثم اع مختلفة من العدوان ٠‏ مثل خو ان 3 » والاغتصاب 00 
عدم وجود فروق دالة بين. الجنسين فى الحكم على د الثلاثة ع من 
العدوان . وبالاضافة إلى ذلك » قام رينى ( 1986 ,لا©1815) بدارسة 
اتجاهات طلاب الجامعة 0 ارا ان أثناء 7 الألماب الر باضية . وقد : 
تم إعطاؤهم وصفاً للسلوك أثناء المواقف التنافسية الرياضية واللحكم على هذه 
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السلوكيات سواء كانت سلوكيات مقبولة أو غير مقبولة . وانتبت النتائج إلى 
أن الذكور سواء كانوا ممن بمارسون الألعاب الرياضية أو لا يمارسونها أكثر تعبيرا 
عن الأفعال العدوانية من الإناث . 

وقام كارئر ( 1986 ,قط6نه ) تنارائة النذواة مسعكدما المنبج الطول 
على عيئة مكون من| ٠‏ تلميذا وتلميذة فى الصف الرابع الابتدالى و 4176 
تلميذاً وتلميذة فى الصف السابع الدرامى . وتم تقدير السلوكيات العدوانية 
لأفراد العينة من خلال أعضاء هيئة العدريس بالمدرسة . والموجهين النفسين » 
والأقران . وقد تم قياس السلوكيات العدوانية لأفراد العينة عبر أربع سنوات . 
وانتبت نتائج الدراسة إلى أن السلوك العدوانى يزداد مع زيادة العمر» 5 أن 
عدوانية الذكور فى الصف السادس والسابع الدرابى أكثر من عدوائية 
الإناث . وأن أنظمة التدعم الاجتاعى تشجع العدوان خاصة بين الذكور ) 
وبالاضافة إلى ذلك » تبين أن 09/ من الذكور , و117/ من الإناث من 
تلاميذ الصف السايع يستعخدمون العدوان البدنى لانهاء الخلافات والمتازعات . 
ولدراسة إدراك العقاب الوالدى نحو العدوان وارتباطه بالنوع والمستوى 
الاقتصادى ‏ الاجتاعى فى نيجيريا » قام افوجى ( 1987 ,6طع810) 
باحتبار صحة الفروض التالية : 

(1) يدرك الذكور آباءهم أكثر عقاباً للعدوان . 

(7) تدرك الاناث أمهاتهن أكثر عقاباً للعدوان . 

(3) يدرك الذكور والديهم أكثر عقاباً للعدوان . 
(4) تدرك أفراد عينة الطبقة الاتتصادية ‏ الاجتاعية الموسطة والدموم 
أقل عقابا للسلوك العدوانى من أفراد عينة الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية 
المنخفضة . وللتحقق من صحة الفروض المذكورة » تم تطبيق النسخة المعدلة 
من مقياس العدوان الوالدى ( 5816| 2655ء اأاألهباط ل2غصععد2 ) عل 
عيئنة مكونة من 4 ذكراًأ و8ه أنثى» حيث تراوحت أعمارهم من ١‏ إلى 
١‏ سنة » وقد اختيروا من أربع بذارين فى تشترياا. وعن «ظريق :ايل 
البيانات باستخدام تكنيك تحليل التباين البسيط » انتبت النتائج إلى وجود 
اختلاف فى إدراك الذكور والاناث فيما يتعلق بالعقاب الوالدى للسلوك 
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العدوانى ء فتبين أن الذكور أكثر إدراكاً للعقاب الوالدى للسلوك العدوالى من 
الاناث . كا لا تؤثر المستويات الاقتصادية ‏ الاجتاعية المتوسطة والمتخفضة 
على إدراك أفراد العينة للعقاب الوالدى للسلوك العدوانى . وانتبت نتائج دراسة 
ديترك ( 1987 ,عاء؟ناغ]26) إلى أن الذكور أكثر استتخداماً للعنف البدنى من 
الاناث من أجل تحقيق الأهداف الاقناعية ( قلهمع ع /ااكقلرورع2 ) . 
وبالاضافة إلى ذلك » قام وينكل وآخرون ( 1987 ..21 © ,[ء16مة/ل ) 
بدراسة العلاقة بين عوامل الشخصية ومعدل دقات القلب والعدوان يعد 
ممارسة الأداء على الألعاب الألكترونية العدوانية لدى مجموعة مكونة من /؟ 
ذكراً و8؟ أنثى فى الصف الثامن الدراسى . واتتبت النتائج إلى وجود علاقة 
موجبة بين نمط الشخصية (أ) والعدوان » 5 تبين وجود ارتباط موجب بين 
العدوان وزيادة معدل دقات القلب بالنسبة لعينة الذّ كور . ا 1 يؤثر محتوى 
الألعاب الألكترونية العدوانية على معدل نبضات القلب والعدوان بعد أداء 
اللعبة ... وبالرغم من أن الإناث أظهرن معدلا أكثر فى نبضات القلب من 
الذكور ء إلا أنبن لا يتسمن بخصائص شخصية تمط (أ)ء وأقل عدواناً 
بالمقارنة بعينة الذكور . وقد تم مناقشة النتائج فى ضوء تنميط الدور الجنسى » 
والتفسيرات المرتبطة بمفهوم العدوان » وخصائص شخصية نمط (أ) . وقام 
ساندبرج واخرون ( 1987 ,.31 اع ,عع ط5320 ) بدراسة اتجاهات طلاب 
الجامعة تجاه الاكراه الجنسى ( 9م2061 5681 ) والعدوان » ببدف تعلوير 
بعض الاستراتيجيات التربوية وبرامج التدخخل . ولتحقيق ذلك » تم قياس 
اتجاهات عينة مكونة من 547 أنثى و١51١‏ ذكرا نحو النشاط الجنسسى فى 
اللقاءات العادية مع الأصدقاء والخبرات المرتبطة بالسلوك الجسى والاغتصاب 
الجنسى . وانتبت النتائج إلى أن 074/ من الذكور بمقارنتهم ب 07/ من الآناث 
يعتقدون أن أقرانهم دائماً يرفضون اللقاءات الجنسية وهم فى حقيقة الأمر 
يرغبون فى تلك اللقاءات ٠‏ لذا يستتخدمون بعض السلوكيات العدوانية 
لاكراههم لممارسة الجنس . كا تبين أن النساء ينغمسن فى النشاط الجنسى غير 
راغبات لأعبن يعتقن أنه من غير المناسب أن يرفضن . وقامت أليسا ماكاب 





وتوماس ( 1988 ,ك3 تصطمط1 ع عطقوء543 ) بدراستين لدوابة الفروق بين 
الجنسين فى العدوان اللفظى لدى الأطفال,. ففى الدراسة الأول ١‏ قام الباحثان 
بتسجيل المحادثات الحرة لمجموعة من الأطفال المكونة من ١؟‏ ذكراً و١١‏ 
أننى » حيث اختيروا من مدرسة الحضانة . وقد تبين من تعليل المختوى هذه 
المحادثات عدم وجود فروق بين الحنسسين فى العدوان اللفظى بينا فى الدراسة 
الثانية » قام الباحثان أيضاً بتسجيل امحادثات الحرة مجموعة من الأطفال المكونة 
من ذكراً »و98 أنثى » حيث اختيروا من الصفوف الأول ظ واكلنه : 
والخامسة ‏ والسابعة الدراسية » وباستخدام تحايل التباين كأحد الأساليب 
الاحصائية لمعاجة النتائئج » تبين أن الأطفال الذكور فى الصف القامس الدراسى 
أكثر عدواناً لفظياً من الاناث . وتبين أيضاً أن العدوان اللفظى يزيد بازدياد 
العمر ويأخخذ التعبير العداق أكاثر من التعبير الوسيل . 


رليف مواد ست جاح النراسات والبدرت اللاكورة آنفاً انتبت إلى 
أن الذكور أكثر عدواناً من الإناث فى شتى المراحل العمرية » إلا أنه توجد 
ندرة ق بعض البحوث يلق ع85)ه15040 :1986 ,كمعتلط)) 
( 1988 ,115201125 التى تناولت تدرج مو سمة العدوان فى مراحل الهو امختلفة 
بين الجنسين . ومن ثم تتيلور مشكلة البحث الراهن فى دراسة الفروق بين 
الجنسين فى مستويات العدوان امختلفة فى مرحلتى المراهقة والشباب . وقد تبين 
أن المنهج المستعرض مناسباً لمثل هذا النوع من الدراسات والبحوث » ونخاصة 
أن هذا المنيج يتلا الكثير من المشكلات العملية والنظرية التى تواجه المبج 
الطولى آنه يستعيض عن التتابع الزمنى للفرد الواحد بمجموعة كبيرة من 
الأفراد حيث عمثلون الأعمار الختلفة التى سيمر بها الفرد خلال فترة 0 
وبعبارة أخرى يركز هذا المنبج على مجموعات من الأفراد يمثلون أعماراً زمنية 
متتابعة ( محمود عبد القادر 54856 »ص :6” ) . ولتحقيق هدف البحث 
الراهن » يتطلب إجراء دراستين منفصلتين ؛ إحداهما على عينة مكونة من 
المراهقين. والاخرى على عينة مكونة من الشباب . 


كم 





الدراسة الأولى : 

أ قروض الدراسة : 

بالرغم من أن معظم الدراسات والبحوث السابقة انتبت إلى أن الذكور 
أكثر عدواناً من الاناث » إلا أنه لم توجد دراسات ويحوث تناولت الفروق بين 
الصباغات خثلن هذه الدراسات ٠.‏ ومن ثم تحاول الدراسة الأول التحقق سن 
الفروض الصفرية التالية : 

مرتفعات الدر.جات فى مظاهر االعدوان 5'] يقيسه مقياس العدوان 

للمراهقين . 

منخفضات الدرجات قى مظاهر العدوان امختلفة 5 يقيسه مقياس 
(9) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث 

مرتفعات الدرجات فى مظاهر العدوان امختلفة م يقيسه مقياس العدوان 

للمراهقين . 

منخفضات الدرجات فى مظاهر العدوان امختلفة كا يقيسه مقياس 

ب إجراءات الدراسة : 

: مقياس العدوان للمراهقين‎ )١( 

© وصف المقياس : قامت مديحة منصور سلم ( 1١54١‏ ) بتصممم 
مقياس العدوان للمراهقين » وقد استفادت فى بناء عبارات المقياس من العديد 
من المقابيس والدراسات النفسية التى تقيس المشاعر العدوانية » وهو يتكون ى 
صورته النبائية من ( 54 ) عبارة تقيس ثلائة مظاهر للسلوك العدوانى وهى : 
العدوان الموجه نحو الآحرين » والعدوان الموجه نحو الأشياء » والعدوان الموجه 
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نحو الذات . ؟ أضافت الباحثة ست عيارات من مقياس الكذب وهو أحد 
المقاييس الفرعية لمقياس الشخصية المتعدد الأوجه . وتعبر هذه العبارات بصفة 
عامة عن اتجاه المفحوص نحو الاختبار » وهو يرتبط بالاتجاهات التى يكشف 
عتها مقياس الكذب » وتدل الدرجة المرتفعة على المقياس على استجابة دفاعية 
تتضمن تحريفاً مقصوداً نحو الطرف السوى . بينا تشير الدرجة المنخفضة على 
المقياس إلى نقد المفحوص لنفسه وأنه مستعد للكشف عن أعراضه حتى ولو 
كانت ضكيلة فى دلالتها المرضية وأنه يرغب فى إظهار نفسه بمظهر لا سوى . 

© صدق المقياس : اعتمدت الباحثة على صدق المحكمين كمحك 
أسامبى لايجاد صدق مقياس العدوان للمراهقين . وذلك بعرض الفقرات تحت 
كل مقياس فرعى بعد تحديد التعريف الإجرائى لكل مقياس فرعى على حدة 
على مجموعة من أساتذة علم النفس حتى تعيد صياغة أو اقتراح أو تعديل أو 
استبعاد بعض العبارات التى لا يرون صدقها . وقد أعيد بناءٌ على ذلك صياغة 
بعض العبارات م حذفت بعضها واستبدلت بعبارات أخرى . ثم عرضت 
عبارات المقياس الكلى على لجنة المحكمين المذكورة آنفاً لنفس الغرض . ثم 
قات الباحثة بإيجاد الصدق الذاقى لمقياس العدوان من خلال معاملات الثبات 
للمقياس لعينة من الذكور مكونة من ٠0‏ منتحوصاً , ولعينة من الإناث مكونة 
من هه مفحوصة . فوصلت معاملات الصدق الذاقّ لعينة الذكور كم يلى : 
( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الأشخاص ) » 57, ( للمقياس 
الفرعى العدوان الموجه تحو الأشياء ) . 55, ( للمقياس الفرعى العدوان 
ا موجه نحو الذات ) » 55, ( للمقياس الكلى للعدوان ) . ما وصلت معاملاات 
الصدق الذالى لعينة الاناث كا يلى : 0", ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه 
نحو الأشخاص ) . 17, ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الأشياء ) , 
8 ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات ) » 537, ( للمقياس الكلى 
للعدوان ) . 

© ثيات المقياس : استخدمت الباحئة طريقتين لحساب ثبات مقياس 
العدوان للمراهقين » الأولى : طريقة الاتساق .الداخلى للمقياس : وذلك عن 
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طريق حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عيارة من عبارات المقياس 
بمجموع الدرجات الكلية للمقياس ككل ء فتراوحت معاملات الارتباط 
لعبارات المقياس بعد تطبيقه على عينة مكونة من ( 0ه ) مفحوصا ومفخوصة 
مابين 58, إلى “7 , . الثانية . طريقة إعادة الاحتبار : وذلك عن طريق 
تطبيق المقياس مرتيى بفاصل زمنى قدره أسبوعان على عينة من الذكور مكونة 
من ( 50 ) مراهقاً وعينة أخرى من الإناث مكونة من ( 0ه ) مراهقة . 
فيلغت معامللات الثيات بين الاجرائين لعينة الذكور كا بلى : 47 , ( للمقياس 
الفرعى العدوان الموجه نحو الأشخاص ) » ٠‏ :, ( للمقياس الفرعى العدوان 
الموجه نحو الأشياء ) » ه, ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات ) ع 
6 ؛ , ( للمقياس الكلى للعدوان ) . ”ا بلغت معاملاات الثبات لعينة الاناث م 
بلى : ؟4, (للمقياس الفرعى العندوان الموجه نحو الأشخاص)ء 
ه, ( للمقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الأشياء ) » ه", ( للمقياس 
الفرعى العدوان الموجه نحو الذات ) ,» 8", ( للمقياس الكلى للعدوان ) . 
وتدل نتائج الصدق والثبات على تمتع مقياس العدوان للمراهقين بخصائص 
سيكو مترية مرضية . 

(7) عينسة الدراسسة : 

تكونت عينة الدراسة الأولى من 48 مراهقاً فى الفرقة الثانية من المرحلة 
الثانوية وبلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم ١7,04‏ منة والانحراف المعيارى 
؟ه,لء و44 مراهقة فى الفرقة الثانية من المرحلة الثانوية وبلغ المتوسط 
الحسابى لأعمارهن ١١,77‏ سنئة والانحراف المعيارى ١,7١‏ . وبلغ حساب 
الفرق بين المتوسعلاته الحسابية للمراهقين ١٠١‏ » وهى غير دالة إحصائيا . 
وتم احتيار عينة الدراسة من طلاب وطالبات المدرسة الثانوية بمنطقة باب 
الشعرية بمدينة القاهرة » حيث تتميز هذه المنطقة بتجانس المستوى 
الاقتصادى _ الالجتاعى المتخفض . 


,2 خطوات الدراسة : 
تم تطبيق مقياس العدواث للمراهقين واستارة ججمع البيانات حيث تضمنت. 
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البنود التالية : العمر » والنوع » ووظيفة الوالدين © على عينة مكونة من 
ذكراً و4١‏ أنثى بالفرقة الثانية فى المرحلة الثانوية » ثم صححت 
الاستجابات على عبارات المقياس بناء على مفتاح التصحيح الذى أشارت إليه 
مديحة منصور سليم ( 194١‏ )2 وقد تم استبعاد ؟7 مفحوصاًء و4١‏ 
مفحوصة من العيتة الكلية نظرأ الحصوهم على درجات مرتفعة فى مقياس 
الكذب . فانتبت عينة الذكور إلى ١١٠١‏ ذكراًء وعينة الاناث إلى ٠١١‏ 
أنثى . وبالاضافة إلى ذلك تم تقسيم عينة الذكور والإناث إلى خماسيات بناء 
على الدرجة الكلية لمقياس العدوان » وتم اختيار الخميسى الأعل ويمثل 
الدرجات المرتفعة على مقياس العدوان . والخميسى الأدنى والذى يمثل 
الدرجات المنخفضة على مقياس العدوان . واستتخدمت الأساليب الاحصائية 
التالية لمعالجة نتائئج الدراسة : المتوسط الحسالى . والانحراف المعيارى ٠‏ وانختبار 
وتو لايجاد الفروق بين المتوسطات الحسابية . 

() نتائج الدراسة : 

: نتائج الفرض الأولى‎ )١( 

يتضح من جدول )١ : ١(‏ أن المتوسطات الحسابية لعينة الذكور 
مرتفعى الدرجات على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو الآخرين » 
والعدوان الموجه نحو الأشياءء والعدوان الكل ( 515,15 ء وارالء 
0)أكثر من المتوسطات الحسابية لعينة الاناث مرتفعات الغدوان على 
نفس مظاهر العدوان ( 87,77 ٠‏ 74,47 737,١؟1‏ ) فى مقياس العدوان 
للمراهقين ويحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية » فبلغت قيمة وت » 
على التوالى م يلى : 39 ؛ ١لا, 23٠١‏ ١01,١1)ء‏ وهى قم دالة عند 
. مستوى ١‏ ., لصالح الذكور مرتفعى العدوان . بيها لم يوجد فرق بين المتوسط 
الحسالى لعينة الذكور مرتفعى العدوان ( ١7,58‏ ) ولعينة الإناث مرتفعات 
العدوان ( 18,76 ) ف المقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات » حيث 
بلغت قيمة وت ١,754 ٠»‏ وهى غير دالة إحصائياً . 





(-) تم تحديد وظيفة الوالدين كمحلك لقياس المستوى الاقتصادى / الاجتاعى 
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جدول )١:(١‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات العيارية وقيمة «ت» ودلالتها 
الإحصائية بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث مرتفعات العدوان 
على مظاهر العدوان امختلفة كا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين 


المتوسط |الاتخراف المتوسط | الانخراف 
مظا العدوات الل الخزارء 
بهسو و كور المسابى | المعيارى إإناث الحسالى | المعياري 


(؟") نتائج الفرض الثالى : 

يشير جدول ١١‏ : ”7) إلى أن المتوسطات الحسابية لعينة الذكور 
مرتفعى الدرجات على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو الآخرين » 
العدوان الموجه نحو الأشياء » العدوان الموجه نحو الذات » العدوان الكلى 
2 1 غ59 "١,‏ 54 ,لا( ء 141,1١‏ ) أكبر من المتوسطات الحسابية 
لعينة الاناث مرتفعات العدوان على نفس مظاهر العدوان 65,5902 »2 
١11,53 14,45 1‏ ) فى مقياس العدوان للمراهقين . وبحساب 
الفروق بين المتوسطات الحسابية للعينتين » فبلغت قيمة و ت » على التوالى ”ا 
يل : ..رىء :1١1,454‏ 9,407 » 548,84 ء, وهى قم دالة عند مستوى 
١‏ ., لصالح الذاكور مرتفعى العدواث . 
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: نتائج الفرض الثالث‎ )1١ 

تبين النتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ *) أن المتوسطات الحسابية لعينة 
الذكور منخفضى العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو 
الآخرين » العدوان الموجه نحو الأشياء » العدوان الموجه نحو الذات » العدوان 
الكلى ( رهم 7,8255151 دء الاره؟١‏ ) تختلف عن المتوسطات 
الحسابية لعينة الاناث مرتفعات العدوان ( 85/58 2 375,84 2 218,55 
0/١‏ ) . وبمحساب الفروق بين المتوسطات الحمسابية للعينتين » فبلغت 
قيمة وات » ك يلل على التوالى : ,3١‏ ( غير دالة إحصائياً ) ١,١٠ ٠‏ ( غير 
دالة إحصائياً ) » ١,١٠‏ (دالة إحصائياً عند مستوى ١1.,)ء‏ “لاريم 
( دالة إحصائياً عند مستوى ١‏ .,) . وتدل هذه النتائج على عدم وجود فروق 
دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى العدوان والإناث مرتفعات العدوان على 
مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو الآخرين » والعدوان الموجه نحو 
الأشياء . فى حين توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى العدوان 
والإناث مرتفعات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو 
الذات » والعدوان الكلى لصالح الإناث مرتفعات العدوان عل مقياس العدوان 
للمراهقين . 
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جدول ر١1‏ ”») 
المتوسطات الحسابية والاتحرافات المعيارية وقيمة «دت» ودلالتها 
الإحصائية بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
على مظاهر القدراك امختلفة ققخ يقيسه فيسه مقياس 0 المراحقين 


العدوات الكل 





جدول )#”*:١(‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «دت» ودلالتها 
الاحصائية بين الذكور منخفضى العدوان والإناث مرتفعات العدوان 
عل مظاهر العدوان الختلفة كا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين 


المتو سط |الاخحر الب المتوسط | الاتمرااف الدلالة 
ا ١‏ 
مظامر لعدوات اللكور الحسالى | المعيارى المسالى ]| المعيارى قيمة دت» 25 


١ 0" 114 ّ 1١ م‎ 
ا‎ ”-- 00 





















العدوان الموجه نحو الذات 








(4 ) نتائج الفرض الرابع 
تبيس النتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ 4 )أن المتوسطات الحسابية لعينة 
الذكور منخفضى العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان اموجه نحو 
الآخرين » العدوان الموجه نحو الأشياء » العدوان الموجه حو الذات » العدوان 
الكلى ( 85,79 2١‏ 3757514 1,582., ١لاره؟1‏ ) تختلف عن المتوسطات 
.الحسابية لعينة الإناث متخفضات العدوان على نفس المظاهر ( ,7م ء, 
١5١,737 1١4,414 8 15‏ ) ويبحساب الفروق بين المتوسطات الأنسابية 
للعينتين » فبلغت قيمة «ءت »© ”ا بل على التوالى : 7,7٠١‏ ( دالة عند مستوى 
0 87" ( دالة عند مستوى .),.٠١‏ 7,58 ( دالة عند مستوى 
)»6 04 والة عند ميخرى ,٠ ٠‏ ) . وتدل هذه النتائج على وجود 
فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى العدوان والاناث مرتفعات العدوان 
عل مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو الآخرين » العدوان الموجه نحو 
الأشياء » العدوان الكلى لصالح الذكور منخفضى العدوان . بينا توجد فروق 
دالة إحصائياً بين الذاكور منخفضى العدوان والاناث منخفضات العدوان على 
المقياس الفرعى العدوان الموجه حو الذات لصالح الإناث منخفضات العدوان 
على مقياس العدوان للمراهقين . 
( د ) مناقشة نتائج الدراسة : 


يتضح ص جدول ( ١ : ١‏ ) وجود فروق دالة إحصائياً ببى الذكور 
مرتفعى العدوان والإناث مرتفعات العدوان على مظاهر العدوان التالية . 
العدوان الموجه تحو الآخرين . والعدوان الموجه نحو الأشياء » والعدوان الكلى 
لصالح الذكور مرتفعى العدوان على مقياس العدوان للمراهقين . فى حين لم 
توجد فروق دالة إحصاياً بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث مرتفعات 
العدوان على المقياس الفرعى العدوان الموجه تحو الذات . كا يشير جدول 
)١١1١(‏ إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى العدوان 
والاناث منخفضات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو 
لسري والعدوان الموجه نحو الأشياء , والعدواد الكلى لصالح الذكور 
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جدول :)4805١(‏ 
التوسطات الخسابية والانحرافات العيارية وقيمة دت» ودلالتها 
الاحصائية بين الذكور منخفضى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
على مظاهر العدوان امختلفة كم يقيسه مقياس العدوان للمراهقين 


التومط |الاتمراف 
الحسالى المعيار 5 


6م 5 


8 
3 


: ا 
7 


1 





مرتفعى العدوان على مقياس العدوان للمراهقين . وتبين النتائج الموضحة فى 
جدول (1:” ) عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين اكور منخفضى 
العدوان والاناث مرتفعات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه 
تو الآخرين + والعدوان اموجه نحو الأشياء .يما يود فرق ذال (حصاييا 
لصالح الإناث ف المقياس الفرعى العدوان الموجه نحو الذات , والعدوات الكلى 
كا يقيسه مقياس العدوان للمراهقين . وانتبيت النتائج المبينة فى جدول 
:١ (‏ 2 ) إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى العدوان 
والاناث متخفضات العدوان على مظاهر العدوان التالية : العدوان الموجه نحو 
الآخرين » والعدوان نحو الأشياء الكلى لصالح الذكور متنخفضى العدوان . بينا 
يوجد فرق دال إحصائياً لصالح الاناث فى العدوان الموجه نحو الذات 5 يقيس 
مقياس العدوان للمراهقين . 
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ومن ثم يتضح من النتائج المذكورة سلفاً أن الذكور مرتفعى العدوان أكثر 
عدوانية فى مظاهر العدوان التتلفة المتضمنة فق مقياس العدوان للمراهقين 
بالمقارنة إلى الإناث منخفضات العدوان ومرتفعات العدوان ؛ فيما عدا العدوان 
الموجه نحو الذات » فانتبت لصالح الإناث مرتفعات العدوان . بالإضافة إلى 
ذلك » تبين أن الذكور منخفضى العدوان أكثر عدوانية فى مظاهر العدوان 
التالية : العدوان الموجه نحو الآخرين » والعدوان الموجه نحو الأشياءء 
والعدوات الكلى بالمقارنة بالاناث منخفضات العدوان . فيما عدا العدوان 
الموجه نحو الذات . فانتبت نتائجه لصالح الإناث منخفضات العدوان 
ومرتفعات العدوان بالاضافة إلى أن الاناث مرتفعات العدوان أكثر عدوانية فى 
العدوان الكلى فى مقياس العدوان للمراهقين . وهذه النتائج إنما تدل على أن 
الذكور أكثر عدوانية من الإناث فى بعض مظاهر العدوان الختلفة مثل العدوان 
نحو الآخرين » والعدوان نحو الأشياء » والعدوان الكلى . فى حين أن الإناث 
أكثر عدوانية فى العدوان الموجه نحو الذات خاصة عن الذكور . وتتفق هذه 
التتائج مع ما انتبت إليه بعض الدراسات والبحوث السابقة مثل : هاردن 
وجاكوب 1978 » وهال وبلاك 191/9 » وابرون ١9٠‏ ء» وسادوسكى 
ووينزيل 45 » ومارجاليت وموجر 2»١9408‏ وروشتوثت 2١98“‏ 
ووينكل واخرؤن لاا ء إل أن الذكور أكثر عدوانية من الاناث فى بعض 
المظاهر العدوانية دون الأخرى . 

ويرى الباحث الخحالى أن الذكؤر أكثر استخداماً لمظاهر العدوان نحو 
الأشياء » ونحو الأشخاص » ويطلق عليه بعض علماء النفس ( أحمد عرزت 
راجح » ١91/8‏ » ص : 017 ) بالعدوان المزاح » ويقصد به أنه إذا حالت 
عقيات دون تحقيق العدوان الباشر نحو مصدر الإحباط ‏ سواء كان شخصاً 
مرهوب الجانب كالب » أو يونا كالم ع أو محترماً كصديق ع تحول 
الغدوان ني أانصب على أول « كبش قذاء يلقاه ى طريقه » إنساناً كان أم 
حيوانا أم جمادا » . وربما يرجع هذا أيضا إلى طبيعة التطييع الاجتاعى الذى 
يشجع الذكور على التعبير عن عداونيتهم فى أى مظهر من مظاهر العدوان » 
بينا تشجب تعبير الاناث عن عدوانيتين . 
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ع يرى بعض الآباء أن العدوان سمة ذكورية ينبغى أن يتسم بها الذكور 
دوب الاناث . لذا تجد الكثير من الاناث يتعرضى لضغوط اجتاعية تحول دون 
التعيير عن عدوانيتبى بصورة واضحة وملحوظة . لدا يلجأن إلى التعبير عن 
عدوانيتين بتوجيبها نحو ذواتهن » ويعرف هذا بالعدوان المرتد » ويقصد به أنه 
رذا كان المعتدى عليه ممن نشأ على الاعتقاد بأن كل عدوان إثم أو خطيئة وأن 
رده سوف يعرضه لايذاء المعتدى فإنه يرتد عدوانه إلى نفسة » وتلك حال 
الفرد المغتاظ الذى يضرب رأسه فى الحائط أو يشد شعره أو يلقى بنفسه على 
الأرض أو يعرض نفسه محاولات انتحارية حين يعجز عن توجيه عدوانه نحو 
الخارج . وبالإضافة إلى ذلك » يتوقف أسلوب الأبناء فى التعبير عن النزعات 
العدوانية على ما مروا به من نخحبرات فى حيط الأسرة من خلال عماية التنشئة 
الاجتاعية » حيث إن الأسرة تلعب دور كبيراً فى نشأة النزعة العدوانية لدى 
الأبناء . فعندما يعامل كل من الوالدين أبناءهم بطريقة غير سوية فإن هذا 
يؤدى بدوره إلى تكوين نزعات عدوانية تظهر فى مظهر أو أكثر من مظاهر 
العدوان الختلفة » سواء كان عدواناً موجهاً نحو الأشخاص أو موجهاً نحو 
الأشياء » أو الذات . 


ما يرى الباحث الحالى أن العدوان فى أى مظهر من مظاهره ربما يظهر 
نتيجة التشدد فى وضع القيود والضوابط التى تحد من حرية المراهق الذى يميل 
بتكوينه النفسى إلى التحور من القيود التنوعة تدريبياً فى مطلع هذه المرحلة من 
مراحل الهو . فكثيراً ما يلجاً الأبوان إلى تقبيد سلوكيات المراهق » فيرغمانه 
على إتباح نظام معين فى وقت هو فيه غير مستعد لذلك » فيؤدى هذا إلى 
اسعثارة عدوانيته . وتزداد نزعة المراهق العدوانية حين تكثغر أوامر البالغين له 
ونواهيهم وحين يزداد شعوره بالاحباط بسبب الحيلولة بينه وبين تحقيق رغباته 
والمبالغة على إرغامه على السير بدقة وفق التقاليد والعادات واتباع مُثْل الجماعة 
فى وقت لم يصل فيه بعد إلى درجة من اممو العقلى والاجتاعى تمكته من فهم 
مبادىء ومُكُل البالغين . وقد يكون العدوان رد فعل للإسراف ق حماية الأبناء 
وإجابة لكل متطلياتهم » الأمر الذى يؤدى إلى حرمائهم من الشعور يبعض 
القشل أحيانا » وهو الشعور الضرورى لايقاظ إرادة الفرد ومقاومته لما يقع 


نذا 





عليه من ضغوط حتى إذا تحرج للحياة لم يبد لديه استعدادا أو قدرة على تحمل 
براقي تتعارض فيه إرادته - إرادة ارين 0 النتيجة َك كثير من 
(أ) فروض الدراسة : 
تحاول الدراسة الثانية اختبار صحة الفروض الصفرية التالية لنفس 
الأسباب التى ذكرت سلفاً فى الدراسة الأولى : 
)١(‏ لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات والاناث 
(؟) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدرجات والإناث 
منفخضات الدرجات على مقياس العدوان للشباب . 
(") لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث 
مرتفعات الدرجات على مقياس العدوان للشياب . 
(4) لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث 
منخقضات الدرجات على مقياس العدوان للشباب . 
(ب) إجراءات الدراسة : 
)0ش مقياس العدوان للشباب 3 
© وصف المقياس : أعد هلا المقياس ق الأصل الياحث الجالل وعو 
يغطى بعض مظاهر العدوان الختلفة مثل العدوان الموجه نحو الآخرين ١‏ 
والعدوان الموجه نحو الأشياء , والعدوان الموجه نحو الذات » وهو يتكون فى 
صورته ا ميدئية من ثمانين عبارة » اشتقت من المقابيس التالية : 
مقياس التفضيل الشخمى : الذى وضعه فى الأصل الن إدواردز وأعده 
ف صورته العربية جابر عيد الحميد جابر ( 1١41١‏ )ء ويقيس هذا المقياس 
عدداً من متغيرات الشخصية فى ضوء مجموعة من الحاجات النفسية التى 
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حددها موراى وزملاؤه . وأطلق على هذه الحاجات نفس الألفاظ التى 
استخدمها موراى ء وقد كان العدوان واحدا من هذه المتغيرات المقيسة . 
وحدد العدوان فى هذا المقياس باعتباره حالة ظهور الغضب » واتتقاد الآخرين 
علنا . 


واختبار الشخصية للشباب : الذى وضعه كارل جسنس وأعده فى 
صورته العربية عطية محمود هنا ومحمد سامى هنا ( 1918 ) » ويقيس 
الاختبار إحدى عشرة سمة من سمات الشخصية » ويتضمن هذا الاختبار 
مقياساً فرعياً لقياس العدوان مكوناً من ( 7١‏ ) عبارة من عبارات الاختبار 
البالغ عددها ( ١5‏ ) عبارة . وتتسم بنود المقياس الفرعى للعدوان بالانفعالية 
وتعكس مشاعر الغضب والإحباط وميل الفرد لرد الفعل المباشر المتأثر بهذه 
المشاعر العدائية الغاضبة . 

والاختبار الثالث من بطارية جيلفورد العاملية : الذى وضعه جيلفورد 
وأعده فى صورته العربية مصطفى سويف ومحمد فرغلى فراج ( ب . ت ) » 
ويقيس الاختبار أربع سمانت من ممات الشخصية » ويتضمن هذا الاختبار 
مقياساً فرعياً لقياس المسالمة ضد العدوان وحب القتال » مكوناً من #” سوّالُا من 
أسثلة الاختبار البالغ عددها ( ١60‏ ) سوالا . وتشير الدرجة المتخفضة 
لأسئلة المقياس الفرعى المسالمة ضد العدوان إلى الميل إلى العدوان والسيطرة 
واستعداد زائد للنزاع والمشاجرة على أتفه الأسباب . وتشير الدرجات 
المنخفضة جداً إلى نزعة واضحة للسيطرة كغاية فى حد ذاتها » وتظهر وتدمو 
نتيجة لبعض الاحباطات المتكررة التى يتعرض لها الفرد . وقد توّدى فى بعض 
الحالات المرضية إلى هذاءات العظمة . 

واخصار عوامل الشخصية للراشدين : الذى وضعه ريموند كاتل وأعده 
فى صورته العربية عطية محمود هنا واخرون ( 159177 ) » ويقيس الاختبار 
ست عشرة سمة من مات الشخصية » ويتضمن هذا الاختبار مقياسا فرعياآ 
لقياس السيطرة ضد الخضوع (عدوان ضد وديع ) مكوناً من ( 9 ) بنداً من 
بنود الاختبار البالغ عددها 9م1١‏ ) بندا ,. 
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واخصار الشخصية المتعدد الأوجه : الذى أعده فى الأصل ماكنل 
وهاثاوى ونقله إلى العربية لويس كامل مليكة وآخخرون ( *198 ) » ويقيس 
هذا الاختبار تماني عشرة سمة من سمات الشخصية » وقد أمكن انتقاء بعض 
العبارات التى تقيس المشاعر العدوانية . وبالاضافة إلى ذلك » انتقى الباحث 
الخالى ب نعض_التبارات التى تقيس سمة العدوان من خلال تجربة استطلاعية على 
عينة مكونة من ( 4١‏ ) طالباً وطالبة بالجامعة من خلال سؤّال مفتوح فحواه : 
ما هى سمات الشخص العدوانى ؟. وقام الباحث الحالى بإعادة صياغة 
'العيارات التى تيس العدوان مستعيناً فى ذلك بالعيارات الواردة لقياس العدوان 
فى بعض الاختبارات والمقاييس المذكورة انفاً . وقد بلغ عدد عبارات مقياس 
'العدوان للشباب فى اليداية من ١م‏ عبارة » ووضعت أمام كل عبارة 
الاستجابات الثلاث التالية : نعم » بين بين » لا . ثم عرض الباحث العبارات 
الختارة ومفتاح التصحيح على بعض أساتذة علم النفس لفحص صياغة 
ومضمون كل عبارة من عبارات المقياس . وقد اتفقت مجموعة الأساتذة على 
حذف ( 7١‏ ) عيارة من العبارات الكلية وفقاً للتعريف الاجراق للعدوان 
الذى أدرجت تمته عبارات المقياس . وبذلك أصبح عدد عبارات المقياس فى 
صورته النبائية 519 عبارة وتدل الدرجة المرتفعة على هذا المقياس على زيادة 
المشاعر العدوانية عند الفرد والعكس بالعكس . 

© صدق إالمقياس : قام الباحث الخالى بإيجاد الصدق التلازمى لمقياس 
العدوان للشباب وذلك بتطبيقه مع مقياس العدوان9» من إعداد ايزنك 
وويلسن (1975 ,ه115 لصهة 28562016 ) على عينة مكونة من ستين 


طالباً وطالبة بجامعة الأزهر . وبحساب معامل الارتباط بين المقياس فوصل إلى 
كلاى . 





(ه) قام الباحث الحالى بتعريب هذا المقياس . وهو يتكون من ثلاثين عبارة » وتم تطبيقه على عينة مكونة 
من 7٠١‏ طالباً وطالية بجامعة الأزهر لساب ثباته بطريقة التجزئة النصفية . فيلغ معامل الارتباط بين 
الجرئين لا,. وبعد تصحيح طول المقياس باستتخدام معادلة سبيرمان ‏ براون » فوصل معامل الار تباط 
إلى 4.. وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى .,.١‏ ووصل معامل الصدق الخال الحتيابن إل 31 
وتدل هذه النتائج على تمتع المقياس مخصائص سيكومترية طيبة 


.ما 





© ثيات المقياس : تم حساب معامل ثبات المقياس بطريقة إعادة 
الاختبار » وذلك بتطبيقه على خمسين طالباً وطالبة بجامعة الأزهر بفاصل زمنى 
قدره ثلاثة أسابيع . وبحساب معامل الارتباط بين الإجرائين فبلغ 'الا,. :ومن 
ثم تشير نتائج الصدق والثبات على تمتع ممياس :العدوان للشباب مخصائص 
سيكومترية مرضية . 

(9) عينة الدراسة : 

تضمنت عينة الدراسة الثانية عدد 4٠‏ طالباً فى الفرقة الثانية شعبة 
الجغرافيا بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر » وبلغ المتوسط الحسابى لأعمارهم 
شرف سنة والامراف المعيارى 1",؟ 2 4.١‏ طالبة فى الفرقة الثانية شعبة 
علم النفس بكلية الدراسات الإنسانية جامعة الأزهر » وبلغ المتوسط الحسابى 
لأعمارهن 717,97 سنة والانحراف المعيارى 1,79 . وبحساب الفروق بين 
المتوسطات الحسابية لعينتى الذكور والاناث » وصلت قيمة وت ©» إلى ,8١‏ » 
وهى غير دالة إحصائياً . بالإضافة إلى أن عينة الذكور والإناث تنتمى إلى 
المستوى الاقتصادى الاجتاعى المدخفض . 

(؟) خطوات الدراسة : 

تم تطبيق مقياس العدوان للشباب واستارة جمع البيانات المتضمنة للبنود 
التالية : العمر » النوع » وظيفة الوالدين على عينة من الف كور مكونة من مائة 
طالب فى الفرقة الثانية شعبة الجغرافيا بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر ‏ وماثة 
طالية فى الفرقة الثانية شعية علم النفس بكلية الدراسات الإنسانية سجامعة 
الأزهر ثم تم تصحيح الاستجابات على عبارات مقياس العدوان للشباب . 
وبالإضافة إلى أنه تم تقسيم عينة الذكور والإناث إلى خماسيات » حيث تم 
اختيار الخميسى الأعلى وهر يمثل الأفراد ذوى الدرجات المرتفعة على مقياس 
العدوان » والخقميسى الأدن وهو يمثل الأفراد ذوى الدرجات المنخفضة عل 
مقياس العدوان . وتم استخدام الأساليب الاحصائية التالية لتحليل بيانات 
الدراسة : المتوسدل الحسالى : والانحراف المعيارى » واغتبار وات ٠‏ لإيجاد 
الفروق بين المتوسطات الحسابية . 


وو 





(ج » نتائج الدراسة : 
)١(‏ نتائج الفرض الأول : 
جدول )8-:5١١(‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة وات » ودلالتها 
الإحصائية بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث مرتفعات العدوان 
]ا يقيسه مقياس العد وان للشباب 


000٠0 ْ‏ | اللمتوسط |الانحراف | 0( الدلالة 
اجمو عات العدد الحساببى المعيارى قيمة (انت)» الإحصائية 
الحم 
ا ا 


تشير النتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ : ه ) أن المتوسط الحسالى لعينة 
الذكور مرتفعى العدوان بلغ ها » فى حين كانت قيمته لعينة الإناث 
مرتفعات العدوان ا يقيسه مقياس العدوان للشباب 88,46 . وبحساب 
الفروق بين المتوسطات الحسابية لعينتى الذكور والإناث » فانتبت قيمة وت » 
إلى 5/ا,” » وهى دالة عند مستوى ,٠ ١‏ لصالح الذكور مرتفعى العدوان على 
مقياس العدوان للشباب . 






يف 





(؟) نتائج الفرض الثانى 
جدول 1١(‏ ") 
المتوسطات اللحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة دوت » ودلالتبا 
الإحصائية بين الذكور مرتفعى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
كا يقيسه مقياس العد وان للشباب 


المتوسط | الاممراف | 2-0 | الدلالة 

الجموعات العدد الحسابى | المعيارى قيمة دوت» الإحصائية 
5555 

اريت ممست سم «١‏ | 0 | 0 


تدل التتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ : 5 ) على أن المتوسط الحسالى 
لعينة الذكور مرتفعى العدوان وصل إلى 44,78 ء بينا المتوسط الحسالى لعينة 
الاناث منخفضات العدوان بلغ 648,76 وبحساب الفروق بين المتوسطات 
المسابية بين عينة الذ كور مرتفعى العدوان والإناث منخفضات العدوان على 
مقياس العدوان للشياب . فيلغت قيمة دوت »2 55,51 2 وهى دالة عند 
مستوى ١‏ ., لصالح الذكور مرتفعى العدوان . 

(") نتائج الفرض الثالث : 

جدول (7:5ض) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة دوت » ودلالتها 
الإحصائية بين الذكور منخقضى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
كا يقيسه مقياس العد وان للشباب 


0 المتو سط 
الجموعات العدد الحسابى 




















وانتبت التتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ : 7 ) إلى أن المتوسط الحسابى 
لعينة الذكور منخفضى العدوان وصل إلى 57,9 » بينا بلغ المتوسط الحسابى 
لعينة الاناث مرتفعات العدوان 494,40 . وبحساب الفروق بين المتوسطات 
الحسابية للعينتين » فيلغت قيمة و نت © ”؟ ١7,.‏ وهى دالة عند مستوى ,٠ ١‏ 
لصالح الإناث مرتفعات العدوان على مقياس العدوان للشباب . 
( 4 ) نتائج الفرض الرابع : 
ظ جدول (8:1) 
المتوسطات الحسايبة والانحرافات المعيارية وقيمة دت » ودلالتها 
الإحصائية بين الذكور منخفضى العدوان والإناث منخفضات العدوان 
كا يقيسه مقياس | العدوان للشباب 


٠0, 00‏ | المتوسط | الاحراف | . 2 | الدلالة 
المجموعات 5 |[ لوابى | الميارى امه 0“ | الإحصائية 


تبين النتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ :8 ) إلى أن المتوسط الحسالى لعينة 
الذكور منخفضى العدوان ( 57,34 ) يختلف عن المتوسط الحسالى لعينة 
الاناث منخفضات العدوان ( 58,750 ) كا يقيسه مقياس العدوان للشياب . 
وبحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية بين المجموعتين » فانتبت قيمة 
وت »إلى 8"ره » وهى دالة عند مستوى ١‏ ., لصالح الذكور منخفضى 
العدوان . 





4؟ 








(ج) مناقشة نتائج الدراسة ا 


يتضح مسن جدول ( ١‏ : ©) وجود فروق دالة إحصائيا بيى الذ كور 
مرتفعى العدوان والاناث مر تفعات العدوان على مقياس العدوان للشباب لصالح 
الذكور مرتفعى العدوان . كا يشير جدول ( 5:١‏ ) إلى وجود فروق دالة 
إحصائيا بين الذّ كور مرتفعى العدوان والاناث منخفضات العدوان على مقياس 
العدوان للشباب لصالح الذكور مرتفعى العدوان . وانتبت النتائج ا موضحة فى 
جدول ١(‏ :7 ) إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى العدوان 
والاناث مرتفعات العدوان على مقياس المدوان للشياب لصالح الاناث 
مرتفعات العدوان . وتبين النتائج الموضحة فى جدول ( ١‏ :8 ) وجود فروق 
دالة إحصائياً بين الذكور منخفضى العدوان والائاث منخفضات العدوان فى 
التتائج المشار إليها سلفا أن الذكور مرتفعى العدوان أكثر عدواناً من الإناث 
مرتفعات العدوان ومنخفضات العدوان ( 3 أن الذكور منخففى العدوان 
أكثر عدوانية من الإناث منخفضات العدوان . فى حين أن الإناث مرتفعات 
العدوان أكثر عدواناً من الذكور منخفضى العدوان . وتدل هذه التتائج بوجه 
عام باستثناء نتائج الاناث مرتفعات العدوان المبينة فى جدول ( ١‏ : 7 ) إلى أن 
الذكور أكثر عدوانية من الإناثء ويتفق هذا مع ما انتبت إليه بعض 
الدراسات السابقة مثل : باريت 1١91/8‏ » نير ينبر جح وجابيلين 28 
وهوب ١91/4‏ ء وماكوبى وجاكلين »١98٠‏ وبراساد »١94٠‏ وأرشر 
وويستان المقكا2» واحمد 7 2 وداى وغاتندور 5/815١اء‏ وانفانت 
واخرون +1 »ع2 وفاجوت وهاجان ١96‏ , وان كاميل واخخرون 
ه٠48‏ »ء» وبايرس وويلسن ١986©‏ »2 وبيرى واخرون 985 2 وليونس 
وسيرين كمىرة ١‏ » واجلى وستيفين ١5‏ ؛ورق وهيرستانت مك١‏ ٠ودى‏ 
ماريا ودى نوفو ١985‏ » وكارنزر 219485 وديترك /91١ء‏ وساندبرج 
واخرون /لاىة ١‏ » واليسا ماكاب وتوماس ١53848‏ وغيرهم من الدراسات إل 
أن الذكور أكثر عدوانا من الاناث . 

ويمكن تفسير عدوانية الذكور الشباب إلى أن هذا ربما يرجع إلى آثار 


هب؟ 





التنشئة. الاجتاعية فى تدعمم هذا السلوك لدى الذكور وانطفائه لدى الإناث » 
ولكن هذا لا يمنع من وجود الإناث العدوانيات فى سلوكهن المباشر أو غير 
المبابشر كم أشارت إلى ذلك التتائج المبينة فى جدول ( :»)4 . وبالإضافة إلى 
ذلك » يوجد العديد من العوامل الاجتاعية التى تلعب دوراً كبيراً فى تكوين 
التزعات العدوانية لدى الشياب » وعلى الأخص الذكور . فعلى سبيل المثال » 
كثرة الاحباطات الاقتصادية التى 3 اجهها الشباب الذكور جديرة بتكوين 
اندفاعات عدوانية نحو المجتمع » قتأحذ صوراً من النقد اللاذع لنظام الحكم 
والسلطة القائمة لأعها هى المسببة كأ يرى للاعاقات الاقتصادية التى تحول دون 
تحقيق ما يصبو إليه من طموحات |مستقباية بعد التخرج . كا أن عدم وضوح 
الرؤية للإطار الاجتاعى المرتبط بالخاضر والمستقبل يؤدى إلى المزيد من 
الاحباطات التى بدورها تكون مرتعاً للتنفيس العدوانى . ؟آ] لا يمكن إنكار 
الدور الاجتتاعى الذى يفرضه المجتمع سواء على الذكر أو الأنثى . فدائماً ما . 
يواجه الذكر المواقف الاجتاعية الختلفة . وهذا يتطلب منه قدراً من العدوان 
لمواجهة مثل هذه المواقف . فى حين أن هذا لا يتطلب من الأنثى الخوض فى 
مثل هذه المواقف . بالاضافة إلى. ذلك » فإن العدوان مرتبط بالذكورة فى 
الثقافة' العربية والثقافات الأخرى » وهذا فى حد ذاته شىء مستحسن ويقابله 
شىء من الاثابة الاجتاعية . بينا يقابل العدوان المرتبط بالأنوثة بالاستنكار 
وعدم الاستحسان والاستهجان الاجتاعى . وعليه فإن السيطرة والقسوة من 
جانب الذكر يثيران الإعجاب ء ينا إذا مابدت نفس الخصائص ف الأنثى 
فتوصف بالفظاظة وخلوها من الأنوثة . وهذا ما هو إلا نتاج ثقافة وتقاليد 
أكثر من كونه ظاهرة تعكس أى اختلافات بيولوجية . 

وبالإضافة إلى ذلك . يوجد كثير من الإناث تثور مثل الذكور وتغضب 
ولكنهن يشعرن بالقلق المفرط وتأنيب الضمير فى حالة استخدامهن العدوان فى 
التعبير عن هذه الثورة وهذا الغضب » إرعليه فإنهن يكفهن . لذا فإن السلوك 
العدوانى عنصر متقبل من السلوك الذكرى التقليدى بدرجة أكبر منه فى 
السلوك الأنثوى التقليدى  .‏ أن العدوان عند الاناث عادة ما يواجه بشىء 
أكثر من العقاب بالمقارنة بما يواجه به العدوان عند الذكور . كا أن اتماذج التى 


لضا 





تتخيرها الاناث ( جون وكونجر واخرون » 19.37 ) ليتوحدن معها تميل إلى 
أن تكون أقل حظا من العدوانية الصريحة . ونتيجة لحذاء تكف الاناث 
العدوانيات أنفسهن تدريجياً عن التعبير الصريح عن السلوك العدوانى » بينا 
الذكور العدواتيونث الذين يسمح لهم بقدر أكثز من الخرية للتعبير سلوكيا عن 
سخطهم » يستمرون ف إظهار هذا النوع من السلوك العدوانى . 

مناقشة عامة للنتائسج : 

مما لا شلك فيه أن نتائج الدراستين الأول والثانية تعزز آراء المدرسة البيعية 
فى تفسير العدوان ( هول ولتدزى » ١91/8‏ ء ( 1950 ,361508 3) التى 
ترى أن العدوان ما هو إلا سلوك مكتسب من خلال وكالات التنشئة 
الاجتاعية امختلفة وليس ناتها من الحرموئات الجنسية التى أشار إليها ماكوبى 
وجاكلين ( 1980 ,هناءاءة1 هسه بإزطههه882) اللذين قدما فوا 
بيولوجيا للعدوان » وفحواه أن الحرمون الذكرى يلعب دورا بارزاً فى إعطاء 
الذكر سمة العدوانية » وهذا يخلاف الحرمون الأنثوى . والدليل على مصداقية 
هذا أن بعض نتائج الدراستين الحاليتين انتبت إلى أن الاناث أكثر عدوانية من 
الذكور ف بعض المظاهر وهذا بطبيعة الخال يدحض من النظرية البيولوجية قف 
تفسير العدوان . كا دعمت تتائج الدراستين صحة الفرض القائل بأن العدوان 
المنطق العقلى فى أن السمة ثابتة نسبيا » فعندما تنمو وتتكون ويتم إرساء 
جذورها فإنها تمتد عبر مراحل انمو امختلفة بالشدة أو بالضعف وهذا يتوتف 


تتبلور مشكلة البحث الحالى فى دراسة الفروق بين الجنسين فى مستويات 
العدوان اتختلفة فى مرحلتى المراهقة والشباب باستخدام المنبج المستعرض . 
ولتحقيق هذاء أجريت دراستان منفصلتان » إحداهما على عينة مكونة من 
المراهقين والأخرى على عينة مكونة من الشباب . قفى الدراسة الأولى ع 
اختيرت صحة الفروض الصفرية التالية : 


يف 





(1) لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات 
والاناث مرتفعات الدرجات فى مظاهر العدوان الختلقة 65 يقيسه مقياس 
العدوان للمراهقين . (؟) لا توجد هروق دالة إحصائياً بين الذكور مر تفعى 
الدرجات والإاناث منخفضات الدرجات فى مظاهر العدوان امختلفة 5 يقيسه 
مقياس العدوان للمراهقين . ("9) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذ كور 
منخفضى الدرجات والاناث مرتفعات الدرجات فى مظاهر العدوان امختلفة "| 
لقره قياض العدوان للمراهقين . ( 4 ) لا توجد فروق دالة إحصائياً بين 
الذكور منخفضى الدرجات والاناث منخفضات الدرجات فى مظاهر العدوان 
اختلفة ما يقيسه مقياس العدوان للمراهقين » على عينة مكونة من 48 مراهقا 
فى الفرقة الثانية من المرحلة الثانوية وبلغ المتوسط الحسابى لأعمارهم ١١,504‏ 
سنة والانحراف المعيارى ١,57‏ » و48 مراهقة فى الفرقة الثانية من المرحلة 
الثانوية ويلغ المتوسط الحسالى لأعمارهن 7 ,17 سنة والاتحراف المعيارى 
١‏ » وبحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية للمجموعتين بلغت قيمة 
وت » > 1,٠.‏ ء وهى غير دالة إحصائياً . 


فانتهت النتائج إلى ما بلى بعد تطبيق مقياس العدوان للمراهقين على 
المجموعتين » أن الذكور مرتفعى العدوان أكثر عدوانية فى مظاهر العدوان 
المختلفة بالمقارنة بالاناث منخفضات ومرتفعات العدوان » فيما عدا العدوان 
الموجه نحو الذات » فانتبى لصالح الإناث مرتفعات العدوان . فضلًا عن أن 
الذكور منخفضى العدوان أكثر عدوانية فى مظاهر العدوان التالية : العدوان 
الموجه نحو الآخرين » والعدوان الموجه نحو الأشياء » والعدوان الكلى بالمقارنة 
بالاناث منخفضات العدوان » فيما عدا العدوان الموجه نحو الذات فانتهت 
نتائجه لصالح الإناث منخفضات ومرتفعات العدوان » كا أن الإناث مرتفعات 
العدوان أكثر عدواتية فى العدوان الكلى . ومن ثم تبين أن الذكور أكثر عدوانية 
فى يعض مظاهر العدوان » بيئا الإناث أكثر عدوانية فى مظاهر أخخرى . بيغا فى 
الدراسة الثانية » اختبرت صحة الفروض الصفرية التالية : 


ما 





)١(‏ لا توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور مرتفعى الدرجات 
والاناث مرتفعات الدرجات على مقياس العدوان للشباب (5) لا بوجد 
فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدرجات والاناث منخمصات 
الدرجات على مقياس العدوان للشياب . ("ا) لا توجد فروق دالة إحصائيا 
بين الذكور منخفضى الدرجات والاناث مرتفعات الدرجات على مقياس 
العدوان للشباب . ( 4 ) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور متخفضى 
الدرجات والاناث منخفضات الدرجات على مقياس العدوان للشباب . على 
عينة مكونة من .1 طالياً فى الفرقة الثانية شعبة الجغرافيا بكلية التربية ‏ 
جامعة الأزهر » وقد بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم 17,617 سنة والاتحراف 
المعيارى 1,37 ء و٠+‏ طالبة فى الفرقة الثانية شعبة علم النفس بكلية 
الدراسات الإنسانية بذات الجامعة » وبلغ المتوسط الحسالى لأعمارهن 77,7 
سنة والانحراف المعيارى ١,784‏ . ويحساب الفروق بين المتوسطات اللحسابية 
لعينتى الذكور والاناث » وصلت قيمة وت » إلى ١8رء‏ وهى غير دالة 
إحصائياً » فانتيت النتائج إلى مايل بعد تطبيق مقياس العدوان للشباب على عينة 
الدراسة الثانية إلى أن الذكور مرتفعى العدوان أكثر عدواناً من مرتفعات 
العدوان ومنخفضات العدوان . فى حين أن الإناث مرتفعات العدوان أكثر 
عدواناً من الذكور منخفضى العدوان . 


وتم تفسير نتائج الدراستين فى ضوء نظريات العدوان » وما انتهت إليه 
نتائج الدراسات والبحوث السابقة » وقد أيدت نتائج الدراستين أن العدوان 
سمة يمكن أن تتدرج من مرخلة الطفولة حتى مراحل العمر الختلفة . وبالإضافة 
إلى ذلك » يأمل الباحث الخالى من خلال إجراء دراسات ويحوث إلقاء المزيد 
من الأضواء على العوامل المسهمة سواء كانت نفسية أو اجتاعية أو اقتتصادية أو 
سياسية في انتشار ظاهرة العدوان ف المجتمع بأشكاله امختلفة من أجل الاسهام 
فى وضع برام إرشادية أو علاجية لتوظيف طاقة العدوان فى قنوات إيجابية بناءة 


41و 





نعود بالتفع على الفرد ذاته وعلى مجدمعه . بالاضافة إلى بناء مقياس لقياس 
العدوان فى شتى مراحل العمر امختلفة . بحيث يتم استخراج معايير خاصة لكل 
مراحلة عمرية من ذات المقياس 


#9 اب« 


0 


تلكوت فحنت ات “حنك دن اللعتا 





لامتحا الفصسيال: الكتاقزق شحصص 


ندل لددك؟© ل نتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








الفتصل الناليثك 
قوة الأ ا©» 
قوة الأنا : مفهومها : 
إن قوة الأنا هى عيارة عن نظام من العادات التى يمكن للفرد من خخلالها 
أن يتكيف مع الواقع » ومعروف أن القرد الذى يتسم بقوة أنا مرتفعة تكون 
مدركاته واضحة وواقعية بالسبة لنفسه وللعالم الخارجى » أما الفرد الذى 
يتصف بقنوة أنا غير مرتفعة فهو عكس ذلك . ويرى سيموندس 
( 121-123 .8 .1971 ,05همسررز5 ) أن قوة الأنا تشير إلى القدرة على 
التعامل بنجاح مع البيئة والقدرة على أن يعيش الفرد وفق قرارات محددة أو 
حخطط موضوعية والقدرة عل ضبط الانفعالات . ويرى بارون 
(121 .© ,1963 ,سمعمو8) أنها القدرة على التكيف فى مواجهة 
مشكلات اللحياة وأنها الكفاءة والفعالية فى المواقف الختلفة . ويقرر سيموتدس 
([4 2 ,05,1971ه0تسلز5 ) أنها التوافق مع العالم الخارجى . بيها يرى 
بلاك ( 1964 ,861131 ) أنه يمكن النظر إلى قوة الأنا على أنها لو الشخص 
من اضطرابات الوظائف الادراكية لا سيما اضطرابات اتقمييز بين المدركات 
السابقة والمدركات الحالية .. 
قوة الأنا وتلك المعابير هى : 
القدرة على تحمل التبديد الخارجى : ويقصد بها قدرة الفرد .على تحمل 
الفشل والاحباطات الموجودة بيثئته » بالاضافة إلى قيام الفرد بوظيفته 
بكفاءة وفاعلية فى الوقت الذى يواجه فيه تهديدا طبيعياً . 


)٠(‏ محث منشور مع آخخر تحت عنوان « الفروق بين الجنسين فى قياس قوة الأنا لدى الشياب 
الجامعى ٠‏ القاهرة دراسات تربوية الجلد الثافى ‏ الجزء الثامن . 157 دض ١111141١0‏ 


عم 





الإحساس بمشاعر الذنب . تعتبر قوة الأنا أحد العوامل التى يقوم عليبا 
السلوك حيث يمكن للفرد إشباع احتياجاته الشخصية دون الإحساس 
دشاعر الدب المفرطة ء وحتى إذا شعر الفرد بالذنب ٠»‏ فإن الاتفعاللات 
الناتجة عن هذا الشعور لن تسبب له الضيق . 

مدى تأثير الكبت : يعتبر كبت بعض الدوافع غير الاجتاعية ضرورياً وإن 
الشخص الذى يمكنه إدراك ذلك قد يستحوذ على مثل تلك الدوافع غير 
الاجتاعية دون أن تسبب له تلك النصائص غير المستحبة أى توع من 
الازعاج . 
التوازت بين الصلابة والمرونة : يقصد بها أن هناك بعض الأفراد يتميزون 
بالمرونة أو .بالصلاية الزائدة ويتميز الفريق الأول بالاستجابة لأى تغيير ق 
البيئة ولا يمكنه الاستمرار على نمط واحد من الاستجابات » بينا الفريق 
الثانى لا يستطيع أن يستفيد من الفرص التاحة له فى البيئة وق هذه الحالة 
فإن قوة الأنا تأق فى الدرجة المتوسطة بين الصلابة والمرونة . 

التخطيط والضبط : إن قوة الأنا هى أحد العوامل التى تمكن الفرد من 
عمل الخطط وامحاقظة على نفس الفط من الأداء فى تنفيق تلك المخطط وهذا 
المفهوم يرمز إلى ضبط نشاط الفرد . 

تقديرات الذات : يقصد بها أن الفرد الذى يقدر ذاته ويشعر بأنه يستحق 
الاهتيام تكون له قوة أنا أعلى من الشخص الذى يشعر بالنقص وقلة التقدير 
لذاته . 

مشكلة الدراسة : 


تعددت الدراسات واليحوث فى الكشف عن الفروق بين الذكور 
و الإناث فى الكثير من المتغيرات النفسية . فقد بينت نتائج بعض الأبحاث أن 
الذكور أكثر ثياتاً من الإناث , واعتاداً على أنفسهم وسيطرة ء وثقة فى 
أنقسهم » وأقل تعرضاً للعُصاب » وللانطواء ( جيلفورد » ١585‏ ) وأكثر 
عدواناً وارتكاباً للجرتم ( 1979 ,ههوامطع211) , وأكثر ضبطأ داخلياً 
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50ج :1980 , بإعلة11! ممه لصداءء1: 51 :1983 ,.لة اع ندا ط انظ ) 
( 1984 ,لإطصعسلة لصة و أكثر اماما بالقم “الاقتصادية " 'والنظرية 
والسياسية . بينا الآناث أكثر اهتاماً بالقم الاجتاعية والجمالية والدينية » أيضاً 
يحصل الذ كور عللى على درجات مرتفعة فى بعض قدرات الابتكار والتحصيل عن 
الإناث ( 64,1972ن11)ء وأقل مسأايرة واعتهادا وطاعة . )© رصاطىء5 ) 
(1,1973ه. ومن ثم يتبين لنا أن هناك فروقاً واضحة بين الجنسين ىق 
المتغيرات السابق ذكرها انفاً وبالرجوع إل الدراسات السابقة أيضاً وجدنا أنها 
تناولت دراسة العلاقة بين قوة الانا والقدرة على تحمل الغموض والسيطرة 
(1969 ,514326 ) والضبط الداخلل ‏ الخارجى ( 1979 ,آدآه718:ق) 
وبعض سمات الشخصية ( 1970 ,5قا1م110ا على مسهندملنن >1 ) وتحقيق الذات 
) 5 ,عع بالع 54 لصة دعصو [ ) والممنايرة ( 1984 ,.1ه اع رستامة 84 ) 
ولكنها أغفلت دراسة الفروق بين الجنسين ف متغير قوة الأنا وأغفلت أيضاً ما 
إذا كان متغير قوة الأنا متعدد الأبعاد أو أحادى البعد لأنه بالر جوع إل تكوين 
المتغير كا حدده بارون ( 327-328 .28 ,1953 ,2308 8) نجده يتكون من 
الأبعاد الآتية : 


الوظائف الحسمية والاتزان الفسيولوجى 
لااتلتطة)5 لمعتعه!م زو تط2 220 عستمه أأعصسظ لمعتو رطط 
الانباك النفسى والانعرالية 66105197688655 5 320 8تصعط ا مقط ا5”آ1 


الاتجاهات نحو الدين أعلاء 1 10730 111101035 
الوضع الخلقى تنا و20 1/10121 
حاسة الواقع لاأتلدء 1 01 عممءع5 


الكفاءة الشخصية والقدرة على التصرف 

م0 0غ لاإأتلتطة , لاعدسوع20 أممه و2 
الخاوف وقلق الطفولة 1 ةع 1 مامز , كمتأطامطظط 
متتو ع اح اليا 


وم 





العاملية لمتغير قوة الأنا باختلاف الجنس 

منبج الدراسة 

(أ) مقياس قوة الأنا 

© وصف الأداة . قام بارون ( 1953 ,123202) بتحديد مجموعة 
عبارات من اختبار الشخصية المتعدد اذوه 6.8.5.1 واستخدامها لقياس 
ما يسميه بقوة الأنا وهى العبارات التى ‏ تتضمن القدرة على التحرر من المشاكل 
أو الضغوط والثقة بالنفس وقوة التحمل . ولقد اشتق المقياس إمبيريقيا تمسز 
المرضى العصابيين الذين تحسنوا العلاج من اللمن ل يطرأ علهم أى تسن ٠‏ 
وذلك مينى على فرضية أن الذين استجابوا للعلاج النفسى يتمتعون بقوة أنا 
مرتفعة . ويتكون المقياس من 58 عبارة من اختبار الشخصية المتعدد 
الأوجه » وقد اختيرت هده العبارات إمبيريقيا باستخدام عينة تكودت مس +6 
مريضاً » وتميز هذه العبارات بين المرضى الذين تحسنوا من الذين لم يطرأ علييم 
أى تغيير بالعلاج بعد انقضاء فترة قدرها ستة أشهر . ولقد تحسن بالفعل ١‏ 
مريضاً تحسناً ملحوظاً من العينة الكلية . 

ويمكن أن تصنف عيارات المقياس فى فئات مختلفة مآ حددها بارون "ا 
بلى : 
١‏ سس الوظائف الجسمية والاتزان الفسيولوجى . وعدد عباراتها إحدى عشرة 

عبارة » ومن أمثلة هذه العيارات : 

© قليلا ما ينتابنى القلق على صحتى . 

© يصبح سمعى أحيانا مرهفا لدرجة تضايقنى . 
؟ - الإنباك العصبى والانعزالية » وعدد عباراتها عشر عبارات » ومن أمثلة 

هذه العبارات : . 

© كثيراً ما أستغرق فى التفكير . 

© غالباً ما أعبر الطريق لأتحائى مقابلة شخص ما . 

الاتجاهات نحو الدين . وعدد عباراتها ست عيارات ومن أمثلة هذه 
العبارات : 


ىم 





© أصلل كثيرا 
3 الوضع الخلمقى ٠‏ وعدد عباراتها إحدى عشرة عبارة » ومن أمثلة هده 
العيارات : 
©» أحب التحدث فى الأمور الجدسية . 
© لا أحب رؤية التساء وهن يدخن . 
© حاسة الواقع » وعدد عباراتها ثمانى عبارات » ومن أمثلة هذه العبارات : 
© عندى أفكار غريبة غير عادية . 
© يبدو أن جلدى حساس جداً للمس . 
5 الكفاءة الشخصية والقدرة على التصرف » وعدد عباراتها إحدى عشرة 
عيارة » ومن أمثلة هذه العيارات : 
© من السهل أن أهزم ف المناقشة . 
© أحب أن أقوم يطهى الطعام . 
و المخاوف وقلق الطفولة » وعدد عباراتها خمس عبارات ومن أمثلة هذه 
العيارات : 
© أخاف من التار . 
© غالبا ما انتزعجت فى منتصف الليل . 
سمتنوع » وعدد عباراتها ست عبارات » ومن أمثلة هذه العبارات : 
ولقد تم ترجمه النسخة 73700000ظ25 بالترجمة العربية 
التى أعدها محمد عماد الدين إسماعيل واخرون ( ١978‏ ). 


© ثبات الأداة : 


قام يارون ( 327 .5 ,1953 رههعة8) بإيجاد الثبات لمقياس قوة الأنا 
بطريقة التجزئة ئة النصفية على عيئة قوامها ١5‏ مريضاً » وقد وصل معامل 


الى 





الارتباط بعد تصحيح المعادلة إلى 5/, . وأيضاً قام بإيجاد الثبات لنفس المقياس 

يقة إعادة الاختبار على عينة أخرى قوامها ١‏ مريضاً بعد فاصل زمنى 
قدره * شهور وقد كان معامل الارتباط بين التطبيق الأول والثافى ؟/ا, . 

وقد قام محمد شحاتة ربع ( 1978 ) بفصل استجابات العينة التى 
استخدمها فى دراسته للدكتوراه عام ١51/1‏ على عيارات قوة الأنا ها حددها 
بارون » وقد تكونت العينة الكلية من 9137 من الراشدين ومن مستوى 
تعليمى الثانوية العامة أو ما يعادلا فما فوق بحيث يكون المقياس مفهوماً 
بالنسبة لهم . وتكونت عينة الإناث من 18١‏ سنة حيث تراوحت أعمارهن 
من ١8‏ إلى © سنة بمتوسط -حسالى قدره 77,6٠‏ سنة وانحراف معيارى 
مقداره “5,47 وتكونت عينة الذكور من 458 ؛ حيث تراوحت أعمارهم من 
١4‏ إلى 5ه سنة بمتوسط حسالى قدره 84,ه7 سنة وانحراف معيارى 
1 . وقد تم حساب معامل الثبات للمقياس بطريقة كودر ريتشاردسون 
وقد كان معامل الثيات لعينة الإناث والذكور على الترتيب 5 يل : 
6#ر لكر 

وقافت نادية الشرنوى فى دراستها للماجستير ( ١19487‏ ) باستخدام 
النسخة العامية لمقياس قوة الأنا لبارون والتى أعدها يحيى الرخاوى وعمر 
شاهين 2 حيث تناسب عينة يحثها . وقامت الباحثة يحساب معامل الثبات 
لقياس قوة الأنا ( الصورة العامية ) بطريقة إعادة الاختبار على عينة مكونة من 
من السيدات . وقد كان معامل الارتباط بين التطبيقين ,5١‏ . 

وقام علاء كفاق :0 1945 ,صن :انب 1ع بات بات متيانن 
قوة الأنا بإعادة تطبيق المقياس بعد مضى سبعة أسابيع على التطبيق على عينة 
تكونت من ٠١1‏ طلاب وطالبات . وكان معامل الارتباط بين التطبيقين 
617 . ثم تم حساب الثبات للمقياس بالتجزئة النصفية » حسب معامل 
الارتباط بين الفقرات الفردية والفقرات الزوجية وكان 45١‏ , . وبالتعويض 
فى طول الاختبار بمعادلة سبيرمات ‏ براون وصل الارتباط إلى ,5١‏ . 

وقمنا بحساب معامل الثبات لمقياس قوة الأنا بطريقة التجزئة النصفية على 


م 





العينة الكلية المكونة من 7٠١.‏ طالب وطالبة ( ماثة طالب وطالبة ) وقد كانت 
معاملات الارتباط بين درجات العبارات الفردية ودرجات العبارات الزوجية 
ها بلى . /ا41,ء ٠,497‏ 447,ء للعينة الكارة . ولعينة الذكور ولعينة 
الاناث على التوالى . وبعد التصحيح بمعادلة سبيرمان ل براود وصلت 
معاملات الارتباط إلى 894٠ ٠,55٠ » ,"56١‏ » على الترتيب وهى معاملات 
دالة إحصائياً عند مستوى دلالة أقل من ١٠,ى.‏ ويسين جدول )١ : "5١(‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعاملات الثبات لعينة البحث 
الحالى . 

جدول (؟:١)‏ 

المتو سطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومعاملات الثبات 
لعينة البحث الكهالى 


الوسط | الانحراف | معامل 
الحسابى ]| المعيارى | الثبات 
45م 


,6 





© صدق الأداة : 

قام جف ( 1969 ,0008 ) بإيجاد الصدق التطابقى أمع مده حد00) ) 
( وؤ1كئاة؟ قياس قوة الأنا بإيجاد علاقته مع مقياس تقبل الذات -5611) 
(علدء5 ععسهامءءش المشتق من مقياس كاليفورنيا النفسبى » وقد كان 
معامل الارتباط بين المقياسين 74,. وأيضا قام كل من ووريل وهيل 
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( 1962 ,83111 فسة ناعءه88) بحساب معامل الارتباط بين مقياس قوة الأنا 
ومقياس القلق الظاهر فوصل إلى -/77, . 

وقام علاء كفاق ١9485(‏ ) بإيجاد الصدق القييزى الحقياشس بواسطة 
تطبيق مقياس قوة الأنا على عينة تكونت من ثمانين مفحوصاً » توزعوا 
بالتساوى بين جموعتين كلينيكية وضابطة . وقد أظهرت التتائج أن المقياس 
كيز تمبيزاً واضحاً بين الأسوياء والعصابيين ( قيمة وات 6 ١‏ ىم ء دالة عند 

) وأيضاً قام بإيجاد القوة التمييزية الفارقة قةَ لكل فقرة على حدة . واتضح أن 

ستا وعشرين فقرة مميزة عند مستوى ,.١٠‏ وسبع فقرات بميزة عند مستوى 
٠١‏ وأربع فقرات عند مستوى 0. ,٠‏ وثلاث فقرات مميزة عند مستوى ,١5‏ 
وأربع فقرات عتد مستوى ,١‏ أما الفقرات العشرون فلم تنجح بين 
امجموعتين . 

وقمنا بإيجاد معامل الصدق بإجراء المقارنة الطرفية . وذلك باستخدام 
تكنيك ( نازع 665 21108 ستصمم ) وذلك بسؤّال كل من الطلاب 
الذكور والاناث يأن يحددوا خمسة طلاباً الأكثر قوة أنا وخمسة طلاباً 
الأقل 3 قوة أنا فى مجموعتهم بناء على التعريف المقدم لهم الذى يتخلص ف التالى : 

أن قوة الأنا تشير تشير إلى القدرة على التعامل ينجاح مع البيئة والقدرة على أن 
يعيش وفق قرارات محددة أو خخطط موضوعية والقدرة على ضبط الانفعالات 
ويوضح جدول ( ؟ : ١‏ ) الفروق بين المجموعات . 





جدول رز(" "», 
المتوسط الحسالى والانجراف المعيارى وقيمة ها تب ٠‏ للدلالة على صدق 
مقياس قوة الأنا بطريقة المقارنة الطرفية 


فشكل 
١.2‏ 
ويشير جدول ( " ؟ ) إلى فروق دالة إحصائياً عند مستوى ,٠0١‏ 
بين متوسط درجات الارباعى الأدنى ومتوسط درجات الإرباعى الاعلى 
لعينات الذكور والاناث والكلية على الترتيب ويعنى ذلك أن لمقياس قوة الانا 
القدرة على القميير بين الأفراد من حيث قوة الانا لدمهم . 
العينة 





تكودت عينة البحث الحالى من 7٠١‏ طالب وطالبة ( مائة طالب ومائة 
طالبة ) من كلية التربية وكلية الدراسات الإنسانية بجامعة الأزهر » وتراوحت 
أعمارهم من ١5‏ إلى 1 سنة بمتوسط حسالى قدره 77,57 وانحراف معيارى 
مقدراه ١.784‏ . ل تراوحت أعمار الذكور من 1١9‏ 78 سنة بمتوسط 
حسالى قدره .1١5‏ 585 واتحراف معيارى مقداره ©7,77اء وأيضا تراوحت 
أعمار الاناث من 5١‏ 75 سنة ممتوسط حسالى مقداره 51.43 وجراف 
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معيارى قدره 456, . 


1 الاجراء 

تم تطبيق مقياس قوة الأنا على مجموعات من الذكور والإناث فى 
التخصصات امختلفة يجامعة الأزهر . وقد تكونت كل مجموعة من 4٠ ١‏ 
طالباً أو طالبة . وفى بداية إجراء البحث قام الباجث بشرح الهدف من هذه 
الدراسة ثم قام بسوّال ما إذا كان فى الامكان التعاون لتحقيق هذا الهدف وبعد 
موافقة الطلبة والطالبات , تم توزيع نسخ من المقياس عليهم » وتم توضيح 
كيفية الاجابة على عبارات المقياس وقد استغرق تطبيق المقياس حوالى نصف 
ساعة وهذا نفس الزمن الذى حدده بارون( 353012,1953 13) وبعد الانتباء من 
تطبيق المقياس على مجموعة الطلية والطالبات صححت الاستجابات بناء على 
مفتاح التصحيح الذى حدده بارون ثم استخدمت الأساليب الإحصائية 
الآتية : المتوسط الحسالى والانحراف المعيارى واختبار د ت » والتحليل العامل 
وخاصة طريقة المكونات الأساسية لهوتلنج . وقد تم الاستعانة بالحاسب الآلى 
لتوتحى الدقة . 


نتائج الدراسة : 
(أ) بالدسبة لعينة الذكور : 
بناء على التحليل العامل من الدرجة الأولى +5360 ععلمه )1:1:5) 
15 بطريقة هوتائج (1981 588 على عينة 
الذكور أمكن استخراج ثلاثئة وعشرين عامل من مصفوفة الارتباط تضمنت 
من -حجم التباين الكلى . ولإعطاء معنى سيكولوجيا للعوامل 
الناتجة أجر ى تدويرا متعامدا للمحاور بطريقة الفاريماكس ( فسني 77) 
لكايزر ( :©16235) وأمكن توزيع التباين بين العوامل الثلائة والعشرين نتيجة 
للعدوير ولعدم وجود محك معين يحدد الخطأً المعيارى لتمشبع العيارات على 
العوامل فقد أذ بمحك كايزر ( 8 131561 ) وهو اعتبار التشبعات التى 
تصل إلى ", أو أكثر تشبعات دالة . 


بد 





ولتلخيص هده العوامل أجرى تحليل عامل من الدرجة الثانية لمصفوفة 
العوامل الثلاثة والعشرين من الدرجة الأول بعد تدويرها و متعامداً 
بطريقة هندريكسود ووايت ( عالط /الا 4# «مهوة5ل116206210) ( صموت 
فرج 144٠‏ ) ثم أجرى تحليل بطريقة هوتلئج لمصفوفة الارتباط بين العوامل 
المائلة واستخرجت مص هذه الخطوة سبعة عوامل من الدرجة الثاتية تضمنت 
نسبة 77,7747 من حجم التباين الكلى وكانت نسبة كل عامل على حدة من 
العوامل السبعة كالتالى : /٠١, 55414 2/1١1,1988 » /١5,5807‏ » 
رخا “"الدلار"/ء» 511585,ه/غ /4,390٠0‏ على الترتيب هس 
حجم التباين الكلى . ثم أجرى بعد ذلك تدوير متعامد للعوامل السبعة 
المستخرجة بطريقة الفاريماكس لكايزر . ويوضح جدول (” : © ) عوامل 
الدرجة الثانية بعد تدويرها تدويرا متعامداً بطريقة الفاريا كس . 

(ب) بالسبة لعينة الإناث : 

أما بالنسبة لعينة الاناث » فقد أجرى أيضاً تحليل عامل من الدرجة 
الأولى بطريقة هوتلنج » وأمكن استخراج اثنين وعشرين عاملًا من مصفوفة 
الارتباطات تضمنت /17,1١18‏ من حجم التباين الكلى . ولاضافة معنى 
سيكولوجيا هذه العوامل . أجرى تدوير متعامد للمحاور بنفس الطريقة التى 
استخدمت مع عينة الذ كور . 


ولتقديم صورة أكثر تجريداً لهذه العوامل أجرى تحليل عاملى من الدرجة 
الثانية لمصفوفة العوامل الاثنين والعشرين من الدرجة الاولى بعد تدويرها 
تدويراً متعامداً بنفس الطريقة التى استخدمت مع عينة الذكور وأمكن 
الحصول من هذه القطوة على سبعة عوامل من الدرجة الثانية تضمنت سية 
من حجم حجم التباين الكلى » اختصت العوامل السبعة كل على -حدة 
بالعمت الآية . الكك“كم ها للرعكه,؟1 1ت ””"الاركلء 
اال المعء رت #امهره/ . 4,21719/ من حجم التباين 
الكلى على الترتيب ثم أجرى بعد ذلك تدوير متعامد للعوامل المستخرجة 
بطريقة الفاريماكس لكايزر . ويوضح جدول ( 7 * ) عوامل الدرجة الثانية 
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بعد تدويرها تدويراً متعامداً بطريقة الفاريماكس . 
جدول (؟:#) 


الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ( عينة الذكور ) 


العامل الأول 
العامل الثالى 

العامل الثالك 
العامل الرابيع 
ع العامل القامس 


العامل السادس 
العامل السابيع 
العامل الثامن 
العامل التاسع 
العامل العاشر 
العامل الحادى عشر 
العامل الثانتى عشر 
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تابع جدول (5:"# ) 





تشنعات العوامل من الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع والجذر 


الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ( عينة الذكور ) 


العامل الثالث عشر 
العامل الرابع عشر 
العامل القامس عشر 
العامل السادس عشر 
العامل السابع عشر 


العامل الثامن عشر 
العامل التاسع عشر 
العامل العشرون 
العامل الحادى والعشرون 
العامل الثالى والعشرون 
العامل اثثالث والعشرون 
الجدر الكامن 
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جدول (١7؟:#4)‏ 


ذ الجذ 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع و ر 
| الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ( عينة الإناث ) 


العوامل مى 
الدرجة الأول 


العامل الأول 
العامل الثانى 
العامل الثالث 
العامل الرابسع 
العامل انامس 


| العامل السادس 
العامل السابيع 
العامل الثاممن 
العامل التاسسع 
العامل العاشر 
العامل الحادى عشر 
العامل الثاتى عشر 
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العوامل من الدرجة النانية 


|الشيو 





تابع جدول (5: 4) 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعد العدوير ونسب الشيوع والجذر 
الكامن لعبارات مقياس قوة الأنا ( عينة الإناث ) 


الفوايل من العوامل من الدرجة الثانية 
الدرجة الأول 

العامل الثالث عشر 

العامل الرابع عشر 


العامل الخامس عشر 
العامل السادس عشر 


العامل السابع عشر 
العامل الثامن عشر 
العامل التاسع عشر 
العامل العشرون 
العامل الحادى والعشرو 8 
العامل الثالى والعشرون 
الجبذر الكامن 





مناقشة نتائج الدراسة : 

(أ) بالنسبة لعينة الذكور : 

عند فحص عوامل الدرجة الثانية لعينة الذكور ( انظر جدول » : ” ) 
نهد أن بالعامل الأول سبعة تشبعات مرتفعة » أربعة تشبعات موجبة وهى 
للعامل الثالث من الدرجة الأولى ( 1, ) » والعامل الحادى عشر (50,) » 
والعامل الثانى عشر ( ,٠‏ )ء والعامل التاسع عشر ( ١٠48,)ء‏ وثلاثة 
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تشبعات سالبة وهى للعامل الخامس  (‏ 74, ) » والعامل الخامس عشر 
ا ) » والعامل الثالث والعشرون ( --"7", 1 . وعند قخص العبارات 
الأكثر تشيعاً هذا العامل جدها تنتمى إلى عبارات الكقاءة الشخصية !1 حددها 
بارون ( 1953 رهه3:1 8 ) . 


كا يلاحظ أن العامل الثانى قد تشيع عليه بالإيجاب الخابل الرابع من 
الدرجة الأولى ( 6/, ) » والعامل السادس ( 7لا, ) » كا تشبع عليه بالسلب 
العامل العاشر  (‏ 14, ار ماين 
العيارات الأكثر تشبعاً لهذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الاتجاهات نحو 
الدين . أما العامل الثالث فقد تشبع عليه بالإيجاب العامل السابع من الدرجة 
الأول (9تت)ن والعامل الثامن ( 038) » والعامل العاشر ( ١ا,‏ )»2 كا 
تشبع عليه ساباً للعامل الأول (-25,)ء والعامل الثانى والعشرون 
( لال,) . وعند قحص العبارات الأكثر تشبعا لهذا العامل نجد أنها تتتمى إلى 
عبارات حاسة الواقع . 

وقد تشبع بالعامل الرابع بالإيجاب العامل الأول من الدرجة الأولى 
(0)ء والعامل الحادى عشتر ( ),5١‏ » والعامل الرابع عشر ( 58,) » 
والعامل السادس عشر ( ٠ ),7٠١‏ والعامل السابع عشر ( ),5١‏ » والعامل 
الحادى والعشرون .)7١(‏ 5 تشبع عليه بالسلب العامل الثالث عشر 
(-5؟5,) . وعند فحص العبارات يي لهذا العامل تجدها تنتمى إلى 
عبارات الانهاك النفسى والانعزالية . أما العامل الخامس فنجد أنه قد تشيع عليه 
بالإيججاب العامل الثانى من الدرجة الأولى ( 28 ء والعامل السابع ( 05 : 
والعامل الحادى عشر ( ),7١‏ » والعامل الثالث عشر ( 57, ) » كا تشبع 
عليه بالسلب العامل الثامن عشر ( -4", ) وعند فحص هذه 51 
الأكثر تشبعاً نجدها تحمى لل عبارات النخاوف وقلق الطفولة . 

أما العامل السادس فقد تشيع عليه بالإيجاب العامل الثالث من الدر.جة 
الأول (45,) . والعامل الثامن عشر ( +4 و)ء كا تشيع عليه بالسلب 
العامل العشرون ( ,8١-‏ ) الا ا ل م 


فى 





نجدها تنتمى إلى عبارات الوظائف الجسمية والاتزان الفسيولوجى . أما العامل 
السابع والاخير فقد تشبع عليه بالايجاب العامل التاسع ( ,,/١‏ ). والعامل 
الخامس عشر ( 47, )ء والعامل السابع عشر (75,)ء والعامل الثالث 
والعشرون ( .٠ه,)ء‏ كا تشيبع عليه بالسلب العامل الثامن عشر 
( ه",)ء. والعامل الحادى والعشرون (2),14 وعند فحص 
العبارات الأكثر تشبعاً هذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الوضع الخلقى . 

(ب) بالنسبة لعينة الإناث : 

وعند فحص العوامل من الدرجة الثانية لعينة الاناث ( انظر جدول 
؟ : 4 ) نجد أنه قد تشبع بالعامل الأول بالسلب العامل الثالث عشر من 
الدرجة الآولى (-ه7"ا, )2 والعامل الخامس عشر (0-ل8لا,). وعند 
فحص العبارات الأكثر تشبعا هذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الاتجاهات 
نحو الدين . ْ 

أما العامل الثانى فقد تشبع عليه بالايجاب العامل الثامن عشر ( 44,) » 
والعامل العشرون (55 ,)» م تشبع عليه بالسلب العامل الثامن 
( ه",) والعامل العاشر ‏ ( 55 )» والعامل الحادى عشر 
(-5ه, ) . وعند فحص العبارات الأكثر تشبعاً لهذا العامل نجدها تتتمى إلى 
عبارات حاسة الواقع ش 

ونلاحظ أنه قد تشبع على العامل الثالث بالايجاب العامل الأولى من 
الدرجة الاولى (770,)» والعامل الثانى (١٠٠1,)ء‏ والعامل الثالث 
(08",ر)» والغامل اخاسن (/40 , )ع والعامل العاشر ( 7 5, ) » والعامل 
السادس عشر ( /0", ) » 65 تك تشبع عليه بالسلب العامل السابع ( 5١‏ , ) ء 
والعامل الحادى عشر ( 1" ؟, ( . وعند فحص هذه العبارات الأكثر تشبعاً 
لهذا العامل نجدها تنتمى إلى عبارات الكفاءة الشخصية . 

أما العامل الرابع فقد تشبع عليه بالإايجاب الئل الثانى ( م", ) والعامل 
السادس ( ل/الا, ) » والعامل الثامن ( 54, ) » كا تشبع عليه بالسلب العامل 


الى 





السايع ( 157 , )2 والعامل الثانى عشر (--975, ).2 والعامل السابع عشر 
(-594,). وعند فحص العبارات الاكثر تشبعا نجدها تنتمى إلى عبارات 
الدرجة الأولى ( /ا4, )ء. والعامل الخامس ( 51,)ء والعامل الحادى 
والعشرون ( ١ل,‏ ) » 5 تشبع عليه بالسلب العامل التاسع ( لم4 0 )ء 
والعامل السابع عشر ( 1ه 354 وعند فحص العبارات الأكثر تشيعاً نجدها 
تنتمى إلى عيارات الوضع الخلقى . 

أما العامل السادس فنجده قد تشبع عليه بالإيجاب العامل الرابع من 
الدرجة الأولى 0 34 والعامل الثامن ( ,م (). 6 والعامل التاسع 
(٠*4.)ء‏ 5 تث تشبع عليه بالسلب العامل الثانى ( ه", ) . وعند فحص 
العيارات الأكثر تشبعاً لهذا العامل |نجدها تنتمى إلى عبارات الوظائف الجسمية 
والاتزان الفسيولوجى . 

أما العامل السابع والأخير فقد تشبع عليه بالإيجاب العامل الرابع عشر 
"١ (‏ )ء» والعامل السادس عشر ةا والعامل الثامن عشر 
( /ا؟, )» والعامل التاسع عشر ( 0", ). 5 تك تشبع عليه بالسلب العامل 
العاشر ا 0 2 والعامل اذا ني (-ل, ا ال فحص 

١ج‏ القروق بين الجسين + . 

وعند فحص ما سبق نجد أن تنظم البنية العاملية لعينة الذكور تختلف عن 
تنظم البنية العاملية لعينة الإناث . فعلى سبيل المثال » نجد أن أول العوامل 
صدارة لعينة الذكور هو عامل الكفاءة الشخخصية وهذا يتفق مع بعضص 
الدراسات السابقة فى أن الذكور أكثر كفاءة وإنجازاً | من الإاناث 
( 81001,1973)ء وأكثر تشجيعاً على الاستقلال والاعتاد على النفس 
(21..1973 اع ستطع5) . أما بالنسبة لعينة الإناث فنجد أن عامل 


١هوه‎ 





الاتجاهات نحو الدين أول العوامل السبعة » وربما يرجع هذا إلى أن طبيعة 
الدراسة الأكاديمية وما تتضمته من دراسات دينية لعينة الاناث فى البحث 
الحالى . وأيصاً لانمائهن إلى بيئات ريفية متدينة لعبت دوراً كبيراً فى صدارة 
هذا العامل ثم إن الاناث يتعرضن لعوامل كبتية أكثر مما يتعرض الذكور وذلك 

ويرى أن نتيجة هذا البحث وما أسفرت عنه من تعدد الأبعاد لمقياس قوة 
الأنا تؤيد ما افترضه بارون إمبيريقيا ( 1953 ,82508) من أن متغير قوة 
الأنا يتضمن مجموعة من الأبعاد . ولذا يأمل أن تجرى مجموعة من الدراسات 
للكشف عن البنية العاملية لمقياس قوة الأنا باستتخدام عينات مختلفة من 
مستويات عمرية مختلفة أو فى ثقافات مختلفة أو مستويات اقتصادية اجتاعية 
مختلقة لمعرفة ما إذا كان التصور الإمبيريقى لبارون لمتغير قوة الأنا يتفق مع ما 
تسفر عنه نتائيج التحليل | العامل لهذا المقياس . 


ب« ب ع # 
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تلكوت فحنت ات “حنك دن اللعتا 








ندل لددك؟© ل نتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








الفصل الر ابسع 
أساليب المعاملة الوالدية© 
تفكلة ابحت : ش 


قد كانت هناك مفاهم سائدة فحواها أن الفروق بين الجنسين فطرية 
الأصل |(152246)» والدليل على ذلك أن هناك فروقاً جسمية بين الذكر 
والأنثى » وتتبلور هذه الفروق خخاصة بعد مرحلة البلوغ ( لاغروطن) 
وتصاحب هذه الفروق الجسمية » فروق أخرى نفسية وسلوكية . ولكن 
تغيرت هذه المفاهم عندما أشار ولم جيمس فى كتاب مبادىء علم النفس 
( لاعمأ0طء 252 1ه دعاماعسلءظ ) إلى دور التنميط الثقاق [16102ن© ) 
( ©ملاؤمع5]62 فى عملية الفايز بين الجنسين » فقد أطلق على الذكر الحيوان 
العاقل ( [لةسستصة ع8صتده مدع28 ) » بينا أطلق على الأنثى بالحيوان غير العاقل 
( لقستعة عستهه 5دءدن ) التى تشعل النار من القمة 1356 عط وععلهن2 ) 
( ص10 عط 120113 ومن خخصائصها أيضاً أنها خنوعة ( ع50661) وتابعة 
( أهعلصوءمء18) بيها من خصائص الذكر أنه مستقل ( 20120105م )تاه ) 
ومغامر ( 62111156501926 لالش ) . 

وبالإضافة إلى هذا تتبلور مفاهم أخرى . خاصة عندما يدخل الطفل 
المدرسة تتضمن أن سمات الذكورة ( 152115 عصناداء 8625 ) مات مقيولة عن 
خصائص الأنو ئة ( 151165ء ]اع مقط عمعصتصسع8 ) المرتبطة بالضعة 
والضعف ومن خلال استدشال ( 286108 للهمرءغه1 ) هذه المفاهم عن طريق 
بعض وكالات التنشئة الاتجتاعية المتمثلة فى الأسرة والمدرسة! تتكون لدى 
الاناث عقد النقص ( 16<6©5صتطمه 8غ130:16ه1) ويظهر هذا جلياً ق 
)٠(‏ محمث منشور مع آخخر حت عنوان : « الفروق بين الجنسين فى إدراك السلوك الوالدى للأسرة 


الفلسطينية يقطاع غزة » . القاهرة : مجلة علم النفس . الحيكة المصرية العامة تلكتاب , العدد السادس » 
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اتجاهاتين وأفاط سلوكهن » مما يؤثر بالتالى على دافعيتين للإنجاز والتفوق . 
إذا رفضت الأنثى هذا المعتقد الثقاق فإنها تصبح متمردة ا 1 
أما إذا قبل الذكر بأنه العنصر المتفوق » فإن هذا يساعد على نمو عقد التفوق 
( قععدع 1م حدم الإختره :وعم نر5) لذا يصبح متسلطاً ( ظطقاءة )أ تم طانم ) 
ودكتاتوريا ( 2161205181 ) تجاه الآخرين » حتى ولو كان يعانى من شكوك 
شخصية فى تفوقه » ولكنه يميل إلى تقبل هذا الاعتقاد المرتبط بالعرف الثقاى 
الذى يعزز التفوق الذكرى ( '(5112©1101311 6ضذ[نداء5435 ) » وهذا فى حد 
ذاته مشبع:ومرض للأنا عست خؤدرع-معه ( 9.م,1972 ,اع10ن 81 ) . 
ومما لا شلك فيه أن كلا من عمد النقص والتفوق ندشرة ننسيا عالأن 
الفرد الذى يعانى من عقدة التفوق » ربما يكون راضياً عن مستواه الشخصى أو 
أن يكون سعيدا لأنه يعتقد أنه متفوق » ولكنه يكتشف فيما بعد أن الإتجاهات 
الاجماعية بعيدة تمام البعد عن هذا التصور . م أن الفرد الذى يعانى من عقدة 
يه له اليك أو باد اليد لا ار 
اهتهامنا بتنشئة الأنسان منل تراه واه الأو ٠‏ وبما 1 الأنسان 0 وال 
الأولى ق مخيط الأسرة فهى .جتمعه الأول |الذى يعيش فيه )» ويتفاعل مع 
أعضائه '» وهى هى التى توفر له الظروف التربوية التى تساعده على اهمو والتعلم » 
وهى التى تعمل علل تنشئته وتطبيعه ليتبواً مكانه ف الجدمع وليأخذ دوره 


المتاسب فيه . 

فبعض الأسر تعمل على تنشكة الذكر وإعداده بطريقة مختلفة عن الأنثى » 
ويشير فى هذا الصدد لويس كامل مليكه ( 15951 , ص : 88؟) وإن 
الكثير من امجتمعات الإنسانية تميز فعلا بصورة رسمية أو غير رسمية» بين الرجل 
والمرأة فى أكثر من مجال تعليمى أو مهنى . كا أن التنشئة الاجتاعية تعمل على 
أن يتعلم الذكر والأنثى الدور المعين المرسوم لكل منهما فى اجتمع المعين 2 
ويعتبر امجتمع من يخرج عن الدور المرسوم لجنسه شخصاً منحرفاً » لأن الناس 
فى مجتمع معين يتوقعون من الذكر غير ما يتوقعونه من الأتتئى من خخصائص 


الملل 





سلوكية وسمات شخصية . ونتيجة لذلك فإن الذكر ينشأً فى بيئة اجتاعية قد 
تختلف إلى حد كبير أو قليل عن البيئة التى تنشأ فيها الأثثى فى مجتمع من 
امجتمعات . ويترتب على كل ذلك أن كمية ووجهة الفروق بين الجنسين 

وقد بينت بحوث مارجريت ميد فى غينيا الجديدة ( 021268 لاع[2 ) عن 
الأدوار الجنسية ( 50165 ©5) فى ثلاث جماعات بدائية » على أثر التنشعة 
الاجتاعية فى تشكيل سلوك الذكر والأنثى هناك » ففى جماعة الأرابش نهد أن 
سلوك كل من الذكور والاناث يتصف بالانوثة والمسالمة والتعاون مع سيطرة 
الدافع الجنسى » وفى جماعة المندوجمور تجد أن سلوك الذكور والإناث يتصف 
بالذكورة والعدوان » وفى جماعة التشاميولى نجد أن سلوك الذكر يتصف 
بالأنوثة وهم لا يشعرون بالمسئولية » اتكاليون » ملكيتهم اسمية وفى الرقص 
يلبسون أقنعة النساء ع وأن سلوك الإناث يتصف بالذكورة والسيطرة وهن 
اللاق يعملن ويملكن فعلاء وق الرقص يلبسن أقئعة الرجال (أحمد عبد العزيز 
سلامة » عبد السلام عبد الغفار » :05 ,»)ص : الى "لم ). 

وبالاضافة إلى ذلك » هناك اعتقاد بأن الفرد يدرك الحقائق المحيطة به » يا 
هى » ولكن ف الواقع هو أنه يستقبل مجموعة من المثيرات ومنها يحاول. أن, يعيد 
تركيب الحقائق ك! يدركها . وعلى هذا قد تكون البيئة الواقعية واحدة بالنسبة 
لعدد من الأفراد ولكن بالرغم من ذلك تؤلف بيئات نفسية مختلفة بالتسبة لكل 
فرد منهم » حيث [ ن البيئة النفسية ( 185831501131621 لوء1ع010ط259) م 
حددها ساران ( 211 .2 ,1967 ,صتهة5 ) و هى البيئة ما يدرنكها الفرد » 
وعملية الادراك هذه يتدخل فيبا عوامل متعددة مثل : نوع الفرد » 
وجنلسه ) وسته » وبالاضافة إلى ذلك ميوله 5 وحاجاته وذكاوه وقدراته 
واتجاهاته وقيمه ومعتقداته أى تتوقف على شخصيته بأسرها » . وعليه فإن 
الإدراك عملية عقلية تتوقف على الشخص الذى يقوم ببذه العملية » 
وخاصة فى مجال العلاقات الاجتاعية . 


وقد تعددت الدراسات والبحوث فى الكشف عن الفروق بين 
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الجنسين فى إدراك أساليب المعاملة الوالدية فقد توصل دربلمان وشيفار 
( 1963 ,اع ]1عقطء5 مسة مقصعامره: 2[ ) من حلال تطبيق قائمة شيفار 
للسلوك الوالدى على عينة مكونة من 86 ذكراً و١6‏ أنثى » حيث تتراوح 
أعمارهم ما بين 11 ١54‏ سنة إلى أن الذكور يدركون أباءهم أكثر سلبية 
نحوهم عن أمهاتهم » وهذا عكس ما تدركه الاناث , ك لا توجد فروق بين 
الذكور والإناث فى إدراكهم لطرق التحكم أو الصرامة من قَبّل الأب أو الأم » 
كا تدرك الإناث أن أباءهن يمنحن الاستقلال وانحبة أكثر من الأمهات » بينا 
يدرك الذكور أن الأمهات يمنحن الاستقلال والحب أكثر من الآباء . م 
توصلا أيضاً من خلال تطبيق قائمة شيفار للمعاملة الوالدية على عينة أخرى 
مكونة من 1١7‏ ذكراً و5" أنثى » حيث تتراوح أعمارهم ما بين "١ ١5‏ 

سنة إلى أن الإناث تدركن آباءهن أكثراستقلالا متطرفاً » بيها تدر كن أمهاتين 
أكثر تحكماً سيكولوجياً . 

وقد افترضص شلدرمان وشلدرمان 220 22قصرعءتل[طء5) 
( 1971 ممسمقصوة عسقلطء 5 بأنه توجد فروق بين الذكور والاناث فى بعد 
التقبل الوالدى لصالح الإناث وفى بعد التحكم لصالح الذكور فى مجتمع 
المترايت ( 11144653146 ) . وقد طبق الباحثان قائمة شيفار الختصرة للمعاملة 
الوالدية على عينة قوامها 7١‏ ذكراً و١١١1‏ أنثى تتراوح أعمارهم ما بين 
١6 ١‏ سنة وتوصلت النتائج إلى أن الأبناء الذكور يدر كون والديهيم 
أكثر تحكما , ٠‏ بيها تدرك الاناث والديهم بأنهما أكثر تقبلا رك اذك 
أمهاعهم بأنبن أكثر تساهلًا معهم ء بيما تدرك الاناث: أمهاتهن أكثر استخداماً 
للتحكم السيكولوجى . 

وتوصل جارف ( 1972 ,لا6 859 ) فى أمريكا الجنوبية من خلال تطبيق 

قائمة شيفار على عينة مكونة من ٠‏ طفلا فى الصفوف الدراسية من 
السابع حتى الصف الثانى 0 أن الأبناء الذكور يدر كون والديهيم بأتهما 
أكثر تقبلا وأكثر ممارسة للتحكم السيكولوجي العداقى , وأكثر استقلالا : 
ولكنبم أقل صرامة بالمقارنة مع ماتدركه الإناث. واتتهبى فاكل 
( 1977 ,عاعة" ) فى الولايات المتحدة الأمريكية من خلال تطبيق قائمة 


١١مل‎ 





السلوك الوالدى على عينة مكوية من ٠ه‏ دكرا و ١ه‏ أنثى . حيث تتراوح 
أعمارهم ما بين ١54 1١١‏ سنة إلى أنه يوجد فروق بين الجنسين فى ابعاد 
الحب لصالح الإناث وأبعاد التحكم لصالح الذكور 
وتوصل فاندويل ( 1980 ,820618:1616] ) فى السنغال من خلال تطبيق 
استبيان السلوك الوالدى على عينة مكونة من 511 ذكراً و48 أنثى حيث 
تتراوح أعمارهم ما بين ١7185‏ سنة إلى أن البنات تدر كن أياءهن أكثر 
تقلا وعطفاً من الأمهات . كا يدرك الذكور والاناث الآباء أكثر صرامة من 
الأمهات . وانتبى رشاد عبد العزيز موسبى ( ١9417‏ ) من خلال تطبيق 
استخبار الممارسات الوالدية على عينة مكونة من 47 ذكراً و 44 أنثى حيث 
تتراوح أعمارهم ما بين ١‏ -16 نه تتويط خسان فعااراه ١75‏ 
وانحراف معيارى مقداره 5,١4١‏ إلى أن الأبناء الذكور يدركون آباءهم أكثر 
تشجيعاً لهم على الاستقلال الذاق » والتساح » وفرض المسعوليات والعقاب 
البدفى . بينا تدرك الإناث أمهاتهن أكثر هرضاً للمسثوليات » ومطالبة 
بالإنجاز » أما بالنسبة لمتغير التوبيخ فإن الأبناء الذكور يدركون أمهاتهم أكثر 
توبيخا لهم من الإناث . 
ومن ثم يتضح أن الدراسات التى أجريت ف امجتمع الأمريكى أظهرت أن 
الذكور يدركون اباءهم أكثر سلبية بينا يدركون أمهاتهم بأنين يستخدمن 
طرق التحكم السيكولوجى غير المباشر إلا أن الأمهات يمنحن الاستقلال 
وانحبة وهو ما يختلف عن إدراك الاناث . حيث تدرك الإناث أمهاتين أكار 
سلبية بينا يدركن آباءهن ينهم يستخدمون الطرق غير المباشرة فى التحكم 
وأنهم يمنحون الاستقلال والمحبة . إلا أن هذه الفروق تتأثر بالعوامل الثقافية » 
فالذكور ىق مجتمع الحترايت 111206 ) يدركون الوالدين من الحنسين 
أكثر تحكماً ورفضاً وتباعداً عدائياً وانسحاباً للعلاقة وتلقيناً للقلق الداتم. بينا 
تدرك الاناث الوالدين من الجنسين أكثر تقلا وتمركزاً حول الطفل واندماجا 
إيجابياً وتقبلا للفردية . 


بيما توضح الدارسة التى أجريت ف أمريكا الجنوبية » أن الأبناء الذكور 


١5 





يدركون كلا الوالدين أكثر تقبلُا وممارسة للتحكم السيكولوجى العداقٌ 
والاستقلال إلا أمبما أقل صرامة وذلك بالمقارنة بالاناث . بيغا كشفت الدراسة 
التى أجريت ف السنغال عن أن البنات تدركن اباءهن أكثر عطفا بالمقارنة مع 
الذكور . وتوصلت الدراسة التى أجريت فى مصر إلى أن الذكور يدركون 
آباءهم أكثر تشجيعاً لحم على الاستقلال الذاق » والتساع » وفرض 
المسثوليات » والعقاب البدنى » بينا تدرك الاناث أمهاتهن أكثر تشدداً عليين فى 
فرض المسكوليات » ومطالبة بالإنجاز . وأيضا يدرك الذكور أمهاتهم أكثر 
توبيخاً لهم من الإناث . 

وربما يرجع اختلاف النتائج السابقة فى المقام الأول إلى أنها تمت فى 
ثقافات 9 متياينة أو لاختلاف العينة 1 الأدوات المستخدمة . لذا ان 
1 ف 1 ا أساليب المعاملة الوالدية ى الأسرة الفلسطينية ا 

. لأنه غنى عن البيان أن هذه البيئة مازالت تفتقر إلى الكثير من الدراسات 
د »التى من خلالها يمكننا التوصل إلى "م من النتائج تساعدنا فى تفسير 
وه أندء هذه البيئة . وعليه. تحاول لاا الحالية الكنن 0 طبيعة 
غزة فى إدر 0 الأساليب المعاملة الو الدية. لذ تفتر ض ادر اسة الحالية إلى 
وجود اعتلاف ف إدراك السلوك الوالدى باخخحتللاف النوع 5 

منرسج البحث : 

0 قائمة المعاملة الوالدية : 

لقد أعد شيفار ( 326165 5) قائمة تقدير الأبناء لسلوك الآباء لاط ) 
( 0121) اأمأدع كم[ امعد 01 0:1م266 وهى تزود الباحث بتقدير 
حقيقى عن ا لور للوالدين ف مادا مع الأبتاء فى مواقف الننشعة 
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وتتكون القائمة من ثمانية عشر مقياساً يتكون كل منها من ماني عيارات 
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أو ست عشرة عبارة » بحيث يصل المجموع الكلى للعبارات إلى ١337‏ عبارة » 
وهده المقاييس هى : التقبل . الفركز حول الطفل . الاستحواذ » الرفض » 
التقييد . الا كراه . الاتدماج الايجانى » التطفل . الضبط مر خلال الشعور 
بالذتب ء الضيط العدواق » عدم الاتساق ». التساهل ع تقيل الفردية » 
التساهل الشديد » تلقين القلق الداتم » التباعد والسلبية » انسحاب العلاقة » 
الاستقلال المتطرف . 


وقد قام صلاح الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزيز موبى ( ١941‏ ) 
بترجمة هذه القائمة وتقنيتها فى البيئة الفلسطينية وإيجاد ثباتها بطريقتى التعجزئة 
التصفية وتراوحت معاملات ثبات القائمة ما بين 51:9, ولالم, بعد تصححيح 
الطول بمعادلة سبيرمان ‏ براون » وإعادة الاختبار وتراوحت معاملات ثيات 
القائمة ما بين ,5١‏ و87, . وهى معاملات دالة إحصائياً عند مستوى دلالة 
٠١‏ ء» وقد اعتمد امُعريا القائمة على صدق الاتساق الداخلقى للمقاييس 
الفرعية » أى من خلال درجة الثبات » حيث إن الاتساق الداخللى لا يعتبر 
مقياساً للثيات فقط . وإنها يدل أيضاً على صدق المقياس » وذلك لأته يقيس 
اتساق عيارات المقياس وتجانسها » ودرجة الاتساق ترتبط إلى حد ما بصدق 
المفهوم . 

(ب) العينة: 


تكونت عينة الدراسة الحالية من ١١١‏ طالباً و١١١‏ طاليات من 
التخصصات الادبية والعلمية بكلية التربية بالجامعة الإسلامية بقطاع غزة 
وتراواحت أعمار الذ كور م ٠‏ بل "الا سسلته متو سل حسالى مقدراه 
4 سنة وانحراف معيارى قدره ١,55‏ » وأيضاً تراوحت أعمار الاناث 
من ١‏ ب 74 سنة يمتواسط حسالى قدره ١١,؟!7!‏ سنة وإتحراف معيارى 
قدره 1١6‏ 5 


(ج) الاجراء : 
تم تطبيق قائمة المعاملة الوالدية على مجموعة من الذكور والاناث ىق 
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التخصصات الأدبية والعلمية بكلية التربية ‏ بالجامعة الاسلامية يقعلاع عرة 
وقد تكونت كل مجموعة من .٠ه 5١‏ طالبا وطالبة . وبعد الانتهاء مس 
تطبيق القائمة على مجموعة الطلبة والطالبات » ثم تصحيح الاستجابات بناء على 
مفاتيح التصحيح التى صممها معربا القائمة ( صلاح الدين أبو ناهية » رشاد 
عبد العزيز موسى ١9417‏ ) . ثم استخدمت الأساليب الاحصائية الآتية : 
المتوسط الحسالى » والامحراف المعيارى واختيار وت » لايجاد الفروق بين 
الجنسين فى إدراك السلوك الوالدى . 

نصائسج البحصساث : 

: النتائج الخاصة بالذكور‎ 1١ 

يتضح من جدول (” : ١‏ ) أنه توجد فروق ذالة إخضائياً بين الذ كور 
والاناث فى إدراك المعاملةة الوالدية من قبل الأب لصالح الذكور فى مقاييس 
المعاملة الوالدية الآتية الخاصة بالأأب : الرفض ٠»‏ ا » الأكراه » التطفل , 
الضبط من خلال الشعور بالذنب » الضبط العدوانى , عدم الاتساق » تلقين 
القلق الداثم » التباعد والسلبية » انسحاب العلاقة » وذلك عند مستوى 0 
وأيضا يتضح من جدول ( ١‏ : ؟ ) أنه توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور 
والاناث فى إدراك المعاملة الوالدية من قبل الأم لصالح الذكور فى مقاييس 
المعاملة الوالدية الآنية الخاصة بالأم : الضبط من خلال الشعور بالذنب » تلقين 
القلق الدائم ‏ التباعد والسلبية وذلك عند مستوى .,.١‏ » والرفض عند 
مستوى ,٠9©‏ 


١١5 





جدول رقم 0 5١‏ 
المتوسطات المسابية والامرافات المعيارية وثيمة وت »2 ودلالميا 
الإاحصائية لمقاييس المعاملة الوالدية 

( إدراك معاملة الأب ) 


( نل م (٠‏ الإناث رن - ١١١ا)‏ 
كا قيمة وت 
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» * ذال عبد مستوى ,.١‏ * دال عند مستوى ,٠©‏ 


- غير دال 





(؟١)‏ النتائئج الخاصة بالإناث : 


يتضح من جدول ( ”7 : ١‏ ) أنه توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور 
والإناث فى إدراك المعاملة الوالدية من يبل الأب لصالم الإناث فى مقاييس 
المعاملة الوالدية الاتية الخاصة بالآب : التقبل » التساهل » تقبل الفردية » 
التساهل الشديد وذلك عند مستوى »,٠١١‏ والاندماج الايابى عند مستوق 
ه, . وأيضاً يتضح من جدول ( ١‏ : ؟ ) أنه توجد فروق دالة إحصائيا بين 
الذكور والاناث فى إدراك المعاملة الوالدية من قبل الأم لصالح الاناث فى 
مقابيس المعاملة الوالدية الانية الخاصة بالأم : التقبل » التمركر -حول العلفل 2 
التقييد » الاكراه الاندماج الايجابى » تقبل الفردية عند مستوى ,١١‏ 
والتطفل عند مستوى ,٠8‏ 

كا يتضح من الجدولين ( : 2١‏ “ : ؟) أنه لا توجد فروق بين 
الذكور والاناث فى إدراك المعاملة الفردية من وبل الأب فى مقابيس المعاملة 
الوالدية الخاصة بالآب : الفركز حول الطفل ) الاستحواذ » الاستقلال 
المتطرف » وف إذراك المعاملة الوالدية من قبل الأم فى مقابيس المعاملة الوالدية 
الآتية اخاصة بالأم : الاستحواذ» الضبط العدوانى » عدم الاتساق » 
التساهل » السحاب العلاقة . 


تفسير النتائج : 

: تفسير النتائج الخاصة بالذكور‎ )١( 

يشير جدول ١ : "١‏ ) إلى أن الد كور يدركون آباءهم أكثر رفضاً 
هم وتقييدا ,, وإكراهاً » وتطفلا » وضبطاً من خلال الشعور بالذنب » 
وعتفظا عدواياً 2 وعدم اتساق » وتلقيناً للقلق الدائم , وتباعداً سلبياً 2ش 
الجا للعلاقة “وير كوك أمهاء تهم كا يتضح ذلك من جدول ( " 0 
أكثرٍ يك هم من خلال الشعور بالذنب وتلقيناً للقلق الداتم » وتباعدا 


فنا 0 فقا . وتتفق هذه النتائج التى توصلنا إليبا مع بعض نتائج الدراسة 
التالية : دربلمان وشيفار ( 1961 ,ىع/عقطء5 320 مقدعاممه:12 ) 


١١ 





وشلدرمان وشلدرمان( 1971 ,مسقصوع نل 1ك 5 يغ سسهصرع نك 1طء 5) 
وفاندويل (( 1980 ,عاعتمعلهة7 ) وفاكلن (1977 بعاءة"1) ورشاد 
عبد العزيز ١941/١‏ ). 

وتبين لنا هذه النتائج أن الابن الذكر يدرك والده » م لو كان هو مصدر 
شكواه الدائمة » وأنه يتمسك ببعض القواعد والنظم التى يعتقد أنها تحكم 
السلوك والتصرف » ويعاقب بأساليب مختلفة من العقاب الشديد » ويصر على 
أن يعرف كل ما يدور بينه وبين زملائه من أحاديث ومناقشات ويخيره بمدى 
الألم والمعاناة التى تحملها من أجله » ويحدد له بدقة الطريقة يقة التى يجب أن يسلك 
بها » ويصر على أن يتبع أمراً معيناً ثم يغيره فى اليوم التاللى أو ينساه » ويذكره » 
بتصرفاته الخاطئة حتى بعد مرور وقت طويل عليها ولا يصاحبه أبداً فى رحلة 
أو فى نزهة فى أيام الإجازات أو العطلات الرسمية ويقاطعه ولا يكلمه عندما 
يضايقه كا يذرك والدته بأنها تعامله كا لو كان شخصاً غرييا عتها » وتذكره 
دائماً بكل ما عملت وضحت من أجله وبأعماله وتصرفاته السيعة » وأتها 
تشعر بالسعادة فى كثير من الأحيان عندما يكون بعيداً عنها . 

اويتضح لنا فى ضوء هذه التتائج أن الأبناء الذكور يدركون اباءهم أكثر 
رفضاً لهم » وتقييدًء وإكراهاً » وتطفلًا » وضبطاً من خلال الشعور بالذنب » 
وضبطاً عدوانياً » وعدم اتساق ,2 وتلقيناً للقلق الدامء وتباعداً مايا ؛ 
وانسحاباً للعلاقة . ويدركون أمهاتهم أكثر ضبطاً لهم من خلال الشعور 
بالذنب وتلقيئاً للقلق الدائم » وتياغدا سلبيا ».ور قطنا . وربما يرجع إدراك 
الأبناء الذكور لهذه الأساليب امختلفة من المعاملة الوالدية إلى أساليب التطبيع 
الاجتّاعى التى 7 تقوم بها الأسرة الفلسطينية بشأن تربية الأبناء الذكور . 
فمازالت الأسرة الفلسطينية تضع معايير تربوية للذكر تالف عن تلك المعاير 
التى تضعها للأنثى » والسبب فى ذلك يرجع إلى أنه ؛ الرجل » الذى عليه 
المسعولية الكاملة الأدبية والمادية فى تحمل أعباء الأسرة ممثلة فى الزوجة والأطفال 
وفى أحيان كثيرة الأب والأم » وعليه أن يببىء المال والمسكن ووسائل الراحة 
المادية والمعنوية » كا أنه مكلف بعد ذلك بأن يسعى ويكد ويتعب من أجل 
أسرته ماهر ا ومستقبلا. لذا فإن دور الذكر فى هذا الجتمع دور أساسى . 

لجل 





وأحماله ثقيلة وتكاليفه شاقة . ومن هنا فإن الثقافة الفلسطينية فى هذا المجتمع 
تؤكد بوصوح على شمية روح الاستقلال الشضعي , والاعتاد على النفس . 
والتحمل الشديد للصدمات وتقبل الكوارت وامن وتفطى العقبات لدى 
الذكور ء وتعتقا. أن ذلك متطليا أساسيا محورياً للدور الذكرى فى هدا 
امججمع ء وهى تميل إلى غرس وتنمية هذه السمات كجزء من توكيد الذكورة 
الصحية عند الفرد وهى لذلك ثقافة ترى أنه حتى يصبح الطفل رجلا » قللابك 
أن ينمو فى بيئة مليئة بالصرامة والقسوة والعقاب . وعدم التقبل » وتلقين 
القلق . والتباعد والسابية إذا لزم الأمر لأن الأسرة الفلسطينية تعتقد أن هذه 
الأساليب لجديرة فى خلق « الرجولة » . 
)7١١‏ تفسير النتائج الخاصة بالإناث ا 


ويشير جدول ( " ١‏ ) إلى أن الإناث يدركن آباءهن أكار تقبلا لحن , 
وتساهلا 3 وتقبلا للفردية » وتساهلا شديداً 3 واندماجاً إيجابياً ويدركن 
أمهاعن كا يتضح ذلك من جدول ( © ٠ ١‏ ) أن أكثر تقلا هن وتمركزاً 
حول الطفل . وتقييداً » وإكراهاً 5 واندمانجا إيجابياً 3 وتقبلا للفردية » 
وتطفلا » وتتفق هده النتائك نج التى توصلنا إليها مع بعض نتائج الدراسات التالية 
دربلمان وشيفار ( 1961 ,5ع26141طء5 220 مقصرةادم10:0) وشلدرمان 
وشلدرمان ( 1977 ,مشققصعء:نال[لطءت يت مسمدء؟ نا للطاء5 ) وفاندويل 
(1980 رعاع أسلصة/ )و فا كل ( 1977 ,عاعوط) ورشاد عبد العزيز 


.) ١537/1( موسى‎ 


وتبين لنا هذه النتائج أن الابنة الأنثى تار ك والدها بآنه يستطيع فهم 
مشكلاتها » وتم بمحاسنها أكثر من الاهتام بأخطائها . ولا يرغمها على 
لارام بقواعد أو نظم محددة » ويحاول أن يفهم وجهة نظرها فى الأحداث 
والأشياء » ويتركها تضع المنطط الخاصة للأشياء التى تريد أن تنفذها والتى 
تناسب عمرها. ويصفح عنها بسهولة عندماٍ ترتكب نخطأ ويعاملها يعطف 
ومودة شديدة . وبالاضافة إلى ذلك ء تدرك الأننى والدتها بأمها قادرة على فهم 
مشكلاتها وهمومها وتواسيها وتجعلها تشعر بالراحة عندما تكون قلقة أو 


دل 





حزينة » وأنها تستمتع بالحديث والجلوس معها مدة طويلة . وأنها تعطى كل 
اهتامها لأبنائها وبناتها . وأنها تعاملها بعطىف ومودة وتثنى عليها باستمرار . 
وتحاول أن تفهم وجهة نظرها فى الأحداث والأشياء 

ولكن على الرغم من ذلك فإنها تدرك والدتها بأنها تتمسك بيعض القواعد 
والنظم التى تعتقد أنها تحكم السلوك والتصرف ولا تسمح لها بالخروج عنها 
تحت أى ظرف من الظروف » وأنها تريد أن تعرف كل ما تفعله خارج ج المتزل 
وأخلاقيات صديقاتها وزميلاتها وتفاصيل المناقشات التى تدور بينهن . 

ويتضح لنا فى ضوء هذه التنائج أيضاً أن البنات يدركن آباءهن أكثر تقبلا 
هن » وتساهلا ؛ وتقبلا للفردية » وتساهلا شديداً, واندماجاً إيجابياً ‏ م 
يدر كن أمهاتون بانمن أكثر تقلا هن ١‏ وركرا حول الطفل وتقييداً » 
وإكراهاً » واندماجاً إيجابياً » وتقبلا للفردية » وتطفلا . ويمكن تعليل إدراك 
البنات لهذه الأساليب لمختلفة من المعاملة الوالدية إلى أسلوب التطبيع الاجتماعى 
الذى تمارسه الأسرة الفلسطينية تجاه تربية الينات لأن البنت فى ثقافتنا الشرقية 
عامة والثقافة الفلسطينية على وجه الخصوص ١‏ شرف الأسرة » ونوارة البيت » 
لذا فهى من أجل هذا الشرف وهذا النور ينبغى الحفاظ عليها » ويتم الحفاظ 
عليبا من خلال غرس مفاهم الحب والعطف والمودة والتقبل حتى تظل ملتصقة 
بوالديها » ولا تبعد عنهما وتصبح دائماً تحت أعينهم , مع إعطاء قليل من 
التساهل حتى لا تشعر بالتذمر والضيق ولكنها إذا أخطأت فيجب أن تفرض 
عليها الأم بعض القواعد التى تقيد سلوكها وتتدخل الأم عادة فى كل صغيرة 
وكبيرة تعلق بابنتها حتى تعرف كل ما يدور فى ذهنها وفى علاقاتها مع 
الآخرين , فإذا اكتشفت شيئا حطأ أو مشيئاً ٠‏ فإنها تتهرها عنه حتى تعود إلى 
صوايها . والثقافة الفلسطينية عامة تغرس ف الأنثى مفاهم للحبة والوذة والودمة 
والعطف مؤكدة على الدور الأنثوى الصحى عند الفتاة » وتعدها مستقباد 
للدور الأساسى وهو دور الأم الذى لا غنى عنه فى تنشئة الأطفال . حيث إن 
دور الأمومة دور أساسي فى توفير السعادة والاستقرار » وفى خخلق جيل صالح 
يشارك فى عمليات البناء والتعمير وليس معنى ذلك أن الثقافة الفلسطينية تمنع 
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الأنثى مو العمل أو العلم أو المشاركة فى تعمل الأعباء والمشقات »إغماترى أن 
هذا كله لين مطلويا مياء كا أنه لا يخدم الغرض الذى خلقت المرأة من 
أجله . ومس ثم فهى ترى ضرورة أن تتعلم الأنثى مواد معينة » وبعض الأعمال 
ذات الطابع الأنشوى كالتدبير المنزلى وتربية الأطفال ورعاية صحتبا وصحة 
أطفالها » كا أتبا تؤهلها لمهن معينة كالتدريس واتمريض والزراعة . 

(0") الفروق بين الجمسين : 

يتضح فى ضوء النتائج التى أمكن التوصل إليها أنه يوجد اخختلاف فى 
إدراك الذكور والإناث فى أساليب المعاملة الوالدية . فنجد أن الذكور يدركون 
آباءهم أكثر رفضاً لهم وتقييداً » وإكراهاً » وتطفلا » وضبطاً من خلال 
الشعور بالذنب » وضبطاً عدوانياً » وعدم اتساق وتلقيئاً للقلق الداكم ‏ 
وتباعداً سليياً » وانسحاباً للعلاقة . ويدركون أمهاتهم أكثر قيقلا 1 من 
خلال الشعور بالذنب » وتلقيئاً للقلق الداتم » وتباعداً سلبياً ٠‏ ورفضاً . 
أن الإناث يدركن اباءهمن .أكار تقبلًا لمن » وتساهلا » وتقيلا لفرمية ؛ 
وتساهلا شديداً » واندماجاً ليجابيً . وتدركن أمهاعون أكثر تقبلا لهن , 
وتمركزاً حول الطفل » وتقييداً و[كراهاً , واندماجاً إيجابياً » وتقبلًا للفردية » 
وتطفلا . 

لذا يتبين أن الذكور يدركون أساليب المعاملة الوالدية المرتبطة بالرفض 
وتلقين القلق والضبط العدوانى والتباعد وعدم الاتساق والاكراه » بيها تدرك 
البنات أساليب المعاملة الوالدية المرتبطة بالتقبل والاندماج الايجابى والتساهل مع 
بعض التقييد والإكراه . وربما يرجم اختلاف هذا الإدارك إلى طبيعة الإطار 
الثتقافى السائد داخحل الأسرة الفلسطينية التى وضعت فواصل واضحة المعالم بين 
دور الذكر ودور الأنثى ف المجتمع . فالأسرة فى الثقافة الفلسطينية تعتبر أسرة 
ذكرية يمتلك فيها الأب سلطات واسعة كسلطة اتخاذ القرارات » وسلطة منح 
الثواب أو توقيع العقاب » وهذا ينعكس بشكل مباشر وصريح فى الأساليب 
المتبعة فى تنشعة الأبناء فهى تعطى للذكر حرية أكبر فى التعبير واتخاذ القرار 
والمخروج إلى ميدان الحياة ومزاولة الأعمال فى سن ميكرة والدور المسيطر فى 
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الأسرة كا تدعم تطلعاته فى أن يحل محل الأب فى غيابه » وأن .يشاركه فى 
وجوده فى معالجة الكثير من القضايا والمشكلات الحياتية . كََ حينى أن دور 
الأثى محصور فى قيامها بدور الزوجة وتطبيع أبنائها اجتاعياً 

كا أن معايير الثقافة الفلسطينية مستوحاة أساساً من روح الثقافة الإسلامية 
السائدة فى المجتمع ء وهى معايير تتفق مع الفطرة وترى أن المسكولية والسيطرة 
هى حق للرجل « الذكر » فى مقابل تحمل كل اللمسئوليات ويقابل ذلك حق 
الطاعة على المرأة « الأنثى » » وهذا يتفق مع معنى قوامة الرجل على المرأة لأن 
الرجل. هو المنفق والمجاهد والمدافع عن المرأة . 

ويأمل أن تجرى دراسات وبحوث للكشف عن أثر الظروف الاجتاعية 
والسياسية الراهنة فى تغيير أماط التدشئة الوالدية فى المجتمع الفلسطينى وإلقاء 
الضوء على الدور الاجتاعى الذى حدده المجتمع لكل من الذكر والأنثى فى 
صو هذه الفلروك : 


+ ن واثب# 


تلكوت فحنت ات “حنك دن اللعتا 





ممحعشسححنا الفضصمل القاوس هع 


ندل لددك؟© ل نتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








المصل الخامس 
القيسسم 


المدخل إلى مشكلة البحث : 


اهتم كثير من المفكرين والفلاسفة بدراسة القم حيث إنها احور الرئيسى 
3 علم الأخلاق 5 أنبا نتاج اجتاعى . يتعلمها الفرد ويكتسبها 

يعشربها ويستدخلها تدريجياً ويضيفها إلى إطاره المرجعى للسلوك . ويتم ذلك 
200 التنشئة الاجتّاعية . وعن طريق التفاعل الاجتاعى » حيث يتعلم 
الفرد أن بعض الدوافع والأهداف تفضل غيرها ويفضلها على غيرها أى أنه 
يقيمها أكثر مص عيرها ( حامد رهران. 1917 ص . ١١1‏ ). ويمحكن 
تصنيف القمم وفقا للأبعاد التالية . 

بُعغْد الشكل . ويقصد بها إما أن تكود القمم إيجابية أو سلبية . 

بعد المحتوى . وتصنف القيم على هذا الأساس إل قيم نظرية » قم 
اقتصادية , قم جمالية , قبم اجتاعية ١‏ قيم سياسية . وقيم دينية كا فى انختبار القيم 
لالبورت وقربود ولندزى . 

بعد القصد : ويقصد بها القيم التى تتصل بالأسلوب الذى يفضله الفرد . 
أو الطريقة التى بها ينفد فعلا معيناً . وهناك قم نخاصة بالوسائل وأخرى خخاصة 
بالأهداف 

بعد العمومية ويقصد بها وجود بعض القيم تكولن خاصة بمواقف معينة 
( قم الدور الذى يقوم يه فرد معين ) ووجود قم تنطيق على مواقف عريضة 
متوعه ‏ 

بعد الشدة ويقصد بها تحديد قوة قيمة معينة بالجزاءات التى تطبق 
علهيا . ودرجة الكفاح فى سبيلها ( جابر عبد الحميد وسليمان الشيخ . 


١ 





514 ص : 0579 7560 ). 


ثانيا : 


ثالناً 


رابعا 


أولا: 


وفضلا عن ذلك » تتميز القم بمجموعة من الخصائص التالية : 


تبقع بالأهداف البعيدة التى يضعها الانسان لنفسه وليس بالأهداف 
الفرعية . 

تترتب فيما بينها ترتيباً هرمياً » ويعنى هذا أن هناك قيماً لها الأولوية فى 
حياة الفرد عن باق القم كالقيمة الدينية عند رجل الدين تقع فى المنزلة 
الآولى لديه عن باق القم » بل تعتير باق القم خاضعة لسيطرتها » نفس 
الأمر بالتسبة لرجل التجارة فالقيمة الاقتصادية لما الأولوية لديه عن أية 
قيمة أخحرى . 


: تتميز عن الاتجاهات وعن الرأى العام فى صعوبة تغييرها لأن جذروها 


إعميقة فى حياة الانسان منذ السنين الأولى من تموه » ومن الصعب 
اقتلاعها . 


: ترتبط بالمستويات الاجتاعية والاقتصادية » فهناك نظام اجتاعى أو ثقافة 


معينة تدعم قيماً عن غيرها وهكذا . وأخيراً : ترتبط بالأنا الأعلى لدى 
بعض علماء النفس التحليل وتقع فى مستوى النواحى الأخلاقية لديهم 
( عطية محمود هنا. ١464‏ ص : 185-188 ). 


وقد استخدم مفهوم القم بمعان كثيرة » مما أدى إلى اختلاف فى وجهات 


النظر بشأن تحديد معناهاء فهى من المفاهيم التى يتواتر استخدامها بين 
الرغبات » والميول والاعتقادات , والاتجاهات » وغير ذلك . وقد يرجع 
الاختلاف فى تحديد معنى القمم إلى عدم وجود معنى واضح فى تلك المقاهيم , 
فهناك من يتجه إلى التحديد الضيق لتعريفها بينا يتجه البعض الآخر إلى المغالاة 
وتحديدها تحديدا واسعا مما أدى إلى اختلاف معنى القيمة اختلافاً كبيراً 
( رشاد عبد الغنى موسى وأسامة باهى » ١1485‏ ). وتوجد كوكبة من 
التعريفات حول مفهوم القيم فهناك من يعرف القيمة بأنها « المعتقدات التى 
يسلك الإنسان بمقتضاها السلوك الذى يفضله ( 1961 ,4«دصلاه )م أنها 
« تشير إلى اعتقاد واحد محدد » ( 1973 ,طعدءغ01 2 ) وهى « نوع من 
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المعايير الاجتاعية التى تتأثر بالمستويات الختلفة التى يكوتها الفرد نتيجة 
احتكاكه بمواقهف تخارجية معينة ( أحمد ركى صالحخ . 19689. صل 
) . فضلا عن أنها ٠‏ مجموعة أحكام يصدرها القرد على بيه الإنسانية 
والاجتاعية والمادية وهده الأخكام عن فى يعطن “جوائنيا نيجه تقوء يم الفرد أو 
تقديره » ( فوّاد أبو حطب . 5لا9١‏ ص : 5175 )»2 وهى عبارة عن 
؛ تبظيبات لأحكام عقلية اتفعالية معسنة نم الأشخاص والأشياءم والمعاق 
وأوجه النشاط » ( حامد زهران . لالا91١‏ . ص : ل١1١1)ء‏ وا عبارة 
عن « معايير اجتاعية ذات صبغة انفعالية قوية عامة » تتصل من قريب 
بالمستويات الخلقية التى تقدسها الجماعة ويمتصها الفرك ارخ بيه الخارعة 
الاجتاعية ويقمم مها موازين يزن بها أفعاله . ويتخذها هادياً مرشداً نصوحاً 
لترق به صعداً إلى صراط لا عوج فيه ولا التواء ولتنأى به بعيداً عن كل جنوح 
تحرمه الجماعة» (قوٌاد الببى السيد . ١1904‏ ص : 7934 ) 5 أنباد نظام معقد 
يتضصس أحكاماً تقويمية ٠‏ إيجابية أو سلبية تبدأ من القبول إلى الرفض » ذات 
طابع فكرى . ومزاجى . نحو الأشياء وموضوعات ال حياة امختلفة » بل نحو 
الأشخاص ؛ وتعكس القم أهدافناً واهتاماتنا وحاجاتنا والنظام الاجتاعى التى 
ننشأ فيها بما تتضمنه من نواحى دينية واقتصادية وعلمية © ( محمود السيد أبو 
النيل » 1984 . ص * ١4١)ء‏ بالإضافة إلى أنبا ٠‏ مجموعة من الأ.حكام 
المعيارية المتصلة بمضامين واقعية ب: بيرع الغ بين خلال اتقعاله لماعل رمع 
المواقف والخيرات امختلفة .» ويشترط أن تنال هذه الأحكام قب ولامن جماعة 
اجتياعية معينة حتى تتجسد فى سياقات الفرد السلوكية أو اللفظية أو اتجاهاته 
واهتاماته » ( ضياء زاهر » ١984‏ ) . ويمكن القول : إن معظم هذه المفاهم 
تتفق على أن الم هى مجموعة أحكام يصدرها الفرد على بيكته الانسانية 
والاجتاعية والمادية . وهذه الاحكام فى جوهرها نتاج اجتاعى استوعبه الفرد 
وتقبله بيث يستخدمها كمحكات أو مستويات أو معايير . 


وطالما أن القم عبارة عن مجموعة من الأحكام يصدرها الفرد على بيثته 
الإنسانية والاجتاعية والمادية » فإنه يمكن الاستدلال على أن هذه الأأحكام 
تمختلى باحعلاف النوع . والدليل عل مصذتاقية هذا وججود العديد سس 
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الدراسات والبحوث التى ألقت الضوء على الفروق بين الجنسين فى تفضيل 
بعض القم على بعضها الآخر . فقد قام عطية هنا ( ١976‏ ) بتطبيق اختبار 
لقم من إعداد البورت وفرنون ولندزى على عينة مكونة من ١١5‏ طالب 
و طالبة بكليات مختلفة وانتبت النتائج إلى 5 وجود فروق دالة بين 
الذكور والاناث إلا فى قيمتين اثنتين فقط » وهما القيمة النظرية » حيث تفوق 
الذكور على الاناث » والقيمة الجمالية » وفيها تفوق الإناث على الذكور . 
وانتبت نتاقفج دراسة بلانت وسوزيرن 8824 4مولظ) 
( 1977 ,هرعط980إلى وجود فروق بين الذكور والإناث فى درجات القم . 
فقد تفوقت الإناث على الذكور ف القم الجمالية والاجتاعية » بيها تفوق 
الذكور على الإناث فى القيم النظرية السياسية والاقتصادية . وقام سليمان 
الخضرى الشيخ ( سليمان الشيخ » ١918‏ ) » بدراسة لايجاد الفروق بين 
الجنسين فى القيم فى المجتمع القطرى فى ضوء الفروض التالية : 
)١(‏ نواحى التشابه فى القم السائدة بين البنين والبنات فى اجتمع القطرى 
أكبر من نواحى الاختلاف بيتهما . 
(١؟7)‏ يتفوق البنون على البنات فى القيمة النظرية فقط . 
(") تتفوق البنات على البنين فى القيمة الجمالية فقط . ولتحقيق هذاء تم 
تطبيق اختبار القيم لالبورت وفرنون ولندزى على عينتين من طلبة 
وطالبات كلية التربية للمعلمين والمعلمات بالدوحة بلغ عددها 8 طالبا 
و١٠١١‏ طالبة . وقد بلغ متوسط عمر الطلاب 54,؟5 عاما بانحراف 
معيارى قدره ١,67”‏ » بينا بلغ متوسط عمر الطالبات 5١,7١‏ عاما 
بانحراف معيارى قدره ١,87‏ . وانتهت النتائج إلى وجود اختلاف كبير 
فى القم السائدة لدى الجنسين . وتفوق البنين على البنات فى القم 
التالية : السياسة والنظرية والاقتصادية وكانت الفروق دالة إحصائياً ما 
تفوقت البنات على البتين فى القيمتين الجمالية والدينية وكان الفرق دالا 
إحصائياً » ولم توجد فروق ذات دلالة بين متوسط البنين والبنات فى 
القيمة الحمالية . 
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وانتبت بتائج بعص الدراساب 2216 807515 ,1988 , سأعطصم813 ) 
(1980:)1161».,1981 52 إلى تفوق الدكور على الإناث فى القم 
المر ببطة بالعمل عاق حي انتبت تتائج دراسة بيوتل وبربير لاعؤناء8 ) 
( 1986 ,تعسصدعظ لطة إلى تفوق الاناث على الذكور فى القم المرتبطة 
بالعمل . بينا توصلت نتائج دراسة هاريس وايرل 880 832:15 ) 
( 1988 ,83:16 إلى عدم وجود فروق بين الجنسين فى القم المرتبطة 
بالعمل . وبالإضافة إلى ذلك ء قام بريور ( 1983 ,2839005 )بدراسة 
الفروق بين الجنسين فى تفضيل القم المرتبطة بالعمل . ولتحقيق هذا تم 
تطبيق مقياس تفضيل مجالات العمل على عينة مكونة من ٠١81‏ طالباً 
وطالبة بالمدارس الثانوية . وانتيبت النتائج إلي وجود تشاببات جوهرية ق 
أغماط التفضيل نجالات العمل بين الذكور والإناث » بينها توجد فروق فى 
أنماط التفضيل فى قيمة النشاط البدنى لصالح الذكور » وقيمة الايثار 
لصالح الإناث ولمعرفة الفروق بين الجنسين فى القم الخلقية اتهت نتائج 
بعض الدراسات ( 1988 ,رعمعهلن26 :1989 ,مقمراعع 51 ) إلى عدم 
وجود فروق بيس الذكور والاناث فى القم الخلقية . 

وانتبت نتائج دراسة سوران كوشران وبيلو مصة سوعططاءه0 ) 
( 1985 ,0ا18م26 إلى تفضيل النساء لقيمة المساواة » بينا يفضل الرجل 
قيمة الاستقلال كا أن الاناث فى دراسة ديفيل وبيروتا 254 1لذ/اع81 ) 
( 1985 ,26720448 أكثر التزاماً بالقم المرتبطة بالعمل والأعمال المنزلية 
عن الذكور ‏ وقام كيتير وتوتل 2320 168مصكا) 
( 1986 ,لا1'011111 بدراسة الصراع القيمى بين الجدسين فاتتهيا إلى أن 
الاناث أكثر صراعاً بين القيم المرتبطة بالعمل . والقم المرتبطة بالأدوار 
الاجتّاعية فى محيط الأسرة أكثر من الذكور , بيئا لم توجد فروق دالة فى 
الطمأنينة مقابل السعى المرتبط بالخاطرة من أجل الوصول إلى النجاح » 
وتكوين الثروة فى مقابل البحث عن الانجازات غير المادية . وقام 
روثبارت ١987‏ باختبار الفرض التالى ٠‏ يميل الرجال إلى تفضيل القم 
الخلقية المرتبطة بالعدالة والحقوق الفردية . بيها تفضل النساء القم 
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المرتبطة بالرعاية والعلاقات الشخصية . ولقد تحقق صحة هدا الفرض 
على عينة مكونة من .ه طالباً رط . وانتهت لندا جرانت 
( 1986 رأضقت ) إلى أن .النساء تفضللن القم المرتبطة بحب الخير بينا 
يفضل الرجال القم المرتبطة بالعمل . وفى دراسة أخرى قام بها كوبر 
وروبنسون ( 1987 ,تهوستطه280 0هة *ءم000) ) بدراسة مقارنة 
للفرق بين الجنسين فى القيم المرتبطة بالعمل والمنزل وقضاء أوقات الفراغ 
ولتحقيق هذا» تكونت عينة البحث من مائة طالب ومابّة طالبة 
بالجامعة . وتوصلت النتائج إلى أن الطالبات أكثر تفضيلا للقم المرتبطة 
بمجالات العمل غير التقليدية ولكن مازلن يعانين من صراعات بين القم 
المرتبطة بأعمالهن والقيم المرتبطة بإدارة المنزل عن الرجال . 

وقام بوست كامير ( 1987 ,21019261 2051-16 ) بدراسة القم 
التقليدية. والتحررية المرتبطة بالعمل وارتباطهما بالنضج المهنى لدى 
تلاميك وتلميذات الصف التامع والقادى عق . ولتحقيق هذا تكونت 
العينة من *.4 ذكراً و48 أنتى . وانتهت النتائج إلى أن الإناث 
يتفوقن على الذكور فى القمم التحررية المرتبطة بالعمل » بيها يتفوق 
الذكور على الاناث فى القم التقليدية المرتبطة بالعمل . وتتفق نتائج 
دراسة توماس وشليدز ( 1987 , 516105 4 102235 ) مع 
نتائج الدراسة المذكورة انفأ من حيث تفوق البنات السود على البنين 
السود فى القجم التحررية المرتبطة بالعمل » بيغا يتفوق الينون السود على 
البنات السود ى القم التقليدية المرتبطة بالعمل . وانتبت نتائعج دارسة 
فريدمان ( 1987 ,171602085 ) إلى عدم وجود فروق بين الجنسين فى 
الأحكام الخلقية . وقد تفوقت الإناث فى دارسة بورمان وكروديك 
( 1987 ,طلعلددن1 لصه سقعده8 ) على الذكور فى قيمة الإنجاز , 
بينا تفوق الذكور على الإناث فى قيمة التنافس . وقام وودوارد وكبرك 
( 1987 ,أمظ م2 17000830 ) ب بتصمم مقياس القم المرتبطة 
العمل طلا تكلنة الطتيية +.سجيت درى اميا عل الي الا : 
رعاية المريض ء الإاشراف وسياسة الشركات . الابتكار فى مجال العمل 
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والتنوح . الكانه . الأداءة والقيادة . العائد لاقتصادى . حدوه 
العمل . انسيكولياب الأمزيه َ الأمال الو فايمى . العلاقابت بو العم 
السبياسات والاجراءات 
وقد توضلتب النتائئج إلى تفضيل الاناث للهم المر تبعلة برعاية المريص ل 
والمسئوليات الاسرية . والامان الوظيفى بيتّا يفضل الذكور الم المرتبطة 
بالاشراف وسياسة الشركات . والابتكار فى مجال العمل والتنوع . والإدارة 
والقيادة . والسياسات والاجراءات وفى دراسة أنخرى قام بها فيربالد 
وسولوموب ( 501022012,1987 لضة للمسمع"] ) بدراسة بروفيل الم 


لدى مجموعة من الاناث والدكور الدين يعملود ى أعمال المقاوللات 
وتكوبب عينه الدراسه من 87 دكر' و74 أنثى وبوصلت النتائج إلى أن 
الاناث يفضشض القَم ادر ببطة بالصحة واحترام الدات والامانة والمسكولية ١‏ بينا 
يمصل الدكور القم 'مرببطة بالسعادة والصداقة والطموح وسعة أفق التفكير 
ولعرفة ف إدا كال يوجد تابه ىق القم والتحطيط لحياة بين الطلاب 
والطالبات . قام فيورشين ( 1988 ,عض1لامع:10 ) بتحليل القم ق الفترة 
الزمنية ببى عام ١955‏ حتى عام 159484 ء فتوصل إلى تفوق الاناث فى القم 
المرتبطة بالإنجاز والطموح عن الذكور 

ويرى الباحث الحالى فى ضوء نتائج البحوث والدراسات المدكورة انفا 
وجود فروق بين الجنسين فى تفضيل بعض القم عن البعض الآخر ممثلا 
يفضل الذكور القيمة النظرية ( سليمان الختضرى 1١59178‏ . عطية محمود هنا 
65 ٠ه‏ بلانت وسوريرد ١9177‏ ) ء والقم السياسية والاقتصادية ( سليماد 
الخضرى 1978 . بلانت وسوريرن 19377 ) ء وقيمة النشاط البدنى ( بريور 
*948 )2 وقيمة الاستقلال ( كوشرا وبيبلو ١1486‏ ). والقيم الخلقية 
المرتبطة بالعدالة والحقوق الفردية ( روثبارت ١9585‏ ). والقم التقليدية 
المرتيظة بالعمل ( كرانت 1١985‏ . بوست ب كامير ١9‏ . توماس 
وشليدر 1941 )ء وقيمة التنافس ( بورمان وكورديك ١94107‏ )ء والقيم 
المر نبطة بالاشراف والابتكار والتنوع والإدارة والقيادة ( ودوارد وكيرك 
17)ء والقم المرتبطة بالسعادة والصداقة والطموح وسعة أفق التفكير 
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( فيرنالد وسولومود ١5419‏ ). ق حين تفضل الاناث القيمة الحمالية 
( سليمان الشيخ ١5178‏ . عطية هنا 1١9565‏ ء بلانت وسوزيرن ل/ال191 )ءى 
والقيمة الاجتاعية ( بلانت وسوزيرن 193717 ) » والقيمة الدينية ( سليمان 
الشيخ 1١5178‏ )ء وقيمة الإيثار ( بريور “9/4١1)ء‏ وقيمة المساواة 
( كوشران وبييلو ١545‏ ) » وقيمة الرعاية والعلاقات الشخصية ( روثبارت 
5 )ء والقيم المرتبطة بحب الخير ( كرانت ١985‏ )» والقم التحررية 
المرتبعلةبالعمل ( بوست ‏ كامير ١9480/‏ » توماس وشليدز ١941/‏ )ء وقيمة 
الانجاز ( بورمان وكورديك 21941 فيورنتين 184 )»2 والقم المرتبطة 
برعاية المريض والمسكوليات الأسربة والأمان الوظيفى ( ودوارد وكيرك 
07 ) والقم المرتبطة بالصحة واحترام الذات والأمانة والمسئولية ( فيرنالد 
وسولومون ١9810/‏ ) . وبالاضافة إلى ذلك . لم توجد فروق بين الجنسين فى 
القم الخلقية ( فريدمان 1941 . سيجلمان 1984 . زيدئر 2)1984 "م 
دلت يعض الدراسات ( كبئر وتونل ١985‏ » مانحخم 584 2 نورس وكاتز 
٠‏ ؛» تيتل 198١‏ ) إلى تفوق الذكور على الاناث ف القم المرتبطة 
بالعمل » وانتبى البعض الآخر ( بيوتل وبريئر 1547 ع كوبر وروينسون 
/541 » نيفيل وبيروتا ١9865‏ ) إلى تفوق الإناث على الذكور فى القم 
المرتبطة بالعمل » بينا انتبت دراسات أخرى ( هايس وايرل ١585‏ ) إلى عدم 
وجود فروق بين الجنسين فى القم المرتبطة بالعمل . 
وربما يرجع هذا الاختلاف فى تفضيل بعض القمم على البعض الآخر بين 

الجنسين إلى العديد من الأسباب مثل : الخلفية الثقافية » والمستوى الاقتصادى 
والاجتاعى » ونوع التعلم » وحجم الأسرة والترتيب الميلادى ونمط الأسرة 
وأماط الرعاية الوالدية وغيرها . ونظرا لأهمية الموضوع من الناحية النظرية , 
تتبلور مشكلة البحث الخالى فى الكشف عن الفروق بين الجنسين فى النسق 
القيمى حيث إنه عبارة عن تنظيم هرمى تتسلسل فيه القبم تبعاً لأهميتها . فقد 
تكون الحقيقة والجمال فى قمة نسق القم عند فرد من الأفراد » بينا تكون القم 
المرتبطة بالاقتصاد والنظام والنظافة فى القاع وقد يكون الوضع مقلوباً عند فرد 
آخر ( سعد جلال . 7ا9١‏ ص : .)1١67‏ 
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بالإضافة إلى أن النسق القيمى للمرد نيس ثابعا بل يعتريه التلور و التغير 
ولالاقه ا أن احاقا القع سات مسي في ديك بلالئف القاتة ور هري اننا 
للتعلور والتغير هترتفع وتنخفص ف النسق التبمى للفرد أو الجماعة نتيجة 
للتفاعل “المسكمر يي الترد ينه نواتيها كارو قت القرى وأفوارة” الاسان: 
وتترتب قم الفرد تبعا لأفضليتها ودرجة أهميتبا وتقديرها بعيث تسبق القيمة 
الأعظم أهمية ثم تأقى التى تلرها وهكذا ولكل فرد نسقه القيمى وكذلك لكل 
مجتمع أنساقه القيمية وليس معنى ذلك أن أبناء امجتمع الواحد صورة متكررة 
فى أنساقها القيمية ولكن بمعنى أن هناك من القيم المشتركة بين أفراد الجتمع 
بمستويات هتفاوته مما يسمح بالتعاءل الايجالى بيايم ( شعمد إبراهم كاظم 
) وهدا يعنى أن القمم جميعها توجد لد كل فرد , غير أنها تختلف 
فى ترتيبها من هرد لآخر وس جماعة لأخرى قوة وضعفا . أى أنها تنتظم فى 
ترتيب حسب قوة كل مها عند الفرد ( حامد رهران. 191/8 . ص : 
)١١7‏ وى ضوء ذلك . فإن القمم فى السلم القيمى لا تتخذ مرتبة ثابتة بل 
تتناول المراتب وفقا لنوع الفرد ذكراً كان أو أنثى . ومن ثم يتحدد هدف 
البحث حيث إنه محاولة لدراسة الفروق بين الجنسين فى النسق القيمى . وعليه 
يمكن صياغة فروض البحث عل النحو التالى : 

. لا يختلف النسق القيمى باختلاف النوع‎ )١( 

(؟) لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الجنسين فى القم . 

صاهج البحث : 

)١(‏ أدوات البحث : استخدم الباحث أداتين لقياس القبم هما 

كالتالى: ل 

(أ) اختبار القم من إعداد البورت وقرنوب ولتدزى . 

© وصف الاختبار : يعتمد هذا الاختبار على نظرية سبرائجر التى تقوم 
على أن الأفراد يتورعون بين أنماط متدوعة من الشخصية بدرجات متفاوته . 
وقد حدد سبرانجر ستة أنماط للشخخصية هى : الفط النظطرى . المط المجمالى . 
الفط الاقتصادى . الفط الاجتتاعى . الفط السياسى . والفط الدينى ويعتبر 
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هذا الاختبار أول أداة وصعت لدراسة القم وقد تم بقله إلى اللغة العربيه 

( عطية هنا ١5965‏ ( . وقد قام البورت وقربوب ولندرى بإعواة امار سير 

لست قم بناء على الأتماط المذكورة آنفاً . ويتضمن الاختبار ١١٠١‏ سوّلا مورعا 

بالتساوى على القمم الست التالية : 

. القيمة النظرية : ويقصد بها اهتام الفرد وميله إلى اكتشاف الحقيقة‎ )١( 
فيتخذ اتجاهاً معرفياً من العالم امحخيط به » ويسعى وراء القوانيى التى تحكم‎ 
هذه الأشياء بقصد معرفتها » ويتميز الاشخاص الذين تسود عندهم هده‎ 
. القيمة بنظرة موضوعية نقدية معرفية‎ 

(؟) القيمة الاقتصادية : ويقصد بها اهتام الفرد وميله إلى ما هو نافع , 
ويتخذ من العالم المميط به وسيلة للحصول على الثروة وزيادتها عن طريق 
الإنتاج والتسويق والاستهلاك واستغار الأموال . ويتميز من لديهم هده 
القيحة "بنظارة: عملنة 

(") القيمة الجمالية : ويقصد بها اهتام الفرد وميله إلى ما هو جميل من ناحية 
الشكل أو التوافق أو التدسيق . ويتميز الأشخاص الذين تسود عندهم 
هذه القيمة بالفن والابتكار وتذوق الجمال و الإبداع الفنى . 

( 4 ) القيمة الاجتاعية : ويقصد بها اهتام الفرد بغيره من الناس فهو يحبهم 
ويميل إلى مساعدتهم . ويتميز الأشخاص الذين تسود عندهم هذه القيمة 
بالعطف والحتان وخدمة الغير 

(8) القيمة السياسية : ويقصد ببا اهتام الفرد بالنشاط السيامى والعمل فى 
مجحاله وحل مشكلات الجماهير . ويتميز من لديهم هذه القيمة بالقيادة فى 
نواحى اللحياة امختلفة . 

(5) القيمة الدينية : ويقصد بها اهتام الفرد وميله إلى معرفة ما وراء العالم 
الظاهرى مثل الرغبة فى معرفة أصل. الانسان ومصيره ويتميز 
اللاشخاص الذين تسود عندهم هذه القيمة باتبا ع تعالم الدين فى كل 
النواحى 
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© ثبات الاختبار : تم حساب ثبات الاختبار ( عطية هنا 1١969‏ ) 
بطريقة التجزئة النصفية لكل قيمة من القمم الست وذلك عن طريق تطبيقه على 
مجموعة من الطلبة والطالبات . وقد تراوحت معاملات ثبات القيم الست 
التالية : النظرية » الاقتصادية . الجمالية . الاجتاعية ء السياسية » الدينية » على 
الترتيب بعد التصحيح بمعادلة سبير مات براون لعينة الطابة والطالبات عل التمحو 
العالى : عا“ني 5كآن هثآن 995؟ن شخكن علا ( لعينة الطللبة ) » و50'آ 
ةبرع ٠5رء‏ ظالارء هلارء ( لعينة الطالبات ) . وفى دراسة أخرى 
( رشاد عبد العزيز موسبى وأسامة باهى » ١5483‏ ) أمكن حساب الثبات 
لاختبار القم بطريقة إعادة الاختبار بفاصل زمنى قدره عشرون يوم , فبلغت 
معاملات الثبات على النحو التالى : ١5لا,‏ ؛ كأككرء ١الارء‏ اصلارء ١الا,‏ 
”,ع للقم النظرية » الاقتصادية » الحمالية » الاجتاعية » السياسية , 
والدينية على الترتيب . وأيضاً أمكن حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية » 
فبلغت معاملات الثبات بعد التصحيح بمعادلة سبيرمان ‏ براون إلى 5437, » 
ار عق1اره) ذشككبا (ا“اره ٠51كر)‏ للقم النظلرية الاقتصادية » 
الجمالية » الاجتاعية » السياسية » والدينية » على الترتيب . 

© صدق الاحتبار : تم حساب صدق الاختبار » وذلك بكتابة القم 
الست على السبورة ثم تقديم شرح واف لكل قيمة على حدة وفقاً للتعريف 
الذى وضعه البورت وفرنون ولندزى » ثم طلب من كل مفحوص كتابة القم 
مرتبة كا يراها أو ما يعتقد من وجهة نظره أنها تنطبق عليه . ثم طبق اختبار 
القم على المفحوصين وبعد تصحيح الاختبار » تمت مقارنة ترتيب قيم 
الملفحوص قبل وبعد تطبيق الاختبار » فوجد تجانسا بينهما ( رشاد عبد العزيز 
موسى وأسامة باهى ١185 ٠‏ ) . ويتضح مما سبق أن لاختبار القيم خصائص 
سيكومترية مرضية من حيث الثبات والصدق . 

(ب) مقياس القم الفارق : 


© وصف المقياس : تقوم فكرة المقياس على تصنيف الم إلى نوعين 
7 القم أولاهما : القم التقليدية أو الأصلية » وثانيهيما : العم المنبئقة أو 
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العصرية . ويضم كل بوع مس هده القمم أربع نصنيمات كالتالى 58 
)١١‏ أخلاقيات النجاح فى العمل (قيمة تقليدية) ويقابلها الاستمتاع 
بالصحية والاصدقاء إقيمة عصرية) . 
ويقصد بها أن الفرد الذى يعلى من قم النجاح فى العمل يرى أن مس 
واجبه أن يحرز مركزاً أعلى ما حققه والده» وأن يعمل ساعات طويلة دون 
تسلية » وأن يعمل باجتهاد فى معظم الأشياء ويشعر بارتياح إن كان مس 
أوائل الطلبة » وأن يستمر فى العمل حتى ينتبى وأن يكون طموحا 
جداً . وكلما ارتفعت الدرجة فى هذا الجانب ( قم النجاح فى العمل ) 
كلما انخفضت فى القم المتصلة بالاستمتاع مع الاأصدقاء . 
(؟) الاهتام بالمستقبل (قيمة تقليدية) مقابل الاستمتاع بالحاضر ( قيمة 
عصرية ) : 1 
تقل قيمة الاستمتاع با حاضر عند صاحب القم التقليدية من أجل 
المستقبل وينكر إشباع الحاجات الحاضرة وإرضاءها لتحقيق إشباعات 
أعظم ف المستقبل فينبغى على الفرد الشعور بأن المستقبل ملىء بالفرص 
له » وأن يدعير أكبر قدر من المال وأن يكتسب المعارف من المعاهد 
التعليمية لفائدتها فى المستقبل . 
(9) استقلال الذات (قيمة تقليدية) مقابل مسايرة الآخرين (قيمة 
عصرية ) : 
يقصد بها أن الفرد الذى يكون صاحب قم تقليدية فإنه يعمل 
باجتهاد أكثر من معظم أقرانه ويعمل أشياء خارجة عن المألوف . وأن 
تكون له آراؤه فى السياسة والدين ويستمتعٍ بالقيام بكثير من الأعمال 
بمفرده ويقول ما يعتقد أنه صواب 3 الأشياء » وتكون له 1١‏ راؤه 
الراسخة عن السلوك السلم ويعمل الأشياء دون الاهتام بما قد يراه 
الآخرون اق 1ئز اقتن مسطليه ا لوت فى الحدل مستقلد ون 
الآأخرين » ويشعر أن من الصواب أن يكون طموحاً جد . 
(4) التشدد فى الخلق والدين (قيمة تقليدية) مقابل النسبية والتساهل 
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(قيمة عصرية) 

يقصد بها أن الفرد الذى يكون صاحب قم تقليدية يشعر أن تحمل 
الألم أمر هام بالنسبة له بمضبى الزمن ن كا يشعر أن من الواجب أن يكون له 
معتقدات فوية عما هو صواب . وما هو خخطأ ويشعر أن أهم شىء فى 

الحياة أن يكافح من أجل رضا الله أو أن تكون معتقداته عن 00 

والخطا أ بالغة الأ*مية ويكون قادراً على حل المشكلات الصعبة ويشعر 

الاحترام أهم شىء فى النياة 5ك يشعر أن العقاب البدن ع 

الضرورية اليوم » ويعمل أشياء بإتقان ونان أن كرف خيورا فد أن 

شىء . وقد أعد هذا التتياس فى الأصل برنس وتم نقله إلى اللغة العربية 

( جابر عبد الحميد جابر » لا/91١‏ ). 

. ثبات المقياس : قام معد المقياس ( جابر عيد الحميد جابر » لال91١‏ ( 
بحساب ثبات المقياس وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من 4" طالياً من طللاب 
الدبلوم الخاص بكلية التربية ‏ جامعة عين شممس وتم إعادة الاحتبار بفاصل 
5 قدره ثلاثة أسابيع بين التطبيقين » وكان معامل الارتباط بين الإ-جرائين 
8 . وف دراسة أخرى ( سهام الخطاب . )١198١‏ تم حساب '“ثيات 
المقياس بطريقة التجرئة النصفية لكل متغير من متغيرات القياس الأربعة وذلك 
على عينة مكونة من ٠‏ ه مفحوصاً من أفراد عيئة البحث . وبلغت معاملات 
الثيات بعد التصحيح بمعادلة سييرمان ‏ براون إلى مايل : 50377ه, ( لقيمة 
أخلاقيات النجاح فى العمل ) » 5917 ( لقيمة الاهتام بالمستقبل ) » ,51١‏ 
( لقيمة استقلال الذات ) .» 317 » ( لقيمة التشدد فى الخلق والدين ) ٠لاى,‏ 
( للمقياس ككل ) . وتم أيضا حساب ثبات المقياس بطريقة إعادة الاختبار 
( جابر عبد الحميد . 1981 ) وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من .© 
طالبا و ٠‏ ه طالبة من طلبة وطالبات كلية التربية الرياضية بالقاهرة مرتين بفارق 
زمنى قدره أسبوعان » فبلغ معامل الارتباط بين التطبيقين إلى ,١‏ لعينة 
الطالبات ء /اه, لعينة الطلبة . 

© صدق المقياس : أجري العديد من الدراسات لايجاد صدق المضمود 
لمقياس القم الفارق ( جابر عبد الحميد جابر » 1917 ء سعيدة أبو سوسواء 
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8 )ء وتوجد دراسات اجو د لايجاد الصدق الذاق للمقياس . 
فقد تم حساب الصدق الذاق ( فاطمة عبد المقصود ١198١‏ ) للمقياس وذلك 
بتطبيقه على عينة مكونة من ٠‏ طالبا و٠5‏ طالبة من كلية التربية الرياضية 
وكان معامل الصدق الذاتى للطالبات /الا, » ومعامل الصدق الذاق للطلبة 
دلا . وق دراسة أخرى ( سهام الحطاب ١18١‏ ) وصل معامل الصدق 
الذاق لتغيرات المقياس كا يل : 149, ( لقيمة أخلاقيات النجاح فى 
العمل ) » 87١‏ , ( لقيمة الاهتام بالمستقبل )» » 8١ل,‏ ( لقيمة استقلال 
الذات ) , 65 ( لقيمة التشدد فى الخلق والدين ) 3779, ( للمقياس 
ككل ) . ويتضح بما سبق أن لمقياس القبم الفارق خمصائص سيكومترية مرضية 
من حيث الثبات والصدق . 

: عينة البحث‎ )7١( 

تكونت عيتة البحث من مجموعتين » الأولى مكونة من 54 طالباً من 
كلية التربية ‏ جامعة الأزهر فى الفرقة الرابعة ( شعبة الدراسات 
الإسلامية ) » وقد بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم' 74,75 سنة بانحراف 
معيارى قدره ١,18‏ » والمجموعة الثانية مكونة من 8ه طالبة من كلية 
الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر فى الفرقة الرابعة ( شعبة علم النفس ) » 
بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم 69 سنة بانحراف معيارى قدره ١,45‏ . 
يحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية فى متغير العمر فوصلت قيمة وات » 
إلى ١,8١‏ وهى غير دالة إحصائياً . 

(؟) الإإجسراءات : 

تم تطييق انحتبار القم من إعداد البورت وفرنون ولندزى ونقيان القم 
الفارق من إعداد برنس على مجموعتين من الطلبة والطالبات بجامعة الأزهر , 
حيث تكونت المجموعة الأولى من 14+ طالب بالفرقة الرابعة ( شعبة الدراسات 
الإسلامية ) بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر والثانية من 8ه طالبة بالفرقة الرابعة 
( شعبة علم النفس ) بكلية الدراسات الإنساتية ‏ جامعة الأزهر.. وبعد 
تطبيق الأداتين ثم تصحيح الاستجابات على اختبار القم من إعداد البورت 


أطي 





وزملائه بناء على مفتاح التصحيح الذى حدده البورت وزملاوه ( عطية هنا 
8) وايضا تم تصحيح استجابات مقياس القمم الفارق بناء على مفتاح 
التصحيح”") الذى حدده برنس ( جابر عبد الحميد ابر ا ويه 
استغرق تطبيق الاداتين حوالى 7١‏ دقيقة » وتم استخدام الأساليب الاحصائية 
التالية لمعالجة النتائج : المتوسط الحسالى » والانحراف المعيارى واختبار وات » 
لإيججاد الفروق بين الجنسين فى القم . 

نتائسج البحصث : 

أ نتائج الفرض الأول 1 

يشير شكل )١(‏ إلى المتوسطات الحسابية لاختبار القم من إعداد البورت 
وزملاثه لعيئة الذكور حيث بلغت ما يل : ( 457514 ) للقيمة النظرية ‏ 
١‏ 7ه,0١:‏ ) للقيمة الاقتصادية , (5,548” ) للقيمة الحمالية ‏ 9ه,م؟ ) 
للقيمة الاجّاعية ( 44,73 ) للقيمة السياسية » ( 41,89 ) للقيمة . ومن ثم 
يتضح أن النسق القيمى لعينة الذكور يتخذ شكلًا هرمياً من 
القيمة الأعظم 
أهمية إلى 
القيمة الأقل 
أهمية على النحو التالى : 


)٠(‏ تدل الدرجة المرتفعة على المقياس على احتيار المفحوص للقي التقليدية بيها تدل الدرجة المدخفضة على 
المقياس على اختيار المفحوص للقم العصرية 


د مظنل 


- 
. 


7 )١( شكل‎ 

فى اخجار الة 

قيمى لدى الجسين فى اختبار القه 

النسق القيمى 5 1 0 
دلا لبورت » و وفرنوت » و ١‏ لندز 


الاقتصادية 
الجمالية 
الاجياعية 
السياسية 


١8 








النظرية 





الديبيه . السسياسيه . النظلريه . الاقتصاديه ٠‏ الاحتاعيه . لحمالية على 
الترنيبا ‏ الاصافة إبى دلك . بلغت المتوسطات التسابيه للقم السب لعينه 
الآنات على الحو التاى (50ه5. 6" ) للقيمه النظرية ( 89./ا” ) للقيمه 
الاقتصادية . ( 1١.47‏ ) للقيمة الحمالية ء. ( 47,88 ) للقيمة الاجتاعية . 
1١٠.56 (‏ ) للقيمة السياسية . ( 15.99 ) للقيمة الدينية ٠‏ عل التر تيب 
وعليه ينتظم النسق القيمى لعينة الإناث على النحو التالى من القيمة الأكثر إلى 
الأدنى أهمية الدينية . الاجتاعية . السياسية , الحمالية . الاقتصادية , النظرية 
على الترتيب 

شكل (؟) 
النسق القيمى لدى الجنسين 
فى قياس قم الفارق 





ا 
5 
3 





ويتضح من شكل )١(‏ المتوسطات الحسابية لمقياس القمم الفارق لعينة 
الذكور » حيث بلغت 5 يلى : ( ٠١,475‏ ) لقيمة أخلاقيات النجاح فى 
العمل » ( لاه,١٠‏ ) لقيمة الاهتام بالمستقبل » ( 1,57 ) لقيمة استقلال 
الذات » ( ١١,687‏ ) لقيمة التشدد فى الخلق والدين على الترتيب . ويتخذ 
النسق القيمى لعينة الذكور الشكل الحرمى التالى من القيمة الأكثر إلى الأدنى 
تفضيلا : قيمة التشدد فى الخلق والدين » قيمة الاهتام بالمستقبل » قيمة 
أخلاقيات النجاح فى العمل وقيمة استقلال الذات » على الترتيب . فى حين 
بلغت المتوسطات الحسابية لعينة الاناث على النحو التالى : ( 7,517 ) لقيمة 
أخلاقيات النجاح فى العمل » لقيمة الاهتام بالمستقبل » ( 7,57 ) لقيمة 
استقلال الذات . ( ٠١,85‏ ) لقيمة التشدد فى الخلق والدين ء على الترتيب . 
وعليه ينتظم النسق القيمى لعينة الإناث على النحو التالى من القيمة الأكثر إلى 
الأدنى أهمية : قيمة التشدد فى الخلق والدين » قيمة الاهتام بالمستقبل » قيمة 
النجاح فى العمل » وقيمة استقلال الذات على الترتيب . 


١4٠ 





جدول )١ 5 (١‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل من الذكور والإناث 
وقيمة « ت ٠‏ ودلالتها الإحصائية فى أنماط القم الست 


|] [2 





(ب) نتائج الفرض الثالى 

يبيى جدول 849 ١)المتوسطات‏ الحسابية والاتحرافات المعيارية لكل 
من الذ كور والاناث وقيمة وات » ودلالها الآ.- سائية فى احتبار القَم من إعداد 
البورت ورملائه . حيث بلعث المتوسطات الحسابيه لعييه الدكور على القم 


١25 





النالية : النظرية . الاقتصادية . الجمالية . السياسيه. الدييه 6 يل 
٠) 15,55 (‏ (8.,١15)ء‏ ( لحمكرخم "1 ٠)‏ (كهر4"). 
15,89٠ ) 44,55١9‏ )ء على الترتيب . ولعينة الإناث على النحو التالى 
كبلا” )2 (10,57 )(45,88 ).(ه55.ءة )355(1,ه15 ١)‏ 
على الترتيب . وبحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية بين الجموعتين . 
وصلت قم وت » على النحو التالى : ( 5,77 ) وهى دالة عند مستوى ٠١‏ , 
لصالح عينة الذكور . ( 5,48 ) وهى دالة عند مستوى ه١,‏ لصالح عينة 
الذكور » ( ه"اره ) وهى دالة عند مستوى ,.١‏ لصالح عينة الاناث . 
(85,”) وهى دالة عند مستوى ١ا٠١,‏ لصالح عينة الذكور ١‏ (١1ق5.ر١)‏ 
وهى غير دالة إحصائياً . على الترتيب . ويتضح من هذه النتائج أن الذكور 
أكثر تفضيلا للقم النظرية » الاقتصادية » السياسية . بيها الإناث أكثر تفضيلا 
للقم الجمالية » والاقتصادية » فى حين أنه لم توجد فروق دالة إحصاياً بين 
الذكور والإناث فى القيمة الدينية . 





جدول (045؟) 


المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل من الذكور والإناث 
وقيمة وت » ودلالها الإحصائية فى القم التقليدية والعصرية 









ا ا 


ويشير جدول ( 4 :” ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
لكل من عينة الذكور والاناث وقيمة وات ) ودلالتها الاحصائية فى مقياس 
القم الفارق . حيث بلغت المتوسطات الحسابية لعينة الذكور على القيم التالية : 
قيمة أحلاقيات النجاح فى العمل » قيمة الاهتام بالمستقبل » قيمة استقلال 
الذات . قيمة التشدد فى الخلق والدين » والدرجة الكلية على مقياس القم 5 
يل : (55,١ا)ي)ء‏ (لاه١١‏ )4ف ("”هرااي4ء 1451١,54(‏ )2 على 
الترتيب ولعينة الآناث على النحو التالى : ( ”57ىلا )ء, (لاثرلا). 
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( "هيلا ).( 9.075(0)0.828” ).2 عي التر بيب و عسات الفروى بين 
المتوسطات الحسابية بين الجموعتين . وصلك قم « ب ه على النحو التاى 
( ١ىمر5‏ ) وهى دالة عند مستوى ,.١‏ لصالح عينة الدكور . ( 5,١"‏ ) 
وهى دالة عند مستوى ه٠١,‏ لصالح عينة الذكور » ( ٠5,؛‏ ) وهى دالة ع 
مستوى ,.٠١‏ لصالح عينة الذكور . ( ١,18‏ ) وهى غير دالة إحصائيا 
١14,147 (‏ ) وهى دالة عند مستوى ,.١١‏ لصالح عينة الذكور . على الترتيب 
وتشير النتائج الموضحة فى جدول ( 4 : ؟ ) إلى أن الذكور أكثر تفضيلًا للقم 
التقليدية التالية عن الاناث : قيمة أنخلاقيات النجاح فى العمل . قيمة الاهتام 
بالمستقبل » قيمة استقلال الذات . فى حين لم توجد فروق دالة إحصائيا بين 
المجموعتين فى قيمة التشدد فى الخلق والدين . وبالاضافة إلى ذلك . تبي أن 
الذكور أكثر تفضيلًا للقيم التقليدية على المقياس ككل م عينة الإناث 

تفسير النتائسج : 

يتضح من شكل )١(‏ الاختلاف الواضح ف النسق القيمى فى اختبار القم 
من إعداد البورت وزملائه لدى كل من الجنسين فتحتل القيمة الدينية الصدارة 
لدى الذكور ء تليها القيمة السياسية فالنظرية فالاقتصادية فالاجماعية وتأق 
القيمة الجمالية فى نباية القائمة . وتكون الصورة مختلفة إلى حد مالدى عينة 
الاناث » إذ تحتل القيمة الدينية مكان الصدارة تليبا القيمة الاجتاعية فالسياسية 
فالجمالية فالاقتصادية » وتالى القيمة النظرية فى نباية القائمة . 

وبالإضافة إلى ذلك » يشير شكل (5) إلى الفروق الواضحة فى النسق 
القيمى بين الجنسين فى مقياس القيم الفارق فتحتل قيمة التشدد فى الخلق والدين 
مكان الصدارة لدى الذكور ء تليها قيمة الاهتام بالمستقبل فقيمة أنخلاقيات 
النجاح فى العمل . وتأتٍ قيمة استقلال الذات فى نباية القائمة . فى حين تأق 
قيمة التشدد فى الخلق والدين لعيئة الإناث مكان الصدارة تليبا قيمة الاهتام 
بالمستقبل » فقيمة النجاح فى العمل . وتألى قيمة استقلال الذات فى نهاية 
القائمة . وتؤكد هده النتائج على اختلاف النسق القيمى بين الجنسين ١‏ ولم 
تدعم أيضأ صحة الفرض الأول مس هذا البحث وفضلًُا على ذلك ١‏ تتفق هده 


١5+ 





لنتائج مع ما انتبت إليه نتائج بعض الدراسات السايقة ( حخامد زهراكث 
#لاودء فورية دياب 955 ك2 محمد كاظم 1١91/٠١‏ ) فى أن من خصائص 
القيم أنها تترتب فيما بينها ترتيبا عقا توي للم يكنا عن ادر أرد لدم 
لها ومن المفروض أن يحاول الفرد فى حياته تحقيق كل رغباته التى يعتقد أن لها 
قيمة عنده . ولكن طبيعة الحياة والظروف المحيطة تحول دون محقيق ذلك ٠‏ 
وكثيراً ما يحدث تعارض بين القمم التى يدين بها الفرد » ولذلك يحاول هذا 
الفرد إختضاع بعضها لبعض فيخضع الأقل قبولًا عند الناس للأكثر قبولًا وفقا 
لترتيب حاص به . كا تتفق مع نتائج بعض الدراسات السايقة ( سليمان الشيخ 
١97‏ ) فيما انتبت إليه من اختلاف النسق القيمى بين الجنسين . 

ويشير جدول ر 8 ١‏ )إلى تفضيل الدكور للقم النظرية » والاقتصاديه 
والسياسية . فى حين تفضل الإناث القم الجمالية والاجتاعية . ولم توجد فروق بيس 
الجنسين ف القيمة الدينية كايبيسن جدول( 4 : ؟ )تفضيل الذكور لقم أخلاقيات 
النجاح فى العمل » والاهتام بالمستقبل » واستقلال الذات . ما ل توجد فروق بيس 
الحنسين فى قيمة التشدد والخلق . وفضلا على ذلك توجد فروق بين الجنسين فى 
الدرجة الكلية للمقياس لص الح عينة الذ كور . وتو كد هده النتائج على و جود ااحتلااف 
بين الجنسين فى القم وهذا لم يدعم صحة الفرض الثاتى من هذا البحث . وتتفق هذه 
النتائج مع ما انتبث إليه بعض نتائج الدراسات السابقة فى تفضيل الذ كور للقيمة 
النظرية ٠‏ والشيمة الاقتصادية ( سليمال الشيخ 2 بلانت وسورزيرد 
١ 37‏ ) ء والقيمة السياسية ( سليمان الشيخ ١91/8‏ ء بلانت وسوزيرد 
١9319‏ ) ء وقيمة أحلاقيات النجاح فى العمل وقيمة الاهتام بالمستقبل ( فيرما 
لدوسولومون ١9417‏ )وقيمةاستقلال الذات( بورمان و كوريك141١‏ ) .وف 
حين تفضل الاناث القيمة الجمالية ( سليمان الشيخ 191/8 . عطية هنا ٠1955‏ 
بللانت وسوريرن ١51717‏ ) » والقيمة الاجتاعية ( كوشران وبيبلو ١94865‏ كرانت 
5 هو بلانت وسويررد ١91/7‏ ءبريور ١9417‏ ءروثبارت ١9485‏ »ودوارد 
وكيرك /417 )ء. 5" لى توجد فروق بين الجنسين فى القيمة الدينية وقيمة التشدد ق 
الخلق والدين ( فر يدمال ١91/‏ . سيجلمال ١984‏ . ريدر ١58/8‏ ) 


ويرى الناحت 'الخالى أن تفضيل الدكر للقيمة النظرية ربما يرجم إلى 2 


١ هه‎ 





التنشكة الاجتّاعية التى تغرس فيه الميل إلى ا'كتشاف “تقائق والقوابيى امختدمه 
المحيطة بالعالم الذى يعيش فيه التى من خلانها يستطيع تطوير الظروف الحياتيه 
وابتكار العديد من الأشياء التى تضفى عليه وعلى أفراد مجتمعه الكثير من المزايا 
الاجماعية . 5م أن تفضيله للقيمة الاقتصادية ريما يعزوة إلى كوية المسثون 
اقتصادياً ومادياً لتكوين الأسرة ورعايتها رعاية متكاملة . كا أن تكوي ثروة 

من المال يفيض عليه الشعور بالأمان والطمأنينة والقوة لمواجهة متطلبات الحياة 
الاقتصادية فضاد عن أن تفضيله للقيمة المباسة را تر جع إلى أن اجتمع 
بمعاييره الاجتاعية الختلفة تفرض عليه ورا | متميزاً للمشاركة السياسية فى 
جوانب الحياة الختلفة لأنه الذكر الذى يجب عليه اتخاذ القرارات السياسية ى 
حل مشكلات الجماهير العامة 


وبالاضافة إلى ذلك . يرى الباحث الحالى وفقاً للنتائج التى انتهبى إليها هدا 
الببحث أن تفضيل الذكر لقيمة أخلاقيات النجاح فى العمل ربا يعزى إلى أن 
الدور الاجتاعى الذى يحدده المجتمع للذكر يفرض عليه التجاح فى العمل 
والتفوق فى مجالاته الختلفة لأن عليه العبء الأكبر فى عملية الإنتاج والتنمية » 
وهذا يرتبط ارتباطاً ونيقاًبالاهيام بالستقبل كقيمة لأن اجاح ف العسل يود 
بالضرورة إلى مستقبل باهر ؟] أن النجاح فى العمل والاهتام بالمستقبل من نتائيج 
استقلال الفرد بذاته . 


كا يمكن تفسير عدم وجود فروق بين الجنسين فى القيم الدينية والخلقية إلى 
الخلفية الثقافية لأفراد العينة حيث إنهما من بيئات ريفية يغلب عليها الطابع 
الت راس بتعالم الدين ٠‏ كم أنهما ينتميان إلى مؤسسة تعليمية إسلامية , 

تتسم مناهجها بالصبغة الدينية » فربما أدت هده العوامل إلى عدم وجود فروق 
بين الذكور والإاناث فى القمم الدينية والخلقية 

ويرى الباحث الخالى وفقا لما انتبت إليه نتائج البحث الراهس أنه يثير 
العديد مس البحوث المستقبلية مثل دراسة الخلفية الثقافية والمستوى 
الاقتصادى والاجتهاعى ٠‏ وبوع التعليم + واجم الأسرة والترتيب الميلادى ‏ 
وغط الأسرة وأماط الرعاية الوالدية وعلاقتها بأبساق قيميه مختلفة 
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الفصل السادس 
الاكعاب النفسي0”» 


٠: مقّدمة‎ 


إن الاكشاب مثل معظم أنواع الاضطراب العقلى لا يتألى من صورة 
متميزة بل يكود اصطراباً تدريجياً سكا يبدأ بالحالات القريبة مى السوية 
ويتدر ج حتى يصل إلى حالات المرص العقلى الدى يتطلب العلاج الطبى أما 
حالة الاكتئاب الشديد قتتسم بالحزت . رعم أن الحزل ليس بالضرورة الطابع 
الرئيسى الممير لهده الخالة . 5 تتسم ا بعدم الميل إلى النشاط الدى قد 
يتصاعد إلى درجة قد تصل ى أغلب الأحوال إلى السكود التام والتوقف عن 
الحركة وتأخر العمليات العقلية . ويصاحب ذلك بعض حالات الاضطراب فى 
نظام النوم ويتمثل هذا فى الاستيقاظ المبكر وفقدان الشهية إلى الطعام 
والامساك وارتخاء العضلاات وكدلك تضاؤل الرعبة الجنسية ( انتوق ستور ١‏ 
ه/ا 1١5‏ ص )١1١‏ 

ويعتبر الاكتعاب من أكثر الأعراض النفسية انتشارا ؛ ويختلف هدا العرض 
فى شدته مس مريص إلى اخراء ويشعر المريض بالاكتعاب بالأعر اص التالية 
أفكار سوداوية . والتردد الشديد . وعدم القدرة على اتخاد القرارات ٠‏ 
والعقور بالام والتقليل مس قيمة الدات والبالفة فى تَشكم الأمور التافهة . 
والأرق الشديدء وفقدان الشهية ٠.‏ والشعور بأو هام مرضية . والمعاناة من 
بعض الأفكار الانتحارية ( أحمد عكاشة. لالا189. ص ١55020‏ ) 


(0) نحث مشور حب عنوالن « النو ع كمحدد سبو كى ف الاكتثات التعسى . ( دد.اسه عامليه ) ٠‏ 
القاهره محلة علم التمس الحيكة المصريه العامة للكتاب . العدد احادى عد 0 .21١98980‏ ص 
ند ا 





وبالاضافة إلى ذلك قد صنف بيك ( 61.م ,8©61,1967) الأعراص 
الاككابية فى المظاهر التالية ٠‏ 

المظاهر الانفعالية : مثل فقدان الفرد القدرة على الاستمتاع والمرح 
والضححكك ويقلل من قيمة ذاته . 

والمظاهر المعرفية : وتتمثل فى تكوين صورة سلبية عن الذات . وتوجيه 
اللوم إلى الذاتاء وتضخم المشكلات . وعدم القدرة على الجسم 
واستهزاءات للحط من قيمة الذات . 

المظاهر المتعلقة بالدوافع : وتتمثل فى شلل يصيب الارادة » والرغبة فى 
الهروب والموت » وتزايد الرغبات الاتكالية . 

المظاهر الجسمية : وتتمثل فى التعب بسرعة وبسهولة ء وفقدان اللبيدو 
والشعور بالارق . 

وتوجد العديد من صور الاكتكاب يمك تصنيفها على النحو التالى : 
الاكعاب الخفيف : وهو أخحف صور الاككاب ء. والاكعاب البسيط : وهو 
أبسط صو رالاكغاب » والاكتعاب الحاد : وهو أشد صور الاكئاب حدة . 
والاكتئاب المزمن : وهو داتم وليس ف مناسبة فقط . والاكعاب التفاعلى أو 
الموقفى : وهو رد فعل لحلول الكوارث وهو قصير المدى . والاكتئاب 
الشرطى أوغو اكاب ير جع مصدره الأصلى إلى خبرة مؤلة تعود إلى الظهور 
بوضع مشابه أو خبرة ممائلة للوضع أو الخبرة السابقة » واكتئاب سن القعود : 
ويحدث عند النساء فى الأربعينات وعند الرجال فى الخمسينات أى عند سن 
القعود أو نقص الكفاية الجنسية أو الاحالة إلى التقاعد . ويشاهد فيه القلق 
والهم والتبيج والهُذاء والتوتر العاطفى والاهتام بالجسم ء وقد يظهر تدريبيا أو 
فجأة وربما صاحبته ميول انتحارية ويسمى أحيانا سوداء سن القعود, 
والاكتئاب العصالى والاكتثئاب الذهافى . والاكتعاب كأحد دورى دهان 
الموس والاككثاب ( حامد زهران ١9178‏ .ا ص : 4598 ) . 


ويتام الاكعاب العصابى عن الاكغاب الذهانى ص عدة أو جه وأبرر 
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هذه الأوجه أن المريض الذى يعانى من الاكتعاب العصالى يستجيب للتشجيع 
والعلمانينة ( ريتشارد سوين » ١9١/58‏ » ص : 13709 ) وبعرقت مصطفى 
زيور ( با.تء )ص ١١-117:‏ ) الاكتثاب بأنه حالة من الألم النفسى يصل 
فى الميلاثذخوليا إلى ضرب من جحم العذاب مصحوباً بالإحساس بالذئب 
تعوريا 2 وانخفاضاً ملحوظاً فى تقدير النفس لذاتها » ونقصان فى النشاط 
العقلى والحركى والخشوى . ويعرف صبرى جرجس (١531١1»؛‏ ص : 
م+؟ ‏ 59؟ ) الاكتعاب بانه ١‏ حالة تتميز بالانقباض فى المزاج واجترار 
الأفكار السوداء والهيوط فى الوظائف الفسيولوجية . وقد يصحب الاكتعاب 
المرض النفسى أحياناً » أو بعض الأرجاع العقلية المرضية » أو قد يكون أحد 
طورى المرض العقلى المعروف بذهان الحوس والاكعاب » أو قد يحدث نتيجة 
التعرض لمشقة ما من قبيل الاستجابة المرضية لها ). ويعرفف ستور 
( 5.102 ,1968 ,ه56 ) الاكتعاب بأنه « مفهوم لحالة انفعالية يعانى فيبا من 
الحزن وتأخر الاستجابة والميول التشاؤمية » وأحيانا تصل الدرجة فى حالات 
الاكتئاب إلى درجة الميول الانتحارية » كذلك تعلو درجة الشعور بالذتب إلى 
درجة أن الفرد لا يذكر إلا أخطاءه وذنوبه وقد يصل إلى درجة البكاء 
الحاد » . ويعرف حامد زهران ( 21١918‏ ص : 15959 ) الاككاب بأنه 
و حالة من الزن الشديد المستمر تنتج عن الظروف المحزنة الألعة وتعبر عن 
شىء مفقود ء» وإن كان المريض لا يعى المصدر الحقيقى لذاته » . 

ويلاحظ من يراجع الأدبيات السيكولوجية فى مجال الاكعاب التفسى 
وعلاقة ذلك بالفروق بين الحنسين أعها تعارضت ف نتائجها » حيث أسفرت 
بعضها مثل دراسة جالفر ( 1983 ,#عطع 6112 ) من أن النساء أكثر اكصاباً 
من الرجال . فى حين انتبت دراسة سارا كنج ( 1983 ,1108 ) إل أنه لا 
توجد فروق بين الجنسين ف الاكتعاب . وربما يرجع عدم اتساق النتائج فيما 
يتعلق بالفروق بين الجنسين فى مجال الاكتعاب النفسى إلى أن هذا المفهوم ليس 
بأحادى البعد ولكنه متعدد الأبعاد . ونظراً لندرة البحوث التى ألقت الضوء 
على التنظم العاملى لمفهوم الاكتئاب النفسى وعلاقة هذا بالفروق بين الجنسين 
يتصدى البحث الخالى إلى الكشف عن اختلاف البناء العامل بين الذ كور 
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والإناث فى الاكعاب النفسى . 

صدف البحث ٠:‏ 

يدف هذا البحث إلى الكشف عن اختلاف التنظيم العامل بين الذكور 
و الإناث فى الاكعاب النفسى . 

التحديد الإجرانى لمفهوم الاكتئاب النفمبى : 

يقصد به إجرائياً الشعور بالكابة والبكاء واضطراب النوم وفقدان الشهية 
إلى الطعام » وفقدان الشهوة الجنسية ؛ ونقصان الوزن والاصابة بالامساك , 
وسرعة الاستثارة » وعدم القدرة على اتخاذ القرارات » والشعور بعدم القيمة 
وبالنتقصس وعدم الكفاءة 3 

يتحدد هذا البحث بالعينة المستخدمة فى هذا البحث ؛ وهمى تتكون من 
طلبة وطالبات كليتى التربية والدراسات الانسانية بجامعة الأزهر ف بعش 
التخصصات العلمية والأدبية الختلفة ئ تتحدد هذه الدراسة بالمتغيرات التى 
تقاس بالمقاييس النفسية المستخدمة فى هذا البحث . 

ثانياً ‏ مناقشة نظريات الاكتعاب : 

قد تعددت التظريات النفسية التى تناولت الاكئاب » وفيما يل عرض 
هذه النظريات :5 

النظريات القديمة : ( قع معط 19ج 8 ) 

لقد أى وصف الاكعاب ف معظم التقارير الطبية القدعة, ففى عام 
أربعمائة قبل الميلاد قدم أبيقراط ( 15 ) أول مقالة عن الميلانخوليا 
( هتلقطعدماء 11 ) وهو عبارة عن المصطلح القديم لفهوم الاكعاب ,1 وقد 


أشار أبيقراط إلى أن الاكعاب مرض عقلى ( 0156256 [7/16512 ) مثل الصرع 
( لاومعلامعء ) والهوس ( 238212) وجنئون العظمة ( 22232018 ) . والمعنى 
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الحرق للميلانخوليا هو سوء الطيع الأسود ( 16ثط 6ا36[ط ) الذى يتحرك نحو 
المخ فيسبب المرض . وقد بين أرسطو ( 15601416جه) (عام 71/٠١‏ قبل 
الميلاد ) إلى أن الميلانخوليا موجودة عند كل المفكرين والشعراء والفنانين 
والحكام وتسم مرضبى الميلانخوليا 5 أشار روسن ( 5ناعقاء:: شه ) ( عام 
٠م‏ قبل الميلاد ) بمجموعة من الخصائص النفسية الاتية : القلق » والحزن » 
والمعاناة من الأرق وقلة النوم » والشعور بالرعب والفزع » والرغبة فى الموت . 

وقد أشار فلكس بلاتر ( 2181466 لاء*1) فى أواخر عام ٠٠‏ إل أن 
الميلانخوليا نوع من الاغتراب العقى ( طمتأاقدع لاد لمخدعطم ) الذى يؤدى 
إلى الحزن والخوف . ويرى أن خخصائص الفزع والرعب من الأحداث غير 
المرئية هى عبارة عن السبب الرئيسى الشائع المرتيط بهذا المرض . وقد نصح 
ياستخدام العقاقير » وتوجيه النصائح والإرشاد » وفصد الدم ( 8دقلء»1) 
والكى؛ ( ص6 1غه هارع 101ه0) كنو ع من أنو اع العلذجات # داع طاء121 ) 
(382,1965,82.15 مع 1111 


ويعتبر كرابلين ( «تاعمء1+2) عام الونار كر ري الا 
الأمراض مثل : الموس » والميلانخوليا . وقد استطاع أن يقدم وصفاً [كلينيكيا 
م . فعلى سبيل المثال , فقد استطاع أن 
ييز الجبون الاكقالى ‏ المطوسى ( (31ل2ةقصآ ع لالووع1م3210-06 طط) عن 
بقية الأمراض العقلية الأخرى ٠.‏ كا وضح كرابلين أن هذا المرض وراق 
وبالرغم من أنه زاوج بين الحوس والاككاب إلا أعهما لا يحدثان 0 2 
فالا كتئاب عرض منفصل تماماً عن الطوس . 
ب النظريات النفسى ‏ ديناميكية : 
( 5ع ةمعط عتسهم المطء :زع ) 
أشار كارل إيزاهام ( متقطمعطكة اه ]1 ) عام ١15١١‏ إلى أن البغض 
والضغينة ( 8:24764) هى من أهم المشاعر السائدة عند الفرد المكتهب بونرا 
لأن مشاعر البغض والحقد والكراهية غير مقبولة عند الفرد » لذا يحاول أن 
يكبت مثل هذه المشاعر ثم يسقطها . ويشعر الفرد بالبغض والكراهية من قبل 
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الآخرين ثم يأق بعد ذلك الاعتقاد بأته منبوذ يسبب نقائصه وعيوبه الفطرية 
( قاء16ء0 صنهطم1 ) ومن ثم يصبح مكعباً . ولقد وجد إبراهام من خلال 
دراساته العديد من الدلائل على العدائية المكبوتة ( ]11051111 5560ع رمع 2 ) 
فى أحلام المكتكبين الاجرامية م أد بم يحاولون الانتقام من الأخرين . ولا يحاول 
المرضى بالاكعاب أن يعزوا دفعاتهم العنيفة ( 5ع 5[نامتطذ أصع[هزلا ) إلى 
الحزن ولكن إلى عيوبهم الشخصية وهم يعانون من أعراض المازونخية والشعور 
بالذنب ء ويحاولون دائماً إرضاء ميل اللاشعور إلى إنكار الحياة, 32 تداع لك 5 ) 
111 01 «م1اهعة21 .( 171-172 .مم ,31.1976 أء 


وقد صاع فرويد ( 1955 ,0نا76) التفسير الأساسى للتحليل النفسى 
للفهوم الاككاب . وقد قارن بين الميلانخوليا بالخطوات العادية للحداد والحزن 
( كهندىنه384) عل أمل أن هذه المقارنة ره تساعدنا على وصف الميلاثفوليا 
كمرض نفسى . فعندما يفقدٍ فرد أما موضوعاً ما يحبوباً إلى ذاته فإنه ايسحب 
عواطفه اللبيدية ( 8]642615261245 [3مذل زط 1[ ) على الموضوع الأناشدة 
العاطفة بالموضوع قوية جداً » لذا فإن الأنا يقبل ببطء حقيقة فقدانه . لذا فإن 
الميلانخوليا وفقاً لنظرية فرويد تحدث عندما لا يكون هناك فقدان لموضوع 
واضح . وقد وجد فرويد أنه من الغريب أن الحزين ( 128011152161 ) يعتقد أن 
الموضوع حارجى عن ذاته قد فقد , ولكن الفرد الميلانخولل يتعدد فقدان هذا 
الشىء من خلال ذاته . وأشار فرويد إلى أن الفرد عندما يفقد موضوعاً محبوياً 
إلى ذاته فبدلا من أن تتجه الطاقة اللبيدية نحو موضوع آخر فإنها تتجه حو 
الأنا . وتستخدم الطاقة اللبيدية المتحررة فى توحد ( 115681107)مع10) الأنا 

الوسر المفقود عن طريق الإيجاء ( 12170661108 ) لذا فإن الأنا لا 
تستطيع أن توجه اللوم أو النقد إلى نفسها كموضوع . وعن طريق تعويض 
اللو مع الموضوع المحب » فإن المريض يرتد إلى المرحلة الفمية 0781 ) 
80952 لدو : حيث إن اطفل لا ستي أن يفرق ين نفسه وين يي 
كا أن هناك العديد من العلاقات المرتبطة بالموضوع تكون متناقضة وجدانياً 
( أمعلةعاطسة) وبسيبب هذا التداقض الوجدانى ( ععمعلة الطتوح ) فإن 
حزما من الطاقة اللبيدية تتحرر هن الطاقة النفسية المرتبطة بالملوضوع 
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( كتلاعط 21ت أعع[06 ) لتعزير الحزن الموجه نحو الدات 
ج ‏ النظريات الأحادية والثائية 


: النظرية الأحادية‎ )١( 


وتؤمن هذه النظرية يوحدة الأمراض الوجدانية » وعدم اختلافها إلاى 
شدة الأعراض » ورائد هذه النظرية اوبرى لويس عام ١175‏ » نقلا عن أحمد 
عكاشة ( 1987.6 . ص 5١١:‏ ) » والذي يؤمن بأن الاكتئاب مرض واحد 
يزتخر بأعراض مختلفة » تتباين فى الكم وليست ف الكيف . وأنه لا يوجد ما 
يسمى بالاكتعاب النفسبى أو العصالى أو الخارجى مستقلا عن الاكتىاب العقلى 
أو الذهانى أو الداخلى . وأد الفارق الوحيد بينبما هو تعقيد وشدة الأعراض 
الإكلينيكية , وأنه لا يوجد الآن ما يثبت هسيولوجيا وبيولوجيا اختلاف هدين 
النوعين من المرض ٠‏ وأن الاكعاب الداخلى أحياناً ما تسبيه عوامل خارجية » 
وكذلك كثيراً ما تكون مسببات الاكتعاب النفبى الخارجى ضعيفة بل 
وأضاف لويس أن القلق التفسبى ما هو إلا أحد مظاهر الاكتئاب . ولا يصح 
فصله عن الاضطرابات الوجدانية بل يجب مناقشته مع هده الأمراض . 

(؟) النظرية التنائية : 


يعتقد معظم أطباء النفس فى هده النظرية » وأن الاكتئاب بوعان : 
الاكثاب الداخلى أو العقلى أو الذهانى . والاكتعاب الخارجى أو التفسى أو 
العصالى أو التفاعلى . وخليط بين بوعى الاكتئاب ( أحمد عكاشة ٠194٠‏ 
ص : 5١»:‏ ) 

د النظرية الفينومنولوجية . 

يشير مصطفى ريور ( باتا.ء ص ؟؟ ‏ "ع إلى أن الاكتعاب 
هو عبارة عن 29 تدهور القدرة على الصيرورة التى يترتب عليها انخفاض فى 
الشعور بالوجود أى ف الشعور بالكينونة . . ذلك أن الكينونة لا معنى لها بغير 
الصيرورة . وهدا الشعور بنقصادن فى الكينونة ‏ يصل دروته فى الا كتكاب 
الشديد حتى يصل إلى الشعور بالفرا ع وهدا يعنى بطبيعة الخال الموت التفسى 
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عندما يتقطع التناغم بين الأنا والعالم . عندما يضل بقصان الشعور بالكينونه 
نقصاناً حادا فيصل إلى عدمية الوجود 2 وبعدا المكال والزمان يضطربال 
اضطرابيا شديدا ق الاكتعاب . و سيق القون أن بقصان الكيئوبة أى الفراع ى 
المكان لا معنى له يغير الصيرورة أى الفراع فى الزماد . والواقع أن معظم أطباء 
النفس الفينومتولوجيين يرود فى اضطراب الزمانية ( /إ0:3[14مدرع1 ) 
( ويقصد به الزمس المعاش لا الزمن المحسوب بالدقائق والساعات ) مفتاح 
الاكخاب ٠‏ . 


ه ‏ النظرية البيو كيميائية : 


اكتشف عقار ميا يد ( 260212514ص1 ) المضاد للاكعاب ىق 
الختمسينات والذى كان يستخدم فى علاج الدرد » وقد قامت بعد ذلك 
نظرية , بناء على تجارب قام بها سيكتور عام ١97‏ نقلا عن مصطفى ريور 
(با.ءت ص :ه"”) ١‏ أن هدا العقار يعمل كمثيط لخميرة الموبواميي 
اكسيداز ( 0710356 3408032186 ) وخاصة أمينات الكاتيكون 
( تع ققاصطنة[مطءء026) ) وتشمل النورادريناليي ( 3126[ةه110:201) 
والدوبامين ( عصتم:ةم120) الذى يتخلق منه التورادرينالين » وقد تبين من 
التجارب البيوكيميائية أن الدوبامين يتخلق بدوره من الدوبا » وهده تتخلق 
ميتابوليا من الأمين الأحادى المسمى بالتيروسين ( 19/205318 ) . وقد تبين 
أيضاً من التجارب أن التيروسين والدوبا » يزيلان الكابة التجريبية التى تسببها 
مادة الرزربين ( 6ظام:ء265 ) وهكذا اتتبى إلى أن أمينات الكاتيكول يمكن 
اعتبارها الخلفية البي وكيميائية لانفعالات الاكتكاب والمرح . ولما كان الأمين 
الااحادى الدويامين الذى يتخلق منه النورادريتالين يخرن فى حبيبات سيتوبلازم 
خلايا عصبية ... دفينة داخل الدماع وخاصة فى منطقة المهاد وما تحت المهاد . 
ثم فى قرن امون بالقشرة الدماغية وهى المواضع التى بينت التجارب التشريحية 
الفسيولوجية على أنها الخلفية التشريحية الفسيولوجية للانفعالات . فإذا ما بببت 
هذه الخلايا العصبية انطلق الدوياميي وأصبح نشطأ فعاللا إلا أنه يفقد نشاطه 
بواسطة الخميرة المؤكسدة سالفة الدكر وبالتالى فإد مثيطات الخميرة 
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المؤكسدة تتيح لأمينات الكاتيكول أن تقوم بدورها النشط فتزيل اتفعال 
الاكعاب .. والأمينات يزيد إقرازها تحت ظروف الاثارة النفسية » وأن نوعية 
العوامل النفسية والبيئية تتحكم فى نسبة إفراز كل من النورادرينالين 
والأدرينالين .. هناك إذن أثر متيادل بين البعد السيكولوجى والبعد 
0 : 

و النظريات المعرفية : (5ع71معط'1' 117 1 [لمع20)) 


لقد تحدى بيك ( 1967 ,86©61) وجهة النظر العامة التى وصفت 
الاكعاب بأنه اضطراب عاطفى ( 01505065 106[]م818) ولم تضع فى 
الاعتبار المظاهر المعرفية الواضحة للاكعاب مثل : تقدير الذات المنخفض » 
الشعور باليأس ( 995 والشعور بالعجر ( 165526855م1ع81 ) . 
وقد أكد بيك أن الادراك يؤدى إلى المعرفة العادية » نجد أن الادراكات المعرفية 
للفرد المكتكب تسيطر عليها العمليات المفرطة فى الحساسية 101053720281436 ) 
( 27:06655©5 والختوى . وهذه الادراكات المعرفية تحدد الاستجابة العاطفية 
( ع5همصوع؟ ع الاعع11ق ) ف الاكعاب . 

وقد قام بيك باخحتبار محتوى الفكر الشديد الحساسية 
ل ا للمكعيين . وقد اكتشف من سخلال ذلك مفاهيم 
درط وعر مقي يجار ديا القزه كتهب ارقد لور ايها من طاول 
التداعيات الخرة ( 4550012]1025 ) للمرضى الاكعابيين مجموعة من 
الخصائص الادراكية مثل : احترام الذات المنخفئض (250مع7 517 1.0آ) 
والحرمان ( 1924102 7رعء12 ) وفقدان الذات ( 114-1055ع5) والواجبات ,2 
ولوم الذات ( ع مقاط -1اء5 ) ومطالب الذات ( 05ضة 1-0 5 ) والأوامر 
( 11025 7نازط1) والمهروب من الواقع بالاستغراق فى الخيال » والميول 
والرغبات الانتحارية ( قعطمتع لهل 1ن 5 ) وتكون كل هذم الادراكات 
مشوهة وغير حقيقية لآن المرضى بالاكتئاب يميلون إلى البالغة فى تضخم 
أخطائهم والعوائق التى تعترض مسارهم . 


١ لاه‎ 





واستطاع بيك أل يقسم المفاهم النظريه المتعددة للمريص المكبعب 
الثالوث المعرفى ( ا 6( الصعه2 ) هيرى الكت ٠‏ عالمه وذاته ومستقيله 
بطريقة سالبة » وكلما أصبح هدا الثالوث غالبا أو مسيطراً كان المري يص أكثر 
اكصاباً 3 وتظهر أعراض أخرى غير معرفية للا كعاب 2 لأن الشخص يشعر 
بالنبذ أو يعتقد أنه منبوذ » فيشعر بالحزن . 5 يبدو أن المطالب كلها مملة من 
انخال تجاوزها » وفى ضوء هذا تشل الرغبة والإرادة ويريد الهروب من كل هذه 
المطالب تجنباً الم هذه المشاعر » وعتدما 0 هذه المشاعر فى زيادة مستمرة 
( 177702116551655 ) فتزداد ا من أجل لواب من هذا المصير . 

وقد أشار ميليجز وبولبى ( 1969 ,لاط1[ه8 يت وععا»21 ) إلى أن 
الخبور باليأس 001 ذو ور اي ف ار 
التقدير يعتثمل 7 التجاح السايق ف أهداف معيتة ا ما يشعر 0 
باليأس فيما يتعلق بمستقبله فتجله : 
© يعتقد أن مهاراته لم تصبح بعد مؤثرة من أجل الوصول إلى أهدافه . 
بن يعتقد بالفشل يسبب عدم كفاءته الذاتية وأنه يجب أن يعتمد على 

0 

بالفشل . 

وبالرغم من اعتقاد المكتكب بأنه غير قادر على إنجاز أهدافه , إلا أن هذه 
الأعداف تبقى هامة بالنسسبة له » لذا نجده مستغرقاً فى مثل هذه الأهداف التى 
لى يستطع إنجازها . ويشير ليشتينبزج ( 1957 ,قمةءطمعغطءن1) إلى أن 
المكتكب عادة ما يشعر باليأس وعدم الأمل من أجل الحصول عل أهدافه ودائماً 
ما يلوم لفسك على 1 إخقاقاته 7 أشار شهالى ( 1958 ,216 قضتطء 5 ) واحيل 


( 1968 ,اعقه) إلى أن الشعور باليأس والشعور بالعجر تجعل الفرد أكار 
عرضة للاكعاب وأيضاً للمرض والموت 1 


١مم‎ 





ثالنا الدراسات والبحوث السابقة 


تعددب الدراسات واليحوت التمسيه ق الكشفف عر المروق بين 
الدكور والاناث فى الاكتئاب التفسبى . وقد تعارضت هده الدراسات ق 
نتائجها . هبييت الدراسة التى قام بها جالفر ( 1983 ,ععطع62113) بأد 
النساء أكثر اكتثابا من الرجال . وانتبت الدراسة التى قامت بها سارا كنج 
( 1983 ,مع ستاك ) إلى أنه لا توجد فروق بين الحنسين فى الاكعاب وأيضا 0 
انتبت الدراسات التاليه ناجلير ج ( 1983 ,751286118 ) وسوسن ديفولت 
ودامبروت ( 123256:041,1983 ال )[لناهلاء1(0) وبريسوت وبيلود 
(1984,دوطاتط يت صهمؤلز:8 ) إلى مس النتيجة ‏ وقام نايت 
( 1984 ,أطعنص ع1 ) بإيجاد المعايير النوعية للعمر والتوع على عينة مكونة مس 
0١‏ ممحوصاً وممحوصة على مفياس بيث للاكتعاب ( النسخة المختصرة 
المكوبة من ١‏ فئة ) وبينت النتائج أن الإناث أكثر اكتابا من الذكور 
وانتهيت إلى نمس النتيجة الدراسة التى قام بها شيمو وفوبابيكى 200 هتلط ) 
(1984,ئاتطقصسط وق دراسة أخرى قام بها هيميلفارب 
( 1984 ,طعق أ اع ص زط ) للكشى عن الفروق العمرية والجنسية قى الصحة 
العقلية على عيئة من كيار الس مكونة من ١ه١7‏ من الذكور والاناث 
تراوحت اعمارهم ما بيى 5ه سنة فاكثر وتم تطبيق المقاييس النفسية التالية ' 
القلق . والاكتعاب . والتوافق وانتبت النتائج إلى عدم وجود فروق دالة 
إحصائيا بين الحنسين ف الااكتئات 

وقامت كلوديا سو' ولستاد ( 1984 ,05]11132ائآ ‏ 501/28 ) بدراسة 
الفروق بيى الجنسين فى تقدير الأحداث التى تسبب الضعوط ولمعاناة. 
والاكتغاب . ولتحقيق هدا. تم تطبيق الأدوات النفسية التالية استخبار 
صغوط الحياة ( 001016511013211 517655 ع11.آ ) ومقياس بيك للا كتعكاب 
واستحبار التفكير الدانى ( 0118114-0010651108123156] 216 دده اناك ) 
على عينة مكوبة من ١1٠‏ طالبا وطالبة وانتهت النتائج إلى أن الإناث أكار 
كتكانا من الدكور. »هيما يتعلق بإقدام الراهقين على الانتتحار . قام شميت 
( 56802106.1984 ) بد سته عل عينه مكويه مل 51١17‏ مراهقا همراهقة ق 
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الصف الدرامى العاشر حتى الثانى عشر . ئج إلى أن الاناث أكثر 
إقداماً على الانتحار من الذكور » وتبين 3 أن 7 على الاتتحار مرتبط 
بالمشكلات الانفعالية مثل : الشعور بالاككاب » والمشكلات الأسرية 
والمشكلات التى تحدث بسبب التفاعل الاجتاعى مع الأقران . 

وقام سينوت ( 1984 ,2044ط81 ) بدراسة المعاناة والأعراض المرتبطة 
بالصنحة العامة والصحة العقلية على مجموعة مكونة من 554 من الذكور 
والإناث كبار السن . وقد تم إجراء مقابلات شخصية على هذه العينة لالقاء 
الضوء على الأعراض المرتبطة بالصحة العقلية » والصحة العامة » وضغط الخياة 
وصراع الدور الجنسى » وبعض العوامل الديموجرافية . وانتهت النتائج إلى أنه 
لاتوجد فروق بين الحنسين فى الأعراض المرتبطة بالصحة والعصبية 8-0 ٍ 
وفى دراسة أخرى » قام شتين وسانفيلييو ( 1985 ,0طذل د52 320 نازع )5 ) 
بدراسة العلاقة بين الاكتثاب والرغبة فى التبحكم فيه على عينة مكونة من او 
طالباً ولاه طالبة . وبينت النتائج أن الإناث أكثر اكتعاباً من الذكور من خخلال 
التحكم فيه . 

وقام لوبن ( 1985 ,ؤطانائآ) بتطبيق قواثم مراجعة صفات الاكتعاب 
( ماعشقط) نأكأنآ عاعع© ع ماناءءز40 ووأووءم122 ) على عينة مكونة 
من 5١‏ من الذكور والاناث عمن يتتحدثون لغتين ( 81نا811128 ) ( الانجليزية 
والأسبانية ) » وانتبت النتائج إلى أنه لاتوجد فروق دالة بين الجنسين فى 
الاكتعفاب . وانتبى شانفيلد وبينجاامين 0صضة 14لعأصوط5) 
( 1985 ,رقتسوعمع8 إلى أن الإناث أكثر إدراكا للمعاناة والاكئاب من 
الذكور . وتوصل فينسون ( 1984 ,دموماع1) من خلال استعراضه 
للدراسات والبحوث السابقة أن النساء أكثر اكتكاباً من الرجال . وقد برهن 
على هذا من خلال دراسته على عينة مكونة من 477 من الرجال والنساء كبار 
السن . وبتطبيق مجموعة من المقاييس النفسية لقياس المعاناة النفسية التالية : 
قائمة الأعراض من إعداد جونز هوبكنز ومقياس التوافق , انتهى بأنه لا توجد 
قروق بين الجنسين سواء فى الشعور يالمعاناة النفسية أو الاكتئاب 





وقام بارتل ورينولدر ( 1986 ,0105ظلاءع1 # [61غ822 ) بدراسة 
مقارنة للاكتعاب وتقدير الذات على عينة من الأطفال المتفوقين أكاديياً وغير 
المتفوقين أكاديياً . وقد تم اختيار العينتين من الصفين الرابع والخامس الدراسى 
من الحنسين . وتم تطبيق مقابيس الا كعاب وتقدير الذات على العينتين وانتبت 
إلى أن الأطفال المتفوقين أكاديمياً لا يختلفون على مستويات تقدير الذات أو 
الاكتئاب عن نظرائهم غير المتفوقين أكاديميا . وتبين أيضاً أن الذكور المتفوقين 
أكاديياً أقل فى مستويات تقدير الذات وأكثر اكعاباً من الإناث وبدراسة 
تأثير الجنس على العلاقة بين الانفصال النفسى والاكثاب والتوافق الدراسى , 
انعبى لوبيز ( 1986 ,1.0862 ) إلى أن الذكور أكثر استقلالا عن والديهم من 
الاناث . كا توجد علاقة دالة وسالبة بين الانفصال النفسى وكل من الاكتئاب 
والتوافق الدرامى بالنسبة لعينة الذكور ء بينا وجدت علاقة دالة وموجية بين 
الانفصال النفسى وكل من الاكتعاب والتوافق الدراسى بالنسبة لعينة الإناث . 
وانتبى بارون وبيرون ( 1986 ردهءىء2 2 ده:83 ) بتطبيق مقياس بيك 
للاكتئاب على عينة من الذكور والإناث المراهقين إلى أن الإناث أكثر اكتاباً 
من الذكور . وتوصل لند ( 4,1986هنادة) إلى أنه لم توجد فروق فى 
الأعراض الاكتكابية بين الرجال والنساء المطلقين كبار السن باستخدام مقياس 
بيك للاكتعاب . 

وقام موكسنيس (2840<868,1986) بدراسة الآلام النفسية 
والصعويات التى تواجه كلا من الرجال والنساء عند مواجهة الطلاق . 
وتكونت عينة الدراسة من .ه رجلا مطلقاً » و44 امرأة مطلقة . وقد تم 
إجراء مقابللات شخصية عل هذه العينة للتعرف على استجابات الاكتثئاب 
والحزن والغضب والأدوية المستخدمة سواء كانت منبهات ( 245 12نصة)5) 
أو مسكنات ( 12623[أناوصة؟]1 ) وتارجمٍ المرض ١‏ وتكرار الغياب عن 
العمل » وبينت النتائج بأن النساء أكثر اكصابء وحزنا » وغضبا أثناء إجراءات 
الطلاق من الرجال . وفى الدراسة التى قام بها نيزو ونيزو 4# »1< ) 
( 1987 ,20ع80 للتعرف على المعاناة النفسية وحل المشكلات واستجابات 
المماكاة ( 2211025 128م20 ) والفروق فى الأدوار الخنسية بين مجموعتين 


لاحل 





عو الأقزاة وق الست التموعة: الأو آنا اكز ذكؤزة وق ين 
اتسمت المجموعة الثانية بأنها أقل ذكورة . وتم تطبيق الأدوات النفسية الآنية 
عليهما : مقياس بيك للاكتعاب , ومقياس قلق السمة » وانتهت النتائج إلى أنه 
م “توج فروق: .بين ااجموعتين: فى المعاناة” النفسية :ينها توجد فروق .ف 
الاكعاب والقلق لصالح الآفراد ذوى الذاكورة المنخفضة . 


ويتضح من العرض السابق أن هناك بعض الدراسات والبحوث لم تبين 
فروقاً بين الذكور والإناث فى الاكئاب مثل الدراسات التالية : كنج 
١‏ ء وناجلبرج ١9437“‏ ء وديفولت وداميرت 11437 » وبريسون وبيلون 
١1‏ .» وهيميلفارب 21١984‏ ولوبن 26 وتعود 25 ل 
5 . وبينت دراسات أخرى أن الإناث أكثر اككاباً من الذكور مثل 
دراسات : جالفر ١947٠‏ » ونايت 21١984‏ وشينو وفونابيكى 21١984‏ 
وسوا ولستان 21١98854‏ وشميت 9484١اء‏ وشتين وسانفيلييو 21١9482‏ 
وشانفيلد وبينجامين ١9868‏ ولوبين ١988‏ » وبارون وبيرون 9485اء 
وموكسئيس 1187 » ونيزو ونيزو 19417 وبينت دراسات أخرى أن 
الذكور أكثر اكتاباً من الاناث مثل دراسة : بارتل ورينولدز 1985 . 

ويرجع الباحث الحالى هذا التعارض فى نتائج البحوث والدراسات 
السابقة إلى أن معظم هذه الدراسات ربما افترضت أن متغير الاكتئاب النفسى 
أحادى البعد وليس متعدد الأبعاد » مع أن هناك بعض الدراسات حاولت 
الكشف عن طبيعة متغير الاكتئاب النفسى سواء ما إذا كان أحادى البعد أو 
متعدد الأبعاد . ومن هذه الدراسات » الدراسة التى قام بها ابيشوت ولعبرير 
( 6115م تدعا لصهة إمطع_]ط ) عام ١954‏ نقلا عن بيك 
( 203-204 .هم ,1967 ,كلأ 8 ) بتطبيق مقياسٍ بيك للاكغاب بعد ترجمته 
إلى اللغة الفرنسية على عينة قوامها ه6١‏ مفحوصاً » وقد أمكن الوصول إلى 
العوامل الأزبعة الآتية بعد التدوير المتعامد : الاكتئاب الحيوى ٠‏ تحقير 
الذات , التشاؤم » الانتحار » عدم الحسم » الكف . 


وبناء على الدراسات السابقة » فإن عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين 


حول 





الذ كور والاناث فى متغير الاكعاب التنفسى ق بعشص الدراسات واليحوث 
السابقة ربما تعكس حقيقة أن هذه الدراسات اعتبرت الاكتعاب النفسبى أحادى 
البعد . ومن ثم يبدف هذا البحث إلى الكشف عن البنية العاملية بين الذ كور 
والإناث فى متغير الاكتثاب النقسبى . 

© يوجد اختلاف فى تنظم البنية العاملية للاكتعاب النفسى بين الذكور 
والاناث . 

خامسا ‏ منيج البحث : 

0 أداة البحث : مقياس التقدير الذالى للا كثاب . 

مقدمة : 


قام زونج ( 5 ,210118 ) بتصمم مقياس التقدير الذاتى للاكتعاب وقد 
مر بناء المقياس يخطوتين أساسيتين » أولاهما : استخدام محكات التشخيص 
الإكلينيكى من أجل الوصول إلى الخصائص الاكتثابية » وهذه الخصائص 
هى : أثر الانتشار أو التعمم ( 211661 2639725176 ) والحالات الفسيولوجية 
المصاحية ( 02260121421265 [2ع5101081زط2 ) والخالاات النفسية 
المصاحبة ( 600226070162215 [2ع16م25225010 ) . وبعد تحديد هذه 
المحكات التشخيصية » كان الهدف من الخطوة الثانية بناء مقياس يتضمن هذه 
الأعراض ومن أجل تحقيق هذا الهدف . استعان زونج بالسجلات اللفظية التى 
أمكن الحصول عليها من خلال المرضى الاكتاببين » وبعض العبارات التى 
تقيس الاكتئاب . ويتكون المقياس فى صورته النهائية من عشرين عبارة متدرجة 
على مسطرة مكونة من أربع نقاط كالتالى : قليل من الوقت . بعض الوقت . 
جزء كبير من الوقت 2 معظم الوقت . وقام الباحث الخحالى بترجمة النسخة 
الاصلية من مقياس التقدير الذاقى للاكتئاب من إعداد زو يج » ثم عرض الترجمة 
على اثنيى من أساتذة علم النفس للاستفادة من مراجعتهما للترجمة . 


يلجل 





© ثيات المقياس : 

تم إيجاد ثيات مقياس التقدير الذاقى للاكغاب باستخدام تكنيك معامل 
ألفا لكرونباخ على عينة مككونة من 7١‏ طالباً وطالبة بكليتى التربية والدراسات 
الإنسانية بجامعة الأزهر من الفرقة الأولى فى شعبتى الكيمياء والطبيعة 
والاجهاع 1 ووصل المتوسط الحسابى لاعمار العينة 86ا١‏ سنلة )2 واتحراف 
معيارى قدره 1,7١‏ ء وقد بلغ معامل ألفا لكرونياخ 5/, وهو معامل دال 
إحصائيا عند مستوى .,٠١‏ 

© صدق المقياس : 

قام زونج ( 64-65 .م ,1965 مقطنت ) -بإيجاد الصدق الإ كلينيكى 
وقام الباحث الحالى بإيجاد الصدق التلازمى لمقياس التقدير الذانى للاكتئاب وذلك عن 
طريق تطبيقه مع المقايبس التالية على عينة الثبات التى سبقت الإشارة إليها : مقياس 
بيك للاكعاب ١‏ الصورة الاصلية ) من إعداد الباحث الخحالى » ومقياس بيك 
للاكتئاب ( الصورة المختصرة ) من إعداد غريب عبد الفتاح غريب 
١9488 (‏ )» ومقياس الانقياض المشتق من اتحتبار الشخصية المتعدد الأوجه 
( لويس كامل مليكة » ١975‏ ). ووصلت معاملات الارتباط بين مقياس 
الأصلية ) ومقياس بيك للاكتعاب ( الصورة امختصرة ) » ومقياس الانقباض 
المشتق من اختبار الشخصية المتعدد الأوجه على التوالى : 4لاىرء الارء» 
86 . وكلها معاملات دالة عند مستوى .,٠١‏ 


ب عينة البحث : 


تكونت عينة البحث الحالى من ٠٠١‏ طالب وطالبة ( مائة طالب » ومائة 
طالبة ) من كليتى التربية والدراسات الانسانية بجامعة الأزهر فى الفرقة الأولى 


1 





بشعيتى الدراسات الاسلامية وعلم الاجتاع وتراو حت أعمار العينة ما بين 
5١‏ سسة. يعمتوسط حسابلى قدره ١٠٠١ ١6‏ سنة والجراف معيارى 
مقداره 5/ا,١‏ 

قام البااحث الحالى بتطبيق مقياس التقدير الذاق للا كعاب ص إعداد رويجح 
على مجموعات مى الدكور والإناث . وقد استغرق تطبيق المقياس حوالى عشر 
دقائق » وبعد الانتهاء من تطبيق المقياس 3 قام اليباحثف بتصحيح الاستجابات 
بناء على مفتاح التصحيح الدى أشار إليه زو نج . ( 1965 , 20118) 

ثم استخدمت الأساليب الاحصائية الاتية ٠‏ المتوسط الحسالى والانحراف 
المعيارى والتحليل العامل وخاصة طريقة المكونات الأساسية لهوتلنج واستعان 
الباحث بالحاسب الآلى للحصول على نتائج دقيقة . 

سادساً ‏ نتائج البحث . 

: النتائج الخاصة لعينة الذكور‎ )١( 

تم حساب المصفوفة الارتباطية ( ٠١‏ كا ٠١‏ ) لمتغيرات البحثاء ثم 
أجرى التحليل العامل من الدرجة الأولى بطريقة المكونات الأساسية من إعداد 
هوتلنج . وقد أمكن الحصول على ثمانية عوامل من الدرجة الاولى ( الجذر 
الكاس هذه العوامل أكبر مس الواحد الصحيح ) . تضمنت ,7/51 من 
حجم التباين الكلى . وكانت نسبة تباين كل عامل من العوامل الثغانية كالاقى : 
2/1 كرنمنف "رلك ملالا كرك/ء رملا لارم/ل ١‏ 
0 . ويوضح جدول ( ه : ١‏ ) تشبعات العوامل الغانية قبل التدوير . ثم 
م تدوير هذه العوامل بطريقة القاريما كس لكايزر ولعدم وجود نمحك معين 
يحدد الخطأ المعيارى لتشبع الأعراض الاكتكابية على العوامل , فقد أذ بمحك 
كايزر ( 1958 ,31565 16) . وهو اعتبار التشبعات التى تصل إلى *, فأكار 
تشبعات دالة ويوضح جدول (ه : ؟) تشبعات العوامل الثانية بعد 


١58 





جدول (ه :)2 


التحليل العاملى هن الدرجة الأولى للاكتئاب النفسى قبل التدوير 
رن - ٠٠6١‏ من الذكور) 


ظ 
الأعر اض الاكثابية 
510 


الحزن واليسأس 
نوبات البكماء 
التقلب المزاجى 
اضطراب النوم 
اضطراب الشهية إلى الطعام 


فقدان الوزن 


خفقان القلب 
ا الاجهسساد 


| الاهتياج أو الإثارة 
| الشعور بالإعاقة 
الارهباك 


الشعور بالفراغ 
الإحساس باليسأس 
التردد 

حدة الطببع 

الخط من التقيم الشخصى 
التفكير المستمر فى الانتحار 
الجذور الكاسة 
نسب التبسايسن 





ك1 





جدول (2:؟) 


التحليل العامل ‏ من الدرجة الأولى للا كعاب الفسى بعك العدوير 
(ن ع وء١‏ من الذكور ) 


كانه نحا ات نذا لخا اننا اس 


, 




















الحزن واليأس 
نوبات البكاء 
التقلب المراجسى 
اضطراب النسوم 






ل اهدر 





,١.ا/‎ 







فقدان الوزن 
فقدان الشهوة الجدسية 
اضطراب المعدة والأمعاء 
خفقان القلب 
اللإاجهاد 

| الاهتياج أو الإثارة 
الشعور بالإعاقة 
الارتباك 

| الشعور بالفسراح 
الإحساس بالياس 
التردد 
حدة الطبسع 



















١ 





جدول ذ(ه:”") 


التحليل العاملى من الدرجة الأولى للاكتئاب النفسى قبل التدوير 
ن - ٠٠١‏ هن الإناث ) 


الأعراض الاكتابية 
210010101 
الحزن والياس فى إححن إحبوى أحوى ]سحن ]سنن ]مم 
نويات البكساء 
التقلب المزاجى 
أضطراب السوم 
اضطراب الشهية إلى الطعام 
فقدان الوزن 
أفقدان الشهوة الجدسية 
اضطراب المعدة والأمعاء 
خفقان القلب 
الإجبساد 


الاهتياج أو الإثارة 
الشعور بالإعاقة 
الارتباك 


الشعوز بالفسراغ 
الإخساس باليأس 
التردد 

حدة الطبع 

عدم الإحساس بالرضا 
الحط من التقيم الشخصى 
التفكير المستمر فى الانتحار 
الجذور الكامدة 

نسب التباين 





154 





جدول (8©:*#) 


التحليل العاملى من الدرجة الأولى للاكتئاب النفسى بعد التدوير 
نح ١:‏ من الإناث ) 


الأعراض الاكبيابية 
0 

الزن واليأس ليع | لا, ]على 
توبات البكاء 
التقلب المزاجسى 
اضطراب السوم 
اضطراب الشهية إلى الطعام 
فقداث الوزن 
فقدان الشهوة الجسية 
اضطراب المعدة والأمعاء ٠‏ 
خفقان القلب 
الاجباد 


0 
١. ., "5 آلو‎ 


الاهتياج أو الإثارة 
الشعور بالإعاقة 
الارتبساك 


الشعور بالفرام 
الإحساس بالياس 
السترده 


عدم الإحساس بالرضًا 
الحط من التقيم الشخصى 
التفكير المستمر فى الانتحار 
الجدور الكامبة 

نسب التباين 
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(5) النتائج الخاصة لعينة الإناث : 
أيضاً » تم إجراء نفس الخطوات السابق الاشارة إليها على عينة الاناث . 
وقد أمكن الحصول على تسعة عوامل من الدرجة الأولى ( الجذر الكامن لهذه 
العوامل أكبر من الواحد الصحيح ) » تضمنت 517/ من حجم التباين الكلى . 
وكانت نسبة تباين كل عامل من هذه العوامل التسعة كالاقى : /1١,7‏ ء 
للكت كرلاكف ارلاللف هركن كركف اركف مرمكف ١ره/‏ . 
هذه العوامل بطريقة الفاريماكس لكايزر » وقد أححذ بمحك كايزر أيضا لتحديد 
الخطأ المعيارى لتشبع الأعراض الاكتكابية على العوامل . ويوضح جدول 
(ه : 4 ) تشبعات العوامل التسعة بعد تدويرها بطلريقة الفاريماا كس . 
مناقشة نتائسج البحث : 
أولّا ‏ عينة الذكور: 
عند فحص العوامل من الدرجة الأول لعينة الذكور ( جدول © :2 ) 
نجد مايل : 
تشبعات العامل الأول : 


الأعراض الاكتعابية 


اضطراب المعدة و الأمعاء 
الإاجهاد 
الاهتياج أو الإثارة 


الإحساس باليأس 
عدم الإحساس بالرضا 


التفكير المستمر فى الانتحار 








| تم تشيع العامل الأول بالأعراض الاكتعابية التالية : اضطراب المعدة 
والامعاء ( ١ا,)‏ ,» الاجهاد( 37, ) » الاهتياج أو الإثارة ( 49, ) الشعور 
بالفراغ ( ه/, )» الإحساس باليأس ( 8,.) » عدم الإحساس بالرضا 
(7:, ) التفكير المستمر فى الانتحار ( 514, ) . وتم تسمية هذا العامل بناء 
على أعلى تشبعات الأعراض الاكتثابية : الشعور بالفراغ . 
تشبعات العامل الثالى : 


الأعراض الاكتثابية 


اضطراب النوم 
فقدان الوزن 
الاهتياج أو الاثارة 
الارتيساك 
الاحساس بالياس 





تشع العامل الثانى بالأعراض الاكعابية التالية : اضطراب النوم 
(ع“*,)ء فقدان الوزن (ملارعء الاهتياج أو الإثارة ( 48,)» 
الارتباك ( “الا, )» الاحساس باليأس ( 84, ) . وتم تسمية هذا العامل بناء 
على أعللى التشبعات للأعراض الاكتابية : الارتباك . 

تشبعات العامل الثالث : 


الأعراض الاكصابية 


التقلب المزاجى 


حفقان القلسب 
الشعور بالاعاقة 
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تشبع العامل الثالث بالأعراض الاككابية التاليه ٠‏ التقلب المزاجى 
(154ر)» حفقان القلب ( 195ا,). الشعور بالاعاقة (69,.). عدم 
الاحساس بالرضا ( 655,) وتم تسمية هذا العامل بناء على اعلى تشبعات 
الأعراض الاكعابية ٠‏ تخحفقان القلب 

تشبعات العامل الرابع : 


الأعراض الاكتعابية 


الحزن واليأس 
التقلب المزاجى 

اله جه ساد 
الاهتياج أو الإاثارة 
حدة الطيع 


عدم الاحساس بالرضا 





تشبع العامل الرابع بالأعراض الاكشابية التالية : الحزن واليأس 
١‏ 8", )ء التقلب المزاجى (١‏ 5 , )» الإجهاد  (‏ 4", )ء الاهتياج أو 
الإثارة ( ١؟,‏ ) » حدة الطبع ( 8لا, ) » عدم الاحساس بالرضا ( 74, ) . 
وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى تشبعات الأعراض الاكتابية : حدة 
الطبع . 


تشبعات العامل الخامس : 


الأعراض الاكتثابية 


نوبات اليكاء 


التقلب المزااجى 
نقصان الشهوة الإجنسية 
اضطراب المعدة والأمعاء 





يفن 





تشبع العامل الخامس بالأعراض الاكتعابية التالية : نويات البكاء 
(4لا,)ء التقلب المراجى ,”"5١(‏ )ع نقصان الشهوة الجنسية ( ه", ) 
اضطراب المعدة والأمعاء ( الا, ). وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى 
تشبعات الأعراض الاكشابية : نوبات البكاء . 

تشبعات العامل السادس : 


الأعر اض الا كتثابية 
اضطراب الشهية إلى الطعام 


نقصان الشهوة الجنسية 
اسع جعي ةرده 





تشبع العامل السادس بالأعراض الاكتعابية التالية : اضطرابات الشهية إلى 
الطعام ( 5لا, ) » نقصان الشهوة الجنسية ( ,5١‏ )ء التردد ( 55" , ) . وتم 
تسمية هذا العامل بناء على أعلى تشبعات الأعراض الاكتثابية : اضطراب 
الشهية إلى الطعام . 

تشبعات العامل السابع : 


الأعراض الاكبعابية 


نقصاكت الشهوة 1 لجنسسية 


الحط من التقيم الشخصى 





يفيل 





تشبع العامل السابع بالأعراض الاكتابية التالية : الخزن واليأس 
(59,)ء نقصان الشهوة الجنسية ( ,٠١‏ ) . عدم الاحساس بالرضا 
(07”؟,)» الحط من التقييم الشخصى ( 5/, ) . وتم تسمية هذا العامل بناء 
على أعلى التشبعات للأعراض الاككابية : الحط من التقيم الشخصى . 
تشبعات العامل الثامن : 


الأعراض الاكتئابية 





تشبع العامل الثامن بالأعر اض الاكتثابية التالية : اضطراب النوم 
(-4", )» الإحساس باليأس ( 57,) . وتم تسمية هذا العامل بناء على 
أعلى التشبعات للأعراض الاكتعابية : الإحساس باليأس . 

ونجد أن الذكور يتسمون بالأعراض الاكتثابية التالية : الشعور بالفراغ » 
الارتياك » خحفقان القلب ؛ حدة الطبع . نوبات البكاء » اضطرايات الشهية 
إلى الطعام » الحط من التقيم الشخصى . الاحساس باليأس . 


#0 واس 


ثانياً عينة الإناث : 


عند فحص العوامل المستخرجة من التحليل العاملى من الدرجة الأولى 
لعينة الإناث ( جدول ه : ؛ ) تنجد ما يل : 


١/4 





تشبعات العامل الأول : 
الأعراض الاكتعابية 

تفعسان الشهوة المنسية 

الأجهاد 

الارهي اك 


حسصلة الطببع 





تشبع العامل الأول بالأعراض الاكتكابية التالية : نقصان الشهوة الجنسية 
(31,)» الإجهاد ( 55, )» الارتباك (45,)غء الإحساس باليأس 


(70, )»ء حدة الطبع ( 44, ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى 
التشبعات للأعر اض الاكتكابية : الاحساس بالياس . 


تشبعات العامل الثالى : 


الأعراض الاكتثابية 


الحزن واليساس 
نويات اليكساء 


الشعور لتر 
الاحساس بالياس 

الحط من التقيم الشخصى 
التفكير المستمر فى الانتحار 





١ ما‎ 





تشبع العامل الثانى بالأعراض الاكغابية التالية : الحزن واليأس ( /ا؟, ) » 
نوبات البكاء ( 4٠‏ )غ» الشعور بالفراغ (64,)» الاحساس بالياس 
( 5", )» الحط من التقيم الشخصى (28, ) » التفكير المستمر فى الانتحار 
(5",). وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض 
الاكتكابية : الخط من التقييم الشخصى . 

تشبعات العامل الثالث : 


الأعراض الاكتتابية 


الشعور بالاعاقة 
الشعور بالفرا اغ 
التسمسسردة 

حلة الطيع 





تشبع العامل الثالث بالأعراض الاكعابية التالية : الشعور بالاعاقة 
( ©/,) » الشعور بالفراعْ ( 45 )ء التردد ١‏ ه", )2 ححدة الطبع 
( ©7, ) » عدم الاحساس بالرضا ( /ا5, ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على 
أعلى التشبعات للأعراض الاكثابية : الشعور بالاعاقة . 


تشبعات العامل الرابع : 


الأعراض الاكتثابية 


اضطراب المعدة والأمعاء 


الارهياك 
حلة الطب 


التفكير المستمر فى الاتتحار 





١ك‎ 





تشبع العامل الرابع بالأعراض الاكتكابية التالية : الحزن واليأس ( 55,) » 
اضطراب المعدة والأمعاء (5لا,ع)ء الارتباك ( ه4,)ء حدة الطبع 
و ال“*,)ء التفكير المستمر فى الانتحار (-4ه, ). وتم تسمية هذا 
العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض الاككابية : اضطراب المعدة 
والاماءة+ 

تشبعات العامل الخامس : 


الأعر اض الا كجعابية 
اضطراب الشهية إلى الطعام 


لل ردد 
التفكير المستمر فى الانتتحار 





تشيع العامل الخامس بالأعر اض الاكعابية التالية : اضطراب الشهية إلى 
الطعام ( -مر)ء التردد (5",) » التفكير المستمر فى الانتحار 
(45,). وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض 
الاكتئابية : اضطراب الشهية إلى الطعام . ١‏ 
تشبعات العامل السادس : 


الأعراض الاكتثابية 





ا/ا1 





تشبع العامل السادس بالأعراض الاككابية التالية : نوبات البكاء 
(448,)ء اضطراب النوم ( ,8١‏ ) » حفقان القلب ( 4", ) . وتم تسمية 
هذا العامل بناء على أعلى التشبعات للأُعراض الاككابية : اضطراب النوم . 
تشبعات العامل السابع 


الأعر اض الا"كطابية 


الاجلسهاد 
الاهتياج والإثارة 





تشيع العامل السابع بالأعراض الاككابية التالية : الاجهاد ( 5", ) : 
الاهتياج أو الإثارة ( 40, ) . وتم تسمية هذا العامل بناء على أعلى التشبعات 
للأعراض الاكتثابية : الاهتياج أو الإثارة . 

تشبعات العامل الثامن : 


الأعراض الاكتثابية 





تشبع العامل الثامن بالأعراض الاكتابية التالية : التقلب المزاجى 
( "لا, )ع خفقان القلب ( “الا, ) » التردد ( 5 4, ). وتم تسمية هذا 
العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض الاكتابية : خفقان القلب 7 “ 


١ا/م4‎ 





تشيبعات العامل التاسع : 


الأعراض الاكتثابية 





تشبع العامل التاسع بالأعراض الاكتكابية التالية : الحزن واليأس 
(ه4:,)ء فقدان الوزن ( 86,)» الإجهاد ( لالا, ). وتم تسمية هذا 
العامل بناء على أعلى التشبعات للأعراض الاكتكابية : فقدان الوزن . 


وبناء على ما سبق » يقسم الاناث بالأعراض الاككابية التالية : الاحساس 
باليأس » الحط من التقيم الشخصى » الشعور بالإعاقة » اضطراب المعدة 
والأمعاء » اضطراب الشهية إلى الطعام » اضطراب النوم» الاهتياج أو 
الإثارة » خخفقان القلب.» فقدان الوزن . 

ثالئاً : الفروق بين الذكور والإناث : 

إن تنظم البنية العاملية للأعراض الاكتكابية لعينة الذكور يختلف عن تنظم 
البتية العاملية للأعراض الاككابية لعينة الاناث . وتبين من جدول ( 3٠١‏ : 37 ) 
أن أعلى التشبعات للأأُعراض الاكتثابية التى يتسم بها الذكور من أعلى التشبعات 
إل أدناها هى : نويات البكاء (8ا, )» حدة الطبع ( 8لا, ) اضطراب 
الشهية إلى الطعام ( 5/ا, ) » الحخط من التقيم الشخمى ( 75, ) » الشعور 
بالفرا غ ( 5/, ) » خفقان القلب ( 4ل, ) » الارتباك ( *7, ) » الإإحساس 
باليأس (8ه, ). لا تبين من جدول ٠١(‏ : 4 ) أن أعلى التشبعات 
للأعراض الاككابية التى تتسم بها عينة الاناث من أعلى التشبعات إلى أدناها هى 
: الاهتياج أو الإثارة ( /ا, ) » فقدان الوزن ( ه8, )» اضطراب النوم 
( ١٠4,)ء‏ اضطراب الشهية إلى الطعام ( ,8١‏ ) » الحط من التقيم الشخصى 


1١و15‎ 





(8/, ) » الشعور بالاعاقة ( هلا, )ء. اضطراب المعدة والأمعاء ( كلا )ء 
خفقان القلب ( ”لا, ) . الأحساس بالياس ( ,7١‏ ) 

وبالرغم من استلاف البنية العاملية بين مجموعتي الذ كور والاناث قَّ 
الأعراض الاكتابية » إلا هناك بعض الأعراض الاككابية التى تتسم بها 
المجموعتان وهى 5 بلى : اضطراب الشهية إلى الطعام . الحط من التقيم 
الشخصى . غفقان القلب . الاحساس باليأس . ونستطيع التوقعم بوجود 
فروق بين هذه الاعراض الاكعابية بين المجموعتين بناء على التشبعات العاملية » 
فمثلا . الاناث أكثر اضطراباً فى الشهية إلى الطعام » وحطأ فى التقيم الشخصى 
وإحساساً باليأس من الذكور . بينا الذكور أكثر خفقاناً فى القلب ص 
الإناث . وعليه » تؤيد هذه النتيجة نتائج بعض الدراسات والبحوث السابقة 
التى اتعبت بأن الاناث أكثر اككاباً من الذكور مثل الدراسات التالية : جالفر 
(1983,يعطعقتله0 )2 نايت (1984,ل/طعتص1).._ شميت 


( 14:,1984صطء5) لوبز (10062,1986). موكسنيس 
( 1986 ,5ع22ه3584) . 

وربما ترجع هذه النتيجة القائلة بأن الإناث أكثر اككاباً من الذكور إلى أننا 
مازلنا فى مجتمعنا الشرق نعطى للأنئى فرصاً أقل وحرية أقل للتعبير عن نفسها 
ولممارسة أنشطتها امختلفة والدفاع عن حقوقها المتعددة ونحاولة تغيير نظرة 
اجتمع إليها بأنها 9 إنسان من الدرجة الثانية ».6 أنها لا تستطيع أن تسلك 
سلوكا أو تتصرف تصرفا إلا بالعودة إلى الأقوى . وهذا الانطباع مما لاشك 
فيه يؤدى إلى مزيد من الإحساس بالإحباطات والحرن والياس بما يجعل الانثى 
أكثر عرضة للأعراض الاككابية . 

وبالإضافة إلى ذلك . نجد أن أكثر العوامل تشبعا لعينة الذكور هى : 
نوبات البكاء وحدة الطبع . ولعينة الاناث ٠‏ الاهتياج أو الإثارة وفقداد 
الوزن . وربما يعزى هذا إلى الواقع الاجتاعى الذى يعيشه الجنسان فعند 
تحليل هذا الواقع الراهن نجده واقعا يدعو إلى المزيد من الاغتراب والعزلة والبعد 
عنه واليأس والتشاؤم منه لأنه واقع ملىء بالتناقضات والأضداد ٠‏ انقلبت فيه 


ل 





الموازين الأخلاقية وتصدعت فيه القمم . كا أنه واقع غير مستقر شأنه شأن 
التقلبات المناخية . وربما يرجع السبب فى ذلك إلى عوامل أخرى متعددة ولكن 
جملة » معايشة هذا الواقع تجعل الفرد سواء كان ذكراً أو أنثى أكثر عرضة 
للاكتئاب النفسى . ويرى الباحث الحالى من خلال هذه النتائج أنها ربما تفتتح 
بحالات بوث أخرى للكشف عن العوامل الاجتاعية المتعددة المسببة للأأُعراض 
الاكعابية . 
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الفصمصل السابع 
الدافعية للانجساز» 

نظرية الدافع للإنجاز : 

من المفاهم التى يرجع الفضل إلى موراى ( 1938,لإ14101112) فى 
إدخاها إلى التراث السيكولوجى مفهوم « الحاجة إلى الانجاز » زه وععل< ) 
( ألعصريع 16ر31 حيث إنه بدأ هذا المفهوم فى الانتشار » وعلى الرغم من 
المدى البعيد الذى دهبت إليه الكثير من الد راسات والبحوث فى الانجاز , إلا 
أنه لم يخرج هذا المفهوم عن دسق موراى فى الحاجات النفسية » لذلك يعتبر 
موراى من الرواد الأوائل فى هذا الاتجاه. وهو يرى « موراى ) أن شدة 
الحاجة إلى الانجاز تظهر من خلال سعى الفرد إلى القيام بالأعمال الصعبة » © 
يتضح كذلك فى تناول الافكار وتنظيمها مع إنجاز ذلك بسرعة وبطريقة 
استقلالية بقدر الإمكان . 6 يتضمن تخطى الفرد لا يقابله من عقبات 
ووصوله إلى مستوى مرتفع فى أى مجال من مجالات الحياة » وتفوق الفرد على 
ذاته » ومنافسته للاخرين وتخطيهم أو التفوق عليهم » وازدياد تقدير الفرد لذاته 
من خلال 0 الناجحة لما لديه من 3 وإمكانات . 
0 0 فى كثير من الأحيانة ١‏ 5 25 الحاجة إلى الإنجاز مع بعض 
اجات الأخرى ٠‏ 3 تعدك و أهم الحاجات النفسية ويغترضص أنها درج 
00 حاجة كبرى أشمل وأعم وهى الحاجة إلى التفوق 101 0 
( 5261101119 ويرى يوي ( 1 ,رع تناه لا ) أن الحاجة إلى التفوق يتفرع 
منها ثلاث حاجات هى : 


(») حك منشور مع اجر حت عنواكد « الفروق بين الجنسين ف الدافع للإيجاز ٠‏ القاهرة يجلة علم 
التق الحيئة المصر يه العامة ذكتات . العدد لخامس 14817 ل صر جم اكه 
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)١(‏ الحاجة إلى الإنجاز 

(؟ ) الحاجة إلى المركز 

( ” ) الحاجة إلى الاستعراض 

ويذكر ماكليلاتد وزملاؤه ( 1953 ,.81 اع 20ؤالاء31»0 ) أن هناك 
جوانب عاطقية ترتبط بالحاجة إلى الإنجاز . مثل الشهرة . والطموح . والحاجه 
إلى الحرية » والاستقلال . والسيطرة » وغيرها وقد استخدم موراى أساليب 
متعددة فى قياس تلك الجوانب النفسية بالاضافة إلى الأساليب المباشرة التى 
تستخدم فى تحديد الحاجات بأنواعها غ وقد أوضح موراى إمكانية استخدام 
الأساليب غير المباشرة فى قياس هذه الحاجات » 5م يرجع الفضل إلى موراى فى 
وضع أسس قياس هذا الدافع وذلك عندما وضع اختبار تفهم الموضوح وقد 

اقتفى مأكليلاند ورملاؤه خطى موراى لاستكمال الشوط إلى أقصى مداه . 

حيث واصلوا البحوث الإمبيريقية بالاستعانة باختبار تفهم الموضوع وإثماء 

نظرية فى الدافعية . لذا فقد أعدوا صورة جماعية لاختبار تفهم الموضوع لقياس 
مضمون التخييلات فى قصص تفهم الموضوع التى يرويها المفحوصود فى 

مواقف عديدة » حيث يمكن خلق دوافع مختلفة مثل دوافع الجبوع . الجنس . 

العدوان » الخوف » الانتساب » القوة » الانجاز . 
ولقد اختلف ماكليلاند ( 1958 ,ده قصاءلاة ) عن موراى فى بعض 

الجوانب الآتية : 

ب لقد استخدم ماكليلاند مصطلح الدافع إلى الاجاز بدلا من مصطلح 
الحاجة إلى الانجاز حيث لم يختلف مفهوم الدافع إلى الإحجاز عند 
ماكليلاند عما يقصده موراى بمفهوم الحاجة إلى الإنجاز ٠‏ بل إن المصادر 
الأصلية المتعددة لهذا المفهوم تستخدم نفس مصطلح موراى للدلالة على 
ما تقصده هذه المصادر بمفهوم الدافع إلى الانجاز . 

استخدم ماكليلاند اختبار تفهم الموضوع بعد أن طوره فى قياس هدا 
الداقع . 

كا وضع ماكليلاند نظاما جديداً لتحليل محتوى قصص اختبار نعهم 
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الموضوع يختلف عن النظام الذى وضعه موراى . 

وبالاضافة إلى دلك . يرى ماكليلاند ( 1961 ,0صذّلاع6ء24 ) أن دافم 
الانجاز تكوين افتراضى يعنى الشعور أو الوجدان المرتبط بالأداء حيث المنافسة 
لبلو ع معايير الامتياز . وأن هدا الشعور يعكس شقين رئيسيين هما : الأمل فى 
الجاع والخوف من الفشل أثناء سعى الفرد لبذل أقصبى جهد وكفاحه من 
أجل النجاح وبلوغ المستوى الأفضل . ومن ناحية التصور النظرى قدم 
ماكليلاند (1320,1951[ء0»ع14) إسهامات بالغة القيمة بالانتقال من 
تصور محدد بالحاجة ( 106)امءع2مه لع ستتورمعءع)عل 4) للدافعية إلى 
تصور وجدانق محدد بالتوقع قلمناة اععم 2< غز]وتصملع71 ) 
( لعسمتسمرعاعل . 


ومن الواضح أن تصور ماكليلاند للدافعية إلى الإنجاز يختلف إلى -حد ما 
عن تصور أسلافه فى هذا المفهوم . ولقد لقى هذا المنحى الفكرى فى اتجاه 
نظرية التوقع . القيمة ( لا11601]" 16ج /ا-م8)1اعءم<2 ) مزيداً من 
التطور على يد اتكنسون (41]1610500,1966) أحد زملاء ماكليلاند » حيث 
اهتم بسلوك قبول الفاطرة ( ؟ناه 1 تاقطعط وستعلة'1 عاوزع ) وبالداقع إلى 
الإنجاز الذى يعتمد عليه هذا السلوك . وقد طور من نظرية الدافع إلى الإنجاز 
طرازاً مثمراً للغاية كنظرية للدافعية الإنسانية . فعلى الرغم من أن موراى اعتبر 
الدافع للإنجاز يندرج تحت حاجة كبرى أعم وأشمل وهى الحاجة إلى التفوق » 
إلا أن اتكنسون قد عزل هذه الحاجة عن أصلها واعتيرها تكويناً قائماً بذاته 
وافترض أن هذا التكوين أحادى البعد . ويحدد اتكنسون النشاط المنجز بأنه 
النشاط الذى يقوم يه الفرد ويتوقع أن يتم بصورة ممتازة ويزعم أن هذا 
النشاط المنجز يكون محصلة صراع بين هدفين متعارضين عند الفرد هما : الميل 
نحو تحقيق النجاح . والميل نحو تحاشى الفشل , ويمكن التعبير عن الميل نحو 
تحقيق النجاح وما بينهما من تفاعلات على نحو ما جاء فى معادلة اتكنسون 
التالية : ( 15 »و7 *« 3015 - 15 ) 


حيث إن ( 15 ) ٠:‏ تعنى الميل إلى بلو غ النجاح الذى هو وظيقة لاستعدادة 
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ثابت فطرى أو مكتسب . 
( 265) : تعتى الدافع إلى بلوغ النجاح 
( 25) : تعنى توقع التجاح 
( 15) : تعنى قيمة حافرز الاداء للنجاح » حيث إن ( 725 - لط - 15) 
ويمكن التعبير عن الميل نحو تحاشى الفشل وما تتضمنه من تفاعلات على 
النحو الاق : (184 *« 284 14314 - 131 ) 
حيت إن ( 121 ) : تعنى الميل لتحاشى الفشل الذى هو وظيفة لاستعداد 
(2435) : تعنى الدافع إلى تجنب الفشل . 
( 885) : تعنى توقع الفشل حيث إن ( 85 بآ - 224) 
(134) : تعنى قيمة حافز الأداء للفشل ( و5 - - 134) 
ومن ثم نجد أن نظرية التوقع ‏ القيمة توضح العلاقات الرياضية التى تتنباً 
بميل الفرد للإقدام على النجاح أو تجنب الفشل من خلال النشاطات المترابطة 
للانجازء وهذا التنبوٌ يحدده التفاعل بين مكونات متوازية هى فى حالة الميل 
للإقدام على النجاح على النحو ألآقى : 
١‏ س استعداد أو داقع ثابت لبلوغ النجاح ( 7345) 
؟ س احهالات أو توقع النجاح (29) 
كا أن الميل لتحائشى الفشل محصلة عوامل ثلاثة متوازية هى : 
١‏ س استعداد أو دافع ثابت نسبياً لتجنب الفشل (1184) 
*" ل احتالات أو توقع الفنشل (284) 
"ا سل جاذبية أو قيمة الحافز الخارجى للفشل (121) 
ويمكن الحصول على ناتج الإنجاز (غصةغ[تاوع 8 امعد بعتطعءم) 
بطر ح المعادلتين السابقتين : 
 ) 25-3431 ( 25 )1.- 25 ((‏ (اقالبتا سج الانجاز ) 
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أغلة أ لنادع ]1 أصعمى بمع1اطاء4 

ويعنى هدا الودج أنه فى مواقف الاتجار المتعددة . يختلف سلوك الأفراد 
باختلاف ميوطهم للإقدام أو الاحجام ومس ثم أوضح اتكنسون أن نتائج 
الدافع الى الايجاز عبارة عى استعداد ثابت 55 عند الفرد « الدافع إلى ليا 
ا منه الدافع لتجنب الفشل متفاعلا مع احتهالات النجاح ١‏ أو الفشل 
بالإضافة إلى قيمة الحافز الخارجى للنجاح والفشل » 

أى أن الدافع إلى الانجاز ( 1957 ,ده قصلء[)ث ) يتكون من شقين 
رئيسيين حسب النظرية 

الشق الأول هو استعداد ثابت سبيا عند الفرد لا يكاد يتغير عبر 
المواقف امختلمة « الدافع إلى النجاح ‏ الدافع إلى تحجنب المشل » أو 
(( 115-5128 ) 

أما الشق الثالى فهو خاص باحتالات النجاح أو الفشل . وجادبية 
الحافز الخارجى الموج للنجاح أو قيمة الحخافز السالب للفش ل ٠‏ أو 
(15-124). 


وعلى ذلك فإ تغير باتج الانجاز عند القرد الواحد من موقف لآخخر ير جع 
إلى الشق الثانى من المعادلة فقط . ولكن يوؤخد على ممودج اتككنسود أنه لا 
يستطليع أن يفسر اتجاه السلوك . فربما يتوفر الدافع للاجاز بدرجة متساوية 
لدى فردين من الأفراد ولكن أحدهما يتجه إلى تحقيق الايجاز فى مجال معين دود 
تحقيقه فى المجال الثالى الدى اتجه إليه الفرد الاخخر 


وعلى النقيض . اقترضت كثير مر الدراسات +6 ,502زلاع2[) 
(21..1970 ,1961 ,العطء1.3]13,1978:51) أن داف عالإنجار على قدر 
كبير من التعقيد . حيث يتصمن أكثر من بعد وبرى فى صوء العرص السابق 
لنظرية الدافع للإنجار بصورتبا التقليدية أو الحديثة . انها فى حاجة إلى مزيد من 
الدراسات د يدف التوفيق بين المنظورين الفكريس أو علمة منظور 
فكرى على ' 
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مشكلة البحث ومبرراته : 

تعددت البحوث النفسية فى الكشف عن الفروق بين الذكور والاناث فى 
متغير الدافع للإنجازء . فقد بيّن بلوك ( 1982 ,1981 ,عاء810 ) أن التنشعة 
الاجتاعية فى المجتمع الأمريكى تشجع الذكور على إنماء بعض المهارات المعرفية 
( كللل1؟ ع /اأتدع ه00 )., بينا لا تشجع الاناث على تنمية هذه المهارات بل 
تنمى مهارات أعموق : 5 بين 4# 1010613 20-8 تمان[ ) 
( 1983 ,صءعدوطة 8132016-15 أن التشنئة الاجتاعية تنمى فى الذكور 
سلوكيات التنافس والقيادة » بينا تشجع الاناث على أن يكن مساعدات 
( 261555 ) وق موخرة الآخرين : 

وهناك بعض الأدلة بينت أن الاناث أكثر خشية من النجاح . فقد بلورت 
هورنر ( 13022615.1972) مفهوم الدافع إلى تجنب النجاح 14011797 ) 
( |36©655ة 270104 10 . وقد قامت هورنر بقياس الخوف من النجاح 
بواسطة استخدام بعض بروتوكولاات احتبار تفهم الموضوع (.1.8.1) وقد 
وجدت أن الاناث يحصلن على درجات مرتفعة فى تخييلات الذوف من النجاح 
عن نظرائهن من الذكور . 5 بينت هورنر أن أداء الإناث مرتفعات تجنب 
النجاح أقل فى الموقف التنافسى عنه لو كان فى الموقف التعاونى » بيغا يكون أداء 
الاناث منخفضات تجنب النجاح مرتفعاً فى الموقف التنافبى عنه فى الموقف 
التعاونى . ولقد افترضت هورنر أن الخوف من النجاح لدى الإناث يكف عن 
أدائهن التنافبى ”م أن المعايير الاجتاعية ( 208505 506131 ) فى امجتمع 
الأمريكى لا تحبذ التنافس الانثوى . 

ولقد عارضت ( 1976 ,تعميووةء ) أن هناك فروقاً بين الذكور 
والإناث فى الدافع إلى تجنب النجاح »؛ وأوعزت ذلك إلى طبيعة منهج القياس » 
حيث إن هورئر فى دراستها استخدمت مقياساً إسقاطياً » ولتجتب المشكلات 
المرتبطة بالقياس الإسقاطى » ابتكر ( 1976 ,ل1150[لى © مقطعع اعت ) 
مقاييس موضوعية جديدة لقياس الدافع إلى تجنب النجاح . وقد توصل 
( 021197228161978[ 32020 لاع نهط5 راع تأقمع[1 ,5300 ) باستخدام 
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مقياس موضوعى لقياس الدافع إلى تجنب التجاح إلى أنه ليس هناك فروق بين 
الذ كور والإاناث قّ هذا الجانب وبينت دراسات أخرى مثل دراسة 
6 رعذ»51 ) أن الذكور أكثر تقبلُا للمخاطرة العالية ( 15[2: 1118 ) 


وعلى الجانب الآخخر » بينت عديد من الدراسات بأنه لا يوجد فروق دالة 
إحصائيا بين الذكور والإناث فى توقعات النجاح مثل دراسة ,هه250ع!1ن5 ) 
(2,1983جمء ظ ص1 . وبالاضافة إلى ذلك بين بعض الباحثين أن الاناث 
الأمريكيات يتطبعن اجتاعياً من خلال التنشئة الاجتاعية بأن يكن أقل توقعاً 
للانجاز عن الذكور.ء فعللى سبيل المثال فقد بينت كراندال 
( 50211,1969ق6© ) أن الاناث يتوقعن درجات منخفضة عن الذكور » 
فالذكور دائماً أكثر تقييماً لنجاحهم عن الإناث . ولقد توصلت عديد من 
الدراسات إلى نفس الغائج الى توصلت إليها كراندال 
(1977 ,طمره0) بععلظ لسصة عمتككا) ( 1977 رعدع1 :]1 سه لما نو 8) 


وقد قام مهرابيان ( 1969 ,1968 ,مةتطققطاءع784 ) , بتصمم بتصمم مقياس 
موضوعى لقياس الداقع للإنجاز حيث صمم نسخة خخاصة للذكور وأخرف 
للاناث بدون أن يقدم ريد نظريا لهذا الفصل » إلا أن مهرابيان افترض أن 
الإناث أكثر توحداً لعبارات الدافع للإنجاز المرتبطة بالنشاطات الاجتاعية » بينا 
الذكور أكثر توحداً لعبارات الدافع للإنجاز المرتبطة بالنشاطات المهنية . ؟! بين 
( 1977 ,110تجه© لسة كقت© ) أن مقياس مهرابيان للدافع للإنجاز وخاصة 
النسخة الخاصة بالذكور يتمتع بدرجة من الصدق بالنسبة لكل من الذكور 
والاناث . وبعد المسح التفسى المستفيض السذى قام به كل من 'ا1/136000) 
( 1974 ,هذاءاءة 3 لهدهوجدا أن الذكور المرامقين أكثر إنجازاً من الاناث فى 
الحساب والقدرات المكانية ‏ البصرية ( [18غهم 5-[512ؤ/ا ) وقد أيدت كثير 
من الدراسات النتائج التى توصل إليبا كل من ( 9لاعاع2 1 د (إنامن)ءة 14 ) 
فقد قام ( 1979 ,.21 6© ,08320167 ) بتطبيق استخبار هرمانس للدافع 
للإنجاز على ١4‏ أنثى و ١١7‏ ذكراً. وتوصلت النتائج إلى أن هناك فروقاً 
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دالة بين الجنسين فى بعض مظاهر الدافع للإنجاز العشرة التى ذكرها هرمانس 
(2825,1970ةمرعء11) .وقد يلت دراسة 8220 ع151ا]1م8) 
( 1983 ,8165 أن الذكور الصغار أكثر تفوقاً فى الأداء الحسابى عن الاناث 
الصغار . كا أيدت نتائج ( 1983 ,.21 61 ,1.66) أن الذكور أكثر توقعا 
للنجاح ويظهرون أداء حسئاً عن الإناث فى المطلب الحركى الطبيعى البسيط 
( 1351 عم0أ0صط لهراناعم عامصيا8 ) . 


ومن محاولات تفسير هذا التعارض ف النتائج التفسير القائم على أساس أن 
الفروق ف التوقعات للنجاح بين الذكور والاناث ف المجتمع الأمريكى قد 
ترجع إلى الاعتقاد بأن الذكور أكثر اقنداراً من الاناث فى النواحى التحصيلية 
( 1973 ,#مصلزة؟ 0ده «دسوء12), م أن الذكور الذين يحرزون تجاحا 
أكاديمياً عالياً يرسلون فى بعثات دراسية خارج وطنهم لتكملة دراساتهم 
الأكاديمية » بينا الإناث اللاثى يحرزن نجاحاً أكاديياً يشجعن بأن يذهبن إلى 
الجامعات المحلية بداخل الوطن . ( 1981 ,'13عم81) 


بين الذكور والإناث فى الدافع للإنجاز بينا لا تؤيد بعض الدراسات ذلك . 
وقد 80 هذا ١‏ التعارض ف النجائ نج إلى اختللاف اللقليسٍ التى استخدمت 
هذا التساؤل من هذه النتائج المتعارضة : هل هذا التعارض ف نتائج الدراسات 
يرجع إلى أن معظم الدراسات السابقة الترضتب أن متغير الدافع للإتجار أحادى 
البعد ( 6125102 11121101502 ) وليس متعدد الأبعاد ( 10120625108 11نامم ) مع 
أن هناك كثيراً من الدراسات حاولت الكشف عن طبيعة متغير الدافع للإنجاز 
سواء ما إذا كان أحادى البعد أو متعدد الأبعاد : ونذاكر من هذه الدراسات 
على سبيل المثال لا الحصر الدراسة التى قام بها ( 1961 ,ااعطع58416 ) ببدف 
0 ما إذا كان الدافع للإنجاز أحادى التكوين » أو يتكون من أبعاد متعددة 
. وللتحقق من هذا طبق مجموعة من الادوات النفسية على عينة قوامها 
١١‏ ا التربية » واسسخدم طريقة التحليل العاملق بالطريقة ة المركزية 
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كا وصعمها ثر ستود ( 1111001500136 ) » وقد استخدم أيضاً تكنيك الفاريماك 
لكايزر ( عناوتصطء»1 الهقاستيولا :'ىءولة»1) وقد توصل إلى العوامل 
الآتية . 

)١(‏ عامل الانماز الأكاديمى والاقتدار 

. عامل تحقيق رغبة الإنجاز‎ )١( 

(") عامل الدافع إلى الانجاز غير الاكاديمى . 

(4) عامل الرضا عى الذات . 

(ه) عامل الضغط الخارجى للإتجاز . 

واستنتج ( العطءغ141 ) بناء على ذلك أن الدافع للإنجاز ليس تكويا 
حادى البعد بل يو كد أن أى محاولة لاعتباره أحادى البعد قد لا يؤدى فقط 
إلى خطاً منهجى . ونتائج متعارضة بل إلى تشويه لهذا المفهوم 

ويرى ( لاعطء341 ) ضرورة ة كر هيمة نظرية الدافع للانجاز التقليدية 
على جميع المقابيس التى تقيس هدا التكوين ليتسنى تطوير كل منها » وقد أشار 
أيضاً لو أن المقاييس الاسقاطية العى كان لها الريادة فى تقدير الدافع للإنجاز 
خحصوصاً اختبار تفهم الموضوع واختبارات أخرى إسقاطية كلها موضع شك 
من جهة ثبات المصححين . كا أنها تفتقر إلى الصدق والثبات . 

وأيضا قام جاكسوب ورملارٌه (1976..!ة »© ,مودكاءة ل ) بدراسة 
تيدف إلى الاجابة على السؤال التالى هل الدافع للإتجاز أحادى البعد ؟ . 
وللاجابة على هدا السؤال استخدم الباحثول وسائل متباينة لقياس عوامل 
الإشجاز عل عينة مكون من .مالة موس :من طلاية الجائتة عن احنسين »وقد 
استخدم الباحثوت أسلوب تدوير الحاور المتعامد ل واثائل ٠‏ وعن طريق ذلك 
أمكن التوصل إلى ستة عوامل مستقلة عن بعضها تماماً ص الدرجة الأولى » أو 
ثلائة عوامل مركية هن الدرجة الثانية «العوامل الستة من الدرجة الأول 
هى : 





. المكانة بين الأتداد‎ ١١ 
. ؟) المكانة بين الخبراء‎ ( 
. اتلك‎ )#* 9 
. الإنجاز بالاستقلال‎ )5(( 
. التنافسية‎ ) © ( 
الاهتام بالامتياز . وأن هذه العوامل عثابة نموذج متعدد الأبعاد‎ )5( 
. لتكوين الانجاز » وقد ترك الباحثون الباب مفتوحا لتطوير هذا الاتجاه‎ 
وبالإضافة إلى ذلك . قام ( 12648,1978) بدراسة البنية العاملية‎ 
لمقياس مهرابيان للدافع للإنجاز . وقد أمككن التوصل إلى العوامل الآتية لعينة‎ 
: الذ كور‎ 
. الأمل فى النجاح‎ )١( 
. (؟) الخوف من الفشل‎ 
تفضيل مواقف توجه الانجاز‎ )"9 
) قط51102110 لع لمع 03 امعمى بعتطعج ع1 عممعروؤورم‎ ( 
: وأيضاً أمكن التوصل إلى العوامل الآنية‎ 
. الأمل فى النجاح‎ )1( 
. (؟) الخنوف من الفشل‎ 
(؟) اتجاه التلذذ بالحياة حينا تكون المتعة فى أقصبى مداها‎ 
) ©126صتناعة ار 1 هن عدعط/7ا عكارآ 0غ طعوموممة أ [إوتدملع11‎ ( 
الاستقلال فى الأنشطة التقليدية المرتبطة بالمرأة . ونجد أن العاملين‎ )4( ' 
الأوليين لكل من عينة: الل كور والإناث متشابهان » وربما يرجع هذا إلى أن‎ 
النسلختين ( النسخة الخاصة للذكور » والنسخة الخاصة للإناث ) لقياس الدافع‎ 
.. للإتجاز تتضمهنان: عبازات: متائلة‎ 
وبناء على الدراسات السابقة » فإن عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين‎ 
الذكور والإناث فى متغير الدافع للإنجاز فى بعض الدراسات والبحوث السابقة”‎ 
. قد تعكس حقيقة أن هذه الدراسات اعتيرت الدافع للإنجاز أحادى البعد‎ 
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ومن ثم يدف هذا البحث إلى الكشف عن البنية العاماية ,بين الذ كور والاناث 
قَّ متغير الدافع للا نجاز لذا يفترض الببحث الحالى بأن هناك رونا فى البنية 
العاملية لمتغير الدافع للإنجاز باخختلاف الجنس . 


منيج البحث : 


( ©5110811211عنال) 1840117211052 المع ص معتطع ) 


حاول هرمانس ( 1970 ,1161132125 ) بناء استخبار الدافع للإنجازر يغندا 
عن نظرية اتكنسون » وذلك بعد أن حصر جميع المظاهر المتعلقة بهذا 


التكوين . وقد انتقى منها الأكثر شيوعاً على أساس ما أكدته البحوث السابقة 

وهى - 
١‏ سامستوى الطموح لمع[ ممه1كة نام قم 
* لاللسلوك المرتبط بقبول المخاطرة ‏ 861131910105 مدل21 1151-1 
3 ب الحراك الاجتاعى ااغتلتطه 21 لماعه 5م 
84 بس المثابرة ١‏ 21 
ه -دتوتر العمل هأرم 1 1251 
5 سإدراك الزمن 00 امع عله ع1 
1ط التوجه بالمستقيل لامع م ورع2 11116 
م الختيار الرفيق عامط 1832061 
15 سلوك التعرف نا0ز 27 طعط 1023 ]أدص عمعع 11 
٠‏ هس سلوك الانجاز 1نا10 للق طعط اع دع بحع لك خر 


ويتكون الاستخبار من 7١9‏ عبارة متعددة الاختيار مشتقة أساساً من 
التحليل التجمعى ( 5أةلزلقصة ععزوان) ل37 عبارة متعددة الاختيار . 
وقد قام رشاد عبد العزيز وصلاح أبو ناهية ( ١94.7‏ ) بترجمة الاستخبار 
وتقنينه على عينة مصرية من الطلبة والطالبات . 


لحل 





. ثبات استخبار الدافع للإنجاز‎ ١ 

تم تطبيق استخبار الدافع للإنجاز على عينة تتكون من +مسين طالباً بكلية 
التربية مجامعة الآزهر ( حيث تتراوح أعمارهم من ٠١‏ 50 سنة ) » وعلى 
عينة أخرى تتكون من خمسين طالبة بكلية الدراسات الانسانية ‏ بجامعة 
الأزهر وحيت جارج أعمارهن من ١”‏ 77 منة ) مرتين بفاصل زمنى 
والتطبيق الثانى : 85, . ٠‏ 695 . لعينة الذكور والاناث 3 على التوالى »وهى 
معاملات دالة امنيا عن مستوى دلالة أقل من لحدر. 

؟ ‏ صدق اسعخبار الدافع للإنجاز : 
الاغاز©؟ ( ه216 غمعء 01 اأسعممء مع لطع ) من إعداد إيزنك وويلسون 
( 1975 ,سه15ةلا 0صة عاطءءولاظ ) على نفس العينتين السابقتين من 
الذكور والاناث . ولقد كان مغامل الارتباط بين درجات الطلبة على استخبار 
الدافع للإنجاز ومقياس توجه الإنجاز 8لار.ء» ,48٠‏ .ع لعينة الذكور 
والاناث » غلى الترتيب ؛ وهى معاملات دالة إحصائياً عند مستوى دلالة أقل 
إحصائيا . 

ب 9 العية : 


تكونت عينة البحث الحالى من "١١‏ طالباً وطالبة ( ٠٠١+‏ طلاب 
و١1١١‏ طالبة ) من كليتى التربية واللغة العربية وكلية الدراسات الانسانية 
جامعة الأرهر + وتراوحت أعمار الذكور من 1+ 6+ سنة متوسظ حيياق 
قدره #١٠81,؟١‏ وانحراف معيارى مقدراه ١,5٠1‏ ء وأيضاً تراوحت 
أعمار الاناث من 7١‏ ل 75 سنة بمتوسط حسالى قدره 51,137١‏ وانحراف 
معيارى مقداره ١,5988‏ . 





(0) ثم تطبيق مقياس توجه الإنجاز على عينة مكونة من خمسين طالباً يجامعة الأزهر مرتين بفاصل زمنى 
قدره أسبوعان وكان معامل الثبات 74, . وهو معامل دال إحصائياً . 
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جا ب الإاجسسرواء : 

تم تطبيق استخبار هرمانس للداو للإنجاز على مجموعات من الذكور 
والإناث فى التخصصات الختلفة بتجامعة الأزهر . وقد تكونت كل مجموعة من 
.هد ءؤنؤو طالباً أو طالبة . وفى بداية إجراء البحث » قام الباحثاث بشرح 
المدف منه » وقد استغرق تطبيق الاستخبار حوالى نصف ساعة . وبعد الانتهاء 
من تطبيق الاستخبار تم تصحيح الاستجابة بناء على مفتاح التصحيح الذى 
جدده عرمانسن ( رشاد عبد العزيز » صلاح أبو ناهية » /الم94١1‏ ). ثم 
استخدمت الأساليب الاحصائية الآنية : المتوسط الحسالى والانحراف المعيارى 
والتحليل العام وخاصة طريقة المكونات الأساسية لموتائج . وقد تم الاستعانة 
بالحاسب الآلى لتوخحى الدقة . 

نتائج البحسسث : 

أ ساعينة الذكسور ' 

أمكن التوصل إلى عشرة عوامل من الدرجة الأولى بطريقة المكونات 
الأساسية لهوتلئج ( 1981 ممعودومع7 ) من مصفوفة الارتباطات التى 
تضمنت .04,78/ من حجم التباين الكلى . ثم| أجرى تدوير متعامد 
للمحاور بطريقة الفاريماكس ( 772110237 ) لكايزر ( 2156# 12) للعوامل 
الناتجة لإعطائها معنى سيكولوجياً » وأمكن توزيع التباين بين العوامل العشرة 
في بريه أحذ بمحك كايزر وهو اعتبار التشبعات التى 0 

. أو أكثر تشبعات دالة . ولتلخيص هذه العوامل أجرى تحليل عامل من 
الثرجة الثانية لمصفوفة العوامل العشرة من الدرجة الأولى بعد تدويرها قدويرا 
متعامداً بعاريقة هندريكسون ووايت ( عاتط/لا لسة ممدعءتمعلمع8 )م 
00 تحليل بطريقة هوتلنج لمصفوفة الارتباطات بين العوامل المائلة وأمكن 
التوصل من هذه الخطوة على أربعة عوامل من الدرجة الثانية تضمنت نسبة 
٠4‏ ,548/ من حجم التباين الكلى وكانت نسبة كل عامل على حدة من 
العوامل الأربعة كالتالى : ١ه,19ا/‏ ؛ ككر5ا/ئف الارالنف مره 3 
على الترتيب من حجم التباين الكلى . ثم أجرى بعد ذلك تدوير متعامد 


١ 5 /ا‎ 





للعوامل الأربعة المستخرجة بطريقة الفاريماكس لكايزر ويوصح جدوى 
١ 51-0‏ عوامل الدرجة الثانية بعد تدويرها ورا معامدا بطريقة 
الفاريماا كس . 


" سس عينة الإناث : 


قد أجرى أيضاً تحليل عامل من الدرجة الأولى بطريقة هوتلنج » وأمكن 
التوصل إلى أحد عشر عاملا من مصفوفة الارتباطات التى تضمنت 
2/2001 من حجم التباين الكلى . ولاضافة معنى سيكولوجيا هذه 
العوامل » اجرى تدوير متعامد للمحاور بنفس الطريقة التى استتخدمت مع 
عينة الذكور . ثم أجرى تحليل عامل من الدرجة الثانية لهذه العوامل الاحدى 
عشر بعد تدويرها تدويرا متعامدا بنفس الطريقة التى استخدمت مع عينة 
الذكور . وأمكن التوصل إلى أربعة عوامل من الدرجة الثانية اشتملت نسية 
5 من حجم التباين الكلى . اختصت العوامل الأربعة كل عل حدة 
بالدسب الآنية : 1/156١ ١1‏ مك11 47ر3/ من حجم 
التباين الكلى على الترتيب . ثم أجرى بعد ذلك تدوير متعامد للعوامل 
المستتخلصة بطريقة الفاريماكس لكايزر » ويوضح جدول ( 5 : ؟ ) عوامل 
الدرجة الثانية بعد تدويرها تدويرا متعامدا بطريقة الفاريماكس . 

مناقشة نتائسج البحسث : 

١س‏ عينة الذكور: 

عند فحص العبارات الأكثر تشبعاً للعوامل الأربعة التى أمكن التوصل 
إلهها من خلال التحليل العاملى من الدرجة الثانية » نجد أن العامل الأول يعكس 
إدراك الزمن ( العبارات : 4 6 ١925‏ )ء ويعكس العامل الثانى الطموح 
( العبارات : ١5655‏ )» ويعكس العامل الثالث المثابرة ( العبارات : 
١5١614161‏ )ءأما العامل الرابع فيعكس الإنجاز ( العبارات : ( 54 » 
5705 ). : 


وتتفق هذه النتائج مع ما جاء فى التراث النفسى فيما يتعلق بالداقع 
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)١١5( جدول‎ 


تشبعات العوامل هن الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع 
والجذر الكامن ونسب التباين لعبارات استخبار الدافع للإنجاز 
(عينة الذكور ن:- ”م .؟) 


العوامل من الدرججة الثانية 


2, 


١ 
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. 
ق‎ 
ل‎ 
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جدول "5١‏ :؟ ( 
تشبعات العوامل من الدرجة الثانية بعد التدوير ونسب الشيوع 
والجذر الكامن ونسب التباين لعبارات استخبار الدافع للإنجاز 
(عينة الإناث - )١١٠‏ 


العوامل من الدرجة الثانية 
العرامل من 


حمه, 
35, 
5, 
/او٠,‏ 
1.١‏ 

-هل7ا, 

١" 

١15 


١ 
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للإنجاز » فنجد أن العامل الأول فى الببحث الراهن يتشابه مع إدراك الزمن الذى 
توصل إليه: هرماتين (1970 :16150105 ) يعد حغيرة الجديع المظاهر المتعلقة 
بتكوين الدافع للإنجازء لأنه بالفعل نجد أن الفرد المدجز يدرك ما للرمن من 
قيمة ثمينة ينبغى أن يستغلها فى تحقيق ماربه والوصول | إلى ما يبغيه من مطالب . 
ويتشايه العامل الثانى مع ما ذكره موراى ( 1938 ,14111183 ) فى تعر يفه 
للحاجة للإنجار بأنه يغضصس تخطى الفرد لا يقابله من عقبات . ووصوله إلى 
مستوى مرتفع فى أى مجال من مجالات الحياة . وتفوقه على ذاته ومنافسته 


د 





للآخرين وتخطيهم أو التفوق عامهم ٠‏ ويتشابه إلى حد ما مع الحاجة إلى المركز 
الاجتاعى ( 1961 ,28ناه لا ) لأن الوصول إلى أى مركز من المراكز 
الاجتاعية يتطلب من الفرد قدرا من الطموح والتطلع حتى يستطيع تحقيق ما 
يصبو إليه من مكانة اجتاعية ويتشابه هذا العامل أيضاً مع ما ذكره جيلفورد 
( 1959 ,0:0/اأن © ) بأن الطموح العام أحد المكونات الأساسية التى تحدد 
لنا الفروق الفردية فى الداقع للإنجاز » ومع مستوى الطموح الذى توصل إليه 
هرمانس :1970 ,1165702815 ) بعد حصره للمظاهر المكونة للدافع للإنجاز . 

ويتشابه العامل الثالث مم ما جاء فى تعريف اتكنسون 
( 1958 مسهكمسا!اة) للدافع للإنجاز بانه سعى الفرد ومثابرته فى سبيل تحقيق 
أو بلوغ نجاح فى ضوء مستوى محدد من الامتياز » ومع مكون اللمثابرة الذى 
قرره جيلفورد ( 1959 ,1011054 © ) كأحد مكونات الداقفع للإنجاز . 
وأخيراً » يتشابه العامل الرابع مع ما قرره يونم ( 1961 ,8هناهلا ) ف: أن 
الحاجة إلى التفوق يتفرع منها الحاجة إلى الإنجاز كأحد مكوناتها » والدافع إلى 
الانجاز الذى توصل إليه ( 31.,1976 أء رهصموعاءة 13: 1961 ,للعطء غ801 ) 
بعد التحليل العامل لبطارية من الاستبارات النفسية . 


؟" ساعينةالإناث : 


وأيضاً عند تحليل العيارات الأكثر تشبعاً للعوامل الأربعة التى أمكن 
التوصل إليها من خلال التحليل العاملى من الدرجة الثانية » نجد أن العامل 
الأول يعكس الاصرار على التفوق ( العبارات : 5 , 2١8 3١5‏ لااء 
8., 60568 175)ء ويعكس العامل الثانى عدم الاحساس بلملل ( العبارة : 
) » ويعكس العامل الثالث التحمل ( العبارة : 7٠١‏ ) » وأخيراً يعكس 
العامل الرابع المثابرة ( العبارات : 20 *932:203515). 

وبالرجوع إلى التراث النفسبى فى هذا الصدد ء بد أن العامل الأول ى 
اليبحث الحالى يتشابه مع عامل التنافسية الذى توصل إليه اع ممععاعة 3 ) 
( 21..1976 ويتشابه العامل الثانى مع ما قرره موراى ( 1938 ,/1105172) 
بان النشاط الدى يبذله الفرد لتحقيق إشباع الدافع للإنجاز يتضح من خلال 


١١ 





القيام بممجهود وبمساع كثيفة مركزة ومتواصلة تهدف إلى إِتام وتعقيق شىءما 
صعب » والعمل من أجل هدف كبير بعيد المدى » والتصمم على الفوز , 
وأداء الأعمال المطلوبة على تحو ممتاز دائماً . والحرص على التفوق » فى حالة 
وجود اخخرين والاستمتاع بالمنافسة ء» وممارسة قوة الإرادة » والقدرة على 
التخلص من الملل والتعب . 

ويتشابه العامل الثالث مع ما ذكره جيلفورد ( 1959 ,1116050 ) بأن 
تسيل أحد مكونات الدافع للإنجاز وعامل الضغط الخارجى للإنجاز الذى 
أسفر عن التحليل العامقل 'لبطارية اختبارات نفسية التى أجراها 
(1961 ,[[عطءغ841) . وأحيراً » يتشابه العامل الرابع مع ما قرره جيلفورد 
( 1959 ,مان ©) » واتكنسون ( 1958 ,ههىه4]11 ) بأن المثابرة أحد 
مكونات الدافع الإنجاز . 

9 ب الفروق بين الجبسين : 


وبعد » فنجد أن العوامل التى أسفر عنها التحليل العامل لكل من عينة 
الذكور والاناث متشابية إلى حد ما فى مضمونها » وربما يرجع ذلك إلى فتتح 
أبواب التعلم لكل من الذكور والإناث وإتاحة الفرص التعليمية والعملية 
للجنسين وإلى انعتفاء النظرة الوالدية إلى حد ما إلى الكائن البشرى سواء لكونه 
ذكراً أو أنثىء فكلاهما أصبحا سواسية» يلاقيان نفس المعاملة الوالدية 
والرعاية والاهتام فى غرس مفاهم الاستقلال والإنجاز لكليبما » .وزيادة 
تطلعات كل من الجنسين إلى مكانة اجتاعية أرق ف المجتمع . وربما يرجع 
إصرار الانثى على التفوق والنجاح والتحمل والمثابرة إلى |ميكانيزمات دفاعية 
من قبل الأنثى تعويضا لما لاقت من غبن فى مكانتها الاجتماعية من امجتمع ؛ » لذا 
فإعبا تحاول باصرار وباجتهاد أن تتفوق وتثبت وجودها فى أى تجال من انجالات 
الحياتية أى أن المفاهم الثقافية المرتبطة بالجنس قد تغيرت تقرا لخر ها بالمقارتة 
إلى تلك المفاهم التى كانت سائدة من فترة خخلت والتى كانت تنظر إلى الأنثى 
ككائن له دور اجتاعى محدد لا يتجاوزه ولا يتعداه » دور ينظر إلى الأنثى على 
أنها مخلوق ناقص عاجز لا يستطيع أن يفعل شيا . 


ل 





وربما يفتح هدا البحث يالا خصياً لدراسه الفروق بين الجنسين ف أبعاد 
التنشعة الاجتاعية المرتبطة بالانجاز . وأخيرا . نأمل أن يحظى موضوع الدافعية 
للاتجار باهتام بعض الباحثين للكشف عن طبيعة مكوناته واحتلافها باختلااف 
الثتقافات ومستويات العمر امختلفة وتحت مواقف أدائية متنوعة 


ا #8« 
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الفصل الثامسن 


عمل المرأة فى التعلم الجامعى 
© تحديد مشكلة البحث : 


يرجم الفضل إلى روكيش ( 1960 ,طء0163 .2 ) إلى إدخال مفهوم 
الجمود الفكرى ( 10810311512) فى التراث السيكولوجى وذلك وفقاً 
لتصوره النظرى عن التنظم المعرفى للشخصية . ولقد تعددت الدراسات التى 
ألقت الضوء على هذا المفهوم فى علاقته بالتسلطية وتفضيل المرشحين 
السياسيين ( 1978 ,.21.اء رأخمقءظ8 1970 .آة.أء مقستلصء ططء 5 ) 
( 1973 ,عأنط/الآ 220 «ممدمو ) ولقد انتبى روكيش ( نفس المرجع 
السابق ) إلى أن الأفراد ذوى الجمود الفكرى المرتفع يتسمون بعدم الإحساس 
بالطمأنينة والشعور بالتهديد . كا تبين أن الأفراد ذوى الجمود الفكرى المرتفع 
أكثر تعصباً ضد الأقليات مهما كان نوعها» ويتسمون بنظرة جامدة نحو 
الأمور اختلفة » وعدم الرغبة فى التغيير وعدم اختيار سبل جديدة للتفكير 
( 1976 ,ه7085 ) وبالاضافة إلى ذلك » انتبت ددراسة لارسن 
وسشويندمان ( 1969 ,مقفستلمع ططعء5 2ه دعء نتهرا ) إلى أن الأفراد 
ذوى الجمود الفكرى المرتفع يحصلون على درجات منخفضة فى تقدير الذات 
ودرجات مرتفعة فى عدم الأاحساس بالطمائيئة . 


كا توجد بعض الدراسات والبحوث التى تناولت الفروق بين الجنسين فى 
الجمود الفكرى حيث انتبت كل من كارول ستوسبى ( 1989 ,لا5110658) 
وبانيك وستونر ( 3 ,نعمه]5 0طة عاع معط ) إلى أن الذكور أكثر جموداً 
من الاناث . وقد قام هاعان ( 1977 ,ظة وللزءع11 ) بدراسة العلاقة بين 
الدجماطيقية والعدائية لدى الإناث والذكور . ولتحقيق هدف البحث » ثم 
تطبيق مقياس ر وكيش للدجماطيقية » ومقياس العدائية » ومقياس الاستحسان 


/ا.ء؟" 





ل ا ساك ال لات لامعل وقد 
نعهت النتائج إلى وجود علاقة موجبة دالة بين الدجماطيقية والعدائية لدى كل 

من الذكور والاناث . وتؤويد هذه النتيجة الأ طر النظرية التى أشاوت إل أن 
الفرد ذا الدجماطيقية المرتفعة يتسم بقدر كبير من العدائية والعدوان . فى جين 
لا توجد علاقة دالة بين الدجماطيقية والاستحسان الاجتاعى لدى الإبنسين 
وجمجدف الدراسة التى قام بها فيان وروجرز 23720 082تضاع"1) 
(1974 ,208625 إلى دراسة الفروق بين الجنسين فى الحمود . ولتحقيق 
هدف البحث » تم تطبيق بطارية مكونة من ثلاثة احتبارات لقياس الجمود على 
عينة مكونة من ١١7‏ ذكراً و ١/6‏ أنئى من طلاب الجامعة . وقد بيدت 
استائج أن الجمود مفهوم متعدد الأبعاد , بالإضافة إلى أن الإناث أقل جمودا 
على مقياسين من المقاييس الثلاثة من الذكور . 

وعلى الجانب الآخر » فقد تبوأت المرأة مكانة متميزة فى امجتمع وأصبحت 
ندا للرجل فى جميع ضروب الحياة قن غال الدراسة + تقوفت المرأة فى كثير 
من الأحيان على الرجل وأصبححت تغور بالأؤلوية فى الشهادات العامة 
والجامعية » كا أمكنها أن تكون منافساً قوياً للرجل فى العمل والشركات » 
وفازت فى كير من الأحيان بمناصب القيادة » وليس ذلك فحسب بل تربعت 
فى كتيز .مين الذول:عل العرش :.:وانتحيت: لرئاسة الدول والؤزارات» وق 
مجال الرياضة البدنية أيضاً أصبحت أكثر دا الول وأخيرا تنافس المرأة 
الرجل حالياً فى مجال ارتياد الفضاء فغالباً ما تكون أكثر تفانياً اوتضحية فى 
كفاحها فى سبيل النبوغ والتفوق فى مجالات الانجاز الختلفة تعويضاً عما فاتها فى 
عصور ما قبل النبضة ( رشاد عبد العزيز موسبى 2١99٠‏ ص .)١١8:‏ 
ومن ثم تعددت الدراسات والبحوث التى تناولت الاتجاهات نحو عمل المرأة 
مثل دراسات : جلوجوسكى (010807811,1977) وتثورسون 
( 1978 رهه110:5 )وديعمارست (1061001651,1978) وسلاقفىيو 
(51300,1982) ودوق (204,1984) وسوري_ 5 
( 1986 رمعدمع:ه5 ) ودانيويز ( 1022169/162,1988) ونافحتش 
( 1988 ,لطع 102) ونواك ( 1989 ,210821 ) . 
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و بالاصافة إلى دلك . قامت ساندر نايك وويستبر ج 380 ععالاط ) 
( 1976 ,15686618ء/الا بدراسة الفروق بين الجنسين فى حت اتن العمل 
المر عوبة ( 615151165 1ع1586قآت 06ل 0ع 5زوع0 ) ل نيت أشار' إلى أد شيرر بر ج 
( 6:58ط82ع11) عام ١5694‏ قد صنف الخصائص المرتبطة بالعملن إما إلى 
عوامل مرتبطة بتحقيق الدات ( 2[112128 اا -[ء5) أو ملاح الول 
الفيزيقية . ولتحقيق هدف الببحث كرت لمن ون مفتخوهيا 
ومفحوصة م المهنيسن و47 مفحوصاً ومفحوصة من غير المهنيس . وقد قرر 
كل من الجنسين من دوى المهنة أن عوامل تحقيق الذات من أهم الختصائص 
المرتبطة بالعمل عن ملاخ العلل الفيزيقية » فى حين قرر الأفراد من غير ذوى 
المهنة من المبدسين أن الملامح الفيزيقية مس أهم المخصائص المرتبطة بالعمل عن 
عوامل تحقيق الذات 6 تبين عدم وجود هروق دالة إحصائية بين النساء 
المهنيات وغير المهنيات فى إدراكهن للفروق بينين وب زملائهن الذكور 
ويتسم الذاكور بمخصائص تحقيق الذات عن الإناثك ويرى الأفراد غير المهنيين 

من الجتسين رملاءهم الدكور بأنهم أكثر اهتاماً بخصائص تحقيق الذات عن 
الاناث وتم مناقشة النتائج فى ضوء النتائئج السلبية المعملة نتيجة النظرة العامة 
للنساء العاملات بأ: نبن أقل التزاماً فى عملهن وللتعرف عل التركيبات الهرمية 
( 110155علداة لمعتطء ممع اط ) افترض كانتر ( 14221612,1976) عدم 
وجود قروق بين الجنسين فى سلوك العمل ويقصد بالتركيبات الحرمية فى 
المؤسسة تكوينات الفرصة ( 'ا11103154©مم0 01 5 مثل مستقبل 
الحراك أو التنقل . والقوة مثل الطلموحات والاهتّام بصداقة قة الزملاء فى العمل 
وقد تبين أن تركيبات الفرصة والقوة فى أية مؤسسة من المؤسسات تلعب 
دوراً كبيراً فى التقليل من شأن المرأة وتسبب لها الكثير من الإحباطات 
النفسية ومن ثم يقترح كانتر أنه ينبغى تغيير تلك الترتيبات الطرمية حتى 
تحصل المرأة على المساواة فى مكان العمل مثلها مثل الرجل . 

وقام ريم ( 28150,1977 ) بدراسة الفروق بن الجنسين بين المستخدمين 

فى تفضيل بعض وظائف العمل امختلفة وفقا لتوجهاتهم الأخلاقية البرو نستانتينية 
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والشخصية؛ ولتحقيق هدف البحث ء تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : 
مقياس الأخلاق البروتستانتينية ( علدء5 عتطاظ أمقاوع]220 ) وقائمة 
إيزنك للشخصية عل عينة مكونة من .ه ذكراً و .5 أنثئى من الأفراد 
المستخدمين رولك يدك اللقاك أن الذكور الذي معاون خل بدرجات مره 
فى القم الأخلاقية البروتستانتينية أكثر تفضيلا لتحقيق الذات 
( ده1غهعتلةء: 512 ) والرضا عن العمل » و أقل تمضيلا للقيمة الاقتصادية 
فى العمل . فى حين تبين أن الذكور الذين يحصلون على درجات منخفضة فى 
القم الأخلاقية البروتستانتينية أقل تفضيلا لتحقيق الذات والاتصال الاجتاعى » 
ويعتبر الشعور بالأمن والقوة من أقل الدلائل أهمية لهم . وبالإضافة إلى ذلك » 
انتبت النتائج إلى أن النساء مرتفعات الدرجات على مقياس الأخلاق 
البروتستانتينية أكثر تفضيلا للاتصال الاجتاعى ( 0621© [هأ50 ) ونحقيق 
الذات والشعور بالأمن . م تبين أن الأفراد من الجنسين الذين يحصلون على 
درجات مرتفعة فى بعدى العصابية والانبساطية أكثر اهتاماً بالاتصال الاجتماعى 
ونمط الوقت . ولدراسة الفروق بين الجنسين فى إدراك العوامل المرتبطة 
بالعمل » قامت بات كيث ( 1977 ,48آ166) بإلقاء الضوء على ١١‏ متغيراً 
مرتبطاً بالعمل وقيم العمل بين مجموعات من المستخدمين مختلفة الأعمار . وقد 
تم تجميع مجموعة من البيانات عن طريق إرسال عدة استخبارات عن طريق 
البريد إلى عيئة مكونة من 47ه مستخدما من الجنسين من الذين يعملون فى 
وظائف غير أكاديمية . وقد انتبى التحليل العامل إلى وجود أربعة عوامل مرتبطة 
بقم العمل . بالإضافة إلى عدم وجود فروق بين الجنسين فى القم المرتبطة 
بتوجيه العمل » والقم المرتبطة بالتعبير عن الذات ( 55102وع7ط<اء-5©11 ) فى 
مجال العمل . وقد أظهر الذكور أهمية كبيرة للمكافات الخارجية المرتبطة 
بالعمل عن الاناث . ما تبين أن الخريجين الجدد من الجنسين أقل تطلعاً لفرص 
الترقية والمناصب القيادية . 

وقامت جان جاكينباخ ( 1978 ,ع8361ع 6361 ) بدراسة أثر العرقية 
( 586) والنوع والفروق فى أهداف المهنة على الاتجاهات نحو دور المينس فى 
المنزل وف العمل . ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق الأدوات النفسية 


للك 





التالية مقياس دور الجنس ٠.‏ ومقياس الاتجاهات نحو النساء على عينة مكوبة 
من 5٠٠5‏ من الطلاب الدكور والاناث من البيض والسود الذي تخعلف 
أهداف مهنتهم وفقَا لتنميط دور الجنس . ويقيس المقياء ىن الأول الأدوار 
الجنسية للمرأة فى المنزل والمحيطل الشخصى . فى حين يقيس المقياس الثالى 
الأدوار الجنسية فى بيكة العمل وقد انتبت النتائج إلى أن الإناث السود يتسس 
باتجاهات تقليدية حو الأدوار ‏ الجنسية ف البيئة المنزلية عن الاناث البيض . 
ا تتسم الاناث السود والبيض معاً فى الاتجاهات يحو الأدوار الجدسية فى بيئة 
العمل . بالإضافة إلى أن الاناث البيض والسود أكثر تحرراً فى اتجاهاءين نحو 
الأدوار الجنسية فى كل من البيثة المنزلية والوسط الشخصى عن الذكور البيض 
والسود ولدراسة الاتجاهات نحو النساء كمديراتك, قام بيريرا 
( 1978 ,قوضاء2عء2 ) بتطبيق مقياس الاتجاهات نحو النساء كمديرات على عينة 
مكوية دوه 16 1 قكرا بوتيالة "أشن .من الدوى” يعسلوة “طول الؤقت 
( عسةغ-111ه5) مى ثلاث مؤسسات مختلفة وتتسم عينة الاناث بأنين أكبر 
سنا من الذكور إلى حد ما ولديين خخبرة قليلة فى مجال العمل » ورواتبين 
قليلة » بالاضافة إلى أنبن أقل تعليماً نظامياً . وقد بيت النتائئج. أن البيانات 
الشخصية مثل السن والنوع » وبيانات عن المؤسسة مثل المرتب واخمر ترقية فى 
مجال العمل لا ترتبط بالاتجاهات محو النساء كمديرات . وهذا عكس ما جاء 
فى الدراسات السابقة فى أن النساء أكثر تفضيلا للاتجاهات نحو التساء 
كمديرات . 


وقام سكاب ( 1979 ,56158) بدراسة الفروق بين المراهقين السود 
والبيض الذين لم يعدو' بعد لخحياة العمل ولتحقيق هدف الببحث ١‏ تم تطبيق 
استخبار لقياس الاتجاهات نحو العمل ( مثل الحاجة إلى الحرية » والاستقلال فى 
العمل . ومواصفات العمل وفلسفة العمل العام . والمكافات ) على عينة 
مكونة من ١748‏ من المراهقين السود والبيض فى ولاية جورجيا بالولايات 
المتحدة 000 . وقد تم تحليل البيائات فى ضوء متغيرات النوع والعرقية . 
ئج إلى أن الذكور البيض والسود والاناث السود أكثر تفضيلا 

35 نحو ) فى العمل ٠.‏ فى حين أن الاناث البيض أقل اهتاما بهذا 


5515 





الاتجاه . ولقياس الاتجاهات نحو الزوجات العاملات فى الريف . قامت 
اليزابيث فينتورا واخرون (31.,1979 .© ,28تاأاوعلا ) بتطبيق مقياس 
مكون من 7٠١‏ عبارة لقياس الاتجاهات نحو الزوجات العاملات على "١‏ طالباً 
و ٠‏ طالبة بالجامعة . وقد انتبت النتائج إلى أن اتجاهات الإناث نحو النساء 
العاملات أكثر إيجابياً من الذكور . وقام موراى واتكنسون 820 3410112 ) 
( 1981 ,ههكسة لق بدراسة الفروق بين الجنسين فى الرضا عن العمل على 
عينة قومية مكونة من ١6174‏ من الجنسين فى كندا . وقد تبين أن الإناث أقل 
رضي عن عملهن من الرجال نظراً لرواتبين المدخفضة وندرة فرص الترق عن 
الذكور . وقد تم مناقشة النتائج وفقا لتغير الاتجاهات نحو عمل المرأة . 

ولقد افترضت الدراسة التى قام بها ديلارد وكامبل 380 211130 ) 
( 1980 ,للءطمده0© أنه لا توجد فروق دالة إحصائية لأثر النوع 
والمجموعات العرقية فى القم المرتبطة بالمهنة والطموحات المهنية » ولتحقيق 
هدف البحث . تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : مقياس المكانة 
الاقتصادية ‏ الاجتاعية » ومقياس قم العمل » ومقياس الطموحات المهنية 
عل عينة مكونة من ١54‏ من:السود ( ٠١١‏ إناث » 48 ذكراً ) و44 من 
البيض ( 07 أنئى » و45 ذكراً » و١4‏ من البرتغاليين 91 أنثى و5١‏ 
ذكراً ). وانتهت التتائج إلى وجود فروق دالة إحصائية بين قيم العمل 
والنيجموعات العرقية الثلاث » وبين الطموحات المهنية للذكور السود والبيض 
والبرتغاليين » وبين قم المهن للإناث والذكور السود » وفى القم الوسيطة مثل 
تفضيل النشاطية والاتجاهات نحو المكسب للاناث السود والبيض 
والبرتغاليات » وبين قم تفضيل النشاطية والاتجاهات نحو المكسب للذكور 
والاناث البيض » وبين الاتجاهات نحو المكسب والاحساس بالتباهى فى العمل 
للذكور والإناث البيض . 6 بينت النتائج أيضاً أن مستويات القم المهنية بين 
كل من الذكور والاناث السود والبرتغاليين متشابهة عن مستويات القم المهنية 
للذكور والإناث البيض . 


وقام ولكر واخرون ( 21.1982 .)6 ,78/21165) بدراسة الفروق بين 


دلحا 





الجنسين فى قيم العمل من حيث مدى التشابه والاختلاف فى هذه القيم فى ضوء 
الفروض التالية : 

. توجد فروق دالة إحصائية بين الجنسين فى قم العمل الختلفة‎ )١( 

(1) توجد علاقة بين وجود الأطفال فى المتزل وقم العمل امختلفة . 
ولتحقيق هدف البحث »ء ألقى الضوء على مايل : قيم العمل الجوهرية » وقيم 
العمل السطحية » وكفاية الموراد » والعلاقات بالزملاء فى محيط العمل » 
والملائمة ( 0021076816866 ) على عينة مكونة من ١14.8‏ من الذكور 
والإناث العاملين . وقد انتبت النتئج. إلى وجود فروق بين الجدسين فى قم 
العمل الجوهرية والسطحية . وتبين أيضأ أن وجود أطفال مداع ل انيل 
الحضانة أو فق سين الملارسة أو كلييها برتيط ارتياظاً سالباً معظم القع المرتبطة 
بالعمل بالنسية للإناث . وقد أمكن الاستنتاج أن النساء العاملاات اللا لديين 
أطفال يعانين من عدم القدرة على الاندماج فى محيط العمل . ويبدف البحث 
الذى قامت به نانسى جوريك وهالعبا ( 1981 ,11216028 لسة غ111 ) 
إلى الكشف عن توجهات العمل ومستويات الرضا عن العمل لدى مجموعة من 
ضباط الأمن من النساء فى إصلاحية الأحداث مكونة من ٠‏ : أنثى بالمقارنة إلى 
عينة أخرى مكونة من ١78‏ ضابطاً فى نفس الاصلاحية لقياس مدى أهمية 
العمل وفقاً لتغير النوع والاتجاهات المرتبطة بالعمل , وتم إلقاء الضوء عل 
المجالات الثلاثة التالية : 

287260152 051410028[ اللخنصائص الديموجرافية والنزوعية‎ )١( 

(؟) الاتجاهات نحو المشرفين والعمال وزملاء الاصلاحية . 

(؟) مستويات ومحددات الرضا عن العمل » وعلى وجه الخصوص 
الأهمية النسبية لطبيعة العمل والعلاقات بالآخرين فى مكان العمل وأثر هذا على 
مستوى الرضا عن العمل . وانتهت النتائج إلى عدم وجود فروق يين الجدسين . 
فى الرضاعن العمل كضابط أمن فى مؤسسة إصلاح الأحداث . وتدعم هذه 
النتائج نموذج العمل ( 700061 108) الذى يفترض أن اتجاهات النساء 
العاملات نحو العمل ما هى إلا دالة لموقع المرأة فى التركيب التنظيمى فى ' 
مؤسسة العمل وطبيعة العمل . 


اوقحلا 





وقامت كاثرين دالى وسيان وهاموند 220 لا[182) 
( 1984 ,20ه:تصدريو11 بدراسة التوجه نحو العمل فى ضوء المتغيرات التالية : 
النوع ومستوى العمل والمكانة الزواجية . ولتحيق هدف البحث » تم تطبيق 
مقياس أهمية العمل ( 566 ع326 انمم ده [ 0[ ) عل عينة مكونة مس ه6١١‏ 
إناث و44 ذكراً من المستخدمين فى المستشفيات » وتتراوح أعمارهم من ١8‏ 
إلى هه سنة . وقد طلب من كل فرد من أفراد العينة أن يقوم بترتيب خمسة 
توجهات داخخلية نحو العمل وخمسة أخرى نخارجية نحو العمل وفقاً لأهميتها 
بالنسبة له أو لها ويعمل أفراد العينة فى العيادات العقلية والبعض الآخر فى 
مكاتب الأرشيف بالمستشفيات . وتمثل المتغيرت المستقلة ما يلى : مستوى 
العمل » النوع ؛ والمكانة الزواجية . فى حين يمثل توجه الفرد نحو العمل المتغير 
التابع . وقد انتهبت النتائج باستخدام تكنيك تحليل التباين العامل إلى عدم 
وجود فروق دالة إحصائية بين الجنسين فى التوجه نحو العمل . فى حين توجد 
تأثيرات دالة لكل من نوع الوظيفغة ( العمل فى العيادات » والعمل فى مكاتب 
الأرشيف ( » والمكانة الزواجية ( أعزب ومتزوج ) . وقد تبين أن الأفراد 
الذين يعملون فى العيادات العقلية يتسمون بتوجهات داخلية نحو العمل عن 
هؤلاء الأفراد الذين يعملون فى مكاتب الأرشيف . 

وبالاضافة إلى ذلك »ء انتبى الثراين العامل إلى وجود تفاعلات دالة 
متغيرات النوع ونوع الوظيفة والمستوى التعليمى ؟ تبين أن النساء أقل. دافعياً 

نحو العمل عن الرجال . ولدراسة أثر توظيف الأمهات وشكل الأسرة على 
تنميط دور الجنس للأطفال والاتجاهات التقليدية للأمهات » قامت كارول 
ماكينون واخخرون ( 1984 ,.لة .64 ,«مسطسطكءاء23 ) بتطبيق المقاييس النفسية 
التالية : مقياس الاتجاهات نحو النساء على عينة الأمهات . والمقياس الفرعى 
تمبيز دور الجنس وتعليم دور الجنس على عينة من الأطفال » على جموعة مكونة 
من ٠‏ أسر ة أحادية الوالد ( 122011165 غمع: 512816-22 ) حيث تكون الام 
عاملة و ٠١‏ أسرة كاملة ( 121211165 أع3 121 ) حيث تكون الأم ربة منزل . 
وتحتوى كل الأسر سواء كانت أحادية الوالد أو . بها الوالدان على طفل 'يتراوح 
عمره من ” إلى 5 سنوات . وقد بينت النتائج أن الأمهات العاملات أكثر 


ل لحا 





عر فى الاتهاهات تو النساء عن الأأمهات عير العاملات م تبيى أن الأطفال 
الديى ينتمود إلى الأسر أحادية الوالد. يظهرون قدرا كبيرا من التحرر ى 
توجهاتهم نحو دور الجنس . بالاضافة إلى أن الأطفال وخاصة الاناث من الأسر 
المطلقة أقل اهتاما بالتنميط الجنسى 
ولدراسة العلاقات البينية للفروق بين الجنسين فى الفركز حول العمل 
( لإغتلهءاصع© عاءه*8 ) بين أعضاء الكيبو تز ( ققعطسعم 2إباططؤع1 ) قام 
ليفتان ( 1985 ,88غ13لا.1 ) باختبار الث ثيرات الاجتاعية والفايز الجنسى فى 
ضوء صحة الفرض التالى : أن عمل المرأة أقل تمركزاً عن الرجل . ولاختبار 
صحة الفرض » تم تجميع مجموعة من البيانات من خمس مجموعات عمرية من 
النساء والرجال من خلال ثلاث دراسات تم إجراؤها على أعضاء الكيبوتز 
( مثل الدراسات التى أجريت على الذكور والاناث فى المدارس العليا والعمال 
فى الصناعة والزراعة . وكبار السن ) . حيث أعيد تحليلها مرة أخرى حتى تم 
المقارنة للوصول إلى الفروق الجنسية فى مستويات الأعمار المختلفة نحو العمل 
والتوافق وقد بيست النتائج وجود فروق بين الجدسين فى العلاقة بين العمل 
والتوافق وفقاً لتغير السن » حيث تبين أن العلاقة الارتياطية بين العمل والتوائق 
سالبة بالنسبة للإناث فى مستويات العمر امختلفة عن الرجال . وقد تم تفسير 
هذه النتيجة ى ضوء أن المرأة أقل تمركزاً حول العمل بسبب العديد من 
المتغيرات مثل . درجة تعليبها التخفض * وقلة فرص العمل » والصراع بين 
العمل ومتطلبات الأسرة والاحباط الشديد من الوظائف الوضيعة 
( 305 ع8ص3ل22مع06 ) والتنشعة الاجماعية والاستعدادات الطبيعية للعمل . 
وقامت كريستين يونت ( 1986 ,2101ل ) بدراسة العلاقة بين مفهوم الذات 
والنوع وأغاط دور الجنس والسمات المنبئقة من العمل 22618624ع-7/0712 ) 
( 15لة15 فى ضوء النظرية النشاطية الانتاجية 207 01 بزرمعط1' ) 
) 2661711 حيث إنبا قامت بعرض إطار نظلرى ألقى الضوء على تقسم العمل 
وفقاً للنوع لتفسير ما إذا كان هناك ارتباط بين أنماط دور الجنس ومفهوم 
الدات لكل من الدكور والإناث ووفقاً لهذا الاطار . فإنه أمكى التوصل إلى 
أن تصور الدات يتكون نتيجة للإجراءات المنبثقة من النشاطات الانتاجية 


لحل 





ويسيب عدم الاختلاط الجنسبى ( 568168211092 5610121 ) فى 0 
وعليه » فإنه تظهر بعض السمات المعينة لكل من الاناث والذكور . 
انتبت النتائج على عينة عينة مكونة من 59868 من الذكور والاناث إلى د 
العلاقة بين مفهوم الذات والسمات النبثقة من العمل باختلاف النوع . كا 
تختلف العلاقة بين أنماط دور الجنس والسمات المنبئقة من العمل باختللاف 
النوع . 

وقام نورئكوت ولو ( 08/2,1987.آ حصة 6غأمء8102]5 ) بدراسة أثر 
النوع فى الخبرة الذاتية ( ععمع23عماء 1076اء51[6) للعمل . ولتحقيق 
هدف البحث تم تطبيق مقياس الرضا عن العمل على عينة مكونة من ١85‏ 
ذكراً و954١‏ أنثى من سعاة البريد ( 681511615 67 1]عآ ) و5172 ذكراً و0 
أنثى من مصنفى الرسائل ( 505655 164465 ) فى كندا . وقد تبين أن عمل 
تصنيف الرسائل عملا أوتوماتيكياً ولا دل للفرد فى هذا الاجراء » وهذا 
بخلاف عمل ساعى البريد . وقد بينت النتائج أن سعاة البريد أكثر رضا عن 
ع نك ١‏ بغض النظر عن التوع . كا تبين أن الاناث فى كلتا 
الوظيفتين أقل رضا عن عملهن نظراً لقلة رواتبين » وعدم السماح لفن بالعمل 
كل الوقت ( 26ماغ [آنة ) . ولدراسة أثر العرقية والفروق الجنسية فى قيم العمل 
الإدارى ع أنه نتبت دراسة بريئر واخرين ( 1986 و.[ة. اع ,276161) على عينة 
مكونة من ١7١‏ ذكراً من البيض » و48 أنثى من البيض » وه ذكراً من 
السود » /ه أنثى من السود من المدراء إلى أن الإناث البيض 0 
على النواتج الخارجية ولقم الحجل مدل الاجدراة من الآخرين عن الذكور 
البيض . فى حين وضع الذكور السود أهمية كبيرة على النواتج الخارجية عن 
الاناث السود . ؟ أن المدراء السود من الجنسين يضعون أهمية كبيرة على 
الاستقلال فى العمل عن المدراء البيض من الجنسين . بالإضافة إلى أن النساء 
الببيض والسود يضعن تأكيداً على خصائص العمل الجوهرية مثل تنوع المطلب 
والشعور بالامتياز عن الرجال ٠‏ ويضع الذكور البيض تأكيداً أقل على التواتتج 
الداحلية أو الخارجية عن المجسموعات الأخرى من أفراد العينة » ويظهرون 
وي منخفضاً نحو قيمة استقلال العمل . 


لحل 





ولدراسة النضج المهنى ( 114لا 1هتط رعع82ه) ) والالترام نحو العمل 
( 1ده8 0غ امعط )تم درمت ) لدى طلاب الجامعة فى ضوع المتغيرات التالية : 
التو عء والمستوى الاقتصادى ‏ الاجتاعى . مستوى الكلية » قام نيفيل 
وسوبر ( 1988 ,5م50 880 [1آلاعل8 ) بتطبيق مقياس فو المهنة 082667 ) 
( لا#مخصء 7ه[ الاعسرمما1ء 12 ومقياس أسصمية العمل على عينة مكونة من 
8 أنثى و18 ذكرا من طلاب الجامعة . وقد بينت النتائج أن الالتزام نحو 
العمل مرتبط ارتباطاً موجباً بالنضج المهنى كا تبين أن الطلاب من الجنسين 
الذين على وشك التخرج يحصلون على درجات مرتفعة فى الأنشطة المرتبطة 
بالتخطيط نحو المهئة عن الطلااب الجدد . بالإضافة إلى أن الاناث أكثر التزاماً 
نحو المنزل عن الالتزام نحو العمل عن الرجال » ويتسمن بعدد قليل من القمم 
المرتبطة بدور العمل عن الرجال . 

وقام واطسن والان ( 1989 ,1188 220 د7/2650 ) بدراسة مقارنة 
لدرجات المللاب فى مقررات توجيه العمل : والدرجة العامة للمقررات فى 
أهمية دور العمل فى ضوء| متغيرات النوع واضستلاف اللغة على عينة مكونة من 
طالباً وطالبة فى الفرقة الأولى بجامعة إفريقيا الجنوبية ( 4” ذكراً يتكلمون 
اللغة الافريقية » و 4؟ ذكراً يتكلمون اللغة الإنجليزية » و54 أنثى| يتكلمن 
اللغة الافريقية » و 74 أنثى يتكلمن اللغة الانجليزية ) . وقد بينت النتائج أن 
الطلاب الذين يحصلون على درجات مرتفعة فى مقررات توجيه المهنة يحصلون 
أيضاً على درجات مرتفعة فى مقررات أهمية دور العمل . 6 لا توجد فروق 
دالة فى الاتجاهات نحو دور العمل بالنسبة للنوع أو لاختلاف اللغة . 

كا انتبى شوكلا واخرون ( 1989 ,.1[ أ ,13انط5) إلى أن اتجامات 
النساء المتزوجات تحو العمل سالبة » ويعزو ذلك إلى عدم توافر الفرصة لحن ى 
مجالات العمل امختلفة كل الوقت » وخفض رواتبين » كا أن وجود الأطفال 
يعوق من اندماجهن فى العمل . 

وبالاضافة إلى ذلك » توجد بعض الدراسات التى تناولت العلاقة , بين 
الدجماطيقية والاتجاهات نحو المرأةء فقد توصل جونستون 
( 1975 ,ضهغفصطه 3 ) إلى وجود علاقة دالة سالبة -5/, بين الدجماطيقية 





ملي 





والاتجاهات نحو المرأة . وقد قام برانت ( 852214,1978 ) يتطبيق مقياس 
الدجماطيقية الختصر من إعداد روكيش ومقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة ى 
حال التدريس الجامعى على عينة مكونة من 88 مفحوصاً ومفحوصة »ء فبلغ 
معامل الارتباط بين المقياسين -7”, وهى علاقة دالة . ومن ثم يتبيي أن 
اتجاهات الأفراد ذوى الدرجات المرتفعة فى الجمود الفكرى نحو عمل المرأة فى 
وبالرغم من تعدد الدراسات التى ألقت الضوء على متغير الدجماطيقية 
والبحوث التى تناولت الاتجاهات نحو عمل المرأة فى المجالات الختلفة إلا أنه 
توجد ندرة فى الآداب السيكولوجية العربية والأجنبية فى الدراسات التى 
تناولت العلاقة بين الدجماطيقية والاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس 
الجامعى ما عدا دراسة برانت ( 81782],1978) فى ضوء الفروق بين 
الجنسين . ومن ثم يمكن تحديد مشكلة البحث ف الاجابة على التساؤلات 
التالية : 
)١(‏ هل توجد فروق دالة إحصائية بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذكور 
ومرتفعات الجمود الفكرى من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
مجال التدريس الجامعى ؟ 
(؟) هل توجد فروق دالة [حصائية بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الجمود الفكرى فى الاتجامات نحو عمل المرأة فى محال 
التدريس الجامعى ؟ 
(") هل توجد فروق دالة إحصائية بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومرتفعات الجمود الفكرى من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
( 5 ) هل توجد فروق دالة إحصائية بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الجمود الفكرى من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
مجال التدريس الجامعى ؟ 


؟1١84‎ 





© مناهمج البحصث : 
(أ) أدوات البحث : 
تتكون أدوات البحث من مقياسين رئيسيين هما : 
)١(‏ مقياس الجمود الفكرى : 
قام روكيش ( 1960 ,طعهدع 1801 ) بتصمم الصورة ( 18) لقياس 
الجمود الفكرى ( 170812241518 ) بناء على تصوره النظرى عن التنظم المعرق 
للشخصية . وأيضا ببدف التحقق من صدق النظرية التى تقن خلف التنظم 
المعرق للشخصية عن طريق إخضاعها للدراسة والبحوث التجريبية وقياس 
الفروق الفردية الموجودة فى درجة انفتاح أو انغلاق أنظمة المعتقدات 
( قصنعئولا5 8611675 ) . وقد كانت أول صورة وضعها روكيش لقياس 
الجمود الفكرى الصورة ( 4 ) وهى مكونة من 85 عبارة » ثم أجريت لها عدة 
دراسات وروجعت أكثر س هرة » فظاهر لما أكار من صورة وهى : 
الصورتان ( 1, 18) من أكثر الصور اتتشاراً وشيوعاً فى البحوث والدراسات 
( 15) على 1٠‏ عبارة » وقام بنقلها إلى اللغة العربية صلاح الدين أبو ناعية 
ورشاد عبد العزيز موسى ( ١9141‏ ) . 
© ثبات مقياس الجمود الفكرى : 
قام ستانل ومارتن ( 1964 ,ه1غة14 لصة لإعاصة]5 ) بعحساب معامل 
الثبات لمقياس الجمود الفكرى (الصورة 1) باستخدام معامل الفا 
لكرونباخ ٠‏ وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ١17‏ من طلاب الجامعة يقسم 
علم النفس » فبلغ معامل الثبات 56 . وتوصل صلاح الدين أبو ناهية ورشاد 
عيد العزيز موسي ( ١9581‏ ) إلى حساب ثبات المقياس بطريقتين : 
أوهما : طريقة التجرئة النصفية » حيث ثم 7 تطبيق المقياس على عينة 
مكونة من 548 طالبا وطالبة يجامعة الازهر ( ١١17‏ طالبا من كلية التربية » 


احلمينا 





قد بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم - 7١,75‏ سنة والانحراف المعيارى 
0 1 ء و؟؟١‏ طالبة من كلية الدراسات الإنسانية » وقد بلغ المتوسط 
الحسابى لأعمارهن > 45,؟7 سنة والانحراف الحارف > ١,١‏ ) . فبلغ 
معامل الارتباط بين العبارات الفردية والعبارات الزوجية للمقياس بعد استخدام 
معادلة سبيرمان ‏ براون لتصحيح طول المقياس إلى 84, . لعينة الذكور ‏ 
5 لعينة الإناث » و87, للعينة الكلية . 


ثانيهما : تم تطبيق مقياس الجمود الفكرى على عينة مكونة من مائة طالب 
التطبيقين ثلاثة أسابيع » فوصلت معاملات الارتباط إلى : 'الار » 59, » 1/4, 
للعينة الكلية » ثم لعينة الذكور والاناث . 

© صدق مقياس الجمود الفكرى : 

قام جاى ( 1969 ,/ا3) بإيجاد الصدق العامل لمقياس الجمود الفكرى 
وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من 71٠١‏ طالباً وطالبة من طلاب جامعة 
أريزونا » وباستخدام رك الكرلت اسان عر ل ا 
الو الأول 5 2 لقا صدق مقياس 00 0 فى البيئة المرية 
ناهية ررقاف عبد و موسى » ١9417‏ ). ويتضح مما سبق أن قياس 
الجمود الفكرى خصائص سيكومترية مرضية من حيث الثبات والصدق 

(؟) مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى : 

يعتبر كيركباتريك ( 1936 ركه 51 قط 111 ) أول من وضع مقياسا 
0 الانتجاهات 3 مساواة 1 سانيا وام و ْم توالى 
المرأة وأشوارها الاجتاعية 0 يحالات ل اخاة 0 : سينس ل 
( 1972 ,طعتعساء1ة1 لمح 6م58 ) وهايمر واتكنس 200 1131062 ) 
( 1937,قصاعانةم وسكاب (5086,1979) وشوكلا وآاسمرون 
( 21.1989 .4 ,هلطنتط5) واطسن وآخرون .© 500]ة/19) 


"0 





(8[..1989 وشوجمير واخرون ( 21,1988 .اع ,تتمدونا© ) وكومن 
وليفينجود ( 628000,1978 1.6200 250 عم ) ونيفيل وسوبر 
( 1988 ,«عرنا5 لسمة اااباعلظ ) وبيوتيل ( 1984 ,1[عإناع8 ) وفينتورا 
واخرون ( 1979 .لة .ككء م,قتتااصع ل ) وبيريرا ( 1978 رقعزاعووءط ) 
وروسنياخ واخمرون (81.,1979 .اء ,كإعةطمء105) وهيكس 
(8115,1978) والسويرث وهاندل 220 ط)نزننتواط ) 
( 1978 ,اعلسمط وجراكينياخ ( 1978 لع ةطمعطءة0 ) وسيوبولت 
وجرونفليد (10,1976ع1 دصعنا1© لصة غامطو 5 ) وبالرغم من تعدد تلك 
المقاييس والاختبارات لقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة » إلا أنه لم توجد 
مقاييس لقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجالات معينة بوجه عام » وفى 
يجال التدريس الجامعى بوجه خاص . لذا كانت هناك الحاجة إلى مثل هذه 
المقاييس والأدوات ‏ السيكومترية . ومن ثم قام برانت ( 1979 87324,1978) 
بتصمم مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس اللجامعى . ويتكون 
المقياس فى صورته النبائية من عشرين عبارة وتغطى الجوانب التالية : تفوق 
المرأة فقط فى تدريس الفنون والآداب » وقدرة المرأة على التدريس » عدم 
القدرة على المطالبة بالمساواة » عدم القدرة على أن تصبصم أستاذة بالجامعة » 
المساواة فى المعرفة العلمية » الاهتّام بكم المعرفة العلمية » التشتت الذهنى » 
التكوين النفسى » عدم الاهتام بكيفية التعليم » جلب الاحترام من الآخرين » 
عدم القدرة على التأثير والاقناع » تشجيع الميول » الشعور بالارتياح » عدم 
القدرة على التنظم والانتظام » الالتزام بتدريس مواد معينة » عدم القدرة على تقديم يد 
العون والمساعدة » القدرة على تقبل النقد » القدرة على تدريس كل التخصصات 
العلمية » وتم نقله إلى اللغة العربية ( مديحة منصور سلم ١95١‏ ) . 

© ثبات مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى : 

تم حساب ثبات مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى محال التدريس 
الجامعى بطريقتين : 

أوهما : طريقة التجزئة النصفية » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة 


لخيفق 





من 77 طالياً و 6 طالبة بالجامعة . حيث بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم 
4 سنة ويحساب معامل الارتياط بين درجات العبارات الغردية ودرجات 
العيارات الزوجية فوصل إلى 5لا, . وباستخدام معادلة سبيرمان ‏ براون 
لتصحيح طول المقياس قبلغ معامل الارتباط 88, . 

وثانيما : طريقة إعادة الاختبار وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة 
من ١١١‏ طلاب بالجامعة . حيث بلغ المتوسْط الحسالى لأعمارهم 71,5 سنة 
مرتين بفاصل زمنى قدره خمسة أسابيع فوصل معامل الارتباط بين الإجرائين 
لل 56, ( 1978 ,أ1صهء8 ) وبالاضافة إلى ذلك » تم حساب معامل ثبات 
المقياس بطريقة ألفا لكرونباخ » وذلك بتطبيق المقياس عبل عينة مكونة من مائة 
طالب وطالبة بجامعة الأزهر فى التخصصات العلمية والأدبية » وقد بلغ معامل 
الثيات ,53١‏ . ( مديحة منصور سلم » 1١595١‏ ). 

© صدق مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس 
الجامعى : 

تم حساب صدق مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس 
الجامعى بطريقتين : 

أونهما : الاتساق الداخلى » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة من 
7 طالباً و47 طالبة بالجامعة » ثم تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل 
عبارة والمجموع الكلى لعبارات المقياس . ويوضح جدول ( 7 : ١‏ ) معاملات 
الارتباط لهذه العبارات ودلالتها الاحصائية . 

وثانييما : طريقة الصدق اتفييزى » حيث ثم تطبيق المقياس على مجموعة 
مكونة من 86م ذكراً وأنثى (وه أنثى » وا ذكرأع)ء وقد بلغت 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعينة الإناث 866 ء "ارلا ولعيتة 
الذكور 6١,٠7‏ ء» ٠١,5‏ ويحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية بلغت 
قيمة وت * 7,7١‏ . ويتضح من ذلك أن اتجاهات الاناث نحو عمل المرأة فى 
مجال التدريس الجامعى أكثر إيجابياً من اتجاهات الذكور . وبالإضافة إلى ذلك . تم 


فض 





تطبيق المقياس على مجموعتين من الاناث ؛ حيث تكونت الأول من 4١‏ امرأة 
من اللاى تعملن فى مجالات غير تقليدية مثل إدارة الأعمال ؛ والبحث 
جدول )١:0(‏ 
معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والنجموع الكلى لعبارات مقياس 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى 
ودلالتها الإحصائية (ن - 9٠‏ ) 





» دالة إحصائيا عند همستوى ثقة 55, 





العلمىء والزراعة والحندسة؛ والثانية من 417 امرأة مى اللافى تعمان فى يجالات عمل 
تقليدية مثل : التدريسء الاقتصاد المنزلى والآداب. وقد بلغت المتوسطات الحسابية 
والانحرافات المعيارية كا يل: 087,1 7,75 للعينة الاولى؛ و ١١,١١83‏ للعينة 
الثانية . وبحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية . وصلت قيمة وت » إلى 
7 . ومن ثم يتضح أن اتجاهات النساء اللانى تعملن فى وظائف غير تقليدية 
أكثر إيجابياً نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى من اتجاهات النساء اللاثى 
اتعملن فى وظائف تقليدية ( 8886,1978,1979) . ومن ثم تدعم هذه 
النتائج الصدق اتمييزى للقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى يمال التدريس 
االجامعى . وبالاضافة إلى ذلك » قامت مديحة منصور سلم ( ١5151١‏ ) بحساب 
صدق المقياس باستخدام طريقة الاتساق الداخلى وذلك بتطبيق المقياس على 
عينة مكونة من مائة طالب وطالبة بجامعة الأزهر فى التخصصات العلمية 
والأدبية » ثم تم حساب معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والمجموع الكل 
لعيارات المقياس » ويوضح جدول 0١(‏ ”») معاملات الارتياط لهذه 
العبارات ودلالتها الاحصائية . 

© عينة البحث : 


تكونت عينة البحث الراهن من مائة طالب وطالبة يجامعة الأزهر من 
كليات التربية والدراسات العربية والاسلامية والدراسات الانسانية موزعة على 
أريع حموعات » حيث تكونت المجموعة الأولى من ١١‏ طاليا من ذوى الجمود 


مف 





جدول رلا ") 
معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والمجموع الكلى لعبارات مقياس 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى 
ودلالتها الإحصائية ون > )١٠١١‏ 


معاملات الارتباط 








الفكرى المرتفع ( المتوسط الحسالى لدرجاتهم على مقياس الجمود الفكرى 
- 3191,97ء والانحراف المعيارى > 9,8 )»2 وبلغ المتوسط الحسالى 
لاعمارهم - 7١,09‏ سنة والانحراف المعيارى > 5 4,؟ . والثانية من ه؟ 
طالباً من ذوى الجمود الفكرى المنخفض ( المتوسط الحسالى لدرجاتهم على 
مقياس الجمود الفكرى - 48,8 ١‏ والانخراف المعيارى 7,57 ). وبلغ 
المتوسط الحسابى لأعمارهم 7١,7‏ سنة والانحراف المعيارى > 8لا ؟ 
والثالثة من 75 طالبة من ذوات الجمود الفكرى اللرتفع ( المتوسط الحسابى 
لدرجاتهن, على مقياس الجمود الفكرى - ١97,45‏ والانحراف المعيارى 
> 9,34 ) » وبلغ المتوسط الحسالى لأعمارهن - 514,١؟‏ سنة والانخراف 
المعيارى > 7,١14‏ . والمجموعة الرابعة والاخيرة من ١١‏ طالبة من ذوات 
الجمود الفكرى المنخفض ( المتوسط الحسالى لدرجاتهن على مقياس الجمود 
١49,348‏ والانحراف المعيارى 17,737 )ء وبلغ المتوسط الحسالى 
لأعمارهن - 7١,55‏ سنة والانحراف المعيارى - 7,١4‏ . 

ج  .‏ إجراءات البحث : 

تم تطبيق مقياس الحمود الفكرى ومقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى 
حال التدريس الجامعى على عينة مكوئة من مائتي طالب وطالبة ( مائة طالب 
ومائة طالبة ) من جامعة الأزهر فى الكليات التالية : كلية الدراسات العربية 
والإسلامية » وكلية التربية والدراسات الإنسانية فى الفرق الأولى والثانية 
والثالئة فى التخصصات الأتية : شعبة عامة . الكيمياء » الطبيعة » وعلم 
النفس . وبعد تطبيق الآدوات النفسية المذكورة » تم تصحيح مقياس الجمود 
الفكرى بناء على مفتاح التصحيح الذى وضعه روكيش ( صلاح الدين أبو 
ناهية ورشاد :عبد العزير مويق .+ /1)01441< وأيضاء تم تصحيح مقيان 
الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى وفقا لمفتاح التصحيح 
الذى أشار إليه ولم برانت ( مديحة منصور سلمم » ١19١‏ ) . ثم قام الباحث 
بتقسيم أفراد العينة من الجنسين إلى أرباعيات وفقا لدرجاتهم على مقياس الجمود 
الفكرى » حيث يمثل الأرباعى الأعلى الافراد الذين يحصلون على درجات 
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مرتفعة فى مقياس الجمود الفكرى . فى حين يمثل الأرباعى الأدنى الأفراد الذي 
يحصلون على درجات منخفضة فى مقياس الجمود الفكرى . وى ضوء هذا 
الجمود الفكرى المرتفع . و75 طالياً من ذوى الجمود الفكرى المنخفض ء 
وه؟ طالبة من ذوات الجمود الفكرى المرتقع وه ١‏ طالبة من ذوات الجمود 
الفكرى المنخفض ) . ثم استخدمت الاساليب الاحصائية الاتية : المتوسط 
فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى التدريس الجامعى . 

© نتائج البحث : 

: نتائج الفرض الأول‎ )١( 

يتضح من الجدول ( 7 : ” ) المتوسعطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة دات » ودلالتها الاحصائية بين مرتفعى الجمود من الذاكور ومرتفعات 
الجمود من الاناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس المجامعى . 
ويشير الجدول إلى وجود فروق دالة إحصائية بين الذكور مرتفعى الجمود 
الفكرى والإناث مرتفعات الجمود الفكرى لصالح مجموعة الإناث مرتفعات 
الجمود الفكرى فى بنود مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس 
الجامعى التالية : القدرة على مساواتبا بالرجل ف التدريس » المساواة فى المعرفة 
العلمية » الاهتهام بكم المعرفة العلمية »؛ زيادة القت الذهنى ) عدم صلا حية 
التكوين النفسى » عدم القدرة على التأثير والاقناع » تشجيع المرأة للعمل فى 
الجامعة , الارتياح لوجود المرأة فى مجال التدريس الجامعى » عدم القدرة على 
التنظم والانتظام » عدم القدرة على جلب احترام الطلاب » التقليل من شأن 
المرأة » الالتزام بتدريس موادد. معيئة » عدم القدرة على تقدعم المساعدة » القدرة 
على تقبل النقد » القدرة على تدريس كل التخصصات ٠»‏ والمقياس ككل . فى 
حين لا توجد فروق دالة إحصائية بين الجموعتين فى بنود المقاييس التالية : 
التفوق فى تدريس الفئون والاآداب فقطء الافتقار إلى موهلات الاستاذية 
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(؟) نتائج الفرض الثانى ٠‏ 

يتضح من الحدول 07 4 )المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة 9ت ٠‏ ودلالتها الاحصائية بين مرتفعى الجمود الفكرى من الد كور 
ومنخفضات الجمود الفكرى من الاناث ف الاتجاهات بحو عمل المرأة فى جال 
التدريس الجامعى ويبين الجدول وجود فروق دالة إحصائية بين الذكور 
مرتفعى الجمود الفكرى والاناث منخفضات الجمود الفكرى لصالح مجموعة 
الاناث منخفضات الجمود الفكرى فى بنود مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة 
فى مجال التدريس الجامعى التالية : القدرة على مساواتها بالرجل فى التدريس ء 
الاقتقار إلى مؤهلات الأستاذية . المساواة فى المعرفة العلمية ‏ الاهتام بكم 
المعرفة العلمية » ريادة التشتت الذهنى . عدم صلاحية التكوين النفسبى . عدم 
الاهتام بكيفية التعلم . تشجيع المرأة فى الجامعة . الارتياح لوجود المرأة فى 
التدريس . عدم القدرة على التنظم والانتظام . عدم القدرة على جلب احترام 
الطلاب ٠‏ التقليل من شأد اللمرأة . عدم القدرة على تقديم المساعدة . القدرة 
على تقبل النقد . القدرة على تدريس كل التخصصات ء والمقياس ككل . ى 
حين لا توجد فروق دالة إحصائية بين المجموعتس فى بتود مقياس الاتجاهات 
نحو عمل المرأة فى محال التدريس الجامعى التالية : التفوق فى تدريس الفنون 
والآداب فقط ؛ القدرة على جلب الاحترام . عدم القدرة على التأثير والإقناع . 

(*) نتائج الفرض الثالث : 

يشير الجدول ( / : ه ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة « ت » ودلالتها الأحصائية بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومرتفعات الجمود الفكرى من الاناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال 
التدريس الجامعى . ويوضح الجدول وجود هروق دالة إحصائية بين الذكور 
منخفطى الجمود الفكرى ومرتفعات الجمود الفكرى من الإناث لصالح الإناث 
مرتفعات الجمود الفكرى فى بنود مقياس الاتجاهات حو عمل المرأة فى مجال 
التدريس الجامعى التالية : عدم مساواتها بالرجل فى التدريس . المساواة فى 
المعرفة العلمية . عدم صلاحية التكوين النفسبى . عدم القدرة على التأثير 
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والإقناع . تشجيع المرأة للعمل فى الجامعة . الارتياح لوجود المراة فى 
التدريس ٠‏ عدم 0 التنظم والانتظام » عدم القدرة على جلب احترام 
الطلاب ٠‏ التقليل من شأن المرأة » عدم القدرة على تقديم المساعدة . القدرة 
على تقبل النقد . القدرة على تدريس كل التخصصات والمقياس ككل . فى 
حين لا توجد فروق دالة إحصائية بين المجموعتين فى ينود مقياس الاتجاهات 
نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى التالية : التفوق فى تدريس الفنون 
والآداب فقط عدم القدرة على مساواتها بالرجل فى التدريس » الافتقار إلى 
مؤهلات الأستاذية » الاهتام بكم المعرفة العلمية » زيادة التشعت الذهنى » 
عدم الاهتام بكيفية التعليم , القدرة على جلب الاحترام ٠‏ الالتزام بتدريس مواد 


هعيئة . 


(4) نتائسج الفرض الرابسع 

بين جدول ١‏ : 5 ) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
وت » ودلالتها الإحصائية بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور 
ومنخفضات الجمود الفكرى من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى يجال 
التدريس الجامعى . ويشير الجدول إلى وجود فروق دالة إحصائية بين الذكور 
منخفضى الجمود الفكرى . والإناث منخفضات الجمود الفكرى لصالح 
مجموعة الإناث منخفضات الجمود الفكرى فى بنود مقياس الاتجاهات نحو 
عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى التالية : التفوق فى تدريس الفنون 
والاداب فقط » القدرة على مساواتها بالرجل فى التدريس » المساواة فى المعرفة 
العلمية » عدم صلاحية التكوين النفسى » تشجيع المرأة للعمل فى الجامعة » 
الارتياح لوجود المرأة فى التدريس » التقليل من شأن المرأة » الالترام بتدريس 
مواد معينة » القدرة على تقبل النقد » القدرة على تدريس كل التخصصات » 
والمقياس ككل . فى حين لا توجد فروق دالة إحصائية بين المجموعتين فى ينود 
مقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى : عدم القدرة على 
مساواتها بالرجل فى التدريس » الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية » الاههام بكم 
المعرفة » زيادة التشتت الذهنى ء عدم الاهتام بكيفية التعللم » القدرة على 
جلب الاحترام » عدم القدرة على التأثير والإقناع » عدم القدرة على التنظيم 
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عدم القدرة على جلب احترام الطلاب . عدم القدرة على تقديم المساعدة . 

©» تفسي النتائسج : 

يشير جدول 7١‏ : 7 ) إلى أن الاناث مرتفعات الجمود الفكرى يرين 
عدم وجود فروق بين المرأة والرجل فى القيام بالتدريس ف المجال الجامعى » وى 
المعرفة العلمية والاهتام بها . وبالاضافة إلى أبن يشجعن المرأة للعمل فى 
المجال الجامعى . ويشعرن بالارتياح لوجودها فى هذا المجال . م أنها قادرة على 
تقبل النقد » وعلى تدريس كل التخصصات العلمية . فى حين على الجانب 
الآخخر ء فإنين يرفضن الاتجاهات المرتبطة بعدم قدرتها على المساواة بالرجل فى 
امال الجامعى » وزيادة تشتتها الذهنى » وعدم صلاحية تكوينها النفسى » 
وعدم اهتامها بكيفية التعليم » وعدم قدرتها على التأثير والإقناع ١‏ والتنظم 
والانتظام وعلى جلب احترام الطلاب ء وأيضاً يرفضن بشدة التقليل من شأن 
المرأة وأن تلتزم بتدريس مواد معينة » وأنها قادرة على تقديم يد العون والمساعدة 
فى الوسط الجامعى . 

ويوضح جدول ( 7 : 4 ) أن الإناث منخفضات الجمود| الفكرى يرين 
أن المرأة قادرة على التدريس ف المجال الجامعى مثل الرجل » وفى معرفتها 
العلمية » والاهتام بكم هذه المعرفة . وتشجيعها على العمل فى المجال الجامعى » 
ويشعرن بالارتياح لوجودها فى الوسط الجامعى ا أنها قادرة على تقبل النقد » 
وتدريس كل التخصصات العلمية والأدبية فى حين أنبن يرفضن الاتجاهات 
المرتبطة بافتقارها إلى مؤهلات الأستاذية وزيادة تشتتها الذهنى » وعدم 
صلاحية تكوينها النفبى » وعدم اهتامها بكيفية التعلم » وعدم قدرتها على 
التنظم والانتظام » وعدم قدرتها على تقديم يد العون والمساعدة . 

وبين جدول ( 7 : ه ) أن الإناث مرتفعات الجمودا الفكرى يرين أن 
المرأة مثل الرجل من حيث قدرتها على التدريس ف لمجال الجامعى » وفى معرقتها 
العلمية » وقدرتها على تقبل النقد » وعلى تدريس كل التخصصات العلمية . 
بالإضافة إلى أنهن يرفضن الاتجاهات المرتبطة بعدم صلاحية تكويتها النفسى.». 
وعدم قدرتبها على التأثير والإقناع ٠‏ والتنظم والانتظام » وجلب احترام 
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الطلاب . والتقليل مس شأنها » وعدم قدرتها على تقديم يد العون والمساعدة 

وتنتهى النتائج الموضحة فى جدول ( 7 : 3 ) إلى أن الإناث منخفضات 
الجمود الفكرى يرين أن المرأة تتساوى مع الرجل ف القدرة على التدريس فى 
لمجال الجامعى . ومساواتها فى المعرفة العلمية » وتشجيعها على العمل فى المجال 
الجامعى . والارتياح لوجودها فى هذا النمجال .2 والقدرة على تدريس كل 
التخصصات العلمية » وتقبل النقد من الآخخرين . 5 أنبن يرفضن الاتجاهات 
المرتبطة بعدم صلاحية تكوينها النفسى » والتقليل من شأتها » وأن تلتزم 
بتدريس مواد معينة . 

ويرى الباحث أن الاناث سواء كن مرتفعات أو منخفضات الجمود الفكرى 
أكثر تشجيعاً للاتجاهات المرتبطة يعمل المرأة فى يجال التدريس الجامعى وربما 
يعزو هذا إلى التحيز الجنسبى . فى حين لا يشجع الذكور سواء كانوامرتفعى أو 
منخفضى الجمود الفكرى مثل هذه الاتجاهات . وربما يعزو هذا أيضاً إلى 
طبيعة التنشئة الاجتاعية التى مازالت تتيح الفرص وتوفر الامكانات للذكور . 

وتتفق هذه النتائج إلى حد ما مع ما انتبت إليه دراسة جونستون 
( 30815108,1975) ودراسة برانت ( 81884,1978) .. وبالإضافة إلى 
ذلك » يرى الباحث أن هذه النتائج ربما تلقى الضوء على طبيعة التدشئة 
الاجتاعية فى الشرق التى مازالت لا تحبذ ريادة المرأة وتفوقها فى محالات أخحرى 
بعيدة عن نطاق إدارة المنزل والاهتام بالأسرة ورعاية الأطفال وتلبية متطليات 
الزوج . 


تقيض 





جدول رلا ”") 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالتها الإحصائية 
بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذكور ومرتفعات الجمود الفكرى 
من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى 


الاتجاهات نحو عمل 
فى محال 


التفوق فى تدريس الفنون والآداب فقط 
القدرة على مساواتها بالرجل ف التدريس 
عدم القدرة على مساواءها بالرجمل فى التدريس 
الافقار إلى مؤهلات الأستاذية 

المساواة فى المعرفة العلمية 

الأههام بكم المعرفة العلمية 

زيسادة التشعت الذهسي 

عدم صلاحية التكوين النفسى 

عدم الاهيام بكيفية التملم 


القدرة على جلب الاحترام 

عدم القدرة على التأثير والإقناع 
| تشجيع المرأة للعمل بالجامعة 
الارتياح لوجود المرأة فى التدريس 
عدم القدرة على العظم والانتظام 


عدم القدرة على جلب احترام الطلاب 
التقليل من شأن المرأة 

الالتزام بتدريس مواد معينة 

عدم القدرة على تقديم المساعدة 
القدرة على تقبل القد 

القدرة على تدريس كل التخصصات 
القياس ككل 





يفيف 





جدول رلا #4) 
المتوسطات الحسابية والانرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالتها الإحصائية 
بين مرتفعى الجمود الفكرى من الذكور ومنخفضات الجمود الفكرى 
من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى 


الاتجاهات نحو عمل المرأة 
فى مجال 
التدريس السامعسى 


التفوق ف تدريس الفنون والآداب فقط 
القدرة على عساواءها بالرجل فى التدريس 
عدم القددرة على مساواتها بالرجل فى التدريس 
الاففقار إلى مؤهلات الأستادية 

المساواة فى المعرفة العلمية 

الأهيام بكم المعرفة العلمية 

زيادة التشعت الذهنبى 

عدم صلاحية التكوين النفسى 

عدم الاهيام بكيفية التعلم 


القدرة على جلب الاحترام 
عدم القدرة على التأثير والإقتاع 

| تشجيع المرأة للعمل باجامعة 
الارتياح لوجود المرأة فى التدريس 
عدم القدرة على التظم والانتظام 

عدم القدرة على جلب احترام الطلاب 
التقايل من شان المراة 


الالتزام بتدريس مواد معينة 

عدم القدرة على تقديم المساعدة 
القدرة على تقبل اللقد 

القدرة على تدريس كل التخصصات 


المقيساس ككل 





شف 





جحدول 7/١‏ :ده) 


المتوسطات الخسابية والانحرافات المعيارية وقيمة «ت» ودلالتبا الإإحصائية 
بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور ومرتفعات الجمود الفكرى 
من الإناث ف الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى 


التفوق ف تدريس الفدون والاداب فقط 
القدرة على مساواتها بالرجل فى التدريس 
عدم القدرة على مساواتها بالرجل فى التدريس 
الافتقار إلى مؤهلات الأستاذية 

المساواة فى المعرفة العلمية 

الاهتهام بكم المعرفة العلمية 

زيادة التشعت الذهسى 

عدم صلاحية التكوين النفسى 

عدم الاهتام بكيفية التعلم 


القدرة على جلب الاحترام 

عدم القدرة على التألير والإقتاع 
أتشجيع المرأة للعمل بالجامعة 
الارتياح لوجود المرأة فى التدريس 
عدم القدرة على العظم والانتظام 


عدم القدرة على جلب احترام الطلاب 
التقليل من شأن المرأة 

الالتزام بتدريس مواد معينة 

عدم القدرة على تقديم المساعدة 
القندرة على تقبل النقد 

القدرة على تدريس كل التخصصات 


القياس ككسل 


1 ؟ 


مرتفعات الجمود الفكرى 
قيمة رت) 








جدول (/ا: 5) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة د«ت» ودلالتها الإحصائية 
بين منخفضى الجمود الفكرى من الذكور ومنخفضات الجمود 
الفكرى من الإناث فى الاتجاهات نحو عمل المرأة فى مجال التدريس 


















الجامعى 
فى مجال قيمة ر(ت) 
ا ا 5 





الغوق فى تدريس الفتون والآداب فقط 
القدرة على ماوانيا بالرجل فى التدريس 
عدم القدرة على ماواتها بالرجل ف التدريس 
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الفصل التامسع 
حاسة الدعابة 

المدخل النظرى لموضوع البحث : 

تعتبر التربية عملية متصلة لدى أفراد الجنس البشرى حيث تتناول جميع 
جوانب شخصية الإنسان » فهى عبدف إلى إنماء جوانبه النفسية المتعددة ياعتبار 
أن الانسان كل متكامل له أبعاده وله جوانبه المحددة . ولا شك أن أحد هذه 
الجوائب » هو أن تعمل التربية على [ثماء الجانب الانفعالى » بحيث لا تجعل من 
الانسان باردا جامدا ولا متبلد العواطف ( إبراهم عصمت مطاوع ء 
1947 م ص لاه ). 

وتعتبر حاسة الدعابة لدى الانسان من الأهمية بمكان » حيث إنه يفرح 
ويتألم » يحب ويكره » يعفو ويغضب ء وكل هذا وفقا لجهازه الانفعالى وعليه 
تأقى وظيفة التربية لتؤهله كيف يتعامل » وهذا ما يمكن تسميته بالتربية 
الحساسية 8]102عنا0 8 56251]197114 » ويقصد بها اكتساب الفرد مهارات 
حسن التعامل مع أفراد جنسه . ويقول النبى محمد ( مله ) فى هذا الصدد : 
«وإن الله يحب السهل الطلق الوجهده (أبو حامد الغزالى ع 
باات )ص 1 .)1١١‏ 

وما يساعد الفرد على حسن تعامله كفرد فى امجتمع , هو إغاء حاسة 
الدعابة لديه كأسلوب للتعامل مع الآخرين . ومن ثم يمكن أن تلعب تللك 
الحاسة دورا هاما فى تنمية الجانب الانفعالى للإنسان كأحد مكونات القيمة 
كفعل أخلاق » يظهر فى الشعور العاطفى أو الانفعالى بالميل إلى الشىء 
موضوع القيمة أو النفور منه » ومن أمثلته السرور والألم » والحب والكره ء 
وغير ذلك ( فوزية دياب » 1١955‏ ص ص :159 730 ). 


أعارف 





ويرى ايزنك وويلسن ( 5 .11502,1975,2/لا 0م عاأعمء ولا8 ) 
أن الدعابة ما هى إلا نافذة يرى من سخلالها الأعماق الداخديه للمرد وعالبا ما 
تصاحب الدعابة الضحك حيث إنه العلاج السحرى للروح والجسد لأنه 
الوسيلة الوحيدة للوقاية من الامراض النفسية والعضوية . ويو كد العاملود فى 
مجال الطب النفسبى أن العصر الحديث وتقلباته السريعة عل من الأعصاب 
والقلب بيت الداء وليس المعدة 5 كانوا يعتقدون قديما . وتوتر الاعصاب 
يسبب حاليا 5٠‏ / من الأمراض ٠‏ فى حين أن الفرد الفرح المرح الضاحك 
دائما ما تنعدم احتالات إصابته بالامراض النفسية والعصبية ( امال المغرلى ٠‏ 
. ص ٠١١‏ ) . وقديما اعتبر الفلاسفة الضحك مظهرا من مظاهر 
السرور والانشراح لا غير » أو وسيلة للترويج عن النفس من متاعب العقل أو 
الطاقة الحيوية الزائدة على الحاجة أو سلسلة من الأفعال العكسية التى تساعد 
على تشنج الحجاب الحاجز وتقوية الجهاز الصوق وغير ذلك من الآراء التى 
أصبحت فى نظر علم النفس الحديث باطلة بعد أن كشف مكدوجل 
( 1960 ,311عنده12ء24 ) الغطاء عن حقيقتها » فإليه يرجع الفضل فى 
تفسيرها ووصفها ضمن الغرائز الانسانية الحامة , لأنها معقدة التركيب تعقيدا 
يخرجها من دائرة الانفعال المنعكسة البسيطة » ومشتركة بين جميع أفراد النوع 
الإنسانى وبعض القردة والحيوانات الرئيسية . وللضحك مظاهر ثابتة » أهمها 
تشنجات الحجاب الحاجز وبعض عضلات الجهاز التنفسى » وسد اللهاة من 
ان لآخر بطريقة تحدث ذلك الصوت المعروف . وهى موروثة » غير مكتسبة 
بالتعليم أو التقليد , وها مراكز . خاصة فى الجهاز العصبى المر كزى . ولا مثل 
ما للخوف من أثر فى تعطيل كل التصرفات البدنية والعقلية . ولا تقتصر غريزة 
الضحك "5 يرى مكدوجل على ذلك المظهر الخارجى المعروف بحر كاته 
وأصواته الخاصة » بل يصحبها شعور باطنى قوى يصعب ضبطه وقمعهء 
ويزداد ظهورا كلما حاول البعض منعه . ولا اتفعال وجداق خاص يمكن 
التعبير عنه بالسرور ٠‏ أو الانشراح . ولا تصدر عن دافع باطنى أو مؤثر 
فسيولوجى ء وإنما تظهر عادة على أثر إدراك المواقف المعمّدة الخاصة الى تثير 
الضحك بطبيعتها . وأثر المشاركة الوجدانية ظاهر فيها فى سائر الغرائر 
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الاجهاعية الأخرى . فعدوى الضحك سريعة وشديدة الأثر عند سائر الناس 
حتى بين المتفرجين الذيى لا بربطهم أية رابطة وللضحك فوائد كثيرة منها 
إحداث تغيرات فسيولوجية تساعد على تجديد النشاط الحيوى . وتولد الشعور 
بالصحة وتزيل الانقباض النفسى . بالإضافة إلى تغيير تجرى التفكير وتجديده 
بطريقة تمنع الملل والكابة . وتحدث الراحة العقلية . وكثيرا ما يفعل الضحك 
فعل الدواء للمريض ففائدتها مزدوجة : فسيولوجية ونفسية . 

وقد استخلص مكدو جل ف دراسته للضحلك نظرية فحواها أنه لاحظ أن 
الأشياء المضحكة » والحوادث أو المواقف التى تثير الضححك » هى فى ححد ذاتها 
غير سارة » وأن الجتس البشرى يرتبط أفراده ‏ سواء فى السراء والضراء ‏ 
ارتباطا اجتاعيا وثيقا عى طريق المشاركة الوجدانية ولكن 5 أن هذه المشاركة 
هى الدعامة التى لا يتم بدونها المجتمع الإنسان فهى كذلك تحمل الفرد على 
التأم لألم الجيران والاخوة والتوجع لوجيعتهم كا أن للإنساد متاعيه الخاصة التى 
يررح تحت حملها . فإن قدر له أن يضيف إليبا كل صغيرة وكبيرة من متاعب 
الناس فإن المشاركة الوجدانية تصبح عبئا ثقيلا » وتنقلب إلى أداة للهدم 
وإنقاص للقوة الحيوية بعد أن كانت وسيلة للاجتماع والبناء » فكان لزاما أن 
تستنبط الطبيعة حلا وافيا وعلاجا شافيا يخفف من وطاة المصائب الصغرى » 
وحتى لا يرزح الإنسان تحت صدمات المصائب الكبرى » وهذا العلاج ‏ ”آ] 
يراه مكدوجل ‏ هو الضحك ‏ ومن ثم فإن الضحك نرعة غريزية لها قيمة 
حيوية ترمى إلى حفظ حياة الفرد . وقد تطورت هذه النزعة من مجرد الضحلك 
من الأمور التى تحدث عرضا واتفاقا فتثير الضحك ء إلى تعمد إيجاد الموقف 
المضحك » وتخلقه صناعيا عن طريق المثيل الهزلى والتهريج والتدكيت » ويشير 
أحمد عزت راجح ( 1104 , ص 14 ) إلى أن غريزة الضحك من الغرائز 
الخاصة بالنوع الإنسانى مفتاحها المواققف التى تسبب لنا الضيق أو الكرب أو 
الألم إن لم نضحك » فكأن الضحك ذريعة للتخفف والراحة انفعالها المرح 
وتنزع بنا إلى الضحك من عيوب زملائنا وما يُمْنَوْنَ به من تعثر أو فشل . لذا 
فإن الضححك ظاهرة إنسانية ( الفريد فرج + ١5953‏ . ص +74 ) . م أنه 
ظاهرة اجتاعية » حيث يو كد برجسون (31931417. ص صل © ل 4 ) على 
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اهمية البعد الاجتاعى للضحك وأنه لابد من تصور الضحك فى محيطه 
الاجتاعى ألا وهو المجتمع ء ؟ لابد من تحديد الوظيفة النافعة التى يقوم بها 
وهى فى الواقع وظيفة اجتاعية . 

ويشير يجدى فهمى ( ١1985‏ . ص ١١‏ ) إل أن الضحك يعادل فى 
آثاره الصحية القيام برياضة صعبة » مثل التجديف » لفترة طويلة فما يصدر 
عن الضحك من شهيق وزفير » يماثل فى قوته ما يصدر عن أداء اتمرينات 
الرياضية » فهو يزيد تدفق الدم فى الشرايين » وزيادة سرعة التنفس » وتعاظم 
استبلاك الجسم للأوكسجين . فضلا عن أنه أى الضححكك يوفر لعضلات 
الوجهء والأكتاف . والحجاب الحاجز. والبطنء أفضل التدريبات 
المنشطة ‏ ما تستفيد عضلات الأيدى والأرجل من هذه ١‏ النعمة » فى حالة 
الضححك الشديد » الصادر من القلب . وحديثا » نشرت دراسة مهمة انتبت 
إلى أن الضحك يعود يفوائد صحية لاشك فيها على الانسان لآن الانفعالات 
السلبية مثل الغضب أو الزن أو اليأس تضعف جهاز المناعة » فى حين تؤدى 
الانفعالات الايجابية مثل الفرح والتفاؤل والضحك إلى تقوية هذا الجهاز 
الحيوى . وتوجد دراسات أخرى تؤكد إمكانية استخدام الضحك فى علاج 
بعض الأمراض العضوية » غير أن الأدلة الجاسمة على جدوى هذا الاستخدام 
تحتاج إلى المزيد من الأبحاث . والعلاقة بين الحالة النفسية » من فرح أو حزن » 
وبين جهاز المناعة كتب عنها الكثير خلال السنوات الماضية . فالتغيرات 
السريعة فى الخلايا المقاتلة لجهاز المناعة » أثناء الحالات النفسية امختلفة » حقيقة 
أثبتتبا الدراسات والتجارب . فعندما درس العالم النفسى دافيد ماكليللاند 
الأستاذ بجامعة بوسطن الأمريكية » آثار الانفعالات الايجابية امختلفة 
كالابتباج » والثقة بالنفس على جهاز المناعة » وجد أن ارتفاع كمية الخلايا 
المقاتلة فى الجسم » والتى تشكل أول خط دفاعى لجهاز المناعة ضد 
الميكروبات » ترتيط ببذه الحالة » بل ترتبط أيضا بانخفاض معدلات أمراض 
التنفس . 

والواقع أن هذه الدراسات تنبع من نظرية عمرها أكثر من ثمانين عاما 
صاغها عالم فرنسى امه « ويمبوم » خلاصتها أن الابتسام والضحك يؤثر على 
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عضلات معينة فى الوجه . بما يخفف الضغط على الشرايين التى تغذى المخ ع 
فيزداد تدفق الدم إليه » ثم يرتبط ذلك بإفراز هرمونات من نوع فريد تبعث فى 
النفوس الحدوء والإحساس بالبهجة » لكن هذه النظرية التى صاغها العالم 
الفرنسى فى كتاب صدر عام ١195٠05‏ ء لم تقبل من جانب علماء عصره , 
وظلت مهملة طيلة العقود الثانية الماضية إلى أن ظهرت أدلة جديدة دفعت 
العلماء إلى إعادة مناقشتها والأدلة التى أعادت الأضواء إلى هذه النظرية » تمئلت 
فى اكتشاف حقائق جديدة , أهمها : أن حركة الضحك تؤثر إيجابيا على 
أعضاء كثيرة فى الجسم » تشمل الكبد والرئتين والعجويف الصدرى © أن 
الضححكك يقوم بوظيفة المنظف الذى ينظف جهاز التنفس مما علق به من المواد 
الضارة » وينشط الدورة الدموية » ومعها القلب . 


كا أن الابتسامة الطبيعية » تخفف من حدة التوتر » وتساعد على علاج 
الحالات الخفيفة من الاكتثئاب . وقد تؤدى إلى الاستغناء عن الحيوب المنومة 
باعتبارها من الوسائل المساعدة على مقاومة الأرق ٠‏ ويقرر ولبم فراى أستاذ 
العلاج النفسى فى كلية الطب بجامعة ستانفورد : أن كمية كافية من الضيحك » 
قد تقلل من خطورة أمراض القلب » والاكتئاب , والحالات المرضية المرتبطة 
بالإجهاد والقلق . وبالإضافة إلى ذلك توجد بعض المستشفيات فى الولايات 
المتحدة الأمريكية وعدد من الدول الأوربية تتجه نحو التعامل مع الفكاهة 
كوسيلة مساعدة للعلاج » فتوجد غرف للمرح طليت جدرانها بالألوان 
الزاهية » وفرشت بأثاث على شكل الزهور لمساعدة المرضى على الاحساس 
بالببجة » وإعادة و شحن » عواطفهم الايجابية لكى يعيدوا اكتشاف عالمهم ١‏ 
والإحساس بما يحتويه من امال وججمال وببجة لمساعدة جهازهم الصناعى » على 
مضاعفة قوته لمقاومة المرض . فالعقاقير والجراحات وحدها لا تكفى » بل 
ينبغى تدعيمها برغبة حقيقية مقاتلة من أجل الحياة » ومن هنا ينشط جهاز 
المناعة » للقتال ضد الميكروبات أو حتى ضد الخلايا السرطانية . 

والواقع أن كل ما يسبب الضحك فكاهة , سواء أكان هذا الذى يسيبه 
مفارقة لفظية أو عيب خلقى » أو خخروج سلوكى . أو حدث تتارجى عن 
المألوف أو مأزق مؤّم أو تناقض صرح لمواصفات الحياة الاجتاعية وسواء أكان 
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هذا الذى يسببه طراقة عارضة أو حدث مسبب للسعادة » أو للألم العنيب . 
وسواء أكان هذا الذى يسببه سخرية لاذعة أو قدح صري أو محرد ملاحظة 
طريفة لا تسعد ولا توم على السواء » فحين يتم التحدث عن الفكاهة » فليس 
المقصود التحدث عن شىء واحد ء وإنا المقصود التحدث عن عدة أشياء 
تختلف فى أسبابها وطبيعتها ولكها آخر الأمر تقع تحت نفس الاسم وتدور فى 
فلك نفس المصطلح ( فاروق خورشيد .» 11918 ء» ص 75 ). وعليه فإن 
الفكاهة هى كل ما يبعث على الضحك أو الابتسام أو السخرية من حديث 
مرح أو نادرة حلوة أو دعابة لطيفة » أو نكته مثيرة » أو مزاح رقيق » أو تبكم 
مرير» والسخرية هى فكاهة تشتمل على المرارة النفسية وعلى فلسفة ذاتية 
لصاحبها ( محمد عبد المنعم خفاجى . ١91/8‏ ص ٠١‏ ).لذا فإن الفكاهة فى 
الأصل للتسلية والاطراب وإدنخال السرور على النفس فقد يكون من وظائفها 
خدمة المجتمع والنقد الاجتاعى فى صورة لا تحرج من يوجه إليه النقد » بل 
تجعل مذاق النقد سائغا حتى ولو كان لاذعا ( محمد عبد الغنى حسن » 
4) . ومن خصائص الفكيه أن يتسم بالذكاء الحادء والقدرة على توليد 
الفكاهة وخلق المواقف الضاحكة ( فاروق خورشيد . ١91/48‏ 2 ص79 ). 
كا لابد من توافر ملكة الخلق والإبداع لتثير الضحك ( حسين موّنس » 
) والفكاهة فى اللغة هى الملحة التى تطرب والتى تلذ وتمتع والفكاهة : 
الممازحة وتفكه الرجل أكل الفكاهة وتلذذ بها . والفكاهة حالة نفسية لا 
مظهر انفعالى هو الضحك » والدعابة هى الفكاهة وهى المزاح وهى الأملوحة 
أيضا تختلف عن الفكاهة بأنها لا تروى بل هى بنت المجلس ( مصطفى عبد 
الرحمن » 191/8 ء ص ص 4 76 ) . ويشير فرويد 4ناء5" إلى أن 
« الفكاهة تؤدى دورا رئيسيا فى صمم حياتنا النفسية لأنها باستبعادها لامكانية 
الألم تتخذ مكانها إلى جوار غيرها من الطرق البشرية الفعالة التى ابتدعها 
الانسان ليتبرب من قسر الألم » ( عاطف مصطفى ١19178‏ ص 74 ) . 
ويوجد العديد من النظريات التى حاولت أن تقدم تفسيرا لمفهوم 
الضحك مثل نظرية التفوق الذاق ونظرية الطاقة الفائضة و النظرية الاجواعية 
بالاضافة إلى النظرية الوجدانية لمكدوجل التى سبق الاشارة إليها . فيرى توماس 
هوبز 1106665 105025 صاحب نظرية التفوق الذاق أن الضحك ما هو إلا 
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مظهر مى مظاهر السرور . وأن إشاعة السرور فى النفس يعزى إلى إحساس 
الفرد الفجالى بتقريمه الداق على غيره » وذلك يتم من خلال اكتشافه عييا أو 
عجرا فى هذا الغير ما يدخل هدا النطاق متاعب الغير ومصائئبيم فهذه جميعها 
توحى للناظر بالامتياز عن سواه فيشبع ذلك فى نفسه السرور ومظهر السرور 
هو الضحك . ويوؤخذ على هذه النظرية ( سيد صبحى ٠‏ 319457 ع ص اص 
١149 ١4‏ ) إنكارها أن للضحك وظيفة بيولوجية . فالضحك كا يرى 
توماس هويز ما هو إلا المظهر الخارجى لخالة السرور التى تغمر النفش عتد 
الاحساس القجالى بالتفوق » كا تعجز هذه النظرية عن توضيح السبب قى 
اعتبار الضححك لازمة من لوازم السرور والإحساس والتفوق » م تلغى هذه 
النظرية ذلك البعد الاجتاعى الذى بميز الإنسان فى تفاعله وتعاطقه مع أفراد 
المجنس البشرى . ويرى سبسر 582612665 صاحب نظرية الظاقة الفائضة 
ر أحمد عطية عيد الله . 19141 ء ص 50" ) أن الضححلك لا يعدو إلا أن 
يكون مظهرا من مظاهر الطاقة الحيوية الفائضة التى تميز الإنسان عن غيره من 
الخلوقات الأخرى . وهى بطبيعة الخال حالة نفسية تتطلب طاقة فائضة لدفع 
ضرر أو جلب نفع فإذا ما استطاع الإنسان أن يكتشف أن ما تصوره خطرا 
ليس إلا مجرد وهم لا حقيقة فإنه لا يملك إلا أن يسخر من تفسه لهذا الخطأ 
عدت ري !امور د الك 1110 كتج أن اكير الاي ا 
فى تحقيق أمل من اماله لا يستحق هذا البذل لتفاهته . ويكون الضحك فى 
ضوء هذه النظرية عبارة عن نوع من أنواع اللعب . ويصبح الضحك ى 
نظرية سبتسر ما هو إلا محاولة أراد بها الكائن الحى الدفاع عن نفسه » ولكنه 
لا يلبث اكتشافه عدم الحاجة إليبا » حتى تحولت هذه الطاقة إلى طاقة داحلية 
فائضة . لذا يرى سبنسر أن الضحك يعطل شيئا دون أن يفعل أى شىء . 
ويؤخذ على هذه النظرية أنها لم تفسر طبيعة الضحك بل تدخل الضحك ىق 
نطاق جميع الحالات التى يكون فيها الإنسان تحت تأثير طاقة حيوية فائضة ‏ 
اللي اويا ارا عل اليكا . وبعلبيعة الخال يختلف الضحك فى 
طبيعته عن اليكاء. يا تعتبر هذه النظرية الضحك نتيجة لطاقة فائضة تتميز 
بفقدان الانسان القدرة على ضبط النفس . ويصبح الضحك مجرد حالة من 
الكبت يطلق علييا ضحك الراحة » ويرى برجسون ( 19147 ) صاحب 


شن 





النظرية الاجتاعية أن الضحك وظيفة اجتاعية بحتة . لدا فهو يتفق مع هوبر اق 
أفكاره للوظيفة الحيوية للضحك فهو يرى أن امجتمع يحاول حماية تقاليده 
وعاداته وتصبح وظيفة الضحك ما هى إلا توطيد لتقاليد المجتمع ونظمه 
ويلاحظ على هذه النظرية أنها تفترض وجود مجتمع له عاداته وتقاليده ونظمه . 
وهذا قد يتناقض مع ما هو متفق عليه من حيث شيوع الضحك بين الأطفال 
فى سنوات حياتهم الأول دون التأثر يالبيئة الاجماعية ‏ 
ويجانب تلك الاجتبادات العلمية لتفسير مفهوم الضحك » 

اجتهادات أخرى من منطلق دينى تناولت المفهوم ألا وهى نظرية القهر 
والاختيار كا أشار إلى ذلك محمد متولى الشعراوى نقلا عن أحمد زين 
( 1945 »ص ١4‏ ) حيث يبين أنه إذا نظر الإنسان إلى الحياة كلها فسوف 
يجد أن الضحك والبكاء موجودان بين جميع أفراد الجنس البشرى على اختلاف 
لغاتهم وجنسياتهم . وهى إذا اصطئعت تختلف » وإذا جاءت طبيعية تكون 
موحدة . ولذلك إذا اصطنع أحد الأفراد البكاء أو الضحك » فإنه من السهولة 
بمكان اكتشافه عن ذلك الانفعال الطبيعى الذى يأق من الله سبحانه وتعالى . 
بالاضافة إلى أنه يوجد أناس أعطاهم الله موهبة القدرة على إضحاك الناس 
وشعوب الدنيا كلها . ولكن يقول بعض الناس إنه يوجد ما يضحك واحدا 
ولا يضحك الآخر . وأنه يوجد مشهد يُيكى إنسانا فى حين تتحجر الدموع 
فى العيون فلا ييكى إنسانا اخر فى نفس الموقف . وربما يرجع هذا إلى عدم 
الفهم الواضح لمعنى قوله تعالى : 9 وأنه هو أضحك وأبكى 4" . فليس 
معناه بالضرورة أن الناس تضحك معا . وتبكى معا . ولكن معناه أن الانسان 
لا يستطيع أن يضحك نفسه ولا ييكى نفسه عن شعور صادق ويلا 
اصطتناع . ولكن ذلك يتأق من الله . ولذلك انعدمت فيه الإرادة البشرية . 
فليس لكل فرد من أفراد الجنس البشرى ضحكة تميزه بل كل البشر تضحك 
جميعا بلغة واحدة ويوجد فى جسد الإنسان أشياء مقهورة لا تعمل بإرادة البشر 
مثل القلب والتنفس وعمل الرئتين والكبد والأمعاء والمعدة والدورة الدموية 
وغير ذلك كلها مقهورة لله سبحانه وتعالى . وذلك حتى يتتبه الفرد إلى أنه إذا 
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أعطيت له حرية الاختيار . فإنه قد أخذها بأمر الله ومشيكته ولم يأخدها قهرا. 
ولا بداتيته وص ثم فإن الذى قهر هده الأجزاء فى جسد الإنسان يستطيع إن 
شاء أن يجعله مقهورا ومن رحمة الله تعالى أنه خلق الأجهزة البشرية مقهورة 
للإنساد . وإلا لما استطاع الإنسان الحياة ولا العمل ولا أداء مهمته فى عمارة 
الكون فالانسان مقهور فى كل أجهزة جسده حتى تلك التى أخضعها الله 
لارادة الانسان فهذا خضوع ظاهرى وليس حقيقيا . ولقد شاءت حكمة الله 
أن يرى الفرد هذا فى الحياة بالدليل المادى . فمثلا فرد ما يبصر ء فحتى لا يختر 
ويعتقد أن هذا الابصار من ذاته وأنه خخاضع لارادته » فإن الله سبحانه وتعالى 
أوجد من له عينان مفتوحتان ولا ييصر » ومن له قدمان ولا يستطيع السير » 
ومن له لسان ولا يستطيع الكلام والسمع » كل هذة أمثله قليلة وضعها الله فى 
الكون حتى يلفت نظر الإنسان إلى أنه ليس له ذاتية وأن الأمر كله له . فإذا 
كان الانسان يبصر بعينيه فإنه ييصر بقدرة الله التى أعطت العين قوة الابصار » 
ويمشى بقدرة الله التى أعطت القدمين قوة الحركة . ويسمع ويتكلم بقدرة الله 
التى أعطت اللسان قدرة الكلام والأذن خاصية السمع . ولو حدث بذاتية 
الانسان ما استطاع أحد أن يسلبه النظر أو السمع أو الحركة أو الكلام . بل 
إن الله سبحانه وتعالى أقام الدليل على أنه حتى حركات الإنسان الاختيارية لا 
لا تتم إلا بقدرته . بالرغم من أن حركات الجسد كلها نخاضعة للانسان بإرادة 
الله فهو الذى يخضعها لما يريد ويجعلها تفعل ما تشاء » وهى لا تفعله والانسان 
على علم بذلك بل تفعله بشفرة إلهية وضعها الله فى جسد الانسان فتنقبض 
وتنبسط العضلات فيتم كل شىء دون أن يدرى الانسان » بل أكثر من ذلك 
تحديا من الله سبحانه وتعالى فيما يختص بالانفعالات مثل الضحك والبكاء . 
وبالاضافة إلى ذلك» يوجد العديد من الآيات القرانية التى تضمنت معنى 
الضحك والتبسم مثل قوله تعالى : [9١‏ وامرأته قائمة فضحكت فيثرناها 
بإسحاق ومن وراء إسحاق يعقوب 4" . بزوال الخيفة عن إبراهيم وعنها أثر 
قول الملائكة : 3 لا تخف إنا أرسلنا إلى قوم لوط 4" . وقوله تعالى : 
)١١‏ سورة هود الآية : ١ب‏ 
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<إ فاتخذتموهم ميخريا حتى أنسوم ذكرى وكنمم منهم تضحكون #"وقوله 
تعالى : 9 فتبسم ضاحكا من قوها وقال رب أوزعنى أن أشكر نعمتك التى 
أنعمت على وعلى والدى وأن أعمل صال حا ترضاه وأدخلنى ب رحمتك فى 
عبادك الصالحين 4''' . <إ فلما جاءهم بآياتنا إذا هم منها يضحكون ©" . 
«( فليضحكوا قليلا وليكوا كثيرا جزاء بما كانو يكسبون 4 . <( وأنه 
هو أضحك وأبكى ©. <( وتضحكون ولا تبكون 4 . ٠‏ ضاحكة 
مستبشرة 4"'. 9 إن الذين أجرموا كانوا من الذين اموا 
يضحكون 4"“. ١ل‏ وإذا 'انقلبوا إلى أهلهم اانقلبوا فكهين #"" . 
فاليوم الذين آمنوا من الكفار يضحكون #4" . 9١‏ لو نشاء لجعلناه 
حطاما فظلم تفكهون 4"'. «( إن أصحاب الجنة اليوم فى شغل 
فاكهون 4" . ل وئعمة كانوا فيبا فاكهين ”'' . (١‏ فاكهين بما اتاهم 
رهم ووقاهم ربهم عذاب الجحم ا 

ويقصد بالضحك ف الآيات السابقة السرور والتبسم والتفكه والسخرية 
والاستهزاء ( حسنين محمد مخلوف . ١5407‏ ) . وتتفق هذه المعانى مع ما 
أسقر عنه التراث الانسانى حول مفهوم الضحك والدعابة . 


(*) سورة المؤمئون الأية : ١١١‏ 
(4) سورة المل الأية ١9‏ 

(5) سورة الزخحرف الآية © 41 
(5) سورة التوبة الأية :1 

(7) سورة النجم الآية : 47 
(8) سورة النجم الآية : 5٠.‏ 
(9) سورة عبس الآية : و 
)٠١(‏ سورة المطففين الآية : 9" 
)١١(‏ سورة المطففين الآية : ١1م‏ 
(؟١١)‏ سورة المطففين الأية : ١14‏ 
)١18(‏ سورة الواقعة الأية : 8ه 
)١1(‏ سورة يسن الآية : هه 
(دا) سورة الدخان الأية . 7ا؟ 
(17) سورة الطور الآية : م١‏ 
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وقد كاد رسول الله مََكلَةِ سمح النفس ء طاهر القلب عظم الصير » راسخ 
الحلم. كثير العقو. بين الزهد . جم التواضع . موصول الرحمة » حلو 
الشمائل كلها . فلا عجب أنه كان يتفكه حينا » ويطرب للفكاهة أحياتا , 
بالاضافة إلى أنه كان أكثر الناس تبسما وضحكا فى وجوه أصحايه » ومن 
حديث عبد الله بى الحارث « ما رأيت أحد أكثر تبسما من رسول الله 
يَلِلَهِ ؛ . وذكر فى الصحيحين من حديث جرير « ولا رآ إلا تَيِسّم » . 
وكان ضحك أصحابه عنده التبسم اقتداء به وتوقيرا له ( أبو حامد الغزالى » 
بات ص 788 ) . وعن أنس بن مالك قال « إن رسول الله ميك كان من 
أفكه الناس » ( أبو حامد الغزالى عب ات ص )١١7‏ . ويوجد العديد من 
الأحاديث النبوية التى تشير إلى حب النبى مله للدعابة والفكاهة . فقد قال 
زيد بن أسلم : إن امرأة يقال لها أم أيمن جاءت إلى النبى عَريلَةِ فقالت : « إن 
زوجى يدعوك ء قال : ومن هو أهو الذى بعينه بياض » ققالت : لا واللهء 
فقال مَْتُةِ و ما مس أحد إلا بعينه بياض » . وأراد البياض المحيط بالحدقة وقد 
أنت عجوز إل النبى تَدهِ فقال لها عَُِّ : لا يدخل الجنة عجوز فبكت 
فقال : إنك لست بعجوز» يومئذ قال الله تعالى «[ إنا أنشأناهن إنشاء ه 
فجعلناهن أبكارا ه عربا أترابا 4 . وقد كان النبى َك يحب الدعابه 
والفكاهة . ومن الأدلة على ذلك ء قول أنس بن مالك أن النبى يك أراد أن 
يمازحه فقال له ياذا الأذنين السميعتين الواعيتين لما معت » وهذا يدل على ذكاء 
وقطنة أنس بن مالك ( أحمد الحوق + 1١935‏ ). 
مشكلة البحث : 

تبين من خلال العرض النظرى السابق أن الانسان يميل إلى الدعابة 
والممازحة ولكن ربما توجد متغيرات متعددة تؤثر على روح الدعابةاومنهذه 
المتغيرات » متغير النوع من حيث كون الفرد ذكرا أو أنثى . ومن ثم “عددت 
الدراسات والبحوث السيكولوجية التى ألقت الضوء على حاسة اند عابة 
وعلاقتها بالفروق بين الجنسين مثل دراسات فيلكر وهنتر .280 ,ع1اع1 ) 
( 1970 ,111211 وجروش ©( 1974 ,01061 ) وشابمان وجادفيلد 
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١‏ 1976 .0205610 لهة سقسسم قط ) وهيكسود ,2ه5لء111) 
(1977 وكلالى ( 1970 ,لا0126) ) بريروست ( 1980 ,51م2عء:2 ) 
وبريروست وبريور ( 1980 ,ك]علااع81 320 4و20ع:2 ) وشيرمان 
١‏ 1985 ,سقتطرعط5 )التى انمهت إلى وجود فروق جوهرية بين الذكور 
والاناث فى حاسة الدعابة . وبالإضافة إلى ذلك » قام برود زينسكى وروبين 
( 1976 هعلط نا 0ه ا51م810021 ) بدراسة القدرة على إنتاج الدعابة 
فى ضوء المتغيرات التالية : النوع والابتكار » ومحتوى الصورة الكاريكاتيرية . 
ولتحقيق ذلك . أمكن تقسمم أفراد العينة إلى مجموعتين بناء على مقياس 
الابتكار » حيث تكونت أوهما من عينة مكونة من الذكور والاناث منخفضى 
الابتكار » والثانية من عينة مكونة من الذكور والاناث مرتفعى الابتكار . ثم 
طلب من كل مفحوص ابتكار عناوين مضحكة لمجموعة من الصور 
الكاريكاتيرية متضمنة موضوعات عادية وعدوانية وجنسية . وقد بينت النتائج 
أن الذكور أكثر قدرة على ابتكار عناوين مضحكة من الاناث خاصة على 
الصور الكاريكاتيرية المتضمنة الموضوعات الجنسية والعدوائية ما عدا 
الموضوعات العادية . كا تبين أن الابتكار يرتبط ارتباطا موجبيا بالقدرة على 
إتتاج الدعابة . ولدر اسة بعض الخصائص النفسية للطلاب المهجرين 1070585© 
داخل الفصول الدراسية . قام داميكو وبو ركى | نإع11نا2 320 معأتة2 ) 
( 1978 بتطبيق بعض المقاييس النفسية على مجموعتين من التلاميذ » حيث 
تكونت أولهما من 5 اتلميذا وتلميذة فى الصف الثامن الدرامبى من التلاميذ 
المهرججين داخل الفصول الدراسية والذين يثيرون الدعابة والضحك . فى حين 
تكونت الثانية من 7777|تلميذا وتلميذة من التلاميذ غير المهرجين . وقد تبين 
أن أكثر المهرجين من الذكور ويتسّمون ؟! يرى مدرسوهم بأنهم أكثر توكيدا 
من التلاميذ غير المهرجين ٠‏ جذبا للانتباه » وأميل إلى القيادة » وارتفاع الروح 
المعنوية » وحاسة الدعابة . وقام تامبورينى وزيليمان 280 أسنءهطمة" ) 
( 1981 ,نسقط211 بدراسة إدراك طلاب الجامعة لبعض أساتذتهم الذين 
يستخدمون الدعابة أثناء الحاضرات . ولتحقيق ذلك أمكن تسجيل مجموعة من 
لمخاضرات السمعية لبعض الأساتذة من الذكور والإناث فى أربع نسخ مختلفة 
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كالتالى . محاصرات خالية من الدعابة . ومحاضرات متضمنة الدعابة الجنسية , 
و محاضرات متضمنة الدعابة المرتبطة بالحجط من قدر الآخرين » ومحاضرات 
متضمنة الدعابة المرتبطة من الخط من قدر الذات . وقد قام الطلاب الذكور 
والإناث بتقدير ذكاء وجاذبية أعضاء هيئة التدريس القائمين على التدريس . 
وقدا مين أن الذكاء لا يؤثر على حاسة الدعابة » كا تبين أن النوع يؤثر تأثيرا 
دالا على حاسة الدعابة حيث انتبت النتائج إلى أن الذكور من أعضاء هيئة 
التدريس أكثر إثارة للدعابة أثناء المحاضرات من عضوات:هيئةالتدريسء وقام 
برودزينسكى 1981 ,لاءلقسأ 8:00 ) بدراسة إدراك الدعابة مجموعة من 
الصور الكاريكاتيرية بين مجموعة من طلاب الجامعة الذكور والإناث . وقد تم 
تقسم أفراد العينة بناء على درجاتهم على مقياس بيم لدور الجنس إلى ثلاث 
بجموعات . حيث تكونت أولها من عينة الذكور والاناث مرتفعى الذكورة » 
والثانية من عينة مكونة من الذكور والاناث مرتفعى الأنوئة والثالئة مكونة من 
الذكور والإناث الذين يتسمون بالختثوية ثم طبق على المجموعات الثلاث 
مجموعة من الصور الكاريكاتيرية لقياس إدراك حاسة الدعابة . وقد بينت 
النتائج أن عينة الذكور مرتفعى الذكورة والأنوثة والختشويين أكثر إدراكا -حاسة 
الدعابة » بينا تبين أن الإناث اللانى يتسمن بالذكورة المرتفعة والخنشوية أكثر 
إدراكا للدعابة . وانتبت دراسة ماجى وكاش ,15261 320 66 7240) 
( 1981 إلى أن الذكور البيض والسود من سلالة المكسيكو ‏ أمريكا أكثر 
إدراكا للدعابة من الإناث البيض والسود من نفس السلالة . ما أشارت نظرية 
التحليل النفبى أن تفضيل الدعابة يعتمد اعتادا كليا على بعض صراعات 
الطفولة المعقدة . ولتحقيق ذلك قام جونى (1982 ,1هدا3 ) بتحليل 
بروتوكولات الرورشاخ لعينة مكونة من ٠١4‏ ذكور وإناث من طلاب 
الجامعة . بالإضافة إلى ذلك طلب من أفراد العينة ترتيب مجموعة من التكت 
من الأكثر إلى الأقل إثارة للضحك . وقد تبين من تحليل يروتوكولات 
الرورشاخ أن الاناث أكثر تثبيتا عند مرحلة ما قبل الأودبيبى, لق«متلعمع:2 ) 
( 134102 عن الذكور » وهذا ينعكس بالسلب على حاستهن للدعابة . 
وقام بيروسون ( 1983 ,26825082 ) بدراسة العلاقة بين اللجمسية 


ه١‎ 





( «دولءدء5 ) والدعابة الجنسية فى ضوء الفرض التالى سوف تعكس 
النكت الجنسية الخحياد الس عند السام ولبعن هبد الرتعال . وانتهت النتائج 
إلى عدم دعم صحة القرض . فقد تبين أن الذكور والإناث يختارون النتكت 
الجنسية الموجهة ضد الذكور . ولدراسة الاستجابات للمثيرات الجنسية 
المضحكة فى ضوء التشاطية والرضا الجنسى قام بريروست ,22672054 ) 
( 1984 بقياس استجابات مجموعة مكونة من 7٠١‏ ذكرا و 50 أنثئى من 
طلاب الجامعة على يعض الصور الجنسية المضحكة فى علاقتها بالرضا الشخصى 
عن السلوك الجنسبى والتعبير الجنسى . وقد انتبت النتائج إلى أن الأقراد الذين 
يتّسمون بالقدرة على التعبير الجتسبى النشط أكثر متعة بالصور الكاريكاتيرية 
الجنسية وأقل تفضيلا للموضوعات العدوانية . ؟! تبين أن الذكور أكثر دعابة 
من خلال اخختيارهم للصور الكاريكاتيرية الجنسية من الإناث . وقد قام بارنيت 
وفيسكلا ( 1985 ,8113ه1*15 380 83:86]1 ) بدراسة مقارنة بين عينة من 
الأطفال المتفوقين وأحرى من الأطفال غير المتفوقين فى القدرة على المزاح 
( 55عمان21282 ) . وقد بينت النتائج وجود فروق دالة إحصائيا بين 
الأطفال المتفوقين وغير المتفوقين فى طرز اللعب المعرى والاجتاعى والبدفى 
لصالح الأطفال المتفوقين فى القدرة على المزاح . فى حين لم يوجد فرق دال بين 
المجموعتين فى حاسة الدعابة والاحساس بالبهجة.وبالاضافة إلى ذلك أن الذكور 
أكثر مرحا وكارتوه أنماطا مختلفة من اللعب القفطى » وأكثر استخداما للنكت 
أثناء اللعب من الاناث . وحديثا قامت جديث ستيلليون وهيدى وايت 
1987١‏ 00 هسة طمنلل51 ) بدراسة الاستجابات على الشعارات 
المضحكة القائلة بالمساواة بين الجنسين سياسيا واقتصاديا 05ا1172010) 
( قصهقعه51 ا5تسصامدعء8 عل ثلاث مجموعات » حيث تكونت أولاهم من 
عينة مكونة من ٠١‏ ذكرا وأنثئى من الذين تتراوح أعمارهم ما فوق الثلاثين 
عاما من الذين يؤيدون المساواة بين الجنسين أو أكثر مشاركة وجدانيا لهذا 
الاتجاه فى حين تكونت المجموعة الثانية من ٠١9‏ طاليا وطالبة من طلاب الجامعة 
الذين يؤيدون هذا الاتجاه بدرجات متفاوته . وتكونت المجموعة الثالثة من 57 
مقحوصا ومفحوصة فى الصف السادس والثامن والعاشر الدرامسى من الطللاب 
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المنفوقين أكاديميا . وقد انتبت النتائج إلى أن الذكور ف المجموعات الثلاث أكثر 
استجابة للشعارات المضحكة المرتبطة بفكرة المساواة بين الجنسين ف المجالاات 
السياسية والاقتصادية عن الإناث . وبالرغم من تزايد البحوث والدراسات على 
حاسة الدعابة لدى الأطفال خلال السنوات الغشرين الأخيرة » إلا أنه توجد 
معلومات قليلة عن طبيعة حاسة الدعابة لدى الكبار ولتحقيق ذلك » قام 
همس ( 1987 ,معاوعط ) بتطبيق أداة لقياس الدعابية 111112107 ) 
( 1110114 الاعستصأدهآ أمعتدووء855 عل عينة مكونة من 594 من 
الراشدين الذكور والإناث . وقد انتهت النتائج إلى أن الذكور أكثر إدراكا 
الحاسة الدعابة من الاناث . 
ومن ثم انتعبت معظم نتائج الدراسات السابقة المذكورة سلفا إلى أن 
الذكور أكثر ميلا إلى الدعابة من الإناث . ونظرا لعدم وجود دراسات وبحوث 
فى البيئة العربية على وجه العموم . والبيئة المصرية على وجه الخصوص فى حاسة 
الدعابة عامة وفى علاقتها بالفروق بين الجنسين خاصة تتبلور مشكلة اليحث 
الراهن فى الكشف عن طبيعة الفروق الجنسية فى حاسة الدعابة . ومن ثم 
يبيدف هذا البحث إلى دراسة الفروق بين الجنسين فى حاسة الدعابة لدى 
طلاب الجامعة فى ضوء التساؤلات التالية : 
)1١١‏ هل توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدعابة والإناث 
مرتفعات الدعابة ؟ 
)١(‏ هل توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور مرتفعى الدعابة والإناث 
منخفضات الدعابة ؟ 
(*) هل توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور منخفضى الدعابة والإناث 
مرتفعات الدعابة ؟ 
(4) هل توجد فروق إحصائيا بين الذكور منخفضيى الدعابة والاناث 
متخفضات الدعابة ؟ 


وننفا 





منويج البحث : 

(1) مقياس حاسة الدعابة : 

مقدمة : نظرا لعدم وجود محاولات من قبل الباحثين فى امجال 
السيكولوجى وخاصة المهتمين فى مجال القياس النفسى والتربوى لتصمم أدوات 
سيكومترية لقياس حاسة الدعابة فى البيئة العربية أدى هذا إلى القيام بمسح ما 
جاء فى التراث السيكولوجى الغربى فى هذا المجال للبحث والتنقيب عن كيفية 
تصمم مثل هذا النوع من المقاييس الايشاده ا فى بناء مقياس اليبحث 
الراهن . وقد تبين وجود العديد من الدراسات الاأجنبية مثل دراسات : دافيس 
وقارينا ١‏ 1970 ,73:12 لسة 915ج12 ) وادمز ( 1974 رقسقله ) 
ونرو دز يسكق وروين ( 1976 رسعتطس لسة زاوم ز2لهم8 )وبريانت 
1980,81 ,أسو لم8 ) وشيبارد ( 1981 ,2:0مصعط15) وبريروست 
(1983,84 216105) وساجاريا ودير سكس ,1261515 0ه وأعدع 52 ) 
( 1985 التى اسعخدمت الصور الكاريكاتيرية كأداة لقياس حاسة الدعابة . 
ومن ثم تم تصمم أداة لقياس حاسة الدعابة على نبج ما جاء فى الدراسات 
والبحوث السابقة من خلال مجموعة من الصور الكاريكاتيرية . 
والكاريكاتير » هو ذلك الفن الساحر الذى يؤدى إلى إشراقة البسمات داخل 
النفوس البشرية . بالاضافة إلى أنه يسخر من المشاكل التى تواجه أفراد الجتمع 
فيؤدى إلى تبديد الرهبة فى نفوس الأفراد ويعيد لهم التوازن التفسى والعقل 
حتى يتخل الفرد الموقف الصحيح حيال هذه المشكلات ا أن هذا الفن له 
خطورته لأنه يصل إلى جميع أفراد الجتمع عن طريق قنوات عريضة مثل 
الصحف واججلات وشاشات التليفزيون فيخاطب اللايين منها ويؤثر فيها . 
ويقوم فن الكاريكاتير 5 أشار إلى ذلك ماهر شفيق فريد (1508) على 
العديد من العناصر منها : القدرة على رؤية الجانب المضحك من الأشياء حتى 
ولو كانت جادة ممعنة فى الحد, والفطنة فى مفارقات الحياة , والوعى 
بمتناقضات السلوك الإنسانى . 

ه تصمم مقياس حاسة الدعابة : مر تصمم مقياس حاسة الدعابة ما 
أشار إلى ذلك رشاد عبد العزيز موسى وأسامة باهى ( ١99٠‏ ) بالعديد من 
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الخطوات التالية : 
أولا : تم تجميع أكبر قدر ممكن من الصور الكاريكاتيرية المضحكة من خلال 
ثانيا : فحصت كل صورة كريكاتيرية وها تتضمنه من معنى » حتى يتم 
استبعاد بعض الصور الكاريكاتيرية التى تحمل نفس المضمون . 
ثالئا : تم تصنيف الصور الكاريكاتيرية فى ضوء مضمون كل صورة على التحو 
التالى : 
صور كاريكاتيرية تتضمن نكتا جنسية » صور كاريكاتيرية تتضمن نكتا 
اجتاعية » وصور كاريكاتيرية تتضمن نكتا عادية » وقد أسفرت هذه الخطوات 
إلى تكوين مقياس حاسة الدعابة مكونا من خمس وأربعين صورة كاريكاتيرية . 

م الخصائص السيكومترية لمقياس حاسة الدعابة 

(أ) الاتساق الداخلى للمقياس : 

تم حساب معامل الارتياط بين درجة كل بند من بنود مقياس حاسة 
الدعابة وبين الدرجة الكلية لينود المقياس وذلك على عينة مكونة من أربعين 
طالبة فى الفرقة الأولى بكلية الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر » حيث بلغ 
وستين طالبا فى الفرقة الثانية بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر حيث بلغ المتوسط 
الحسانى لأعمارهم ما" سنة » والانخراف المعيارى ب © ٠١,١‏ ويوضح 
جدول ( : ١‏ ) معاملات الارتباط بين درجة كل بند وبين الدرجة الكلية 
لمقياس حاسة الدعابة ودلالتها الاحصائية . وتشير معاملات الارتباط لعبارات 
مقياس حاسة الدعابة على أنها دالة عند مستوى ما بين ,٠©‏ و ٠١‏ ,ويتضح من 
ذلك أن عبارات مقياس حاسة الدعابة تتمتع بالاتساق الداخللى . 

(ب) ثبات مقياس حاسة الدعابة 

أمكن إيجاد الثبات لمقياس حاسة الدعابة عن طريق استخدام معامل ألفا 
لكرونباخ وذلك بتطبيق المقياس على عينة أخرى مكونة من ثمانين طالبا وطالبة 


ه66 


ليان 


رقم | معامل 
البسد |الارتباط 
١‏ 


١ 
م‎ 
ُ 
6 
5 
؟0‎ 
م‎ 
5 


الدلالة 
الاحصائية 


جدول رلم )١ ١‏ 
معاملات الارتباط بين درجة كل بند من بنود مقياس حاسة 
الدعابة والمجموع الكلى لدرجات المقياس والدلالة الإحصائية 











من طلاب جامعة الأزهر » حيث بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم "١1,١8‏ 
سنة ‏ والانحراف المعيارى ١,57‏ فوصل معامل الثبات بطريقة ألفا لكرونباخ 
9417 ء وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ,٠١١‏ 

رج) صدق مقياس حاسة الدعابة 


أمكن إيجاد الصدق لمقياس حاسة الدعابة بطريقتين » أولهما صدق 
الحتوى »2 وذلك بتطبيق مقياس حاسة الدعابة ومقياس القلق ١‏ غريب عيد 
الفاح غريب » 13488 ) ع » على عينة مكونة من خمسة وخمسين طالبا وطالبة 
من طلاب جامعة الأزهر » حيث بلغ ارط المعيارى الحسابى 0 
0 وهو معامل دال إحصائيا عند همستوى احير وثائيبما 
الصدق العامل » وذلك بتطبيق مقياس حاسة الدعابة على عينة مكونه من مائثة 
ال يوا ارا لسري اي م م لاعمارهم 
(ه: كا 40 ) لبنود قياس حاسة ا ثم أخرق التحليل العامل مر من 
الدرجة الأولى بطريقة المكونات الأساسية من إعداد هوتلنج . وقد أمكن 
الحصول على عامل عام من الدرجة الأولى حيث بلغ جذره الكامن ١لا,9‏ » 
وتضمن 7١,5‏ / من حجم التباين الكلى . ويوضح جدول (8/:" 
تشبعات العامل العام بعد التدوير بطريقة الفاريماكس لكايزر . ونظرا 3 
وجود محك إحصائى يحدد الخطأ المعيارى لتشبع المتغيرات على مقياس حاسة 
الدعابة . فقد أنحذ بمحك كايزر ( 1621565 ) وهو اعتبار التشبعات التى تصل 
إلى , فأكثر تشبعات دالة . وقد أطلق على العامل العام و حاسة الدعابة » . 


(؟7) عينة البحث : 


تكونت عينة الببحث الراهن من ثمانين طالبا وطالبة من طلاب كليتى 
التربية والدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر من الفرقة الدراسية الأول 
والثانية والثالثة فى التخصصات العلمية التالية : 

شعبة اللغة العربية وشعبة الدراسات الإسلامية وشعبة علم النفس . وقد 
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جدول وذدلم:؟) 


العامل العام المستخرج من بنود مقياس حاسة الدعابة 
بعد التدوير بطريقة الفاريماكس 


بان 57 مه 55 


نضة 802, .5 الى 


/ا6, 










,/5 





الا, 
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تم تقسم أفراد العينة إلى أربع مجموعات بناء على درجاتهم على: مقياس حاسة 
الدعابة على النحو التالى : مجموعة الذكور مرتفعى الدرجات على مقياس حاسة 
الذعابة » حيث بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم هه سنة والانحراف 
المعيارى ٠0,937‏ ء» ومجموعة الذكور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة 
الدعاية » حيث بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم 7٠١,42‏ سنة » والانحراف 
المعيارى 21,47 ومجموعة الإناث مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة » حيث بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهن 77,56 سنة » والانحراف 
المعيارى 7,5٠‏ » ومجموعة الإناث منخفضات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة » حيث يلغ المتوسط الحسالى لأعمارهن سنةاء والانحراف 
المعيارى 7,58 . وقد تضمنت كل مجموعة من المجموعات الأربع على عشرين 
مفحوصا أو مفحوصة . 

إفنة إجراءات البحث : 

تم تطبيق مقياس حاسة الدعابة على عينة مكونة من مجموعتين » حيث 
تكونت إحداها من مائة طالبة من طالبات كلية الدراسات الإنسانية ‏ جامعة 
الأزهر فى الفرق الدراسية الأولى والثالغة » شعبة علم النفس » حيث بلغ 
المتوسط الحسالى لأعمارهن 7١,717‏ ء والانحراف المعيارى ١,51‏ . وتكونت ْ 
المجموعة الثانية من مائة طالب من طلاب كلية التربية ‏ جامعة الأزهر ف 
الفرقة الثانية فى التخصصات العلمية التالية : 

شعبة اللغة العربية » شعبة الدراسات الاسلامية . وبعد الانتهاء من تطبيق 
مقياس حاسة الدعابة » تم تصحيح الاستجابات على ينود المقياس بناء على 
مفتاح التصحيح الذى جاء فى كراسة تعليمات المقياس ( رشاد عبد العزيز 
موسبى ء أسامة باهى » ١99٠‏ ) . ثم تم تقسم أفراد العينة من امجموعتين إلى 
خماسيات » وقد تم اختيار الخميسى الأعلى من المجموعتين وهو يمثل الدرجات 
المرتفعة على مقياس حاسة الدعاية » والخميسى الأدفى من الجموعتين وهو يمثل 
الدرجات المنخفضة على مقياس حاسة الدعابة ولمعالجة البحث » تم استتخدام 
الأساليب الاحصائية التالية : 

المتوسط الحسالى ء الانحراف المعيارى » وقيمة (ت) لإيجاد الفروق بين 
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المتوسطات الحسابية لمجموعات البحث الأربع . 
جدول (ل2:“”“) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة دوت » ودلالتها 
الإحصائية بين مجموعة الذ كور مرتفعى حاسة الدعابة وبين مجموعة 
الإناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


المتوسط الاغراف الدلالة 
الجموعات العدد 3 
2 
الذكور مرتفعو حاسة الدعابة : 
غ.د 
الإناث هر تفعات حامة الدعابة : 











+ نتائج البحث : 
أولا : نتائج الفرض الأول : 


يشير جدول 8١‏ : ” ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها الاحصائية بين مجموعة الذكور مرتفعى ححاسة الدعابة 
وبين مجموعة الإناث منخفضات حاسة الدعابة على بنود مقياس حاسة 
الدعابة . وتوضح التتائج المبينة فى الجدول وجود فروق دالة إحصائيا عند 
مستوى دلالة ه., بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين الاناث 
عرتفعات حاسة الدعابة فى الصور الكاريكاتيرية رقمى /ا » ١١‏ لصالح مجموعة 
الذكور مرتفعى خاصة الدعابة . فى حين يوجد فرق دال إحصائيا عند مستوى 
دلالة ,.١١‏ بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين الاناث مرتفعات 
حاسة الدعابة فى الصور الكاريكاتيرية رقم ( 7٠‏ ) لصالح الإناث مرتفعات 
حاسة الدعابة . بيتها لم توجد فروق دالة إحصائيا بين المجموعتين فى بقية الصور 
الكاريكاتيرية لمقياس حاسة الدعابة » بالاضافة إلى أنه لم يوجد فرق دال 
إحصائيا بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين الإناث مرتفعات 
حاسة الدعابة فى مقياس حاسة الدعابة ككل . ومن ثم تبين هذه النتائئج عدم 
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وجود فروق دالة إحصائيا بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة ومجموعة 
الاناث مرتفعات حاسة الدعابة فى مقياس حاسة الدعابة . 
جدول (4:48) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة دا ت » ودلالتها 
الإحصائية بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين مجموعة 
الإناث مسنخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


المتوسط | الاخحرا 0 الدلالة 
ميات 
| الأكور مرتفعو حاسة الدعابة 55 
الإناث منخفضات حاسة الدعابة ولاروه 


ثانيا : نتائج الفرض الثاني : 

يبين جدول (8 : : ) المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة 
(ت) ودلاتها الاحصائية بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين 
مجموعة الاناث منخفضات حاسة الدعابة على بنود مقياس حاسة الدعابة . 
وتبين النتائج وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة ,.١١‏ بين يجموعة 
الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين مجموعة الاناث منخفضات حاسة الدعاية 
على بنود مقياس حاسة الدعابة لصالح مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة . 
بالاضافة إلى أنه يوجد فرق دال إحصائيا بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة 
الدعابة وبين مجموعة الاناث منخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة 
الدعابة ككل لصالح الذكور مرتفعى حاسة الدعابة . وتوضح هذه التتائج 
وجود فروق دالة إحصائيا بين مجموعة الذكور مرتفعى حاسة الدعابة ومجموعة 
الإناث منخفضات حاسة الدعابة فى مقياس حاسة الدعابة لصالح جموعة 
الذكور مرتفعى حاسة الدعابة . 
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جدول رهم:ه) 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة هات » ودلالتها 
الإحصائية بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة وبين 
مجموعة الإناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 


المتوسط | الانمراف الدلالة 
العدد قيمة دت) 1 
الحسابى | المعيارى الإحصائية 
٠٠١‏ ]زه رالا | جلاره 
الل 
٠‏ رهم 






ثالنا : نتائج الفرض الثالث : 


يوضح جدول ( : ه ) المتوسطات الحسابية والاتحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها الاحصائية بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة 
وبين مجموعة الاناث مرتفعات حاسة الدعابة على ينود مقياس حاسة الدعابة . 
وتشير النتائج إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة ,٠8‏ و ,١١‏ 
بين معظم بنود مقياس -حاسة الدعابة بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة 
وبين مجموعة الآناث مرتفعات حاسة الدعابة لصالح مجموعة الإناث مرتفعات 
حاسة الدعاية . فى حين لم توجد فروق ذالة إحصائيا بين النيجموعتين فى الصور 
الكاريكاتيرية أرقام ( ١71١١ ٠ " , 5 » ١‏ )ءموبالاضافة إلى ذلك » يوجد 
فرق دال إحصائيا بين مجموعة الذكور متخفضى ححاسة الدعابة ومجموعة 
الإناث مرتفعات حاسة الدعاية على مقياس حاسة الدعابة ككل لصالح مجموعة 
الإناث مرتفعات حاسة الدعابة . ومن ثم انتبت النتائج الموضحة ى جدول 
( 8 : ه ) إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين مجموعة الذاكور منخفضى ححاسة 
|الدعابة وبين مجموعة الاناث مرتفعات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 
لصالح مجموعة الآناث مرتفعات حاسة الدعابة . 
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جدول ر(لم 5 
المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية وقيمة « ت » ودلالتيا 
الإإحصائية بين مجموعة الذكور منخفضى حاسة الدعابة وبين 
مجموعة الإناث منخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة 
١‏ المتوسط |الانحراف | . الدلالة 
الجموعات 1 العدد الحسابى المعيارى قيمة (وت) الإحصائية 
الذشكور منخفضو حاسة الدعابة 6 | للارهت 
حك 
الإناث مدخخفضات حاسة الدعابة ه“رةه | 5اره 
رابعا . نتائج الفرض الرابع : 
يشير جدول (8 : " ) إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين مجموعة الذكور منخفضبى حاسة الدعابة 
وبين مجموعة الإناث منخفضات حاسة الدعابة على بنود مقياس ححاسة 
الدعابة . ويتضح من النتائيج الموضمحة ف الجدول وجود فروق دالة إحصائيا 
الدعابة وخاصة الصور الكاريكاتيرية أرقام ( 1765 ١لا‏ ع“ لا 
202 "ع2 4" ء 14 . ه15 ).5م يوجد فرق دال إحصائيا عند مستوى 
دلالة ,١١‏ بين مجموعة الذكور منخفضبى حاسة الدعابة ومجموعة الإناث 
منخفضات حاسة الدعابة على مقياس حاسة الدعابة ككل لصالح مجموعة 
تفسير النتائج : 
توضح النتائج المبينة فى جدول ( 8 : ” ) عدم وجود فروق ذات دلالة 


إحصائية بين مجموعة الذكور مرتفعى الدرجات على مقياس حاسة الدعابة 
ومجموعة الإناث مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة فى مقياس 





يلف 





حامة الدعاية . ىق حين تبين النتائه ئج الموضحة فى جدول 8١‏ : 4 ) وجود 
فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ,١١‏ بين مجموعة الذكور مر تشعى 
الدرجات على مقياس حاسة الدعابة ومجموعة الاناث منخفضات الدرجات 
على مقياس حاسة الدعاية فى مقياس حاسة الدعابة لصالح مجموعة الذكور 
مرتفعى الدرجات فى مقياس حاسة الدعابة . وبالاضافة إلى ذلك » تشير 
النتائج المبينة فى جدول ( : ٠‏ ) إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند 
مستوى ,١١‏ وبين مجموعة الذكور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة ومجموعة مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة فى مقياس 
حاسة الدعابة لصالح مجموعة الإناث مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة . "ا تبين النتائئج ارك فل ول 1 : 5 ) وجود فروق ذات 
ا 0 ,٠‏ بين مجموعة الذكور منخفضى الدرجات على 
مقياس حاسة الدعابة ومجموعة الإناث منخفضات الدرجات على مقياس حاسة 
الدعابة فى مقياس حاسة الدعابة لصالح مجموعة الذكور منخفضى الدرجات 
عل مقياس حاسة الذعابة:. 


مقياس -حاسة الدعابة 1< استجابة للصور الكار 0 ية الضحكة م من الاناث 
منخفضات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة 000 نتبت النتائج ع إلى أن 
الكاريكاتير ية المتضمنة فى مقياس حاسة الدعابة من 2 متخفضات 
الدرجات على مقياس حاسة الدعابة . فى حين بينت النتائج أن الإناث 
مرتفعات الدرجات على مقياس حاسة الدعابة أكثر استجابة للدعابة من 
الذكور منخفضى الدرجات على مقياس حاسة الدعابة . وعليه يمكن 
الاستدلال من هذه النتائج أن الذكور أكثر استجاية للدعابة من الإناث ما عدا 
مجموعة الإناث مرتفعات الدرجات على مقياس الدعابة » فقد تبين أنها فقط 
أكثر استجابة للدعابة من مجموعة الذكور منخفضى الدرجات على مقياس 
حاسة الدعابة وتتفق نتائج البحث الراهن مع ما انتبت إليه دراسات 
برودزينسكى وروبين 15375ء وداميكو وبوركى 19378 ء وتامبورينى 
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وريلماد ١98١‏ . وبرودرينسكى 1441١‏ . وماجى وكاش 192١‏ . وجوق 
7 ١ه‏ وبيرسولد 01١9485‏ وبرويروست 1984. وباربيت وفيسكلا 
6 ٠ه‏ وستيلليون ووايت ١5437‏ ء فى أن الذكور أكثر ميلا إلى الدعابة من 
الاناث . 

ويرئ أن هذه الفروق بين الذكور والإناث فى حاسة الدعابة ربما ترجع 
إلى التطبيع الاجتياعى حيث تشجع الأسرة ( الذكور ) على إلقاء التكت وتتقبل 
منهم كل ما يصدر عنهم من مواقف هزلية مضحكة . كا أن الذكر ربما يستخدم 
الدعابة حتى يجذب أنظار الآخرين إليه » بينا الأنثئى ليست فى حاجة إلى مثل 
هذه الوسيلة لأنها تملك من المقومات البيولوجية والجمالية ما تحقق إشياع 
إعجاب الآخرين بها . وبالإضافة إلى ذلك » نجد أن المجتمع بمعاييره امختلفة لا 
يضع قيودا على مرح ودعابة الذكور » فى حين يضع قيودا صارمة على الاناث 
إذا ما حاولن التعبير عن مرحهن ودعابتهن . والدليل على ذلك أن معظم 
« المنولوجست ٠»‏ ورسامى الكاريكاتير للصور الحزلية المضحكة ء وفتانى 
الكوميديا المشهورين من الذكور ا أن التنشعة الاجتاعية أكثر تشجيعا للذكر 
فى المشاركة الاجتاعية وتكوين العلاقات امختلفة لاكتساب الخبرات الحياتية 
المتنوعة والمبادأة . فى حين تضع كفوفا على الأنتى للتفاعل فى مجحالات الحياة 
اختلفة . 

ومهما يكن من أمر الفروق بين الجنسين فى حاسة الدعابة فإنه من 
الضرورة بمكان إنماء تلك الحاسة بين الجنسين لا لها من أ*مية قصوى فيمكن أن 
تكون حاسة الدعابة أسلوبا يستخدم فى المناهج الدراسية كالوسائل 
والقصص . مما يساعد على تنمية الذوق والحس لدى الطلاب , وخاصة عند 
الحكم على الأشياء أو فى المواقف امختلفة فيتكون لديبم معان مرتبطة بالقم 
الجمالية . كا يجب أن تكون حاسة الدعاية أحد مميزات التدريس الناجح ٠‏ 
حيث تساعد على اكتساب صفاقة الطلاب وإقبالهم على المادة الدراسية . م 
'أكدت التربية الإسلامية على روح الدعابة فيقول الرسول عَيْفُكِ فى هذا 
الصدد : « روحوا القلوب ساعة بعد ساعة » قإن القلوب إذا كلت عميت © 
(ابن عبد ربه 1١919‏ . ص : 7605 ). وبالاضافة إلى ذلك . قد أجمع 
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الدارسون فى محال الإبداع والتربية أن أسلوب القهر والتسلط والكبت يعطل 
من القدرات الابداعية لدى الفرد ٠‏ وخرم الكبار والصغار من لحب 
الاستطلاع ( نجيب الكيلانى ».0 ص : ١١5‏ ) . بينا روح الدعابة 
وما تثيره من جو مرح يعد وسطا جيدا للتفكير والابتكار . 5 تعتير روح 
الدعابة إحدى الطرق للخل الكثير من المشكلات الانفعالية لدى الشباب 
( مصطفى فهمى » محمد عل القطان . ١99/8‏ ) . 

ومن ثم يأمل أن يكون هذا البحث نقطة البداية للعديد من البحوث فى 
بجال الدعابة وارتباطها بمتغيرات نفسية وتربوية للاستفادة من نتائجها فى تصممم 
بعض البرام النفسية لحل الاضطرابات الانفعالية لدى الشباب » 5 يمكن 
الاستفادة منها ف تعديل طرق التدريس فى مجالاات العلوم الختلفة » وتطوير 
الوسائل التعليمية والتأكيد على استخدام روح الدعابة كأحد الوسائل الرئيسية 
لجذب انتباه الطلاب صغارا أو كبارا للمادة الدراسية مما يزيد من تحصيلهم 
واستيعابهم للمواد الأكاديمية الختلفة وهذا فى حد ذاته يحقق عائدا قوميا للحد 


ف 


تلكوت فحنت ات “حنك دن اللعتا 
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الفصل العاشر 
القلق 

أولا : مشكلة البحث : 

مقدمة البحث : يعتبر القلق أكثر الخالات العصابية شيوعا فى العصر 
لذ جرع حاب قرو كتائل ومستكر جه جديا مقر قال ارت فد 
الخوف ويختلف عنه » فهو يشببه فى أنه هدد كيان الفرد » ويختلف عنه فى أن 
الخوف غالبا ما يكون من مصدر معين فى العالم الخارجى يبدد بشدة كيان 
الفرد . أما القلق فى أكثر حالاته فإنه شعور بالتهبديد من شىء غير واضح المعالم 
فق العالم الخارجى وغاليا ما يكون مرتيطا بالأحساس بالذنئب والخوف من 
تحطم المعايير الاجماعية ( عادل عز الدين الأشول 158 2 ص507” ). 
وتوجد أنواع متعددة من القلق مثل : القلق الموضوعى الذى ينتج عن متاعب 
خارجية واضحة ويزول بزوال السيب » وعصاب القلق الذى يرجح إل 
الصراع النشسى و3 يزول بزوال السبب ولكن 3 إلى العلا ج النشى » 
أو الأمراض العقلية 35 القصام . وقد رين سيجموندك فرويد ( أحمد 
عكاشة» /ا91اء» ص : 76) أن العوامل الرئيسية التى تحدد ماهية 
الشخصية » وتسيب الاستجابة العصابية » هى مؤثرات بيئية تظهر فى اللخمس 
السنوات و ل السو 
ا . لذا فليس 0 
الرضيع من القلق برغم عدم استطاعته لفهم ما يدور حوله عن طريق 
الإدراك » لآن وسيلة الطفل إلى المعرفة فى هذه الفترة المبكرة من الحياة هى 
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الشعور حيث تكون وسيلته الأول لاكتساب الخيرة والمعرفة والاحساس 
بالطمأنينة أو بالقلق قلو شعر. الطفل باتوع مثلاا فإنه يعلن .عن .ذلك 
بالبكاء » وإذا لم تسعجب الأم لهذا البكاء لاشباعه و تخقيف حدة جوعه فإنه 
يبدأ الشعور بالقلق . 

ويرجع أسباب القلق إلى تزامل كل من العاملين الورا والييئى . فقد 
يرجع إلى الاستعداد الورالى » وقد تختلط العوامل الوراثية بالعوامل البيئية نتيجة 
للأزمات والتوتر بالاضافة إلى مواقف الحياة الضاغطة مثل » التهديدات 
المستمرة التى توجه إلى الطفل كلما أنى أمرا لا يرضى عنه الوالدان . ولا شك 
أن الهدف الرئيسى من عملية التنشئة الاجتاعية للصغار هو استدخال القم 
والمعايير التى يبيحها المجتمع » ولا يتم هذا بسرعة ولكنها عملية طويلة تستغرق 
سنوات طويلة وتتم على مراحل » ا أنها عملية تتطلب من الوالدين الصبر 
الطويل والفهم العميق » ولكن يخطىء بعض الاباء فى استخدام أساليب التهديد 
بهدف أن هذا يؤٌدى إلى النتيجة المرجوة منها » عن طريق ما تثيره فى نفس 
الطفل من خخوف . وبديبى أن الوالدين لا يقصدون فى واقع الأمر شيئا من 
هذه التهديدات التى يرددونها على مسامع الطفل . ولكن الطفل لا يعرف أنهم 
لا يقصدون ها يقولون » فإنه يعتقد فقط أ: نهم صادقون » وأنهم يعنون كل 
ةيولوا ٠‏ ومن ثم ستيب ا على هذا لأمنى » تكن اسةأ 

نفس الطفل بالخوف والانزعاج والقلق . ؟! أن تكرار تعرض الطفل 

0 الخوف والخطر والقسوة والعنف فإن القلق والخوف يصبحان من 
مكونات شخصيته » ويحدث ذلك عندما يكون أحد الأبوين قاسيا أو كارها 
للطفل 2 ويعاقبه ويبدده كثيرا بدرجة تبعل الطفل فى حوف وقلق دام . 
بالاضافة لل أن إصابة أحد الأبو ين بالقلق فإن هذا ينعقل إلى الأبناء نتيجة 
لتصرفات الأم أو الأب المضطرية . م أن تعرض الطفل لصعوبات متكررة فى 
الحياة أو فشله فشلا ذريعا دون أن يجد من يساعده ويوجهه أو يشجعه » فإن 
هذا يؤّدى. إلى الشعور بالقلق ( كلير فههمء» 198٠١‏ ص ص: 
"١-4‏ ) . ومن ثم يمكن استدخال القلق فى المراحل المبكرة من الطفولة 
ويثبت حتى فى مراحل العمر التالية . 


يفا 





أهمية البحث : تكمن أهمية البحث الراهن فى مراعاة الجانب الذى 
يتعرض لدراسته حيث إنه محاولة للكشف عن ثيات الفروق بين الجنسين فى 
القلق عبر المراحل العمرية امختلفة..مذ! تعد أهمية البحث ضرورية سواء من 
الناحية الأكاديية أو من الناحية التطبيقية . فمن التاحية الأكاديية يلاحظ تنوع 
التتائج الإمبيريقية حول مفهوم القلق فى علاقته بالفروق بين الجنسين . فقد 
أشار التراث النفمبى ( كونجر واخخرونتء 197١‏ ص صل: 
00١١ 758 1‏ ) إلى أن الطفل يعتمد اعتادا كليا على والديه وخاصة 
الأم فيما بين العام الأولمؤالثانى فى إشباع كثير من دوافعه ويصيبه القلق إن 
حرم هذا المصدر من مصادر الإشباع . وى خلال السنة الثانية من الحياة يبدو 
على الطفل أمارات القلق حين تتركه الأم إلى حين . ولا يعنى هذا بالضرورة 
علامة على حالة مرضية » وإنما هو يشير فى أَعلب الظن إلى أن الطفل يرى لأمه 
سأهمية كبرى بالنسبة لمصلحته الأمر الذى يجعله يغتم ويضطرب لغيابيا . ولذلك 
كان من المتوقع أن يصبح الاتفصال عن الأم أمرا فى غاية الإحباط بالنسبة 
للطفل » أمرا يؤدى إلى ظهور استجابات قد توحى بالاضطراب الانفعالى . ؟آ 
أن الخوف من فقدان الحب من قبل الوالدين أو المعلمين أو الأتراب هو أحد 
المصادر الأساسية للقلق خلال مرحلة الطفولة المتوسطة // ورغية فى الاحتفاظ 
بمصادر الحب هذه ء يتخذ الطفل القم وأنماط السلوك التى تجعله مقبولا من 
هذه الجماعات . وتمثل الطفولة المتوسطة مرحلة حرجة » ينمو خلاها الضمير 
بأسرع معدل له . وما لم ترسخ معايير الصواب والخطأ فى هذا الوقت » فإن 
الطفل معرض للخضوع لما يقدمه له الآخرون من مغريات غير اجتاعية أو 
لمسايرة نزعاته التى لا سيطرة له عليها كالسلوك العدوانى والجنسى والنكوص . 
ومن ناحية أحرى إذا كان تعلم الطفل للمعايير والمحرمات ( تمو الأنا العليا ) 
بالغ الشدة والقوة ء» فإن الشعور بالإثم يرتبط بأنواع كثمرة من السلوك 
والأفكار . ولما كان الشعور بالاثم مؤلما ء فإن الطفل ينمى دفاعات تحول دون 
ارتكابه للسلوك الممنوع » وبذلك تبقى الأفكار المثيرة للشعور بالاثم وأنواع 
السلوك المؤدية إليه بعيدة عن الشعور وبمنأى عن الوعى . أى أن الطفل إذا 
كان يخشى النبذ أو الشعور بالاثم بسبب ما يخطر له من أفكار جنسية وعدوانية 


لض 





فقد يحاول أن يكبت هذه الأفكار لمثيرة للقلق والمؤدية للشعور بالاثم أو 

ينكرها . وتؤؤدى هده الدفاعات أحيانا إلى أعراض مثل , المخاوف »ء والأفكار 

الوسواسية والخلجات العصبية التى قد تؤدى إلى إعاقة أدائهم لأعمالهم بكفاية 

وفاعلية » وقد تمتد اثار هذه الاعراض إلى مراحل العمر التالية . وانتبت العديد 
من الرسائل الجامعية الآتية : 
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إلى أن الاناث أكثر قلقا من الذكور . وبالرغم من كثرة البجوث 
والدراسات الامبيريقية التى تناولت دراسة الفروق بين الجنسين فى القلق » إلا 
أنه توجد ندرة فى البحوث التى تناولت الكشف عن ثبات الفروق بين الجنسين 
فى القلق عبر مراحل العمر انختلفة . ومن ثم تتبلور مشكلة البحث فى الكشف 
عن ثبات الفروق بين الجنسين فى القلق فى ثلاثة قطاعات عمرية مختلفة . أما 
الأهمية التطبيقية فإنه يمكن الاستغادة من نتائج البحث الراهن فى تقديم التوجيه 
والإرشاد النفسبى لكل من المربين وامختصين فى مجال التربية والتعليم من أجل 
تقديم يد العون للأفراد الذين يعانون من القلق ييدف التخلص منه أو خفض 
توتره » أو محاولة تقديم بعض البرامج العلاجية أو التداخخلية المبكرة لهؤلاء الأفراد 
للانتفاع من طاقاتهم النفسية المستبلكة فى الصراعات النفسية 


غفا 





هدف البحث : ييدف البحث الخحالى إلى الكشف عن ثبات الفروق بين 
الجنسين ف القلق فى ثلاثة قطاعات عمرية مختلفة 

التعريف الإجرائى للقلق : يقصد به صعوبة التركيز العقلى فى الأداء 
المدرسى أو فى أى شىء اخخر » والحساسية المفرطة » واضطرابات فسيولوجية 
( مثل سرعة دقات القلب .» وصعوبة عند التنفس وعند البلع » وإفرازات 
عرقية زائدة » وسرعة إدرار البول . والإصابة بالصداع ... الح ) . والشعور 
بالوحدة والعزلة » وقلق التفوق من أجل الحصول على درجات مرتفعة فى 
الدراسة وعدم الرضا عن الذات والثقة فيها » والخوف من الظلام والمستقبل . 

حدود البحث : يتحدد هذا البحث بالعينة المستسخدمة الموٌلفة من ثلاثة 
قطاعات عمرية مختلفة . ك) يتحدد هذا البحث أيضا بلمتغيرات المقاسة 
بالمقاييس النفسية الأخرى 
ثانيا : المناقشة النظرية لمفهوم القلق : 

يعتبر القلق لب وصمم الصحة النفسية فهو أساس جميع الأمراض 
النفسية » وهو أيضا أساس جميع الانجازات الإيجابية فى اللحياة » فهو ياتفاق ٠‏ 
جميع مدارس علم النفس الأساس لكل اختلالات الشخصية واضطرابات 
السلوك ولكنه فى الوقت ذاته الركيزة الأولى لكل الانجازات البشرية سواء 
المألوفة أو الابتكارية . ولذا أصبح القلق النفسى مع تعقيد الحضارة » وسرعة 
التغير الاجتاعى » وصعوية التكيف مع التشكل الحضارى السريع والتفكلك 
العائلى وصعوبة تحقيق الرغبات الذاتية بالرغم من إغراءات الحياة وضعف القم 
الدينية والخلقية مع التطلعات الأيديولوجية الختلقة هو محور الحديث الطبى ف 
الأمراض النفسية والعقلية يل والأمراض السيكو سوماتية . 


ويشير ريتشارد سوين ( 1475 ) للى أن القلق هو عبارة عن حجر 
الزاوية فى كل نوع من أنواع الأمراض النفسية . ويعنى وجوده نذيرا بالخطر 
الذى يبدد أمن الفرد وسلامته النفسية وتقديره لذاته وإحساسه بالسعادة 
والرضا . وهو أمر مصاحب للصراع 5 أنه مرتبط بمصاحبات فسيولوجية . 
وأهم أعراص المرض العقلى هو محاولة التصرف بشان القلق . أو بحاولة تصريف 


/ا؟ 





ضغطه الذى لا يحتمل 


ويتضمن القلق أعراضا متنوعة منها الأعراض الجسمية الفسيولوجية . مثل 
برودة الاطراف وتصيب العرق والاضطرابات المعوية وسرعة ضربات القلب 
واضطرابات النوم والصداع وفقدان الشهية » واضطرابات التنفس والمذوف 
الشديد » وتوقع الاذى والمصائب وعدم القدرة على تركيز الانتياه , 
والاحساس الداتم بتوقع الهزيمة والعجز والاكثاب . وعدم الثقة والطمأنينة 
والرغبة فى المهروب عند مواجهة أى موقف من مواقف الحياة ( عادل عر الدين 
الأشولء ص : 78 ) . 


والعلق إما أن يكون حالة أو سممة . ويتضمن قلق الحالة )2121716 512316 

بعض التغيرات الفسيولوجية المذكورة انفا . وهى خبرة عابرة تتفاوت من 
حيث الشدة وتديدت من قلغن أما إذا استخدم مصطلح القلق فى 
وصف الشخصية الأساسية للفرد . كان معناه سمة القلق /اغ+207)16 73314 . 
أى أن الأفراد جميعا يخيرون حالة القلق ولكن قليلا منهم ققط الذين يخيرود 
القلق بصورة مزمنة تسمح بأن يقال عنهم أنهم يتسمون بسمة القلق ( ريتشارد 
سوين ٠ع ١995‏ .اص : 57” ). 

وتنشأً أعراض القلق النفسى "ا يقرر أحمد عكاشة ( 154٠0‏ . ص ص : 
5١٠ 8‏ )من زيادة فى نشاط الجهاز العصبى اللالإرادى بنوعيه السيميئاوى 
والباراسيميثاوى . ومن ثم تزيد نسبة الأدريناليين والنورادرينالين فى الدم من 
تنبيه الجهاز السيمبثئاوى فيرتفع ضغط الدم . وتزيد ضربات القلب ء وتجحظ 
العيناك » ويتحرك السكر من الكبد وتزيد نسبته فى الدم ء وريادة العرق . 
وأهم مظاهر نشاط الجهاز الباراسيمبثاوى التبول والإاسهال . وريادة الخركات 
المعوية مع اضطراب الحضم والشهية والنوم . والمركز الأعلى لتنظم الجهاز 
اللاإرادى هو الميبوثلاموس » وهو مركز التعبير عن الانفعالات . وعلى اتصال 
دام بالمخ الحشوى فى السطح الأنسى للمخ ء وهو المركز المسئول عن الشعور 
الذاق بالاتقعال . كذلك فاطيبوثلامو س عل اتصال بقشرة المخ لتلقى 
التعليمات منها للتكيف نحو المنبيات الخارجية وهن تم توجد دائرة عصبية 


"1 





مستمرة بين قشرة المخ ١‏ والييوثلاموس . والمخ الحشوى ومن خلال هذه 
الدائرة العصبية يستطيع الفرد أن يعبر عى اتفعالاته وإدا أنخذ فى الاعتبار أن 
هذه الدائرة العصبية تعمل من خلال شحنات كهربائية وكيميائية » وأن 
المرمونات العصبية المسكولة عن ذلك هى هرمونات السيروتوتين 
والتورأدرينالين والدويامين والتى تزيد نسبتها فى هذه المراكز عن أى جزء اخر 
فى المخ » همع وجود الاسيتيل كولين فى قثشرة المخ . وقد اتفقت معظم 
النظريات الحديثة على أن اضطراب هذه الحرمونات العصبية هى سبب معظم 
الأمراض النفسية ومن ثم يمكن التأثير فى الانفعالات المختلفة وخاصة القلق 
والاكتئاب » وذلك عن طريق إيجاد نوع من التوازن فى هذه الحرمونات . 

ويعرف مسرمان 84255651081 ( مصطفى فهمى ؛» /951١اء‏ ص : 
) القلق بأنه « حالة من التوتر الشامل الذى ينشأ خلال صراعات 
الدوافع ومحاولات الفرد للتكيف » . ومعنى ذلك أن القلق ما هو إلا مظهر 
للعمليات الانفعالية المتداخلة التى تحدث خلال الإحباط والصراع . ويعرف 
حامد زهران ( ١318‏ ء ص :/517 ) القلق بانه « حالة توتر شامل ومستمر 
نتيجة توقع تهديد خطر فعلى أو رمزى قد يحدث . ويصحبها خوف غامض » 
'وأعراض نفسية جسمية » . لذا يمكن اعتبار القلق انفعالا مركبا من المنوف 
وتوقع التبديد والخطر . ويعرف أحمد عكاشة ( 19٠١‏ . ص : 88 ) القلق 
بأنه « شعور عام غامض غير سار بالتوقع والخوف والتحفز والتوتر مصحوب 
عادة ببعض الإاحساسات الحسمية خاصة زيادة نشاط الجهاز العصبى 
اللاإرادى يأ فى نوبات تتكرر فى نفس الفرد . وذلك مثل الشعور بالفراغ 
فى فم المعدة» أو السحبة فى الصدر . أو ضيق فى التنفسء أو الشعور 
بنبضات القلب أو الصداع أو كثرة الحركة ... إلح . وق مصدر آخخر ( أحمد 
عكاشة . ١91‏ ء ص : 157 ) يعرف القلق بأنه « الشعور الداتم بالخوف 
والتوتر » . 

ولقد تعددت الآراء النظرية حول مفهوم القلق باتختلاف المدارس النفسية 
وهذا الاختلاف ليس نحو المقفهوم ذاته » ولكن بالنسبة للرؤية النظرية تجاهه . 


هوبا ؟ 





فيحدث القلق 5 يفترض فرويد لبعء5 ( 1969 ,تاممععل ) نتيجة 
لاحباطات الرغبات الجنسية 0651565 [3نالاء5 الموجودة فى. الهو ؛وثتم هذه 
الاحباطات عن طريق الكف » والتحكم الوالدى : والأنا » والأنا الأعلى 
ولكن بعض علماء النفس يرون أن القلق ينشأً فى المقام الأول نتيجة الصراع 
بين رغبات الطفل لار ضاء الذات 31108»ع5611-8726115 والاستقلال 
ععصعلمعمءع120 وعخاوفه الناشئة من فقدان الحب والتأبيد كعقاب له للتعبير 
عن هذه الرغبات » وهذا التعبير عن هذه الرغبات يكون غالبا ضد العرف 
الاجتياعى دصوؤكتء 50351 . لذا فالقلق مرتبط بالتنشئة الاجتاعية . ولقد 
صنف فرويد القلق إلى نوعين هما القلق الموضوعى أو الواقعى 016601176 
ا+16غاطة ء والقلق العصالى '1619اصة 70116ناع]1 وبين أن النوع الأول من 
العلق .: هو رد فعل مقبول لخطر موضوعى تخارجى » هدفه حماية الإنسان ‏ 
ينشأ عن غريزة حفظ الذات 12ج نازعوع1م 1[ 5 01 12511225 ففيه 
يتحفز الجسم ء ويأخذ استعداده لمواجهة الخطرء إما بالهروب أو باقتحام 
مصدر الخطرء أو بالخضوع والاستسلام ( كال إبراهم مرسى » 1918 » 
ص : ؟7 ) . أما النوع الثانى من القلق » فهو خحوف غامض غير مفهوم لا 
يستطيع الشخص الذى يشعر به أن يعرف سيبه رفريس يع 21ج أن 
القلق الفرد لكى يتعلق بأية فكرة أو أى شىء خارجى . وهذا يعنى أن القلق 
العصابى بميل إلى الإسقاط على أشياء خارجية ( سيجموند فرويد » 19157 » 
ص :"). 
وقدم فرويد تفسيرا اخخر هو أن القلق العصابى هو العامل المسبب لنشوء 

الأعراض العصابية » وهو عبارة عن رد فعل لخطر غريزى » يشعر أمامه 
الإنسان بالعجز ١‏ أو بالخوف من العقاب . ويعزو فرويد جميع انخاوف المرضية 
إلى الخوف من الخصاء . ويقرر فرويد أن أغلبية اتخاوف المرضية ترجع إلى قلق 
الخصاء ( نفس المرجع السابق » ص : ١7‏ ) . ويعتقد فرويد أن سبب القلق 
يتغير من مرحلة إلى أخرى » ففى الرضاعة يكون العجز النفسبى » وعدم القدرة 
على السيطرة على التنبيبات الشديدة التى يتعرض لا الطفل هو العامل الذى يثير 
قلقه » وفى مرحلة الطفولة المبكرة يثير قلق الطفل خطر فقدان الأم أو فقدان 


أحض 





حبيا . وف المرحلة القضيبية يثير القلق المذوف من المخصاء. وق مرحده 
الكمون يثير القلق الأنا الأعلى . وهو خوفف من عدم موافقة امجتمع» أو خوف 
الفرد من نبذ المجتمع له ( سيجموند فرويد » ١9717‏ .» ص : 71 ) . وبالرغم 
من أن نظرية فرويد فى القلق العصانى أثرت: فى علماء التحليل التفسى » إلا أن 
بعضهم اختلف معه فى بعض التفسيرات . قاتورانك علصةقظ 0160 اهم 
بصدمة الميلاد 15210922 835411 ء لكنه لم يقنع بتفسيرات فرويد » وذهب إلى 
أن الطفل قبل ولادته كان ينعم باللذة والسعادة فى جنة الرحم » وميلاده عبارة 
عن طرده من هذه الجنة » فيشعر بصدمة شديدة مؤلمة » ينتج عنها شعوره 
بالقلق الأول لاأعلتسة لاممساءط , ثم تأق خبرات الانفصال » -حيث إن 
الإنسان يتعرض لخبرات انفصال كثيرة طول حياته تسبب له صدمات » ينتج 
عنها شعوره بالقلق . وأول صدمة انفصال له حادثة الولادة ثم تليبا صدمات 
انفصال أخرى مثل : الفطام والتبديد بقطع القضيب » وفى الذهاب إلى 
المدرسة » وفى الزواجء ثم الانفصال الاخير بالموت ( سيجموند فرويد » 
). 

ويعتقد كارل يونم سحل [نمض ( نفس المرجع السابق »ص : "55 ) 
أن القلق عبارة عن 9 رد فعل يقوم به الفرد حينا تغزو عقله قوى وخيالات غير 
معقولة صادرة من اللاشعور الجمعى » فالقلق هو خحوف من سيطرة اللاشعور 
الجمعى غير المعقول التى لازالت باقية فيه من حياة الإنسان البدائية » 5 يعتقد 
أن الانسان يبتم عادة بتنظم حياته على أسس معقولة منظمة وأن ظهور المادة 
غير المعقولة من اللاشعور الجمعى يعتبر تهديدا لوجوده » . 

أما كارن هورفى '(110226 26 فقد اتفقت مع فرويد فى أن القلق 
يؤدى إلى كبت الرغبات » إلا أنها اختلفت معه فى نوعية الرغبات المكبوتة 
وذهبت إلى أنها رغبات عدائية تجاه الوالدين » يكبتها الطفل خوفه من أن يفقد 
حبهما » أو لخوفه من انتقامهما منه إذا أظهر هذه المشاعر واتحتلفت معه أيضا 
فى سبب شعور الطفل بالعجز » وذهبت إلى أن كبت الطفل للعداوة » يفقده 
القدرة على الدقاع عن نفسه ء» ويدفعه للخضو ع والطاعة فى مواقف كان يجب 
عليه الدفاع عن نفسه . فيشعر بالعجز فى حين يرى فرويد أن سبب العجز 


يفف 





شعور الأنا بالضعفض أمام رغبات الو ومطالب الأنا الأعلى ( سيجمويد 
قرويد. ؟951١1).‏ 

لذا ترى هورف أن القلق يرجع إلى ثلائة عناصر هى : الشعور بالعجز , 
والشعور بالعداوة » والشعور بالعزلة . وهذه العوامل تنشا عى الاسباب 
الآنية : 
(1) أن انعدام الدفء العاطفى ف الأسرة وشعور الطفل بأنه منبوذ ومحروم من 
الحب والعطف والحنان » وأنه مخلوق ضعيف وسط عالم عدوانى . هو أهم 
مصدر من مصادر القلق . 


(؟) تؤدى بعض أنواع المعاملة الوالدية التى يتلقاها الطفل إلى نشوء القلق لديه 
فالسيطرة اللمباشرة أو غير المباشرة » وعدم العدالة بين الاخوة » وعدم احترام 
الطفل . والجو الأسرى العداق كلها عوامل توقظ مشاعر القلق النفسبى 
(8) تؤدى البيئة وما تحويه من تعقيدات ومتناقضات ». وما تشتمل عليه من 
أنواع الحرمان والإحياط » فكل هذا يجعل الطفل يشعر بأنه يعيش فى عالم 
متناقض ملىء بالغش والخداع » والحسد والخيانة » وأنه مخلوق لا حول له ولا 
قوة تجاه هذا العالم القوى الذى لا يرحم . وتشير هورف أنه مهما تكن مظاهر 
القلق وأشكاله فإنها تنبع من مصدر واحد هو شعور الفرد بأنه عاجز وضعيف 
ولا يفهم نفسه ولا الآخخرين وأنه يعيش وسط عالم عدانى ملىء بالتناقض 
( مصطفى فهمى ‏ /ا95١‏ اص صضص: .)١9741١91١‏ 

. ويعتقد همارى سوليفان (11. ط,1966 ,5101139088 ) أن شخصية الطفل 
تتكون من خلال التفاعل الدينامى مع البيئة المحيطة به » فتربية الطفل وتعليمه 
تؤديان إلى إكسابه بعض العادات السلوكية التى يستحستها الوالدان والتى 
تستثير فى نفس الطفل الرضا والطمأنينة . ويرى سوليفان ٠‏ أن القلق هو حالة 
مؤلمة للغاية تنشا عن معاناة عدم الاستحسال فى العلاقات البين شخصية ويعتقد 
أن توتر القلق حين يكون موجودا لدى الأم تنعكس آثاره على الوليد لأنه 
يستحث القلق من خلال الارتباط العاطفى بين الأم ووليدها » 

ويرى ايريك فروم 11501213 281101 ( سيجمويد فرويد . .1١955‏ 
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ص ص ”4 44 ) أن الطفل يقضى فترة طويلة من الزس معتمدا على 
الكبار وخاصة والديه وهدا الاعتتاد يقيده بقيود يلتزم بها حتى لا يفقد 
حنانئهما . وبازدياد نمو الطفل يزداد تحرره واعتاده على نفسه . الذى يولد 
شعورا بالعجز والقلق نتيجة ما يود إنجازه من أعمال وعدم اكتّال قدراته لانجاز 
هذه الأعمال . وهكذا يرى فروم أن القلق ٠‏ ينشاً عن الصراع بين اللناجة 
للتقرب إلى الوالدين والحاجة إلى الاستقلال ؛ . ومن ثم اختلف اريك فروم 
وهارى سوليفان مع فرويد فى بوعية الرغبات المكبوتة أيضا . وذهيا إلى أن 
الطفل حريص كل الحرص على استمرار علاقته بوالديه » فيكبت الرغيات التى 
لا تلقى الاستحسان متهما وكلما حاولت هذه الرغيات الظهور فى الشعور 
شعر بالقلق لخوفه من أن يفقد حب والديه » وعدم تقبلهما له . 

ومن ناحية أخرى ٠‏ فقد اتفق مورر 1/0178/565 مع فرويد حول أهمية 
القلق العصابى فى نشأة كثير من الاضطرابات النفسية » وجعله المشكلة 
الرئيسية فى العصاب . وعرفه بأنه « رد فعل شرطى نيه موّمْ » وقد يكون 
المنيه من الداخل أو من الخارج يصاحيه توتر وتنبيه لأجهزة الجسم » 
ليستجيب الإنسان بما يساعده على تخفيف هذا الشعور » ويجنبه التنبيه الوّلم  »‏ 
ما ذهب مورر إلى أن أعراض العصاب ما هى إلا سلوك دفاعى لتخقيف القلق 
( 17-26 .صم :1963 ,»84051 ) . ولكن اختلف مورر مع قرويد فى 
تفسير القلق . فبيَا ذهب فرويد إلى أن الاستعداد للقلق فطرى ومضمونه 
مكتسب . ذهب مورر إلى أن القلق سلوك مكتسب ء. وفسره يعكس 
تفسيرات فرويد . وأشار إلى أن القلق لا ينتج من الأفعال التى ارتكبها ولم 
يرض علتبا . وهذا يعنى أن سبب القلق كبت الأنا الأعلى 65-680 2نا51 
8 وليس كبت الحو 76216581018 10 5 ذهب فرويد . 

وخلاصة نظرية مورر أن الانسان يرتكب بعض الأفعال المحرمة أو 
الممنوعة » ويخفى أخطاءه عن الناس » وينكر ارتكابه لما » ولا يكشف عن 
حقيقة أمره للاخرين . لكنه فى الوقت نفسه يدرك أنه مهما أنكر فلايد أن 
يكتشف الناس أمره يوما ما . ويعرفون أنه قد غشهم وخدعهم » فيشعر بالقلق 
( 143-156 .صم :1966 ,عع 8ه1] 2 . 
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لذا افترض مورر أن إشباع الرعبات التى لا ترضى عنها الأنا الأعلى 
يثير الشعور بالديب . الذى يؤدى إلى القلقى ودهب إلى أن الخطئة وقمع 
الأخلاق هى أساس الاضطرابات النفسية . وبين أنه إذا تمسك الفرد بالأخلاق 
والقم وفعل ما يرضى ضميره سوف يكون سويا من الوجهة النفسية » حيث 
افترض أن ارتباط الصحة النفسية باتهسك بالأخلاق والفضيلة . عكس فرض 
فرويد الذى ذهب إلى أن تمسنك الإنسان بالأخلاق والفضيلة يعوقه عن إشباع 
رغياته ويجبره على كبتها فى اللاشعور مما يسبب الاضطراب التنفسى . 
ومهما يكن اختلاف الآراء حول المفهوم التظرى للقلق ‏ إلا أنه يمكن 
الاستنتاج إلى أن الكف والتحكم الوالدى . والصراع بين رغبات الطفل 
لارضاء الذنات والاستقلال » وققدان الحبء. والشعور بالخوف . وصدمة 
الملاد » وسيطرة اللاشعور اللهمعى . وكبت الرغيات . وعدم الاستحسان فى 
العلاقات البيتشخصية والصراع بين الحاجة إلى التقرب إلى الوالدين والحاجة 
إلى الاستقلال » وكبت الأنا الأعلى تؤدى بالضرورة إلى الشعور بالقلق . 
ثالنا : الدراسات والبحوث السابقة : 
» تعددت الدراسات والبحوث التى تناولت الكشف عن الفروق بين 
الجنسين فى متغير القلقرح فقد قام باتيل وكاباديا ,162282018 220 2221 ) 
( 1985 بدراسة القلق لدى الأطفال والمراهقين فى صوء بعض المتغيرات 
التالية : العمر . والنوع ٠‏ والذكاء » والموقع الجغرافى ‏ والمستوى الاقتصادى 
والاجتاعى . وانتهيت النتائج يعد تطبيق مقياس القلق على عينة من الأطفال 
والمراهقين فى مستويات عمرية مختلفة » واقتصادية ‏ اجتاعية مختلفة » ومن 
الذكور والاناث » ومستويات ذكاء مختلفة إلى أن الأطفال المراهقين الكبار من 
١‏ خف اد طون ب ا الصغار من ١١‏ 0 َك 
تبين أن الاناث أكثر قلقا من الذكور وأن أبناء الحضر أكثر قلقا من أبناء 


الريف : 
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بالاضافة إلى أن أبناء الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية المتخفضة أكثر قلا من 
أبناء الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية المرتفعة » وأن الآأفر اد الذين تريد دسية 
ذكائهم أكثر مى مائة أكثر قلقا من الأفراد الذين تقل نسبة ذكائهم عن مائقى 
ولدراسة التحليل العامى لقلق الامتحان » قام لنج ( 1985 ,رعسصنانآ ) بتطبيق 
مقياس قلق الامتحان على عينة من الذكور والاناث من طلاب الجامعة . وتم 
استخراج خمسة عوامل عن طريق تكنيك التحليل العاملى » وتبين وجود ثلاثة 
عوامل شائعة بين الجنسين » ولكن عامل الخوف من الامتحان 023/108 /الا 
ممتاةمتسةن<ء أدوطوأكثر العوامل تشبعا لعينة الإناث » وعامل كراهية 
و نقد الامتحان 201224108ةي< عستماءلالىن 20 عسلاتاواط أكثر 
العوامل تشيعا لعينة الذكور . وتبين هذه النتائج أن الإناث أكثر قلقا من 
الامتحان من الذكور . وانتبى سنج وكور ( 1985 ,ناه غ1 لصة طعصذ5) إلى 
أن الاناث أكثر دافعية لتجنب الفشل وانطوائية وقلقا واعتقادا فى الضبط 
الخارجى من الذكور بعد تطبيق اختبار تفهم الموضوع واستخبار الشخصية 
لايزنك وقائمة ببم لدور الجنس » ومقياس الضبط الداخلى ‏ الخارجى على 
عينة مكونة من ٠٠١‏ طالب وطالبة بالجامعة / 

قام سنج وسنج ( 1986 ,51288 لطذلطع512) بدراسة العلاقة بين 
القلق والذكاء فى أداء مطلب نفسيحركى بسيط 07201407طء لاوم 16م ماك 
13516 على عينة ريفية وأخرى حضرية من طلاب الجامعة الذكور والاناث . 
وتكونت عينة الدارسة من 8.٠.‏ طالب وطالبة من الريف والحضر » ومن 
اذكو رو اك ومن الأصغر والأكير سنا :وم تطبيق :مقابينين. القلق 
والذكاء بالاضافة إلى أنه طلب من أفراد العينة القيام يأداء مطلبي نفسيحر كى 
بسيط . و نبت النتائج إلى وجود علاقة موجبة بين الذكاء والأداء على 
المطلب 0 لعينة الريف والحضر » > توجد علاقة سالبة بين القلق 
والذكاء . فى حين لم تؤثر متغيرات النوع والعمر على العلاقة بين القلق 
والآداء . وقامت سوزان بوكيليو واخرون ( 1986 ,.21 .اه ,للاعاععاعنا8 ) 
بدراسة العلاقة بين القلق فى ضوء متغيرات الدفاعية 2685» لازقطء1ء12 2 
والنوع » وصعوبة المطلب » والأداء على بعض المطالب التفسيعصبية امختلفة 


الكل 





ولتحقيق ذلك . تكوبت عينة البحث من ستين ذدكرء ٠‏ سنيس أنثى من طلاب 
الجامعة » وتم تقسيمهم إلى ثلاث مجموعات كالتالى 

مجموعة مرتفعة القلق . ومجموعة متوسطة القلق . وأخرى متخفصة 
القلق . وقد بينت النتائج أن مستوى أداء الإناث مرتفعات القلق أقل بالمقارية 
بالمجموعات الأخرى . ولدراسة أثْر الفروق فى العمر والنوع على بعض 
متغيرات الشخصية ء قام ستوتر وسيسر ( ,5262665 820 51065 
6) بتطبيق قا ئمة القلق كحالة وكسمة على عينة مكونة من 0 ذكراً و 
د أنثى الذين تتراوح أعمارهم من 7١‏ إلى 84 سنة . وتم تقسم أفراد العينة 
إلى ثلاث مجموعات وفقاً لمتغير العمر كا بلى : 

عينة صغيرة العمر حيث تتراوح أعمار أفراد هذه العينة من ١؟‏ إلى 4١‏ 
سنة » وعيئة متوسطة العمر حيث تتراوح أعمار أفرادها من 47 إلى 17" سنة » 
وأخرى كبيرة العمر حيث تتراوح أعمار أفرادها من 5 إلى 84 سنة . 
وانتهت التتائ ج إلى عدم وجود فروق دالة بين المجموعات الثلاث لأثر العمر عل 
قلق الحالة وقلق السمة . 5 تبين وجود فروق بين الجنسين فى حالة القلق 
لصالمح الإناث . 

وب بالاضافة إل ذلك ء قام هال وكوشران ,سقعطء0© سه 11216 ) 
( 1986 بدراسة الفروق بين الجنسين فى الاتجاهات نحو الصحة بين عينة من 
الأفراد المسنين حيث يبدف البحث إلى الكشف عن الفروق بين الجنسين فى 
متغيرات المرض الجسمى ومستويات القلق . والاكتئاب وأشكال أخرى من 
التوتر التفسى . ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق قائمة الأعراض النفسية » 
وقائمة الاتجاهات نحو الصحةعلى عينة مكونة من 79 رجلا مسنا » حيث 
ترواح المتوسط الحسالى لأعمارهم ,78 سنةع 0 0 سبينة لعي 
ترواح المتوسط الحسابى لأعمارهن 7١,7‏ سنة . وانتهت النتائج إلى أن الذكور 
ا نحو الصحة ونحو الموت » بالإضافة إلى أن د معتقدات 
عن اخعلالات وظيفية تفسية عن المرض وتذهور الجسم عن الاناث . وقانت 
جان مورق ( 1986 ,لاطم11ا8/4 ) بمراجعة أربع دراسات طولية تمت ق 
السويد وكندا والولايات المتحدة الأمريكية لدراسة الفروق بين الجنسين فى 
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القلق والاكتغاب عبر مراحل زمنية مختلفة . وقد بينت نتائج الدراسات التى 
تمت فى منتصف هذا القرن أن الاناث أكثر قلقا واكتئابا من الذكور . فى حين 
بينت الدراسات التى تمت ف الربع الثالث من هذا القرن أنه لا توجد فروق بين 
الجسين فى القلق والاكعاب . وتعزو الباحثة هذا إلى التغيرات الاجتاعية 
والتاريخية وخاصة فى الأدوار الاجماعية للذكور والإناث [”وقام ماركس 
( 1986 ,رمقط1جة84 ) بدراسة الفروق بين الجنسين فى ضوءٍ متغيرات العرق 
م283 والخوف من الموت . ولتحقيق ذلك » قام باختبار صحة فرضين 
وعلاقتهما بالخوف من الموت » مستخدما عينة مكونة من 4507 ذكراء» 759 
أنثى من البيض » وه ذكرا و 91 أنثى من السود الراشدين . وينص الفرض 
الأول على أن المجموعات التى تعانى من نسبةعالية من الوفيات أكثر نوفا من 
الموت من المجموعات التى لا تعانى من هذه النسبة » فى حين ينص الفرض 
الثانى على أنه يوجد أثر للعرقية والنوع والعمر والديانة ومستوى التعليم وال حالة 
الصحية على الخوف من الموت . وتم تطبيق مقياس القلق من الموت بالإضافة 
إلى استارة جمغ البيانات » وقد انتبت النتائج إلى عدم تاييدها لصحة 
الفرضين ]” 

وقام هارفيل ( 1986 ,51377111 ) بدراسة الفروق بين الذكور والإناث 
من طلاب الفرقة الأولى بكلية الطب . وتم تطبيق قائمة قلق الامتحان من 
أعداد سبيلبيرجير [(62]01لاطل لاأعلعاصة ؤوه1 جععمء16156م 5 على عينة 
البحث » فانتبت النتائج إلى أن الإناث تحصلن على درجات مرتفعة فى قائمة 
القلق عن الذكور. وقد افترضت جديث بيرتستين وسارا كارميل 
( 1986 ,اعصعهن هسه صنءؤدممء8 ) أن العمر والفرقة الدراسية » 
والنوع » والخالة الزواجنة متغيرات يمكن أن تساعد على التنبوٌ بسمة القلق . 
ولتحقيق ذلك » تم تطبيق قائمة القلق كحالة وكسمة على عينة مكونة من ٠7‏ 
أنثى و 49 ذكرا من طلاب كلية الطب . وقد بينت النتائج أن الذكور 
يحصلون على درجات منخفضة فى سمة القلق عن الاناث » 5 أن الطلاب 
المتزوجين يحصلون على درجات منخفضة فى القلق عن الطلاب غير 
المتزوجين. كا تبين أن سمة القلق تتناقص مع العمر والفرقة 
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الدراسية . ولدارسة العلاقة بين القلق وسلوك غط أ «مذاقطعط لى أمرز]: 
وهرض الأوعية القلبية ©015625 815آناكء 25 850101) 2 تم تطبيق مقياس القلق 
وقائمة التشاطية من إعداد جنكيز لإء17نا5 لإا الالاعك 5دكاهم 3 لقياس 
سلوك نمط أ على عينة مكونة من 717 أنثى و 54" ذكرا حيث تراوح أعمارهم 
من ١4‏ إلى 31١‏ سنة من مرضى الشريان التاجى » وعلى عينة أخرى مكونة من 
و أنثى و 5 ذكرا من المرضى الذين يعانون من القلق » حيث تراوح 
متوسط أعمارهم 7,ه" سنة . وقد انتبت النتائج إلى أن 917 / من عينة 
الذكور بالمقارنة إلى 57 ,/ من عينة الاناث ينّسمون يسلوك تمط أ . كا تبين أن 
العلاقة بين سلوك نمط أ والقلق تختلف باختلاف النوع . فقد اتضح وجود 
علاقة موجبة بين سلوك تمط أ والقلق بالنسبة لعينة الذكور » فى حين لم توجد 
هذه العلاقة لعينة الاناث ( 1986 ,ممتعصسف) لصة ععن1ا ) . 

وقامت كلوديا سوا ولافلير ( 6 ,ناة211.] © 503 ) بدراسة أثر 
النوع فى علاقته مع قلق الامتحان » وأداء الامتحان » والشعور بالذات على 
عينة مكونة من 517 ذكرا و 4ه أنثى من طلاب الجامعة . وقد بينت النتائج أن 
الإناث تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس الشعور بالذات » والقلق 
الاجتاعى » وقلق الامتحان » وأداءا الامتحان بالمقارنة إلى درجات الذكور . 
ولدراسة الاستجابة للعلا ج الإرضاى المبكر ع قطهموع2 0عع12م '(211 18 
لدى مجموعة من المرضى الذين يعانون من الاكتئاب والقلق » قام لوبيل 
واخرون ( 1986 ,.31 66 ,[»اءم.آ ) بتطبيق مقياس الاضطرايات العقلية 
على عينة مكونة من ١70‏ من الذكور والاناث الذين يعانون من اضطراب 
القلق » حيث تراوح المتوسط الحسالى لأعمارهم ره" سنة » و ه١٠‏ من 
الذكور والإناث الذين يعانون الاكتكاب » حيث تراوح المتوسط الحسالى 
لأعمارهم 47,7 سنة قبل وبعد التعرض للاستجابة لعلاج الإرضاء المبكر . 
وانتبت التتائج إلى أن الإناث اللالى يعانين من القلق والاكتعاب أكثر استجابة 
لعلاج الإرضاء المبكر من الذكور . وقام اسكندر واخخرون ,16<82065ث ) 
6 ..21 © ) بدراسة القلق لدى مجموعة من الاباء الذين ليس لهم غرفة 
للإقامة مع أطفاهم الذين بداخل المستشفى للعلاج . ولتحقيق ذلك » تم اختبار 
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مستويات القلق لعينة من الآباء مكونة من ١‏ مفحوصا ( ه89 أما و7١‏ أبا ) 

من الذين ليس هم غرفة للإاقامة مع أطفالهم » » كا تكونت عينة الأطفال من 
أربمين بطفلا الذين تراوح أعمارهم من ثلاث إلى تمان سنوات . وقد تم قياس 
القلق الوالدى مرتين قبل وبعد دخول الأطفال المستشفى باستخدام مقياس 
0 كحالة وكسمة » بالإضافة إلى استارة جمع البيانات عن الطقل . وقد 

بينت النتائج أن الوالدين الذين لديهم عدد كبير من الأطفال أكثر قلقا » وأقل 
معنا 5 وأقل مكانة اجتاعية . بالاضافة إلى أنه كلما طالت إقامة الطفل فى 
المستشفى كلما أدى هذا إلى زيادة قلق الوالدين وخاصة إذا كان بالمتزل أطفال 
آخرون » يا أن إقامة الطفل فى المستشفى يزيد من قلق الآباء أ 
الأمهات . وعلى الجانب الآخرء كلما قلت زيارات الوالدين 00 ف 
المستشفى كلما أدى هذا إلى زيادة مستويات القلق الوالدى . 

وتبدف الدراسة التى قام بها فان دورنين ( 1986 رهع م1206 دولا ) 
إلى اختبار صحة الفرض الذى مؤداه إلى وجود فروق بين الجدسين فى 
الاستجابات الفسيولوجية للتوتر الحادث فى الحياة » بالإضافة إلى أن هذه 
الفروق تختلف فى علاقتها ببعض المتغيرات النفسية . وتم تطبيق مقاييس القلق 
والاكعاب وإيجاد بعض القياسات الفسيولوجية مثل 8 مستوىقى 
الكسترول » وضغط الدم » ومعدل دقات القلب على عينة ٠-كونة‏ من ١59‏ 
ذكرا و5 أنثى من طلاب الجامعة فى موقفين مختلفين هما : الموقف الضابط 
ويمثل فى هذه الدراسة اليوم الدراسى العادى , فى حين يمثل الموقف التجريبى 
يوم الامتحان . وبينت القياسات الفسيولوجية ارتفاعها خاصة فى الموقف 
التجريبى وهذا بالمقارنة إلى الموقف الضابط . كا أن الذكور أكثر إفرازا لمادة 
الأدرينالين عن الإناث فى الموقف التجريبى . بالاضافة إلى أنه يوجد ارتباط بين 
مستوى الكسترول ف الدم والدافعية للإنجاز لعينة الذكور » ؟ا أن الإناث أكار 
طلبا للإسعافات الأولية أثناء الامتحان وهذا مرتبط بالقلق والاكتعاب الناتجين 
من الموقف الامتحانى . وقام لوبل واخرون(1987 ,1 ]© ,01 بدراسة 
العلاقة بين الميكانيزمات الدفاعية وسمة القلق والحاجة إلى القبول . ولتحقيق 
ذلك » تم تطبيق بطارية اختبارات على عينة مكونة من 4١‏ ذكرا و ١‏ أنثى 
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من طلاب الجامعة . وبينت النتائج بالنسبة لعينة الإناث » أن اليل الدفاعية 
المستخدمة نحو الآخرين أو نحو الذات مرتبطة ارتباطا موجبا بالقلق فى حين أن 
الحيل الدفاعية مثل الإتكار » والنكوص » والتبرير مرتبطة ارتباطا ساليا 
بالقلق . وبالإضافة إلى ذلك » تبين أن الأفراد الأكثر -حاجة إلى القبول أقل قلا 
وهذا بالمقارنة إلى الأفراد الأقل حاجة إلى القبول . وقامت شارون ميتشيل 
وسوزان أبوت ( 1987 ,)4همططق8 304 [اعط»]841 ) بدراسة الفروق بين 
الجنسين فى ضوء بعض أعراض الاككاب والقلق لدى عينة من طلاب المدارس 
الثانوية بكينيا . وتكونت عينة البحث من 86 أنثى و 4 ذكرا من طلاب 
ا ا ئمة الصحة النفسية عل أفراد العينة . وانتبت 

ئج إلى أن الإناث أكثر اكثابا وقلقا من الذكور » ويرجع السبب فى ذلك 
7 أن النساء فى المجتمع الكينى يواجهن اليوم الكثير من الصراعات بين أنظمة 
الثقافة التقليدية والمعاصرة ونخاصة أن معظمهن نلن قسطا وافرا من التعلم . 

وقام سوكول واخخرون ( 1987 ,.31 ]© ,50101 ) بدراسة الناتج 
النفسبى العقلى 0160 12 أ3قطء نزو لدى عيئة من الرجال والنساء بعد 
إجراء جراحة جانبية فى الشريان التاجى لالاع ع8 ناة 5كقم لاط 00170023 . 
وتكونت العينة من 6ت رجلا و 8١‏ امرأة ترواح المتوسط الحسالى لأعمارهم 
5 سنة . وتم تطبيق الأدوات النفسية التالية قبل وبعد إجراء الجراحة : 
مقياس حالة القلق » ومقياس التقدير الذاق للقلق » ومقياس التقدير الذاق 
للاكتغعاب . وبينت النتائج أن النساء أكثر قلقا واكشابا قبل إجراء الجراحة » فى 
حين لم توجد فروق بين الجنسين فى القلق والاكعاب يعد إجراء العملية 
الجراحية . ولدراسة أثر العمر والنوع على التعبير عن اضطرابات قلق الانفصال 
على عينة مكونة من 7٠‏ ذكرا وأنثى من الذين تتراوح أعمارهم من ه إلى / 
سنوات » و5١‏ ذكرا وأنثى من الذين تتراوح أعمارهم من 1 إلى ١7‏ سنة » 
وتسع ذكور وإناث من الذين تتراوح أعمارهم من ١‏ إلى ١7‏ سنة » قام 
فرانسيس واخرون ( 1987 ,.31 اع ,5أع1122 ) بتطبيق مقياس قلق 
الانفصال على عينة البحث. وانتبت شي ب ري 
ف أعراض قلق الانفصال » فى حخين يزداد القلق بازدياد العمر . و 
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سكوسكين واخرون ( 1987 .31 )© ,568206168 ) بدراسه أثر العمر 
والنو ع على العلاقة بين القلق ومرض احبر ياب التاجى [211©1 005253© 
015635 ولتحقيق ذلك . تم تطبيق الادوات النفسية التالية ٠‏ 

مقياس القلق كسمة وكحالة . وقائمة الشخصية على عيتة مكونة من 
3 ذكرا و475١‏ أنثى مى مرضى القلب . حيث تتراوح أعمارهم من ٠‏ 
إلى 87 سنةء بالإضافة إلى عينة ضابطة من الجنسين2 وقد بينت التتائج أن 
الإناث تحصلن على درجات مرتفعة فى مقياس القلق كحالة والقلق كسمة عن 
الذكور ء 6 تبين أن أفراد العينة من صغار العمر من الجتسين يحصلود على 
درجات مرتفعة فى مقياس القلق كحالة » 6 لا يوجد أثر للعمر على القلق . 
ولا تختلف درجات الأفراد المصايس بمرض الشريان التاجى على مقياس القلق 
كحالة عن الأقراد غير المصابين . وبالاضافة إلى ذلك . لم توجد علاقة بين 
درجات سمة القلق ومرض الشرياد التاجى لعينة الاناث . فى حين أن الذكور 
الدين يعانود من ألم ى الصدر فقط يحصلون على درجات مرتفعة فى مقياس 
القلق كحالة من الذكور الذين يعانون من ألم فى الصدر بالإضافة إلى مرض 
الشريان التاجى . 

وقام جوانسون واخرون ١‏ 31..1987 اء 5ط 7 ) بدراسة أثر 
التوتر على مستويات البلازما الموجودة فى الهرمود المثار من خلال اعتلال الغدة 
الذرقية : 110122006 2188 [باصة]5 منطمهءأهولاط1 وهرمونات الغدة 
الدرقية 1105500865 112375010 على عينة مكوبة من 0” ذكرا و ١10‏ أننى 
مس طلاب كلية الطب فى فنلندا قبل وبعد موقف الامتحان الأكاديمى ونخاصة 
أن هذا الموقف يثير القلق . وقد أمك. تحديد ذلك ع. طريق فحص الناعة 
الإشعاعية [0101112115025521 2 قبل وبعد الامتحاد الأكاديمى . وقد 
بينت النتائج أن القيم القرائية لمستوى إفراز هرمون الغدة الدرقية يقل يعد 
الامتحان وهذا بالمقار نة إلى القم القرائية قبل الامتحان بالنسية لعينة الإناث 
فقط بالإضافة إلى أنه أثناء التوتر العقلى المصاحب للامتحان الأكاديمى فإن 
نظام الغدد الدرقية والتخامية للإناث تتفاعل بطريقة مختلفة عى الذ كور 
وبالاضافة إلى دلك . قاء دوهر و امترزون ر 1987 ..[ة اع .معطعسوط )2 
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بدراسة العلاقة بين مصدر القلق و الاستجابة للألموذلك عن طريق مقارنة بين عتبة الألم 
4 2211 و تحمل الألم على عينة مكونة من #4٠‏ ذكراو.4 أنثى من طلاب 
الجامعة الذين تع رضواللقلق العام المثار معمليا 20224010-12010660,] 
لاأعقخطة لدزع دمع والقلق التوع ى المصاحب للألم اللفار معمليا 
لاأعنعتصة عتلتععم 5 تدم لعع نل صل ره 126031 بالإضافة إلى تعليمات 
وهمية عن الأحاسيس التى أثيرت من خلال جهاز إثارة الألم 5ه غ13ناسذ5 مدذط 
وبينت التتائج أن القلق النوعى المصاحب للألم يؤدى إلى تدعم الاستجابة للأم 
لكل من الذكور والإناث . كا تبين أن التعليمات الوهمية تزيد من تحمل الألم 
فقط بالنسبة للذكور » وتقلل من عتبة الألم وتحمل الألم بالنسبة للإناث . 
ولدراسة الفروق بين الحنسين فى إدراك التبديد من حادثئة شرنوبيل 
الاطمصتعط) قام مارديرج واخرون . ( 1987 ,.لة © رعء243:06 ) 
بمقايلة 476 امرأة سويدية و 176 رجلا سويديا لمدة أسبوعين محاليين بعد 
حادثة المفاعل النووى بشرنوبيل . وقد بينت نتائج المقابلة أن النساء أكثر قلقا 
من الرجال ولكنهن يملن إلى التغلب على التهديد المدرك ٠‏ بينا الرجال أقل قلقا 
وأكثر ثقة ثقة فى التقدم التكنولوجى . وقامت شيرين غافاريان رسداعةتقط0© 
7 ) يدراسة التطبيع الثقاىق 466101]11158]108 لعينة مكوز نة من الإيرانيين 
المقيمين فى الولايات المتحدة الأمريكية . ولتحقيق ذلك » تم تطبيق استبيان 
لقياس التطبيع الثقاف والاكتثاب والقلق والأيدلوجية الأسرية التقليدية على عينة 
مكونة من مائة إيرانى مقيم فى الولايات المتحدة الأمريكية . وبينت النتائج أن 
الذكور الإيرانيين أكثر تطبيعا ثقافيا عن الاناث الايرانيات » وربما يرجع هذا 
إلى خيرتهم الكبير ة فى تحديد الذات هم1غ2ستسمعءاع20 51 . و قد تبين أيضا 
أن التطبيع الثقاق مرتبط ارتباطا موجبا بالصحة العقلية السليمة » والنساء أكثر 
اكتتابا وقلقا من الرجال » ولم تختلف القيم المرتبطة بالأسرة بين الذكور 
والاناث باستثناء أن النساء أصبحن أكثر تحديثا للأفكار المرتبطة بدو رالأنئى ف الجتمع 
وقام رور سممان واخرون ( 21,1987 أع ,رسقدوة0 8 ) بإعادة دراسة 
أجريت عام ١51417‏ للكشف عن نمو القلق عبر ربع قرن من الزمان . ولقد 
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تكونت العينة فى الدراسة التى أجريت عام ١9141‏ من 758٠0‏ مفحوصا من 
الجنسين » حيث اختيروا بطريقة عشوائية من مناطق مختلفة من السويد . وقد 
تم فحصهم بواسطة أربعة من الإخصائيين النفسيين العقليين ونخاصة 
الاضطرابات العقلية وبعض سمات الشخصية » وبعض العوامل الاجتاعية . 
وقد تم فحضح نفتن: العينة: نفس .الطريقة التق نت فى عام 1814107 بعد مرور 
عشر سنوات ثم مرة أخرى بعد خمسة عشر عاما . وقد بينت النتائج بج أن القلق 
ب او ا ا ل يي 
بالمقارنة إلى ١9,1‏ / من جملة عينة الإناث أكثر قلقا مع العلم أن أعمار أفراد 
العينة الأولى ترواحت من 7٠‏ إلى 8 سنة . وبالاضافة إلى ذلك » تبين أن 
معدل القلق من عام ١951‏ إلى عام ١915‏ أكبر من عام 191410 إلى 
/1 . ولدراسة قلق الموت لدى عينة من مرضى القلب » قام 0 
١‏ 2313,1987ناء1 ) بتطبيق مقياس قلق قلق الموت على عينة مكونة من 

مريضا بالقلب من الجنسين وعينة أخرى ضابطة مكونة من أربعين 0 
من الجنسين . وانتيت النتائج إل أن الاناث المريضات بالقلب تظهرن قلقا 
للموت أكثر من الذكور المرضى بالقلب . ا تبين أن مرضى القلب الذين 
' يبلغون من العمر ما بين 45 إلى 5٠‏ سنة أكثر قلقا من الموت من مجموعات 
المرضى فى مستويات العمر الأصغر . وبالاضافة إلى ذلك » تبين أن العينة 
التجريبية أكثر قلا من الموت من العينة الضابطة . ولدراسة العلاقه بين الفروق 
بين الجنسين ودور الحنس وكفاءة الذات البدنية المدركة وبين قلق التنافس 
الرياضى » قام ويتيج واخرون ( 1988 ..21 66 ,7/1618 ) بتطبيق مقياس 
قلق التنافس الرياضى 1651 2716م 8 5001152 وقائمة يم 
لدور الجنس لاإ12768105 ,12016 56 8670 2 ومقياس كفاءة الذات 
1536 5615-3 31م 1قلاطط على عينة مكونة من ١5١‏ أنثى و ١١9‏ ذكرا 
من طلاب الجامعة . وانتبت النتائج إلى أن الإناث أكثر قلقا من الذكور » 
ولكن تبين أن القلق لا يختلف باختلاف دور الجنس . فقد اتضح أن الذكور 


الذين يظهرون الدور الأنثوى أكثر قلقا » بيها الذكور الذين يظهرون الدور 
الذكرى أقل قلقا . وبينت النتائج أيضا أن كفاءة الذات البدنية المدركة تنمو 
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من خلال خنطوات التنشئة الاجتاعية حيث تعتبر سمة أساسية لفهم التبايى فى 
قلق التنافس الرياضى . 
ه وقام شكوماكر واخرون ( 1988 ,.21 اع ,1ع 0121ناطك5 ) بدراسة 
مقارنة حضارية بين عينة ماليزية وأخرى استرالية فى قلق الموت . ولتحقيق 
ذلك » تم مقارنة الدرجات على مقياس قلق الموت لعينة ماليزية من طللاب 
الجامعة المكونة من 48 أنثى و لاا ذكراء حيث تراوحت أعمارهم ما بين 
إلى ١‏ سنة » وعينة أخرى استرالية من طلاب الجامعة المكونة من 5م 
أنثى و 5 ذكرا » حيث تراوحت أعمارهم من ١8‏ إلى 45 سنة . وانتبت 
النتائج إلى أن العينة الاسترالية أكثر قلقا من الموت من العينة الماليزية ٠‏ كا تبين 
أن عينة الإناث أكثر قلقا من الموت عن الذكور فى كلتا العينتين . وقد تم 
تفسير النتائج فى ضوء الثقافة الماليزية والاسترالية آر وقام كاسات ( ,8884© 
8) بمراجعة ما جاء فى التراث السيكولوجى فيما يتعلق بدراسة العلاقة 
بين اضطراب قلق الانفصال واضطراب الألم لدى الكبار الذين يعانون من 
رهاب الخلاء » فتبين أن هؤلاء الكبار قد عانوا من اضطرابات القلق 
والاكتئاب فى طفولتهم وخاصة الإناث دون الذكور . وقام هيكسون وانخحرون 
( 31,1988 اء رممدوعلء111 ) باخختبار مفهوم الضبط الداخلى ‏ الخارجى فى 
علاقته بالرضا عن الحياة وقلق الموت على عينة مكونة من ١77‏ من الأفراد 
كبار السن من الجنسين , حيث تراوحت أعمارهم ما بين "١‏ و 6١‏ سنة فى 
ضوء متغيرات العمر والنوع . ولتحقيق ذلك » تم تطبيق مقياس روتر للضبط 
الداخلى ‏ الخارجى . ومقياس المعنويات للشيخوخة 8402216 )ةارع 0 
5031 » ومقياس قلق الموت . وقد بينت المعالجة الاحصائية وجود ارتباطات 
دالة بين متغيرات الرضا عن الحياة وقلق الموت بغض النظر عن توجه الضبط 
بالنسبة لأفراد العينة الكلية وهذه العلاقة دالة بالنسبة لعينة الاناث ودون ذلك 
لعيئة الذكور كا تبين أن الاناث كن أكثر معاناة من عدم الحيلة خخاصة فى 
الأعمال الصغيرة عن الذكور ء مما أدى هذا إلى زيادة شعورهن بالقلق جه وقد 


اختبر ترورسوث وبويل ( 1989 ,1اء#دوم 880 مه5:مط7 ) الفروض 
التالية : 


"55 





(1) أن النساء أكثر قلقا من الموت عن الرجال 

(؟) يعانى الأفراد كبار العمر من قلق الموت أقل وهدا بالمقارنة بالأفراد 
فعا العمن د 

ولاختيار صحة الفروض » ثم تطبيق مقياس قلق الموت 2628 
عزو 5 إ]ء1لادكة على عينة مكونة من 5134 مراهقا وراشدا من الجنسين . 
وقد دعت الحائج صححة الفروض من ححيث إله قد تين أن الساء أكثر قلق 

من اموت وهذا بالمقارنة بالرجال كا أن الأفراد كبار العمر أقل قلقا من الموت 

عن الأفراد صغار العمر /ر وقام ويجل وباريش 358هةم 0صة ءاع71/18 ) 
( 1988 بدراسة أثر طلاق الوالدين أو إعادة الزواج عع113 نمم 1 عل 
بعض عوامل الشخصية للراشدين على عينة مكونة من ٠‏ ذكراو 75١‏ أنثى 
من طلاب الجامعة و تحليل الاستجابات على عوامل الشخصية باستخدام 
تحليل التباين متعدد الأبعاد 844710774 . وانعبت النتائج إلى أن الاناث أكثر 
قلقا من الذكور . ولدراسة العلاقة بين قلق الانفصال البكر :15311 
163مة 00 ورهاب الخلاء 8أطهطم023 وى لدى الكبار » قام 
زيترين وروس ( 1988 ,28055 2# هلمالت ) بالمقارنة بين مجموعتين من 
الأفراد حيث تكونت المجموعة الأولى من 417 مريضا من الجنسين من الذين 
يعانون من رهاب الخلاء » وعينة أخرى مكونة من ١‏ مريضا من الجنسين من 
الذين يعانون من الفوبيا الاجتاعية أو البسيطة 12ط0طم 121أ50 عه ع1صرطدة 
أثناء مرحلة الطفولة وقلق الانفصال أثناء مرحلة المراهقة . وانتهت النتائج إلى 
أن الاناث اللا يعانيي من رهاب الثلاء أكثر معاناة من قلق 0 أثناء 
مرحلة الطفولة عن الإناث اللاثى يعانين من الفوبيات الاجتاعية أو البسيطة » 
يا لا توجد فروق بين الذكور فى مجموعات التشخيص الختلفة . وبالإضافة إلى 
ذلك تبين أن الذكور والاناث المرضى برهاب الخلاء أكثر قلا من الانفصال 
من الأفراد من الجنسين الذين يعانون من الفوبيات الاجتاعية والبسيطة . ”ا لم 
توجد فروق دالة بين أفراد العينة بالتسبة لفقدان الوالدين أو للاضطرابات 
العائلية الحادة أثناء مرحلة الطفولة . ا بينت النتائج أن قلق الانفصال أثناء 
مرحلة الطفولة هو بمثابة عامل فى منتهى الخطورة لدى الإناث عن الذكور 
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خاصة فى تطور رهاب النلاء . 


ومن ثم تبين من العرض السابق أن معظم الدراسات والبحوث السابقة 
نتبت إلى أن الإناث أكثر قلقا من الذكور مثل دراسات : 

باتيل و كادبايا 5 » لينج 2١985‏ سنج وكور ١986‏ » ب وكيليو 
واخرون »١198“5‏ ستونر وسبنسر 21945. مورق 19485ء هارفيل 
7 »2 بيرنستين وكارميل 1987 ء سوا ولافلير ١985‏ » لوبيل واخرون 
85 »ء لوبل واخرون 19419ء ميتشيل وأبوت 19410 » سوكول 
واخرون 1941 » سكوسكين وآخرون 19417 » جوانسون وانحرون 
17 »ء دوفر وآخرون 19410 ء ماردبرج واخحرون 19417 » غافاريان 
17 »ء, كومار 1941 » ويتيج واخرون 1944 ء شكوماكر واخرون 
4 0»:. هيكسون واخرون 1١988‏ » ثرورسون وبويل »١9488‏ ويجل 
وباريش ١988‏ »ء زيترين وروس ١58/8‏ . فى حين انتبت بعض الدراسات 
إلى عدم وجود فروق بين الجنسين فى القلق مثل دراسات : 

سنج وسنج 21١941‏ مورى 1985 . ماركس ١985‏ »ع فرانسيس 
واخرون 1987 . وبالاضافة إلى ذلك أشارت بعض الدراسات إلى أن 
الذكور أكثر قلقا من الاناث مثل دراسات : 

هال وكوشران ١985‏ »ء لى وكاميرون ١983‏ ء اسكندر وانخرون 
5 »ه» فان دورنين ١985‏ . 

وعلى الجانب الآخر , يلاحظ من العرض السابق للدراسات والبحوث 
السابقة أنها ركزت تركيزا كبيرا على عينات من طلاب وطالبات الجامعة مثل 
دراسات : 
لنج 19486 » وسنج وكور 1980 2. وسنج وسنج 1185 » وبوكيليو 
واخروث 15485اء وهارفيل ١58“‏ ٠؛‏ وبيرنستين و كارميل كلم 2» وسوا 
ولافلير 21945 وفان دورنين 9485١9ء‏ ولوبل واخرون لالمواء 
وجوانسون واخرون /5481 2 ودوفر واخرون /ا4ما2 وغافاريان 
41 » ويتيج وآخرون 1988 ء. وشكوماكر وآخخرون 1988 2غ ويجل 
وباريش ١94848‏ . فى حين ركزت دراسات أخرى على عينات من كبار السن 
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والمرضى مثل دراسات : 


ستونر وسبنسر ١945‏ » هال وكوشران 9485١ء‏ ماركس 21١985‏ 
لى وكاميرون 19 ء لوبل وآخرون 1985 » واسكتدر وآخرون ١9857‏ 2 
سوكول وآخرون 19417ء سكوسكين وآخرون 19410ء ماردبرج 
وآخرون 21941 كومار 21١940‏ هيكسون 21318 زيترين وروس 
. 65 يا ركزت قليل من الدراسات على عينات من الأطفال والمراهقين 
مثل دراسات : 

باتيل وكادبايا ١9342‏ »ع وميتشيل وأنوت 7 »2 وثرورسون وبويل 
ىم ة ١‏ . بالاضافة إلى أنه يلاحظ ندرة الدراسات والبحوث التى تناولت 
الأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . 

وبالاضافة إلى ذلك » توجد ندرة ف الدراسات ,.[2 )6 رههمد252هخ1 ) 
( 1986 ,لإطم»نا84 1987 التى تناولت دراسة القلق فى مراحل عمرية مختلفة 
بين الجنسين » ولكن لم يجد الباحث الحالى بحثا فى التراث السيكولوجى تناول 
الكشف عن ثبات الفروق بين الجنسين فى القلق عبر بعض المراحل العمرية 
امختلفة . ومن ثم تتبلور مشكلة البحث الراهن فى الكشف عن ثبات الفروق 
بين الحدسين فى القلق عبر بعض المراحل العمرية امختلفة ( مرحلة الطفولة 
مدكرة » مرحلة الطفولة المتأخرة وبداية المراهقة » مرحلة المراهقة هقة الوسطى ) . 
وللكشف عن ثبات الفروق بين الجنسين فى القلق عبر بعض المراحل العمرية 
يتطلب إجراء ثلاث دراسات منفصلة » حيث تتناول كل دراسة شريحة عمرية 


معيتةه . 


. الدراسة الأولى . 
أ فرض الدراسة : لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذ كور 
والاناث فى مقياس القلق . 
ب إجراءاث الدراسة . 
)00 مقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . 
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ه وصف المقياص : تم الرجوع إلى مجموعة من المقاييس والاختبارات 
النفسية التالية : 

مقياس القلق الظاهر للراشدين ( 121651953 ) » ومقياس القلق 
الظاهر للأطفال ( رشاد عبد العزيز موبى » ١11417‏ ) » ومقياس القلق ( مية 
فهمى » با .ات )2 ومقياس القلق ( غريب عبد الفتاح غريببء 
417 )» ومقياس الشخصية المتعدد الأوجه ( لويس كامل مليكةء 
١98‏ )ء ومقياس القلق للأطفال ( 0 ...21 اء رده 52135 ) للاستفادة 
من تلك المقاييس والأدوات لتصمم أداة الدراسة الراهنة . وبالاضافة إلى 
ذلك » تم مقابلة مجموعة من المدرسات العاملات فى بعض دور الحضانة 
للاستفادة من ملاحظاتبن لمظاهر القلق التى تغلهر على بعض الأطفال من خلال 
تفاعلهن معهم . وفى ضوء هذا ء تم صياغة عبارات المقياس الذى يتكون من 
عشرين عبارة متضمنا مظاهر القلق التالية : 

عدم الميل إلى اللعب » التحدث قليلا » التردد » التوتر » والاضطراب » 
تجنب الخناقات والمنازعات . البكاء المستمر » إنخفاء المشاعر » عدم الميل إلى 
تأكيد الذات » العصبية » والارتباك » الشعور بالنقص »ء التبور والغضب » 
العزلة والميل إلى الوحدة » إدرار البول المفرط » ضيق دائرة العلاقات 
الاجناعية » المعائاة من الخاوف , والخجل . الحساسية المقرطة » وقضم 
الأظافر . 

م صدق المقياس : تم استخداء بوعين من الصدق للحكم على صلاحية 
المقياس لقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية . 

أولهما : صدق المحكمين . حيث تم عرض عبارات المقياس على جنة 
من المحكمين المكونة من الأساتذة العاملين فى يحال الصحة النفسية حتى تعيد 
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جدول )١:9(‏ 
معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والمجموع الكلى لعبارات 
مقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتاءائية 
ردت عه" 
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صياغة أو تقترح أو تستبعد بعض العبارات التى لا يرود صدقها وقد اتفقف 
لجنة التحكم على صدق العبارات بنسية 568 / 

ثانييما : الاتساق الداخلى . حيث تم تطبيق مقياس القلق للأطفال ى 
مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية من قبل مدرسة واحدة شديدة الالتصاق 
بالأطفال على عينة مكونة من ١‏ طفلا وطفلة تترواح أعمارهم من ”* إلى ه 


سنوات . 

ويوضح جدول (9 : )١‏ معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة 
والمجموع الكلى لعبارات المقياس . ويتضح من هذا الجدول أن معاملات 
الارتباط تتراوح من 55 , إلى 9, وهى معاملات دالة إحصائية عند مستوى 


ثقَة 59, . 


* ثبات المقياس : تم حساب ثبات مقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما 
قيل المدرسة الابتدائية بطريقتين : 

أولاهما : طريقة الفالكرونباخ . حيث تم تطبيق المقياس على عينة مكونة 
من ٠٠١‏ طفلا وطفلة ( ١١‏ طفلا و ١5‏ طفلة ) » تتراوح أعمارهم من " إلى 
ه سنوات من قبل مدرسة الفصل » فوصل معامل الثبات إلى 84, وهو معامل 
دال إحصائيا عند مستوى ثقة 89, . 

ثانيهما : طريقة إعادة الاختبار » حيث تم تطبيق المقياس مرتين على عينة 
مكونة من 707 طفلا وطفلة الذين تتراوح أعمارهم من ” إلى © سنوات 
يفاصل زمنى قدره عشرة أيام من قبل مدرسة الفصل » فوصل معامل الارتباط 
بين الاجرائين إلى /17", ء وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ثقة 889, . 

تعليمات تطبيق المقياس : يتم تطبيق مقياس القلق للأطفال فى مرحلة ما 
قبل المدرسة الابتدائية من قبل مدرسة الفصل بشرط أن تكون ذات صلة وثيقة 
بالأطفال داخل الفصل . وعلى مدرسة الفصل أن تكتب اسم الطفل وبوعه 
وعمره على ورقة الأسكلة الخاصة بكل طفل . وقد قام الباحث بشرح الطريقة 
التى يم مس خلانها الإجابة على أسئلة المقياس . بعد فهم التعليمات من قبل 
مدرسة الفصل . تستطيع الاجابة على أسئلة المقياس لكل طفل مى أطفال 
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فصلها الدراسى ولا يوجد مر محدد للاجابه . وقد بين بالتجربه ال المقياس 
يستعرق للاإجابة عليه حوالى عشر دقائق 

«مفتاح تصحيح المقياس يتكود مقياس القلق للأطفال فق مر حلة ما قبل 
المدرسة الابتدائية مس عشرين عبارة على ميزان مكود من أربع نقاط على النحو 
التالى : 

أبدا وتعطى الدرجة )١(‏ . وأحيانا وتعطى الدرجة (؟) » وغالبا وتعطى 
الدرجة (7) . ودائما وتعطى الدرجة (4) » ويتراوح مدى الدرجات على هذا 
المقياس من ٠١‏ إلى ١٠م‏ درجة ء وتدل الدرجة المنخفضة على القلق المنتخفض » 
بينا تدل الدرجة المرتفعة على القلق المرتفع . 

. عينة الدراسة‎ )7١ 

تكوبت عينة الدراسة من خمسين طفلا وطفلة ( 7٠‏ طفلا و 56 طفلة ) 
الذين تتراوح أعمار هم مسن ” إلى ه سسوات ( المتوسط الحسالى لأعمار هم 
,7 سنة والانحراف المعيارى ١,77‏ ) وقد تم اتيار عينة الدراسة من أحد 
دور الحضانة الواقعة بمنطقة عي شمس بالقاهرة 

فنة خطوات الدراسة : 

قامت مدرستان فى إحدى دور الحضانة بالإجابة على أسئلة المقياس وفقا 
لمعرفتهما بطبيعة سلوك كل طفل على عيئة مكونة من حمسين طفلا وطفلة 
( ه” طفلا . وه؟ طفلة ) . وتم تصحيح الاستجابات على عبارات المقياس 
وفقا لمفتاح التصحيح المذكور سلفا . واستخدمت الأساليب الإحصائية التالية 
لمعالجة نتائج الدراسة ٠‏ 

المتوسط الحسالى . والانحراف المعيارى . واختبار (ت)ء ومعامل 
الارتباط لبيرسود ٠‏ ومعامل الفا لكروبباخ 

ج ‏ نتائج الدراسة وتفسيرها 

يتضح من جدون ( 8 7 )المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها الاحصائية لينود مقياس القلق بين الذكور والإناث فى 
مر حلة ما قبل المدر سه الابتدائيه ويتتضح من اللندوى أن الذكور أكثر شعور' 
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بالقلى من الإأناعث فى البنود الثالية : 

التردد » التوتر والاضطراب » عدم اميل إلى تأكيب الذات » العصبية 
والارتباك » تفضيل اللعب عل انفراد » ضيق العلاقات الاجتاعية » المعاناة من 
حاوف . الخجل » عدم هندمة الملابس . قضم الأظافر » والمقياس ككل . 
وتتفقهذه النتائج مع ما انتبت إليه نتائج الدراسات التالية : 

هال وكوشران ١1585‏ » لى وكاميرون 1987 ؛ اسكندر وانحرون 
7 » فان دورنين ١9485‏ فى أن الذكور أكثر قلقا من الاناث . 
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جدول (8:؟) 


ية 


وقيمة « ت 








ويرى الباحث أن هذه التتائج ربما تعزو إلى أن مرحلة ما قبل المدرسة 
الابتدائية مرحلة يسودها مظاهر القلق لدى الجنسين لانفصاهما من الام, 
وانتقالهما من البيئة الطبيعية إلى بيئة أخرى مغايرة فى الشكل والمضمون ولكن 
يلاحظ من النتائج المبيئة أن الذكور أكثر شعورا بالقلق من الإناث » وربما يعزو 
ذلك إلى أن إدراك الذكور للمناخ السائد فى دور الرياض والحضانة يشعره 
بالقلق والتوتر أكثر من الاناث . وخاصة أن معظم القائنين على الإشراف فى 
كل من دور الرياض والحضانة من النساء » فيجد الذكر صعوبة فى تكوين 
صياغة معينة فى التعامل معهن » وهذا بخلاف الأنثى التى تجد سهولة كبيرة فى 
ذلك » 6 ربما يرجع ذلك إلى أن القائمات على الإشراف عليهم أكثر تحيزا 
لنوع الفرد , موخخاصة للأنئى » © أنبن أكثر التصاقا بها نتيجة لتكوينها النفسى 
لأنبا أكثر هدوءا وإذعانا لأوامرهن . وهذا بخلاف التكوين النفسى للذكر 
الذى يكون أكثر تعبيرا عن الرفض والعدوان وعدم الامتثال للأوامر » فيكون 
نتيجة لهذا أن تقوم القائمات على الاشراف بممارسة الضغط النفسى على 
الذكور » ما ينتج من ذلك أن يكون القلق شعورا سائدا لدى الذكور . 

الدراسة الثانية : 

أ فرض الدراسة : لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور 

والاناث فى مقياس القلق الظاهر . 

ب إجراءات الدراسة . 

(1) مقياس القلق الظاهر للأطفال : 

م وصف المقياس : نشرت جانيت تايلور ( 1951 ,121/105 ) نتائج 
دراستها التى استهدفت دراسة أداء الراشدين ف الموقف الاشتراطى الكلاسيكى 
5110 عستده1]1لهه» 0123551631 ودرجاتهم على مقياس القلق ولقد 
أصبح هذا المقياس معروفا فيما بعد باسم مقياس تايلور للقلق الظاهر » ولقد 
نشر هفا المقياس متضمنا وصفا لتاريخ تطوره وبياناته المعيارية . ومن ذلك 
الوقت تعددت البحوث فى دراسة أداء الراشدين مرتفعى ومنخفضى القلق فى 
الاشتراط الكلاسيكى » والاشتراط الفارق ٠‏ والتعلم المتوقع » والإدراك » 





وتعلم المتاهة وبالاصافة إلى دلك تنوعت البحوث فى دراسة أثر القلق على 
الجهد . والفشل . والصدمة الكهربائية . والخالة العقلية وأيضا قامت بعض 
البحوث بدراسة القلق مع بعض المتغيرات مثل 

اضطرابات السلوك والدكء ٠‏ وس أجل تعمم واستخدام هذا المقياس 
على مجموعات مختلفة لاعمار متباينة » قام كل من كاستانيدا وزملاؤه 
( 1956 ..[ة اع ,085232608 ) باقتباس مقياس القلق الظاهر من مقياس 
تايلور للراشدين لاستخدامه على عينة من الأطفال . ولقد اسعخدم مقياس 
القلق الظاهر للأطفال فيما بعد فى مكاتث من الدراسات والبحوث 
( 1961,هلعمةائة) ) . 

وقد قام رينولدر وريشموند ,3760720ططعءل8 لصه 5ل1مصاعء8 ) 
( 1978 بإدخال بعض التعديلات على مقياس القلق الظاهر للأطفال 
واستخدامه فى عديد من الدراسات . وقام رينولدز ( 1980 ,20105لزع 8 ) 
بإيجاد الصدق التلازمى لهذا المقياس . وفى دراسة ثانية ( 1982 ,00108لاع1 ) 
بإيجاد الصدق التقارلى والثبات للمقياس . وفى دراسة ثالئة ( 0108هلاءخ1 
1 .,4ع386صم 2320 ) بإيجاد البناء العامل لهذا المقياس » وف دراسة رابعة 
( 1979 ب20مصطء!2 80ج 120105 ) بإيجاد البناء العامل وصدق 
التكوين قياس القلق الظاهر للأطفال ونظرا لأهمية مفهوم القلق فى دراسة 
الشخصية . تم تعريب وتقنيى مقياس القلق الظاهر للأطفال على عينة مصرية 
١‏ رشاد عبد العزيز مومى . ١51417‏ ) . ويتكون المقياس فى صورته النبائية من 
١‏ عبارة اشتقت مى مقياس تايلور للقلق الظاهر للراشدين . وتم إدخال بعض 
التعديلات على هذه العبارات لكى تناسب العينة التى وضع من أجلها 
المقياس ٠‏ بالإضافة إلى إحدى عشرة عبارة أخرى لقياس ميل المفحوص إلى 
تزييف الاستجاية . مع العلم أن مقياس تايلور للقلق الظاهر يحتوى على مجموعة 
ممائلة من مقياس الكذب المشتق من اختبار الشخصية المتعدد الأوجه . 

صدق المقياس : استخدم كاستائيدا واخرون اع ,085182608 ) 
( 1956 ..31 الصدق القفييزى كأحد أنواع الصدق لقياس القلق الظاهر 
للأطفال . وذلك بإيجاد معامل الارتباط بين درجات العبارات التى تقيس القلق 


"_ب.١‎ 





ون - 45 ) . ودرجات العبارات التى تقيس الكذب ( ن > ١١‏ ) على عينة 
من الذكور والاناث فى مستويات عمرية مختلفة » فانتبت النتائج إلى عدم 
وجود ارتباط دال بين عبارات القلق وعبارات الكذب » وهذا إنما يدل على 
تمتع المقياس بدرجة مقبولة من الصدق . واستخدم رشاد عبد العزيز موسى 
١19417 (‏ ) طريقتين لايجاد صدق المقياس . 

أولاهما : الصدق القفييزى » حيث تم إيجاد الصدق بحساب معامل 
الارتباط بين درجات عبارات القلق ودرجات عبارات الكذب مرة لعينة 
الذكور وأخرى لعينة الاناث ثم للعينة الكلية » وانتبت ت النتائج إلى عدم وجود 
ارتباط بين درجات مقياس القلق ودرجات مقياس الكذب عل عينة الأطفال 
الذكور والاناث والكلية . 

وثانييما : الصدق العاملى . حيث تم استخراج ستة عوامل من الدرجة 
الثانية » وفى الدراسة الحالية . تم حساب الصدق التمييزى لمقياس القلق الظاهر 
للأطفال » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من 4 ذكرا وأنثى ( ١5‏ ذكرا و 
٠‏ أنثى ) من تلاميذ الصف الثانى الاعدادى , حيث يلغ المتوسط الحسالى 
لأعمارهم 17 سنة والانحراف المعيارى . وتم حساب معامل 
الارتباط بين الدرجات على مقياس القلق وبين الدرجات على مقياس الكذب , 
فبلغ معامل الارتباط بين المقياسين 89., . وهو معامل غير دال إحصائيا . 
وتدل هذه النتائ تج على تمتع مقياس القلق الظاهر بدرجة مرضيةمن الصدق . 

ثبات المقياس : استخدم كاستانيدا واخرون ( ,.21 )© ,5632608و3© 
6 ) طريقة إعادة التطبيق لايجاد ثبات مقياس القلق الظاهر للأطفال . 
ولتحقيق هذاء تم تطبيق المقياس على عينة مكونة من 85١‏ من الأطفال 
الذكور والإناث فى مراحل عمرية مختلفة مرتين بفاصل زمنى قدره أسبوع , 
فتراوحت معاملات الارتباط بين ,,١‏ إلى 84,ء وكلها معاملات دالة 
إحصائيا . واستتخدم رشاد عبد العزيز موسى ( ١4417‏ ) طريقتين لايجاد ثبات 
مقياس القلق الظاهر . 

أولاهما : طريقة التجزئة النصفية » وذلك بتطبيق المقياس على عينة مكونة 
من ٠١4‏ ذكور وإناث تتراوح أعمارهم مص ٠١‏ إلى ١١‏ سنة وتم إيجاد 


كم 





معامل الارتباط بين العبارات الفردية والعبارات الزوجية للمقياس .. ووصل 
معامل الارتباط إلى 58, »2 وباستخدام معادلة سبيرمان وبراون لتعويض قصر 
المقياس وصل معامل الثبات إلى “الا, وهو معامل دال إحتصائيا . . 

ثانييما : طريقة الاتساق الداخلى » وذلك بإتماد معامل الارتباط بين 
درجة كل عبارة من عبارات مقياس القلق المكونة من +١‏ عبارة بالدرجة 
الكلية للمقياس . فتراوحت معاملات الارتباط من ,5١‏ إلى ”7ه, . وكلها 
معاملات دالة إحصائية . وفى الدراسة الحالية . تم إتجاد ثبات المقياس بطريقة 
إعادة التطبيق » وذلك بتطبيق المقياس مرتين على عينة الصدق المذكورة سلفا 
بفاصل زمنى قدره 4 ١‏ يوماء فبلغ معامل الارتباط بين التطبيقين لال6., » وهو 
معامل دال إحخصائيا عند مستوى .,٠١١‏ 

١؟)‏ عينة الدرامسة : 

تكونت عينة الدراسة من © ؟ تلميذا فى الصف الثانى الإعدادى وبلغ 
المتوسط الحسالى لاعمارهم 8 سنة والانحراف المعيارى /ا,١ ٠»‏ واه8 
تلميذة فى الصف الثانى الإعدادى وبلغ المتوسط الحسالى لأعمارهن ١7,537‏ 
والانحراف المعيارى ١,57860‏ . وبحساب فروق المتوسطات الحسابية بين 
المجموعتين » فوصلت قيمة ت - 8لا, » وهى غير دالة إحصائيا . وقد تم 
اختيار عينة الدراسة من تلاميذ وتلميذات المدارس الاعدادية عمنطقة باب 
الشعرية بمدينة القاهرة ع حيث تتميز هذه المنطلقة بتجانس المستويات 
الاقتصادية والاجتاعية المنخفضة . 

() خطوات الدراسة : 

تم تطبيق مقياس القلق الظاهر للأطفال واستارة جمع البيانات التى 
تضمنت الينود التالية : 


العمر » والنوع » ووظيفة الوالدين"على عينة مكونة من 78تلميذاو 417 
تلميذة بالصف الثافى الاعدادى . وتم تصحيح الاستجابات على عبارات 





المقياس وقتا لمفتاح التصحيح الذى أشار إليه رشاد عبد العزيز موسى 
( /او١‏ )2 وتم استبعاد ؟١‏ تلميذا و ١7‏ تلميذة من العينة الكلية نظرا 
لحصولهم على درجات مرتقعة فى مقياس الكذب . فانتبت عينة الذكور إلى 
8 ذكراء وعينة الإناث إلى 75 أنثى . واستخدمت الأساليب الاحصائية 
التالية لمعالجة نتائج الدراسة : 

المتوسط التسالى , والانحراف المعيارى » واختبار (ت) لايجاد الفروق 
بين الترسطات: اللسابية 6 ومعامل” الارتباط البيرسون. 


جدول رة ”2 





المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة دا ت » ودلالتبا 
الإحصائية بين عينة الذكور وعينة الإناث فى مقياس 
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ج نتائج الدراسة وتفسيرها . 

يشير جدول ( 5 : ؟ ) إلى المتوسطات الحسابية والاتحرافات المعياريه 
وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين عينة الذكور وبيس عينة الإناث فى مقياس 
القلق الظاهر . ويبيى الجدول أن الذكور أكثر إحساسا بالقلق من الإنات ق 
البنود التالية . 

الصعوبة فى التركيز العقلى . العصبية . صعوبة التفوق . الرغية ى 
الصراخ ٠‏ القلق فيما يتعلق بالوالدين . عدم الشعور بالسعادة . القلق المرتبط 
بالمستقبل . الخوف هن الظلام » صعوية التركير » القلق غند الذهاب للنوم 

ليلا ء القلق المرتبط بالأداء المدرسى . فى حين تشير النتائج إلى أن الإناث أكثر 
شعورا بالقلق من الدكور فى البنود التالية : 

الاحساس بالخوف » الشعور بالوحدة . الإحساس بالقلق . الإحساس 
بالغضب ء القلق من أشياء لا قيمه لها. الحساسية المفرطة . وبالإضافة إلى 
ذلك ء تبين النتائج الموضحه ف التدول عدم وجود فروق دالة إخصائيا بين 
الذكور والإناث فى الدرجة الكلية لمقياس القلق الظاهر 


ومن ثم يتضح أن الذكور ارو ع و 
والأداء المدرسى والمستقبل والتفوق الأكاديمى والخقاوف والعلاقة الوالدية . 

حين أن الإناث أكثر قلقا فى الجوانب المرتبطة بالخوف والاحساس 0 ٠‏ 
والغضب » وس أشياء لا قيمة لها ء والحساسية المفرطة . بالاضافة إلى أنه لا 
توجد عروق دالة إحصائيا بيهما فى القلق العام وعليه ء. تتفق نتائج هذه 
الدراسة مع ما انتبت إليه بتائج الدراسات السابقة التالية : 

سنج وسنج 1945. مورق 1985. ماركس 19/5 . قرانسيس 
واخرون ١9417‏ إلى عدم وجود هروق دالة بين الذكور والإناث فى القلق . 

ويرى الباحث عند استقراء النتائج المبينة انفا أن كلا من الجنسين يعانون 
من القلق . ولكن مع اختلاف سظاعره وتنوع مساهره . وص ثم فإن المصادر 
التى تثير قلق الذكور ليس بالضرورة تكون منبعا لاثارة قلق الإناث . وخخاصة 
فى تلك المرحلة العمرية التى يتسم بها أقراد عينة الدراسة الحالية التى تمثل شر يحة 
مس الطفولة المتأخرة وبداية الصبا والمراهقة بالاضافة إلى أن هده المرحلة 





العمرية بين الحنسين تتسم باتمايز النفسبى وبداية تكوين الموية النفسية والتعرص 
لثيرات بيكية اجتاعية مختلفة ومطالب متنوعة من قبل الوالدين واتساع دائرة 
العلاقات الاجتاعية . ومن ثم فإن هذه المتغيرات تؤئر بطريقة او باخرى على 
البنيات النفسى لكل من الذكر والأنثى » وعليه يصبح الفرد سواء كان ذكرا أو 
أنتى أكثر عرضة للإصابة بمظاهر معينة من القاق » ولكن ربما تتلاشى الفروق 
بينبما فى الدرجة الكلية للقلق لأن كليبما يعاق منه بدرجة أو باحر 

ء الدراسة الثالئة : 

فرض الدراسة : لا يختلف البناء العام بين الذكور والاناث فى 
مقياس القلق . 

ب إجراءات الدراسة : 

(1) مقياس القلق : 

ه وصف المقياس : قام كوستلو وكومرى لإع0020) لصة 16ا566ه) 
عام ١9517/‏ بتصمم مقياس القلق لقياس استعداد أو قابلية القررد الذى يعانى من 
حالات القلق الوجداق أكثر من جرد قياسه مجموعة من الأعراض التى ربما 
تكون مرتبطة إكلينيكيا بالقلق . ويتكون المقياس من تسع عبارات » أمام كل 
منها تسع انحتيارات تكون متدرجة من ١‏ 8 » وعلى المفحوص أن يختار 
الوزن الذى يعبر عن درجة تمثله للعبارة . وتقيس عبارات المقياس ما يلى : 

القابلية للاستثارة » العصبية » التوتر » زيادة الحساسية . وقد تم تعريب 
وتقنين المقياس على عينة مصرية ( غريب عبد الفتاح غريب , ١941‏ ). 

ه صدق المقياس : استخدم معدا المقياس طريقة الصدق التكوينى فى 
دراستهما لصدق مقياس القلق . وأيضا قام معرب المقياس ( غريب عبد الفتاح 
غريب » ١94109‏ ) بعدة دراسات حول المقياس لايباد صدقه التكوينى وذلك 
بإيجاد معامل الارتباط بين الدرجات على مقياس القلق وبين الدرجات على 
المقابيس التالية : 

بعد العصابية من قائمة ايزنك للشخصية , ومقياس حالة القلق » ومقياس 
الاكعاب . وقد انتبت معاملات الارتباط إلى ما يل : 


م.؟ 





مه,رء 5لا,ر» 75, . وكلها معاملات دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 
,.١‏ ع ما عدا معامل الارتباط بين مقياس القلق والاكتعاب فإنه لم.يصل إلى 
مستوى الدلالة الاحصائية . وقام رشاد عبد العزيز موسى ( ١9485‏ ) بإيجاد 
الصدق التلازمى للمقياس وذلك عن طريق تطبيق المقياس مع مقياس القلق من 
إعداد سمية فهمى (ب . ت) على عيتة مكونة من مائة طالب وطالبة ( ٠ه‏ 
'طاليا و .٠ه‏ طالبة ) من طلاب جامعة الأزهر » حيث بلغ المتوسط الحسالى 
لأعمارهم ١٠8,؟7‏ سنة والانحراف المعيارى ١,75‏ » فوصل معامل الارتباط 
بين المقياسين 7/!, .وهو معامل دالإحصائياعتد مستوى .,.١‏ وف الدراسة 
الحالية » تم حساب الصدق التلازمى للمقياس » وذلك من خلال تطبيقه مع 
مقياس القلق من إعداد سمية فهمى على عينة مكونة من 7١‏ طالبا وطالبة فى 
الصف الثانى الثانوى » حيث يلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم ١7,917‏ سنة 
والانحراف المعيارى ١,77‏ » فوصل معامل الارتياط بين المقياسين إلى 7لا, . 
وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى .,٠١‏ 

ه ثيات المقياس : استخدم معدا المقياس طريقة إعادة تطبيق المقياس » 
وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من 7 مريضا نفسيا مرتين ٠»‏ فبلغ معامل 
.الثيات *7, وهو معامل دال إحصائيا . واستخدم معرب المقياس طريقتين . 

أولاهما : طريقة إعادة المقياس » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ١ه‏ 
طالبا من كلية الشرطة مرتين بفاصل زمنى قدره ١6‏ يوماء» ووصل معامل 
الثبات بين الاجرائين إلى 85, . وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ,٠ ١‏ . 
ولقد استخدمت نفس الطريقة فى حساب معامل الثبات باستخدام درجات 
مجموعة مكونة من ثلاثين طالبا من كلية التربية فى تطبيقين يفصل بينهما مدة 
زمنية قدرها 7١‏ يوماء ووصل معامل الثبات إلى 74, وهو معامل دال 
إحصائيا عند مستوى ١٠,و.‏ 


ثانييما : طريقة تحليل التباين » وذلك بتطبيق معادلة كودر _ 
ريتشاردسون عل درجات التطبيق الأول للمجموعتين السابقتين ىق مقياس 


8؟ 





,47 وباستخدام درجات المجموعة الثانية وصل معامل الثبات إلى‎ » ١ 
, غريب عبد الفتاح‎ ( ,.١ وكلا المعاملين دالان إحصائيا عند مستوى‎ 
)١1945 ( وبالاضاقة إلى ذلك » قام رشاد عيد العزيز موسى‎ . ) 41 
بإيجاد معامل الثبات لمقياس القلق باستخدام معامل الفا لكرونباخ وذلك بتطبيق‎ 
المقياس على نفس عينة الصدق السابقة فبلغ معامل الفا 41, وهو دال إحصائيا‎ 
وفى الدراسة اللحالية ؛ تم إيجاد ثبات المقياس بطريقة إعادة‎ . , ١٠٠١ عند مستوى‎ 
التطبيق » وذلك عن طريق تطبيق مقياس القلق على نفس عينة الصدق السابقة‎ 
مرتين بفاصل زمنى قدره أسبوعان » فبلغ معامل الارتباط بين التطبيقين الى‎ 
. ,٠ ١ىوتسم وهو معامل دال [إحصائيا عند‎ 

: عينة الدراسة‎ )7١١ 

تكونت عينة الدراسة من مائتى طالب وطالبة ( مائة طالب ومائة طالبة ) 
فى الصف الثانى الثانوى» وقد بلغ المتوسط الحسالى لأعمارهم ١5,017‏ سنة 
والانحراف المعيارى ١,5“‏ . وقد تم اختيار عينة الدراسة من طلاب وطالبات 
المدارس الثانوية بمنطقة باب الشعرية بمدينة القاهرة » حيث تتميز هذه المنطقة 
بتجانس المستويات الاقتصادية والاجتاعية المنخفضة . 


() خطوات الدرامسة : 
تم تعلييق مقياس القلق واستارة جمع البيانات التى تضمنت البنود التالية : 

العمر ء والتوع » ووظيفة الوالدين" على عينة مكونة من مائتى طالب 
وطالبة ( مائة طالب ومائة طالبة ) بالصف الثانى الثانوى . وتم تصحيح 
الاستجابات على عبارات مقياس القلق وفقا لمفتاح التصحيح الذى أشار إليه 
( غريب عبد الفتاح غريب » 11837 ) . واستخدمت الاساليب الاحصائية 
التالية لمعالجة نتائج الدراسة : 

المتوسط الحسانى . والانحراف المعيارى » واختبار (ت) » ومعامل 
الارتباط لبيرسون » وطريقة المكونات الأساسية من إعداد هوتلنج لإيجاد 
التحليل العامل من الرتبة الآولى . 





ه تم تحديد وظيفة الوالدين كمححك لقياس المستوى الاقتصادى الاجتاعى 


"٠ 





جدول (#4:8) 
العوامل المستخرجة لمقياس القلق بعد التدوير الخاصة بالذكور 





حم اسه نتائج الدراسة وتفسيرها 8 
)١(‏ النتائج الخاصة لعينة الذكور . | 
تم حساب المصفوفة الارتياطية (969) لبنود مقياس القلق لعينة الذكور 
المكونة من مائة طالب بجامعة الأزهر . وقد أجرى التحليل العاملى من الدرجة 
الأولى بطريقة هوتلنج هذه المصفوفة » وأمكن الحصول على ثلاثة عوامل من 
الدرجة الأولى ( الجذر الكامن ذه العوامل أكير من الواحد الصحيح ) 


"1١ 





تضمنت 5774 / من حجم التباين الكلى . وكانت نسبة كل عامل من هذه 
العوامل كالتالى : 

4,5 /ء ١1,8‏ /ء ١7,58‏ /ء على الترتيب . وتم تدوير تلك 
العوامل بطريقة الفاريماكس لكايزر . وقد أخذ بمحك كايزر لتحديد دلالة 
التشبعات » وهو اعتبار التشبعات التى تصل إلى ", أو أكثر تشبعات دالة . 
ويوضح جدول ( 5 : 4 ) تشيعات تلك العوامل بعد تدويرها بطريقة 
القاريماكس . 

ويلاحظ من الجدول السابق أنه قد تشبع على العامل الأول ثلاث عبارات 
من مقياس القلق وهم كالتالى : ش 

الاستثارة » التوتر والشد العصبى » والعصبية الزائدة . وقد سمى هذا 
العامل يعد فحص العبارات مجتمعة : سرعة الاستثارة . 

وتضمن العامل الثانى أربع عيارات وهى كلتالى : 

العصبية والحياج » والعصبية والقلق » والتوتر والعصبية » وتغيرات 
فسيولوجية. وقد سمى هذا العامل بعد فحص العبارات المتضمنة: العصبية . 

أما العامل الثالث فد تضمن ثلاث عبارات وهى كالتالى : 

المدوء, التوتر والعصبية » الحساسية. وقد سسمى هذا العامل وفتقا 
الضمون العيارات : الحسساسية . 

(؟) النتائج الخاصة لعينة الإناث : 

وبالاضافة إلى ذلك » تم حساب المصفوفة الارتباطية (9)4) لبنود 
مقياس القلق اعينة الاناث المكونة من مائة طالبة بجامعة الأزهر . واستخدم 
أسلوب التحليل العامل من الدرجة الأولى » وقد أسفر هذا التحليل عن 
استتخراج عاملين من الدرجة الأولى ( الجذر الكامن هذه العوامل أكبر من 
الواحد الصحيح ) تضمنت 43,١‏ / من حجم التباين الكلى . وكانت نسبة 
كل عامل من هذه العوامل كالتالى : 

هرلء /زء ١4,“‏ /» على الترتيب . وتم تدوير العاملين بطريقة 
الفاريماكس لكايزر . "ا أخذ بمحك كايزر لتحديد دلالة التشبعات . ويشير 
جدول (9 : ه)إلى تشبعات تلك العوامل بعد تدويرها بطريقة الفاريما كس 


نض 





جدول ر(5:ه2) 
العوامل المستخرجة لمقياس القلق بعد التدوير الخاصة بالإناث . 





ويشير جدول (4 : ه ) إلى أنه قد تشبع على العامل الأول خمصس 
عبارات من مقياس القلق وهى كلتالى : 

الاستثارة . تغيرات فسيولوجية . التوتر والشد العصبى . الحساسية . 
العصبية الزائدة . وقد سمى هذا العامل بعد فحص مكونات العيارات كلها ٠‏ 
الاستثارة . 15 تضمن العامل الثافى ست عيبارت وهى كالتالى : 

الاستثارة » العصبية . الهدوعء. العصبية والقلق . التوتر والعصيية . 
العصبية الزائدة » وقد سمى هذا العامل بعد فحص العبارات : العصبية . 


ووم 





ومن ثم » أسفر التحليل العاملى لعينة الذكور عن ثلاثة عوامل من الدرجة 
لأءلى وهى كالتالى : 

سرعة الاستثارة » العصبية » الحساسية . كا انتبى التحليل العاملى لعينة 
الاناث عن عاملين هما : الاستثارة » والعصبية . وعليه » ومن خلال استقراء 
النتار ج الموجودة بالجدولين ( 4 : 4 »4 : 0 ) يلاحظ تشابه العامل الأول 
( سرعة الاستثارة ) لعينة الذكور بالعامل الأول ( الاستثاره ) لعينة الاناث . 
يا تبين تشابه العامل الثانى ( العصبية ) لعيتة الذكور بالعامل الثافى ( العصبية ) 
لعينة الإناث . ويمكن الاستنتاج من خلال هذه النتائج المبينة بالجدولين تشابه 
الذ كور والإناث فى بعض مظاهر القلق . وبالاضافة إلى ذلك » تبين أن البنية 
“العاملية لبنود مقياس القلق لعينة الذكور تختلف إلى حد ما عن البنية العاملية لبنود 
مقياس القلق لعيئة الاناث . ومن ثم يمكن الحكم بأن كلا من الجنسين يعانى من 
القلق » وتتفق هذه النتائج مع ما انتبت إليه بعض الدراسات السابقة التالية : 

لى وكاميرون ١587‏ » فان دورنين ١987‏ إلى أن الذكور أكثر شعورا 
بالقلق من الاناث » كا تتفق مع بعض نتائج الدراسات السابقة التالية : 

لنج ١9486‏ ؛ مورق 1985 ء ميتشيل وأبوت ١941‏ » ويجل وابريش 
8 . إلى أن الإناث أكثر إحساسا بالقلق من الذكور . 

ويرى الباحث الحالى أن احتلاف البنية العاملية فى بنود مقياس القلق بين 
الذكور و الإناث ربما يعزو إلى أن الذكور يدركون المواقف الاجتاعية امختلفة 
بطريقة تختلف عن إدراك الاناث لها . بالاضافة إلى أن الضغوط الاجتاعية 
والنفسية النى يتعرض لا الذكور اليوم أشد وطأة من التى يتعرض لا الإناث فى 
ظل الظروف الاقتصادية والاجتاعية التى يمر بها المجتمع الإنسانى عامة والمجدمع 
المصرى خاصة . وأيضا » ربما تثير المطالب الاجتاعية المفروضة على الجدسين 
مشاعر القلق امختلفة » ولكن ربما تكون هذه المشاعر أكثر عمما لدى الذكر 
بحكم الدور الاجتاعى المضطلع بالقيام به . 

: تعقيب على النتائج‎ ٠ 

انتبت نتائج الدراسة الأولى إلى أن الذكور أكثر شعورا بالقلق مِنْ الإناث 
فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية » فى حين تختفى هذه الفروق ف القلق بين 


لض 





الجنسيى فى الدراسة الثانية فى مرحلة الطفولة المتأخرة وبداية الصبا » كا تختلف 
إلى حد ما البنية العاملية لبنود مقياس القلق بين الجنسين فى الدراسة الثالثة على 
عينة من الطلاب فى مرحلة المراهقة المتاخرة وبداية الرشد . ومن ثم 
يتضح من هذه النتائج عدم صحة فرض الدراسة الأولى الذى ينص على عدم 
وجود فروق دالة إحصائيا بين الذ كور والاناك فق القلق :+ ولكن ينث الشائج 
وجود فروق دالة لصالح الذكور ف القلق . كا أيدت النتائج صحة فرض 
الدراسة الثانية الذى ينص على عدم وجود فروق دالة بين الذكور والإناث فى 
مقياس القلق . وبالاضافة إلى ذلك » تبين نتائج الدراسة الثالثة عدم صحة 
فرض الدراسة الذى ينص على عدم اخحتلاف البناء العاملى بين الذكور والاناث 
فى مقياس القلق . ومن ثم تبين نتائج الدراسات الثلاث عدم ثيات الفروق بين 
الجنسين فى القلق عبر المراحل العمرية امختلفة . وربما يعزو ذلك إلى أن لكل 
مرحلة عمرية مظاهر القلق الخاصة بها . ويمكن أن تكون الفروق فى القلق 
لصالح نوع دون الآخر » ولكن ليس بالضرورة أن تستمر هذه الفروق لصالح 
نوع واحد عبر المراحل العمرية الختلفة . يمعنى أنه فى مرحلة عمرية معينة 
تكون الإناث أكثر قلقا من الذكور » وفى مرحلة أخرى يكون الذكور أكثر 
قلقا من الإناث . ومن ثم تختلف التتائج فى القلق وفقا لطبيعة كل مرحلة 
عمرية ‏ 0 0-7 أن يكون هناك ثبات فى الفروق بين الجنسين عبر 
المراحل المائية 

وعليه » يأمل الباحث إجراء درسات [كاينيكية للكشف عن الفروق بين 
الحنسين فى مظاهر القلق الختلفة عبر المراحل العمرية الختلفة للتعرف عما إذا 
كانت هذه الفروق تتسم بصفة الثبات أم تتغاير وفقا للمرحلة العمرية . 


مم 
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الفصل الحادى عشر 
الضبط الداخل تت الخارجى”' 

أولا : عرض مشكلة البحث 
مقدمة : يرجع الفضل إلى جوليان روتر ( 1954 ,:80]461 ) فى تطوير 
مفهوم الضبط الداخلى ‏ الخارجى 01 5ناء10 282[1ع] اه - تقطن 1م[ 
أ10اظهت مسن نظريته فى التعلم الاجتاعى '[12©6017] م8 متصنوع.آ 5021 
ويقصد بهذا المفهوم أن هناك بعض الأفراد يعزون النجاح فى مواقف الحياة 
امختلفة إلى ذواتهم » والبعض الآخر إلى قوى أخرى نخارجة عن نطاق ذواتهم . 
فالفرد ذو الاعتقاد فى الضبط الداخلى يعتقد أنه يستطيع أن يحدد ما سوف 
يحدث له ء وبالتالى فهو يستطيع أن يتحكم ويهيمن على قدره ومصيره . فى 
حين أن الفرد ذى الاعتقاد فى الضبط الخارحجى يعتقد أنه تحت رحمة القدر 
وليس لديه الهيمنة أو السيطرة على الأحداث التى يتعرض لا . 

ويعتبر الاعتقاد فى الضبط الداخلى ‏ الخارجى متغيرا هاما لتفسير 
السلوك البشرى فى مواقف الحياة الختلفة. وقد أشار روتر بهذاالمفهوم إلى إحدى 
الطرق الحامة التى يصئف بها الأفراد فى ضوء إدراكهم للمواقف الحياتية 
الختلفة . وبناء على تصنيف روتر للأفراد » فهناك من يدرك أن تحقيق الأفعال 
تتوقف على سلوكه الخاص وسماته الشخصية. وهناك من يدرك أن تحقيق 
الأفعال لا يعتمد كلية على تصرفاته وسلوكه الشخصى » بل يعتمد على الحظ 
أو القدر أو الآخرين الأقوياء ( 1.م ,1966 ,20465 ) . 








ع نحث منشور باللغة الانجليزية تحت عتوان : 
«001 0010/11 017 1606005 لذلا ل8 018 ظ-.] فاالظ 1011 لا 880185 188 28 ا 180 5و» 
بصع ,1987 ,لإأناك .4 ملظ ,2 .أو/ا . برازوة عوأتنا وامممه2 ,ممأادع نل له برأابعة] عطاأه اأمصعول 
171-44 
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وطالما مقهوم الضيط الداخلى ل الخارجى يمكن من خلاله تصنيف 
الأفراد وفقا لادراكاتهم للمواقف . فمما لا شك فيه أن إدراكات الذكور 
تمعلف عن إدراكات الإناث أواقف الحياة, ولذا فمن يراجع الدراسات 
والبحوث السابقة فى مجال الضبط الداخلى ‏ الخارجى وعلاقة ذلك بالفروق 
بين الجنسين » نجد أنه توجد بعض نتائج الدراسات مثل : كاثوفسكى 
واخرون 2 7 ..2[1.اء رلاءا05 :1643 ) 2 وجاد وفكا ( 0مه 6206 
3 1*1 ) ورو ومورق ( 1984 ,لإطمندكل8! لصة 8360 ) وفاليشا 
واخرون( 2[1.,1980.اء رقطءع21/ ) وغيرها من الدراسات التى انتبت إلى 
الاناث أكثر اعتقادا فى الضبط الخارجى . فى حين توجد نتائج دراسات أخرى مثل : 
كوير واخرون( 1.1 . 6 ,1م000 ) انتبت إلى أن الإناث أكثر اعتقادا فى 
الضبط الداخلى . وبالإضافة إلى ذلك انتبت بعض الدراسات إلى عدم و جود فروق بين 
الجنسين فى الضبط الداخلى _الخاررجى مثل دراسات بينك( 1969 ,لمع ) 
كروفيتس ( 1974 ,612 161017) 2 وموسى ( 1985 ,5400558 ) . 


وربما يرجع عدم اتساق النتائج فيما يتعلق بالفروق بين الجنسين فى مجال 
الضبط الداخلى ‏ الخارجى إلى أن مقهوم الضبط الداخلى ‏ الخارجى ليس 
بمفهوم أحادى البعد ولكنه مفهوم عد الأنعاة +وحاضة أنه يرد عديد من 
لدراسات انتبت إلى أن مفهوم الضبط الداخلى الخارجى متعدد الأبعاد مثل 
دراسات روتر ( 1966 201165 ) . وميرلس ( 1970 ,5ا841 ) ونويكى 
( 1976 رأعكء101! ) وغيرها من الدراسات . ومن ثم يمكن الاستنتاج إلى 
عدم اتساق النتائج فى الدراسات السابقة إلى أنها اعتبرت مفهوم الضبط 
الداخلى ‏ الخارجى أحادى البعد وليس بتعدد الأبعاد . ونظرا لندرة البحوث 
التى ألقت الضوء على البنية العاملية لمفهوم الضبط الداخلى _ الخارجى وعلاقة 
هذا بالفروق بين الخنسين » يتصدى البحث الراهن للكشف عن انختللاف 
التنظم العاملى بين الذكور والإناث فى الضبط الداخلى ‏ الخارجى . 

ه هدف البحث : يبدف هذا البحث إلى الكشف عن اختلاف التنظم 
العامل بين الذ كور والآاناث ف عمفهوم الضبط الداخل ل الخار جى 


امس 





. التحديد الاجرالى لمفهوم الضبط الداخلى ‏ الخارجى 

يعرف روتر ( 2.1 ,1966 ,101161 ) مفهوم الضيط الداخلى ل 
الخارجى بأنه « عندما يدرك الفرد التعزيز بعد أدائه العديد من الأفعال ويعتقد 
أن هذا التعزيز لا يتوقف على أدائه كلية .. فإن هذا يدرك على أنه نتيجة للحظ 
والصدفة » والقدر وتحت هيمنة الآخرين الأقوياء » أو بشىء غير متوقع بسبب 
أن هناك تعقيدات من القوى التى تحيطه وعندما يفسر الفرد الحدث بهذه 
الطريقة » فنحن نصف هذا الفرد بأنه يعتقد فى الضبط الخارجى . بينا إذا 
أدرك الفرد أن وقوع الحدث يتوقف على سلوكه أو خخصائصه . فنحن نصف 
هذا الفرد بأنه يعتقد فى الضبط الداخلى » . 

«* حدوم ال لبحث 

يتحدد هذا البحث بالعينة المستتخدمة فى هذا البحث » وهى تعكون 
من طلبة وطالبات كليتى التربية والدراسات الانسانية بجامعة الأزهر فى بعض 
التخصصات العلمية والأدبية امختلفة . ما تتحدد هذه الدراسة بالمتغيرات التى 

ثانيا : مناقشة مفهوم الضبط الداخلى ‏ الخارجى 

قد أشار روتر ( 1971 ,1504161 ) إلى أن الأفراد الذين يهبيمنون على 
مصائرهم ولديهم الشعور بالمسكولية الاجتاعية على ما يحدث لهم , هم أفراد 
دوو توجه داخلى 108غة]صعتمه [2هءه 1ه1 بينا الأفراد الذين يعتقدون أنهم 
لاحول لهم ولا قوة وأن مصائرهم تحت رحمة القدر . ويعتقدون أنهم لا 
يتمتعون بالمسئولية الكاملة عما يحدث لمم فهم أفراد ذوو توجه تخارجى 
1 ]مع نس [65]6128 ويقصد بهذا المفهوم إلى أن هناك أفرادا يعزون 
نجاحهم إلى مجهوداتهم الداخلية 6150545 [1016522 أو القوى الخارجية 
5 61658281 فالشخص ذو الاعتقاد فى الضبط الداخلى يعتقد أنه 
على قدرته ومصيره ٠:بينا‏ الفرد ذو الاعتقاد فى الضبط الخارجى يعتقد أنه تحت 
رحمة القدر وليس لديه الهيمنة على الأحداث التى يتعرض لما . وبالإضافة إلى 


لحريضن 





ذلك فإن الضبط بعد ييز بين الأفراد بناء على الدرجة التى يقبلود فيها المسكولية 
الشخصية لا يحدث لهم . لذا فإن الأفراد ذوى الاعتقاد فى الضبط الخارجى 
لديم توقع معمم لاع82]ءءصكاء 211260 7ممعع على كل التعزيزات 
2611011285 التى ليست هيمنتهم من خلال المواقف الختلفة . ويحدد 
ليفكورت ( 1201011:1966ع.آ) أن هؤلاء الأفراد الذين يعتقدون فى الضبط 
الخارجى يمكن وصفهم 2 يعانون من انعدام الثقة بالنفس 515 ع8 داعاء1.2 
معد ممه , 
المفاهم الأساسية لنظرية التعلم الاجتّاعى 

يتحدد سلوك الفرد فى ضوء نظرية التعلم الاجتاعى بأهدافه . فالسلوك 
يتصف دائما بالاتجاهية ويستجيب القرد للسلوك الذى تعلم من خلاله أنه 
سوف يؤدى إلى إشباع فى موقف معين ويربط كل فرد تدريجيا بعض 
موضوعات الأهداف والظروف الداخلية المعينة بإشباعات غير متعلمة أو 
موروثة . فالارضاع , مثلا يشبع الطفل فى أول الأمر ؛ ثم يصبح وجود الأم 
نفسها سيبا لسروره » وبعد ذلك يحاول الفرد أن يقوم بالأمور التى تحبذها 
الأم » وينتبى الأمر أخيرا فى غياب الأم بأن يجد الفرد إشباعا فى تحقيق الأعمال 
الحببة إليه المرتبطة بالماضى ( 1971 ,01163 2) . 

والدوافع النفسية » تمييزا للها عن إشباعات الفرد غير المتعلمة أو التى تقوم 
على أساس بيولوجى » هى نتيجة الخبرة وليست نتيجة الغريزة » وتنشأً 
بالتدريج لدى كل فرد ججمرعة من الدوافع أو الحاجات العامة جدا . وكلما 
كانت أنماط السلوك أو الأهداف التى تتضمنها الحاجة نوعية » كلما أمكن 
التنبؤ بأنماط السلوك أو الأهداف . وكلما كان المفهوم عاما أو عريضا أو 
شاملا كلما تضاءلت دقة التنبوٌ بسلوك معين من سلوك اخخر ( ,104465 
71 ). 


وتركز نظرية التعلم الاجتهاعى بصورة أساسية على الطريقة التى تحدد 
اختيارات الأفراد لطاقة السلوكيات المتاحة لهم . ولكى نفهم هذا » يتطلب 
هذا تحليل أربعة أنواع من المتغيرات الختلفة التى يمكن من خخلالها توقع سلوك 


ام 





الفرد . وهذه المتغيرات هى 
ا ل 
(1) الطاقة السلوكية ( 2 8) لهتاسعء)هناآ أدرمتطقطء8 


يعرف روتر ( 105 .ص ,1954 ,280465 ) الطاقة السلوكية بأنها 
و إمكانية حدوث السلوك فى موقف أو مواقف معينة كا هى محسوية فى العلاقة 
بأى تعزيز واحد أو مجموعة من التعزيزات . فعلى سبيل المثال فى مواقف 
الامتسحانات الأكادعية تكون التعزيزات عيارة عن الحصول على درجات مرتفعة 
فى الامتحان ومكانة اجتاعية مرموقة بين زملاء الفصل». ويطبيعة الحال , 
يعتمد الطالب على العديد من السلوكيات الممكنة التى من خخلالها يحصل على 
درجات مرتفعة أو مكانة مرموقة بين زملائه مثل الاجتهاد فى المذاكرة أو الغش 
أو يدعى المرض حتى يتجنب دخول الامتحان . ويمكن أن يقال إن كل هذه 
السلوكيات التى يسلكها الفرد بأنها الطاقة السلوكية المبذولة من قبل الفرد » 
ولكن الفرد لا يسلك كل هذه السلوكيات فى أن واحد ولكنه يسلك المناسب 
فى ضوء اللوقف من حيث قوته أو ضعفه . 

ويشمل مفهوم الطاقة السلوكية فى ضوء نظرية التعلم الاجتماعى أى فعل 
يقوم به الفرد فى ضوء الاستجابة لموقف مثير الذى يمكن قياسه بطريقة مباشرة 
أو غير مباشرة ومفهوم هذه النظرية عن السلوك واسع يدرجة كبيرة حيث 
يشمل هذا السلوك : أفعال حركية حقيقية» إدراكات » سلوكيات لفظية » 
سلوكيات تعبيرية غير لفظيةء» ارتكاسات انفعالية 610010081 
]ع6 » وكل هذه الأثماط السلوكية يمكن قياسها وملاحظتها . ى حين 
أن التبرير عستعتلههه1غ2ء والتكرورص ؤههذةدة©:76(2 » والتخطيط 
18 وإعادة التصنيف 760135517108 » مجموعة أخرى من 
السلوكيات الضمنية التى يمكن قياسها فقط بطريقة غير مباشرة . ويشير روتر 
واخرون ١‏ 19722.12 مله ٠أ»‏ ,ءعغاه 8 ) إلى أن ١‏ الطاقة السلوكية 
مفهوم نسبى » حيث إن الفرد يحسب إمكانية حدوث أى سلوك بالارتباط مع 
بدائل أخرى متوفرة للفرد . وهكذا يمكن القول إنه فقط فى موقف معين فإن 
إمكانية حدوث السلوك (04 أكبر من حدوث السلوك (2) 


انفضا 





ةا التوقع (8) لإعمقاعمم 8 : 

والكوة الرئينى الفاق الحذه النظرية 6 بهو التوقم .بأن أنواعا مبيئة :من 
السلوك سوف تؤدى إلى إشباعات أو أهداف لما قيمتها لدى الفرد 
يحدث أن يكون الفرد قد تعلم طرقا كثيرة للحصول على رعاية الآخرين له 
كطفل ولكنه فى الوقت الحاضر قد يكون توقعه بها سوف تؤدى إلى أية 
إشباعات ضثيلة فالبكاء مثلا قد يؤدى إلى حصول الوليد على الرعاية 
والمساعدة » ولكن طفل العاشرة أو الثانية عشرة قد يجد نفسه عندما يستخدم 
نفس الأسلوب منبوذا من والديه على اعتبار أنه يتصرف مثل البنات . 

ويمكن تعريف التوقع ( 107 .م ,1954 ,20]165 ) بأنه « الاحتالية 
ال موجودة لدى الفرد بأن تعزيزا معينا سوف يحدث كوظيفة لسلوك معين 
يصدر عنه فى موقف أو مواقف معينة ويكون التوقع مستقلا بشكل منتظم عن 
قيمة أو أحمية التعريز » . 

وبناء على نظرية التعلم الاجتاعى » يمكن النظر إلى مفهوم التوقع بأنه 
احتال ذاق إغ068111جم ع ؟ازاءءزطنا5 » ولكن هذا التعريف لا يعنى عدم 
الوصول إلى القياس الموضوعى » ومع ذلك فإن تقديرات الأفراد عن الاحتال 
المستقبل بوقوع حادث كثيرا ما يختلف تنظيميا عن تتابعه ثم نواتجه عن خبراتهم 
مع الأحداث السابقة بالإاضافة إلى أن هناك عوامل أخرى معينة تؤثر فى 
تقديرات الاحتال لدى الفرد وتشمل هذه العوامل: طبيعة وتصنيف الموقف »2 
واعتبارات اتموذج المقتدى وخاصية وتفرد الأحداث » والتعميم » وإدراك 
السببية ( 1972 ,.1[ة )»© ,8011613 ) . 

ويرى روتر وهوكريش ( 1975 ,طءأع7طء110 220 :20416 ) أن 
الاحتالية الذاتية للتوقع تتوقف على المشاعر الذاتية للفرد عن إمكانية تعزيز 
بعض السلوكيات . فمثلا » قد يكون توقع العرة الجاع لق يوقت بها 
منخفضة فى حين أن 0 لذا فإنهما يريان أن التو 
العارة يتوقف على الكيفية التى يدرك بها الفرد موقفا معينا أو مجموعة من 
المواقف لذا يمكن : ا 0 


رسن 





إدراكها على أنها مواقف مرتبطة مع ب بعضها البعض أو متشاببة . 


(9) قيمة التعريز (7ا02 عتلة/ ا اأمعصسعء رس 1أماع ]1 

يمكن تعريف قيمة التعزيز ( 107 .ص ,1954 ,20145 ) على أنها درجة 
'تفضيل الفرد لحدوث أى تعزيز معين ‏ إذا كانت إمكانات الحدوث لهذه 
التعزيزات متساوية جميعا . ويؤثر التعزيز على حدوث واتجاه أو نوع السلوك . 
لذا نجد أنفسنا أمام السؤال التالى : 

ما يحدد قيمة التعزيز ولقد استطاع فارس ( 7.15 ,1976 رقعتقط5 ) 
أن يقدم الاجابة على هذا السؤال » على أنه « يمكن تحديد قيمة التعزيز عن 
طريق مدى ارتباط هذا التعزيز بالتوقع » وأشار روتر 1966,5.2 ,804161 ) 
إلى أن ١‏ التعزيز يقوى التوقع لسلوك أو حدوث معين سوف يحدث بواسطة 
هذا التعريز فى المستقيل »© . 

لذا كان الأفراد يختلفون فى الدرجة التى يمكن عن طريقها تقيبم التعزيزات 
امختلفة وهذا الاحتلاف نتيجة طبيعية للتوقع . فعلى سبيل المثال » ينمو العلقل 
ويكتسب كثيرا من الخبرات وهو ف الوقت ذاته يفرق بين الأحداث المرتبطة 
بطريقة سببية بالأحداث السابقة ويرى روتر ( 2 ,1966 ,2ع11ه 2 ) أن 
؛ التعزيز لا يتوقف على سلوك المفحوص .ء وبالتالى فإن حدوئه سوف لا يزيد 
التوقع») . وبالإضافة إلى ذلك فإن التعزيزات لا تحدث بطريقة مستمقلة . 
فحدوث تعزيز ما ربما يؤدى إلى نتائج لتوقعات مجموعة من التعزيزات ويشير 
روتر وهوكريش ( 5 ,طءتءطء110 لصة «6غغه8 ) إلى أن الأفراد 
تنمى التوقعات لتعزيز معين . فمثلا » الحصول على درجات مرتفعة فى المدرسة 
سوف تؤدى إلى تعزيزات أخرى مثل التخرج الذى هو بالتالى سوف يوؤدى 
إلى تعزيزات أخرى مثل الحصول على وظيفة ذات مرتب مرتفع وهكذا . 
وتعزى كل هذه التعزيزات المستقبلية المتوقعة إلى قيمة التعزيز الحاضر » لذا ء 
فقيمة الحصول على درجات مرتفعة فى المدرسة سوف تكون أعلى للفرد الذى 
يتوقع أن هذه الدرجات سوف يتبعها الحصول على وظيفة مرموقة ة والأمان » 


مهبم 





والقدرة على تكوين أسرة عن ذاك الفرد الذى لا يتوقع أن هذه التعزيزات 
المستقبلية سوف تكون نتيجة طبيعية لكل ما سبق ذكره . 

ويشير روتر ايضا ( 4-5 .طم ,1966 ,201165 ) إلى أن إدراك المرد 
للتعزيز يتوقف على سلوكه » لذلك فإن حدوث تعزيز موجب أو سالب يقوى 
أو يضعف طاقة السلوك . أما إذا أدرك الفرد أن التعزيز خخارج عن سيطرته أو 
تحكمه ولا يتوقف عليه » بها يتوقف على الصدفة والقدر والآخرين الأقوياء 
فإن سلوكه تجاه هذا يكون ضعيفا . 

(5) الموقف السيكولوجى (05 21105ن)51 [2ءزعه1هلاء بروم 

يشير روتر واخخرون ( 3 972 ,.1ة © ,01161 8 ) إلى أن السلوك 
لا يحدث من فراغء فالفرد يتفاعل باستمرار مع مظاهر بيئته الداخلية 
والخارجية . ويحدث هذا التفاعل لعديد من أنواع المثيرات الداخلية 
والخارجية . بطريقة تتفق مع خبرته الفريدة « والموقف النفسى هو تلك البيئة أو 
ذلك الموقف الداخلى أو الخارجى الذى يحفز الفرد أو يثيره لكى يتعلم كيف 
يمكن الوصول إلى أكبر إشباعات فى ظروف معينة » . هذا ويلعب الموقف 
النفبى دورا حاسما فى تقرير السلوك . 

والقيمة التى تعطيبا نظرية التعلم الاجتاعى للمؤقف النفسبى . سواء فى 
فهم السلوك أو التنبؤٌ به » مظهر رئيسى من مظاهر هذه النظرية كا تؤكد هذه 
النظرية أن الفرد يتعلم عن طريق الخبرات السابقة أن بعض الاشباعات أكثر 
احتالا من غيرها فى بعض المواقف . ويد الموقف النفسى الفرد بأدلة لتوقعاته 
بأن سلوكه سوف يؤدى إلى النتائج المرغوب فيها . وإذا ما وضع فرد ما قيمة 
عالبة على بعض الأهداف مثل الرغة 4 الاعتراف به » أو فى أن ينال الرعاية 
فإن توقعاته قد تكون منخفضة بالنسبة لتحقيق هذه الأهداف . إذ ربما يكون 
قد تعلم أن يتوقع العقاب أو الفشل أو النبذ عندما يحاول أن يحقق هذه الرغبات 
( مثل ذلك الطفل الذى يحصل باستمرار على درجات ضعيفة أو درجات 
رسوب ف المدرسة ) . وعندما يحدث ذلك فإن الفرد يتعلم عادة أنواعا أخرى 
من السلوك ليتفادى العقوبات نفسها . وهو أحيانا يحاول أن يحصل على 


فيض 





الاشباعات بطرق غير واقعية مثل الاستغراق فى أحلام اليقظة أو بالأساليب 
الرمزية للحصول على الإشباع . وينظر إلى مثل هذه الأنواع من السلوكيات 
على أنها أعراض للسلوك غير السوى . والسلوك غير السوى من وجهة النظر 
هذه» ليس مرضا أو اضطرابا أو اتهيارا » بل محاولة ذات معنى لتجنب 
عقوبات معينة » أو الحصول على إشباعات معينة على مستوى غير واقعى . 

وقد قام روتر ( 60- 59 .صص ,1971 ,,عغ180]4 ) بتطوير ست ففئات من 
الحاجات العريضة التى تتضمن معظم السلوك النفسبى المتعلم مع تعاريفها 
والواقع أن هذه المفاهم متسعة بحيث لا تسمح لنا إلا بشىء قليل من التنبق . 
فمثلا » إن حاجة الفرد إلى المركز » وإلى أن عت به يمكن أن تحال إلى 
مستويات أكثر خصوصية من النشاط الاجتاعى أو الأنشطة المهنية أو العقلية » 
أو المهارات الجسمية والرياضية . 

)١(‏ الحاجة إلى الاعتراف والمكانة 

لع قنائة 51 له «دمتاغتصعمع6 2 

ويقصد به حاجة الفرد إلى التفوق » وأن يكون كفعا مثل الآخرين أو 
أفضل منهم فى المدرسة » أو العمل » أو المهنة » أو النشاط الوياضى » أو المكانة 
ا 2 أو الجاذبية الجسمية أو اللعب أى الحاجة على أن يحصل الفرد عل 

؟) الحاجة إلى السيطرة 0ءء71 عهنسفصنتسده12 


ويقصد بها حاجةٍ الفرد إلى التحكم فى أعمال الآخرين ء بما فى ذلك 
الأسرة والأصدقاء 2 وأن يكون الفرد ى مركر القوة 2 وأن يتبع الأخحرون 
أفكاره ورغباته الخاصة . 

م2 الحاجة إلى الاستقلال 0عء[8 ععصعلمعمءلم1 

ويقصد بها حاجة الفرد إلى أن يتخذ قراراته » وأن يعتمد على نفسه , 
وأن يطور المهارة اللازمة للحصول على الإشباع » وأن يصل إلى الأهداف 


دون مساعدة الآخرين 


فض 





)4٠‏ اللحاجةا إلى الاعهاد على 0 لع ل ع ل 
مواجهة الاحباط »؛ ويوفرون له الجماية والأمن 3 000 على المحصول عل 
الأهداف الأخرى المرغوية . : 

(ه) الحاجة إلى الحب والعطف 721660 صوزناءء411 لمح ع برن.1 


ويقصد بها حاجة الفرد إلى تقبل الآخرين وحبهم 7 وأن يحظطى باحترامهم 
وانتباههم واهتّامهم وإخلاصهم . 

(5) الحاجة إلى الراحة الجسمية 0ع76 10116 مرم© لوء زو رطم 

ويقصد بها حاجة الفرد إلى الاشباعات الجسمية التى ارتبطت بالأمن 
وتجنب الألم 3 والرغبة 6 الملذات الجسمية . 


واختصارا لما سيق » فإن إمكانية حدوث سلوك ماء أو مجموعة من 

'أنواع السلوك فى موقف معين . تختمد على توقعات الفرد بأن السلوك سوف 
يؤدى إلى هدات إو إشماع بمعين» وعل 1 قيمة الإشباع بالنسبة له » وعلى القوة 
النسبية لامكانات السلوك الأخرى فى نفس الموقف . وقد استطاع روتر 
وزملاوٌه ( 15 - 14 .طم ,1972 .1 © .1801465 ) تبسيط نظرية التعلم 
الاجتاعى من خلال المعادلة التالية : 

7ا© لمج 131 ع ررلمر 
ويقصد ببهذه المعادلة أن طاقة الحاجة (005 لوأغصءع]20 لنمعلز 
تكون دالة بحرية الحركة (071/1 110176526214 0 صملعع12 
وقيمة الحاجة (/0017) ©2111 /ا لمعل 


ويقصد بجهد الحاجة مجموعة السلوكيات الصادرة من الفرد التى تؤدى 
إلى أنواع مختلفة من التعزيزات ( حرية الحركة ) » وتقوية تلك التعزيزات 
( قيمة الحاجة ) . ويشير روتر وزملاؤه إلى أن السلوك يختلف باختلاف 
الموقف » وإذا كان الأمر غير ذلك فلا مجال لمناقشة الشخصية كمركب أو 
كمجال للدراسة . 


رضنا 





واتساقا همع ما سبق اقترح روتر وهوكريش ‏ 8220 5ع180411) 
( 1975 رطءاءططءه81 أن الحاجة تتكون من ثلاثة مكونات أساسية وأول 
هذه المكونات عبارة عن مجموعات السلوكيات الموجهة نحو تحقيق مجموعة من 
الأهداف والإشباعات مثل حصول الفرد على اهتام ورعاية الآخرين له . 
وحدوث الجهد لهذه السلوكيات المرتبطة ببعضها البعض يمكن أن يطلق عليها 
جهد الحاجة . والمكون الرئيسى الثانى عبارة عن مجموعات التوقعات المصاحبة 
للأهداف المرتبطة بالسلوكيات التى سوف تؤدى إلى تحقيق الأهداف التى 
تككون قمم الفرد ( حرية الحركة ) » والمكون الثالث عبارة عن قيمة الحاجة 
المصاحبة للأهداف نفسها . 
ثالنا : الدراسات والبحوث السابقة : 

انتبت نتائيج دراسات : كاثوفسكى وأخروة علة .أ رلا5[1 143250197 ) 
( 1979 وهرلبرت واخرون ( 1985 ,.]2 .اء ,غ5نا81101116 ) ورو ومورق 
( 1984 ,لإطمن8 سه 18360 ) وفاليشا واخرون ( :غ21 رأء ربقطعع21 7 
0) وسترايكلاند وهالى ( 1980 ,:ز11316 لصة لسصهلءاء1: 5 ) وروتر 
( 1966 ,©8044 ) وفيثر ( 1967 ,65طغهع8 ) ومكنيل وجاكوبس 
( 1980 ,ؤوطمء18 لصة أأعصء88 ) وتوفس واخرون 9( .1ه .اء وع 10 
1) إلى أن الاناث أكثر اعتقادا فى الضبط الخارجى '. فى حين أشارت 
نتائج دراسات كوبر واخرون ( 21.,1981 .اء ,6م000 ) إلى أن الذكور 
أكثر اعتقادا فى الضبط الخارجى . وبالإضافة إلى ذلك » انتبت نتائج دراسات 
بنيك ( 1969 ,21ء2 ) وكروفيتس ( 1974 ,1107612 ) وليفكورت 
واخرون ( 1975 ..31 .]6 ,غ#نامقعنآ ) وبارلنج وفيتشام عمذائة8 ) 
( 1978 ,سقطاعسصاط لمدوستائل واخرون (1983 ,.8[1 .اء إع1[صة51) 
ومومسبى ( 754011558,1985 ) إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيا بين الذكور 
والاناث فى الاعتقاد فى الضبط الداخلى ‏ الخارجى .. 

ويعزو الباحث الحالى عدم وجود اتساق ف النتائج خاضة فيما يتعلق 
بالفروق بين الجنسين فى مفهوم الاعتقاد فى الضبط الداخلى ‏ الخارجى إلى أن 


لض 





المفهوم ربا يكون متعدد الأبعاد وليس باحادى البعد 0 وعليه » تعدذدت 
الدراسات والبحوث للكشؤة ٠‏ عن البنية العاملية لفهوم الضبط الداخلى ‏ 
الخارجى . وقد انتيت دراسات روتر ( 1966 ,26011615 ) وابرامسون 
واخرون )2 3 ,له .اع ,ممكسطقعطه ) وفينى ( 1974 لإعدزلا ) 
وميرلس ( 1970 5الء:841 ) وكوليس ( 1974 ,5ه001!1) ) وجورين 
واخرون ( 1969 عله ياء ,رستمد0 ) ونويكى ( 1976 ,تعاء1 م8 ) 
وكيندال واخرون ( 1978 ..21 .61 ,1لة0هعغ1 ) وولف واخخرود ,71/011) 
(1..1982ه .4ع وبارلئج ( 1982 ,هصلاتة8 ) وولترس وكلين 
( 1980 ,ستعلا لسصة 1872115 ) وموسى ( 1985 ,2401552 ) إلى أن 
:مفهوم الاعتقاد فى الضبط الداخلى ‏ الخارجى متعدد الأبعاد وليس بأحادى 
البعد . 

ومن ثم فإن عدم اتساق نتائج الدراسات والبحوث السابقة تعكس حقيقة 
جوهرية وهى أن هذه الدراسات قد اعتبرت مفهوم الضبط الداخلى ‏ 
الخارجى أحادى البعد وليس بمتعدد الأبعاد . وعليه تيدف 'الدراسة الراهنة إلى 
الكشف عن الفروق بين الجنسين فى البناء العاملى لمفهوم الضبط الداخلى ل 
'المتراجى . 

تحاول الدراسة الراهنة التحقق من الفرض التالى : 

ه يوجد انخحتلاف ق البناء العامل لفهوم الضبط الداخلى ل الخارجى بين 
الذكور والاناث . 
خامسا : منبج البحث 

(أ) أداة البحث : مقياس الضبط الداخقى ‏ الخارجى 

وصف المقياس : قام نويكى ودوك ( ,عن 4صة أعاءزهولم 
4 ) بتصمم مقياس موضع الضبط الداخلى ‏ الخارجى ( - هم 
15) مستفيدين فى بنائه بالمقياس الذى صممه نويكى وسترايكلاند 
( 1973 ,رلسقلاء ماك نمه لاء1 ج80 ) لقياس مو ضع الضبط الداخلى ل 

رس 





قار جى للأطفال واخر اهقين 0 5- 205 ) ويتكود هدا المقياس من أربعين 
سؤالا . وقد وصعب هده الأسئلة حتى يتاح للأفراد دوى القدرة القرائية 
البسيطة قراءتها وههمها واستيعابها وى ترجمة المقياس وتقنينه على البيكة المصرية 
ر رشاد عبد العزير موسى وصلاح الدين أبو باهية . ١941‏ ). 


ثبات المقياس : تمت دراسة ثبات المقياس بطريقتين باستخدام عينات 
أمريكية . 

أولاهما : الثبات بطريقة إعادة المقياس . وذلك بتطبيق المقياس على عينة 
مكونة من 48 مفحوصا مرتين بفاصل رمنى قدره ستة أسابيع . و كان معامل 
الغبات 8, وهو معامل دال إحصائيا . 

ثانيبما : الغبات بطريقة التجزئة النصفية . وذلك بتطبيق المقياس على عينة 
مكونة من ١98‏ مفحوصاء. وتمت تجزئة المقياس إلى جزئين ٠‏ يتضمن 
الأول الأسعلة الفردية » والثانى الأسئلة الزوجية » وتراوحت معاملات 
الارتباط بينهما بعد استخدام معادلة سبيرمان ‏ براون لتعويض قصر المقياس 
من 4ل, إلى 485, وهى معاملات دالة إحصائيا ( رعغ1نا12 قصة لاعاهه لآ 
4 ).و بالاضافة إلى ذلك » قام رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو 
ناهية ( ١941‏ ) بإيجاد القبات للمقياس بواسطة استخدام طريقة التجزئة 
النصفية » وذلك بتطبيقه على عينة مكونة من ١1١١‏ طالبا » ١١١‏ طالبة بجامعة 
الأزهر وتراوحت معاملات الارتباط بين الجزئين بعد استخدام معادلة 
سبيرمان ‏ براود لتعويض قصر المقياس إلى ,1١‏ ( لعينة الذكور ) » 19, 
( لعينة الاناث ) . 78, ( للعينة الكلية ) » وكلها معاملات دالة إخصائيا . 
وفى دراسة أتخرى ( رشاد عبد العزيز موسى ١1985‏ ) وصل معامل الثبات 
للمقياس باستخدام طريقة الفا لكرونباخ إلى 78, 

صدق المقياس : استخدم نويكى ودوك ( ,ءانا 0هة عن 1 دولل 
1674 ) عدة طرق لقياس صدق مقياس موضع الضبط الداخل ‏ الخارجى 
وهى 5 يل : 

)١(‏ الصدق التمييزى . فوجدا أنه لا يوجد ارتباط بين درجات المقياس 


ام 





ودرجات الاستحسان الاجتاعى ودر جات الذكاء , وهذا يدل على أن المقياس 
يتمتع بالصدق القييزى . 

)١(‏ صدق التكوين » وذلك بتطبيق المقياس مع مقياس روتر للضبط 
الداخلى ‏ الخارجى على ثلاث عينات مختلفة مكونة من 149 2 984 . 18 
مفحخوصا وتوصلا إل معاملاات الارتباط التاليه : 

4( دالة عند ١1٠,)ء‏ 54,( عند ),.١‏ 54,(دالة عند 8ه١,‏ ) 

(#) قاما أيضا بتطبيق نفس المقياس ومقياس تايلور للقلق الظاهر على عينة 
مكونة من /ا ذكرا و 48 أنثى » وتوصلا إلى معاملات الارتباط التالية : 

4", ( دالة عند ),0٠١‏ لعينة الذكور , ( دالة عند ه٠١‏ , ) لعينة 
الاناث . 

(4) قاما بتطبيق المقياس على ثلاث عينات مختلفة وهى كالآتى : 

عينة من المرضى المصابين بالفصام » وأخرى من المرضى غير المصابين 
بالفصام » وثالثة من العاملين بالمستشفى » وقد توصلا إلى المتوسطات الحسابية 
التالية : 

دلاربك" ل 2 2١١,568‏ همارك على الترتيب . وقد تبين من تلك 
المتوسطات الحسابية أن عينة الفصاميين أكثر اعتقادا فى الضبط الخارجى من 
العينتين الاخريين . 

بالنسبة لعينة الاناث: ( ر- آ"", » د.ح - م378 ء دالة عند ١٠١‏ , ) » 
(ر>- ١‏ ا , اداح حتكثكاء دلة عند 6., ٠)‏ (رع ؤ"ارء دباجع 
5 دالة عند 6٠ر).‏ 


بالنسية لعينات الذكور : (رح- سلماةت كه 5” ء دالة عند 
١-ى)ء(‏ رح بور اداح > 4" دالة عند 6.,).(رع ادرء 
د. ح > ؟5؟ دالة عند .),١١‏ 


يشيض 





يا تم استخدام طريقة المقارنة الطرفية لإيجاد صدق المقياس ( رشاد عبد 
العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية » ١9417‏ )» بالإضافة إلى استخدام 
طريقة الصدق التلازمى ( رشاد عبد العزيز موسبى ١945‏ ). 

(ب) عينة البحث : 

تكونت عينة الدراسة الحالية من ١١7‏ طاليا جامعيا ( المتوسط الحسالى 
لأعمارهم - سنةء والانحراف المعيارى - 8لا ١١‏ ) و ١١١‏ طالبة 
جامعية ( المتوسط الحسابى لأعمارهن - 7١,7١‏ سنة والانحراف المعيارى - 
١6‏ ع . وقد تم اختيار أذراد العينة من كليتى التربية والدراسات الإنسانية 
بجامعة الأزهر من الفرق الدراسية التالية : الثانى والثالث والرابع . 


(ج) إجراءات الدراسة : 
تم تطبيق مقياس الضبط الداخلى ‏ الخارجى من إعداد نويكى ودوك 
على عينة مكونة من 41" مفحوصا ( ١١1‏ ذكرا و 1٠١‏ أنثى ) من طلاب 
جامعة الازهر . وبعد الانتهاء من التطبيق » تم تصحيح الاستجابات على 
المقياس وفقا لمفتاح التصحيح المشار فى كراسة التعليمات ( رشاد عبد العزيز 
مومى » وصلاح الدين أبو ناهية » 19417 ع)ء ثم استخدمت الاساليب 
الاحصائية العالية : 


المتوسط الحسالى , والانحراف المعيارى » وطريقة المكونات الأساسية من 
إعداد هوتلنج للتحليل العامل . 
سادما : نتائج البحث : 

)١(‏ النتائج الخاصة لعينة الذكور 
أجرى التحليل العاملى من الدر جة الثانية بطريقة المكونات الأساسية من إعداد 
هوتلنج . وقد أمكن الحصول على ستة عوامل من الدرجة الثانية ( الجذر 
الكامن هذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح )» تضمنت 57,71/ من 


وضان 





حجم التباين الكلى . وكانت نسبة تباين كل عامل من هذه العوامل الستة ا 
بلى : 

الا ا 11,6 ا ارت كا كر كا «لارلاا ا 
8/ء على الترتيب . 
الخطأ المعيارى لتشبع عبارات المقياس على العوامل » فقد أخد بمحك كايزر 
( 1956 ,1821565 ) وهو اعتبار التشبعات التى تصل إلى ”, فأكثر تشبعات 
'دالة . 

(؟) النتائج الخاصة لعينة الاناث 

تم إيجاد المصفوفة الارتباطية ( 404٠‏ ) لمتغيرات البحث ثم أجرى 
التحليل العامل من الدرجة الثانية بطريقة المكونات الأساسية من إعداد 
هوتلنج . وقد أمكن الحصول على خمسة عوامل من الدرجة الثانية ( الجذر 
الكامن لهذه العوامل أكبر من الواحد الصحيح ) » وتضمنت 7.,هه / من 
بحجم التباين الكلى وكانت نسبة تباين كل عامل من هذه العوامل الخدمسة ا 
'بى : 


امرة١‏ /)» لاب كر عثلارة ل "اام ل نتم ل على 


ويشير جدول ( ٠١‏ : >" ) إلى تشبعات العوامل الخمسة بعد التدوير . 
سابعا : مناقشة نتائج البحث 
(أ) مناقشة النتائج الخاصة لعينة الذكور 
لقد أسفر التحليل العامل من الدرجة الثانية لعينة الذكور عن ستة عوامل 
مستقلة » وعند فحص العبارات المشبعة لكل عامل » تبين أن تشبعات 
العبارات على العوامل الستة تعكس ما يل : 
الاستقلال » القدرة » المجاهدة ) الانجاز, الشعور بالعجز » الحظ . 


4 





وتتفق هده النتائج مع ما انتبت إليه نتائج الدراسات السابقة فى أن الوالديى 
ير كزول تركيزا كبيرا على جوانب الاستقلال والإنجاز بالنسبة للذكور أكثر من 
الاناث ( 1973 ,عاء810 21.,1973 .)ع بأط]56 ) وربما يرجع هذا إلى أن 
مفهوم النجاح فى الحياة يعتمد على جهود الفرد الذاتية لدى الذكور . 

(أ) مناقشة النعائج الخاصة لعينة الإناث : 

انتبى التحليل العاملى من الدرجة الثانية لعينة الاناث إلى خمسة عوامل 
مستقلة » وعند فحص العبارات المشبعة لكل عامل من هذه العوامل تبين أن 
تشيعات العبارات على العوامل القمسة تعكس ما يلى : 

الاعتقاد فى الحظ » البلادة » الامكانية » القدرة » وتوجه الذات . وتشير 
هذه النتائج إلى أن نقص التدريب للإناث لكى ينجزن ويكافحن من أجل 
البقاء يؤّدى هذا إلى اعتقادهن الزائد فى الضبط الخارجى . ( 320 دعىة183011 
4 ,6م10 )2 

ومن ثم تتفق نتائج الدراسة الراهنة مع نتائج بعض الدراسات السابقة 
التالية : 

كاثوفسكى واخرون 19517 ء وهرلبرت واخرون ١98‏ التى انتبت 
إلى أن الذكور أكثر اعتقادا فى الضبط الداخلى من الإناث . ويأمل الباحث أن 
تجرى المزيد من الدراسات للكشف عن البنية العاملية لمفهوم الضبط 
الداخلى ‏ الخارجى فى ضوء مراحل عمرية مختلفة وثقافات إنسانية متباينة . 


راف 





جدول ١:٠١‏ 
التحليل العامل من الدرجة الثانية لمقياس الضبط الداخلى - 
الخارجى لعينة الذكور بعد التدوير المتعامد 
(ن > ؟؟١)‏ 
0 من الدرجة الثاية 
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جدول ر١٠‏ >»>) 
التحليل العاملى من الدرجة الثانية لمقياس الضبط الداخلى - 
الخارجى لعينة الإناث بعد التدوير المتعامد 
رت - ١١١‏ 


| العوامل من اللدرججة الثانية___ | الشبعات 
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الفصل الثانى عشر 
التوافق النقمبى” 

المبررات النظرية للبحث 

ظهر العديد من التيارات الفكرية فى علم النفس التى ألقت الضوء على 
طبيعة العلاقة بين الفرد والبيئة . فيوٌ كد أحد التيارات على دور البيعة فى تشكيل 
سلوك الفرد دون المتغيرات الأخرى » ويتمثل هذا الاتجاه فى المدرسة 
السلوكية . ويركز التيار الثانى على وجود ملكات خاصة فى الدماغ وهى 
المسعولة عن سلوك الفرد » ومن ثم يستبعد هدا التيار دور البيئة . فى حين ظهر 
تيار ار يقابل هذين التيارين . حيث يهم بدراسة التفاعل بين الفرد والبيئة » 
ويركز على ضرورة دراسة الفرد والبيئة معاء وأنه لا يمكن فهم السلوك 
مستقلا عن الفرد وخصائصة الشخصية وكذلك عن البيئة المادية الاجتاعية . 
وقد عبر عن ذلك أنصار علم النفس البيئى ‏ ,]©1711 820 24305) 
( 1974 لدراسة الفرد والبيئة والتفاعل بينبما . وبناء عليه فإن فهم السلوك 
يتطلب الاهتام بالمتغيرات المرتبطة بالفرد والبيئة ,معا . 

وبالاضافة إلى ذلك » فإن العلاقة بين الفرد والبيئة ( هول ولندزى 
9 ) هى ف المقام الأول علاقة متبادلة أدت إلى نشوء ما يسمى بالبيئة أو 
بالمناخ . ويشير المناخ إلى مجموعة من الخصائص أو الصفات لبيئة العمل التى 
يمكن تصورها من قبل الأفراد الذين يعملون فيها » وتعمل كقوة رئيسة فى 
التاثير على سلوكهم ( 35 ..[ة راء ,مقط أله ).وق بداية الدراسات التى 
أجريت على المناخ داخل المؤسسات التعليمية كانت تعتبر المناخ وظيفة 


ه اعتمد المؤلف فى كتابة هدا الفصل على نتائج درامة الماجستير المعنونة ب « العلاقة بيى المناخ السائد فى 
كلية التربية وبين التوافق الدرامى للطلاب » من إعداد عاطفى عنان الاغا . والتى شارك المؤلف فى الاشراف 
عليبا 
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لأسلوب قيادة المعلم وأثره على سلوك الطلاب وتحصيلهم . ومن أكثر 
الدراسات ذيوعا فى هذا امجال هى تلك الدراسات التى أجراها بعض الباحثين 
( مختار حمزة ورسمية خليل » ١9378‏ ).وبناء عليه » يمكن التعرف على المناخ 
السائد فى الموّسسات التعليمية من خلال معرفة الاتجاهات ثحو المعلم ومكانته 
فى نقوس طلابه » ومدى تصورهم وإدراكهم له » حيث إن أنماط سلوكهم 
تختلف باتعتلاف الأسلوب الادارى الذى يسلكه المعلم ,متللصةء216-5 ) 
( 1983.ويتضح مما سبق أهمية البيئة فى تشكيل السلوك والعلاقة المتبادلة بين 
الفرد والبيئة . ولذا يتعامل كثير من علماء النفس مع السلوك باعتباره دالة 
للتفاعل بين الفرد والبيئة . 

وقد تعددت البحوث والدراسات التى تناولت أثر إدارك المناخ على أداء 
الطلاب وطموحاتهم وتحصيلهم الدرابى ( 1969 ,.1[ة .أة ,[أألء24 ) 
وتطلعاتهم التعليمية (1984 ,2356856118©) وعلى أداء الطالبات وتحصيلهن فى 
نباية العام ( 1985 ,.81 ]ع ,2ه1ء]8 ) وعلى أداء الطلاب الأكاديمى 
وسلوكياتهم ( 1987 ,818205 ) . ومن ثم انتبت بعض نتائج الدراسات 
المذكورة انفا إلى أن إدراك المناخ النفسبى دائحل المؤسسات التعليمية أثر على 
أداء الطلاب الا كاديمى . 


ونظرا لأن المؤوسسة بيقة ذات طابع مناخى معين 820 لمقطصع:ه70) 
( 1964 ,1م011 فلابد أن يكون ها تأثير على سلوك الأفراد الذى يختلف 
تبعا للمناخ القائم ذاته ولادراك الأفراد لهذا المناخ . ووفقا للظروف والأوضاع 
السائدة فى قطاع غزة فإن لكلية التربية بالجامعة الاسلامية مناخا يميزها عن 
غيرها من الكليات الأخرى » لذا فإنه من الأهمية دراسة هذا المناخ والتعرف 
عليه » ومعرفة ما إذا كانت توجد علاقة بين أبعاد هذا المناخ وأبعاد التوافق 
الدرابى فى ضوء الفروق ف إدراك الجنسين لمهذه العلاقة » وخاصة أنه يوجد 
العديد من الدراسات والبحوث ( سليمان الشيخ وفوزى زاهر » ١91/9‏ ضياء 
جعفر » ١1585‏ نادية شريف » 810111,1976,1١97‏ ,1987 ,1512201 
(,1968 ,سلادث أشارت إلى وجود فروق بين الجنسين فى إدراك المناخ , 


خض 





ولكن لم توجد دراسة تناولت الفروق بين إدراك الجنسين للمناخ 
النفسيم “أو علاقته بالتوافق الدراسى"' 8 ومن ثم تتبلور ” - مشكلة البحث الخال ف 
الجانب الذى يتعرض لدراسته حيث إنه محاولة للكشف عن الفزوق فى إدراك 
الجنسين للمتاخ التفسى السائد فى كلية التربية بالجامعة الاسلامية بقطاع غرزة 
وعلاقته بالتوافق الدرابى . وعليه يبدف هذا البحث إلى الكشف عن البنية 
الدرابى . لذا يفترض البحث وجود اختلاف بين الذكور والإناث فى تنظم 
البئية العاملية لادر اك علاقة المناخ النقسبى بالتوافق الدراسى . 

منبج البحث 

0" أدوات البحث : تتكون أدوات البحث من أداتين رئيسيتين هما : 

() استبيان المناخ النفبى : 

ه وصفف الاستبياد : تم تصمم استبيان المناخ النفسى ( عاطف عثمان 
الأغا » ١5‏ ) لطلاب الجامعة » وقد اشتقت عباراته من العديد من المقاييبس 
والاختبارات. ( سليمان الخضرى الشيخ وفوزى زاهر » ١919‏ » ضياء 
جعفر » )45112,1968(1١985‏ رأع 111 لمة 1510065 ,1960 رععة2 
(1974 التى تقيس هذا الجانب . وقد تم الاستفادة من بعض أبعاد المقابيس 
السابقة فى يعض أبعادها ومن الوحدات المكونة لها فى بناء عبارات الاستبيان » 
وعدلت العبارات لتلاثم الوسط الجامعى . وبالاضافة إلى أنه تم التركيز على 
اختيار بعض أبعاد تلك المقاييس التى تعتبر كعناصر هامة فى المتاخ النفسى 
السائد داخل الكلية مثل : 


مناخ قاعة الدرس » عضو هيئة التدريس »ء البيئة الادارية ويندرج تحت 


ه يقصد بالمناخ التفسى تصورات وإدراكات الطالب ذاته ( 1974 ,30965 ) عن قاعة الدرس العى يتلقى فيبا 
محاضراته » وعضو هيئة التدريس القائم بإلقاء الحاضرات العلمية و بالعديد من الأنشطة الاجتاعية و الثقافية و البيئة 
الإدارية المتمثلة فى الإدار بين يالكلية 

ه يقصد بالتوافق الدراسى ( 1979 ,مقمعدتاهل! ) قدرة الطالب على التفاعل داخل حجرة الدرس والمواظبة 
والمحافظة على النظام وإقامة علاقات طيبة بينه وبين أساتذته 
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كل بعد من هذه الأبعاد عدة عناصر متنوعة وهى فى مجموعها تتكون من سبعة 
عناصر تمثل الجواتب الحامة فى مناخ كلية التربية بالجامعة الإسلامية فى قطاع 
غزة ء بالإضافة إلى ارتباطها بمفهوم التوافق الدراسبى وهو يتكون فى صورته 
النهبائية من )6١(‏ عبارة . 

ه صدق الاستبيان : تم إيجاد صدق الاستبيان ( عاطف عفان الأغا, 
68 ) عن طريق أنواع الصدق التالية : 

)١(‏ صدق المحكمين : تم إيجاد صدق امحكمين للاستبيان عن طريق 
عرضه على مجموعتين من المحكمين » حيث تكونت الآولى من مجموعة من 
أساتذة علم النفس يبامعة الأزهر للحكم على مدى انتاء العبارات للأبعاد 
الواردة تمتها » وتكونت المجموعة الثانية من الأساتذة العاملين بكلية التربية 
بالجامعة الإسلامية بغزة للحكم على مدى ملاءمة تلك العبارات لكلية التربية بقطا ع غزة وقد 
أسفر هذا الاجراء على استبعاد العبارات التى لم تحقق نسبة عالية من اتفاق المحكمين . 

(؟) الصدق العاملى : تم إيجاد الصدق العامل للاستبيان وقد أمكن 
التوصل إلى عامل عام تضمن ,7/8 / من -حجم التباين الكل : وتم تسميته 
بعناصر المناخ السائد فى الكلية . 

ه ثبات الاستبياث : تم إيجاد ثبات الاستبيان عن طريق استخدام معامل 
ألها لكرونباخ » وذلك على عينة مكونة من مائة طالب ( 7ه طاليا و 4 
طالبة ) من كلية التربية بالجامعة الاسلامية فى قطاع غزة وبلغت معاملات 
الثبات لمقاييس الاستبيان الفرعية من ؟5, إلى 8لا, وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى ١١ءر.‏ 

(؟) مقياس التوافق الدراسى 

وصف المقياس : يرجع الفضل إلى يونجمان ,20مدعمسملا) 
( 1979 فى وضع مقياس التوافق الدراسى » حيث تبين بالرجوع إلى التراث 
النفسى ندرة المقاييس التى تقيس هذا الجانب . ويعتبر هذا المعياس ذا فائدة 
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المناسية لهم . كا يساعد العاملين فى امجال النفسى والتربوى على الكشف عن 
بعض الجوانب التى تؤدى إلى توافق الطالب الدرامى . ويتكون المقياس ى 
صورته التهائية من (84) عبارة تغطى الأبعاد التالية : 

الجد والاجتهاد, والاذعان والعلاقة بالملدرس . وقد تم نقل هذا المقياس إلى 
اللغة العربية . ( حسين عيد العزيز الدرينى » ).2 

صدق المقياس : تم استخدام ( 1979 ,لق ططع ناملا ) الصدق الداخل 
والتكوينى لايجاد صدق المقياس التوافق الدرامئ . وفى قطر » تم إيجاد صدق 
التكوين للمقياس ( حسين عبد العزيز الدرينى » ١91/9‏ ) » وذلك عن طريق 
تطبيقه مع مقياس عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة على عينة مكونة 
من ”7 طالبة بجامعة قطر . وفى غزةء» تم إيجاد الصدق العامق للمقياس 
( عاطف الأغا. ١989‏ ) فأسفر عن عامل واحدء وتم تسميته بالتوافق 
الدراسبى حيث تضمن 57,6 / من حجم التباين الكللى للمقياس . 

» ثبات المقياس : تم استخدام ( 1979 ,87082 ناملا ) معامل ألفا 
لكرونباخ لحساب معامل الثبات لدرجات المقابيس الثلاثئة الفرعية والدرجة 
الكلية للمقياس على عيتة مكونة من 787 من طلبة المدارس الثانوية » فبلغت 
معاملات الثبات لكل بعد من أبعاد المقياس 6 بلى : 

الجد والاجتهاد (لالا,) . الإذعان (لالا,) » العلاقة بالمدرس (50",) » 
المقياس ككل (85,) . وكلها معاملات ثبات دالة إحصائيا عند مستوى 
,١‏ . وف قطر ( حسين عبد العزيز الدرينى » ١51١/4‏ ) ء توصلت معامللات 
الثبات على عينة مكونة من 7 طالبة 5 يلى : 

الجد والاجتهاد (58ه,) » الاذعان (7",)ء العلاقة بالملدرس (78,) » 
المقياس ككل (26”)» وكلها معاملات ثبات دالة عند مستوى ١٠و.‏ وق 
غزة ( عاطف الأغا ١946‏ ) » توصلت معاملات الثبات على عينة مكونة من 
مائة طالب وطالبة كا يلل : ش 

الجد والاجتهاد (517,)ء الإذعان (57,) العلاقة بالمدرس (؟517,)ء 
المقياس ككل (57,) . ومن ثم يتضح من نتائج المقياسين تمتعهما بقدر مرض 
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سن الصدق والثبات . 

(ب) عينة البحث : 

تكونت عينة البحث من مائتى طالب وطالية ( مائة طالب ومائة طالبة ) 
من طلبة كلية التربية بالجامعة الإسلامية بقطاع غزة من القرقتين الثالئة والرايعة 
لأن خبرتهم بالحياة داخل الكلية أوسع وأعمق من خبرة الطلبة الجدد وبذلك 
يستطيعون إدراك المناخ النفسى للكلية على نحو مختلف لادراك طلبة الفرقتين 
الأولى والثانية . وبلغ المتوسط الحسالى لاعمار الذكور 77,435 سنة 
والانحراف المعيارى 7,٠١7‏ ؛ والمتوسط الحسالى لاعمار الإناث 77,01 سنة 
والانحراف المعيارى ”١,417‏ وبحساب الفروق بين المتوسطات الحسابية 
للمجموعتين وصلت قيمة (ت) إلى ١١6‏ وهى غير دالة إحصائيا . 

(ج) إجراءات البحث : 

م تطبيق استخبار إدراك المناخ النفسبى السائد بالكلية ومقياس التوافق 
الدراسى على عينة مكونة من ماثتى طالب وطالبة ( مائة طالب وماثة طالبة ) 
من طلاب الفرقتين الثالثة والرابعة بكلية التربية بالجامعة الاسلامية بغزة فى 
التخصصات التالية : 

الرياضيات » الكيمياء » الفيزياء » الأحياء » اللغة العربية » التاريخ ع 
الجغرافيا . وبعد تطبيق الادوات النفسية المذكورة » تم تصحيح استبيان المناخ 
التفسبى » ومقياس التوافق الدراسى ما أشار إليه يونجمان .,2812872نا770 ) 
( 1979وتم استخدام الأساليب الاحصائية التالية لمعالجة نتائج البحث المتوسط 
الحسابى ٠‏ والانخراف المعيارى » ومعامل الفالكرونباخ والتحليل العامل من 
الدرجة الأولى من إعداد هوتلنج . 
نتائج البحث : 
أولا : النتائج الخاصة لعينة الذكور : 

تم حساب المصفوفة الارتباطية ( ٠١٠١١‏ ) لمتغيرات المقياسين لعينة 
الذكور المكونة من مائة طالب . ثم أجرى التحليل العامل من الدرجة الاولى 
بطريقة هوتاج لهذه المصفوفة » فأمكن التوصل إلى عاملين ( الجذر الكامن 
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دين العامليى أكبر مى الواحد الصحيح ) . تضمنت 77,8 1 من حجم 
التباين الكلى . وتوصلت نسية العامل الأول 07,١‏ // » بيها العامل الثافى 
4 / ص حجم التباين الكلى . ولإضافة معنى سيكولوجى لحذين العاملين 
فقد تم تدويرها بطريقة الفاريما كس ولعدم وجود محك معين يحدد القطاً 
المعيارى لتشبع المتغيرات ١‏ فقد اعتبرت التشبعات ( 1958 ,22323562 ) التى 
تصل إلى ", فاكثر تشبعات دالة . ويوضح جدول ( )١ :31١‏ تشيعات 
العاملين بعد تدويرها تدويرا متعامدا . : 
ثانيا : النعائج الخاصة لعينة الإناث : 

أيضا تم إجراء نفس الخطوات السابق الإشارة إليها فى عينة الذكور على 
الاناث المكونة من مائة طالبة . وقد أمك. التوصل إلى ثلاثة عوامل ( الجذر 
الكامن هذه العوامل أكير من الواحد صحيح ) . حيث تضمنت 55 / من 
حجم التباين الكلى ء و كانت نسبة كل عامل من هذه العوامل على التوالى : 

/3٠١,# 21١1١8 ./ 5,57‏ . ولاضافة معنى سيكولوجى هذه 
العوامل فقد تم تدويرها بطريقة الفاريماكس . واستخدام حك كايزر لتحديد 
مدى التشبعات للعوامل . ويوضح جدول ( ١١‏ : 7 ) تشبعات العوامل بعد 
تدويرها تدويرا متعامدا . 
تفسير نتائج البحث : 
أولا : تفسير نتائج البحث الخاصة لعينة الذكور 
يتضح من جدول )١ :1١(‏ أن العامل الأول تشبع على المتغيرات 
التالية : 

المشاركة (9لاريء الانهاء (5ل,) » العملية (88,) ء رؤّية الطالب 
(50,) » القبول والتالف (50,) » الميسرات (9,)ء الإداريون (87,) » 
الاذعان ),5٠١(‏ . وتم تسمية هذا العامل وفقا لعبارات المتغيرات : المناخ الذى 
يساعد على التوافق . فى حين تشبع العامل الثانى على متغيرى الجد والاجتهاد 
(85,) والعلاقة بالمدرس (88,). وتم تسمية هذا العامل وفقا لمضمون 
عبارات المتغيرات : قدرة الطالب على تكوين العلاقات مع المدرسين . 
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وتنفق النتائج التى أسفر عنها. التحايل العامل مع بعض نتائج الدراسات 

السابقة 1 
,01هة15 1982 ,اأعطذزظ لصة عمعطمدءظ 1969 .له .اء ,االهتلة) 
( 1987 


)١:1١( جدول‎ 


العوامل المستخرجة من المصفوفة الارتباطية 1٠١١‏ ا )١٠‏ 


المتغيرات العامل الأول فسسليه الشيوع 
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جدول (ر١١‏ ») 
العوامل المستخرجة من المصفوفة الارتباطية ١١١‏ ا )١6‏ 
لعينة الإناث (ن - ٠١‏ ) بعد التدوير المتعامد 


المتغيرات 


الاتتماء 





ومع ما جاء فى التراث السيكولوجى فيما يتحلق بالمناخ فيتفق العامل 
الأول مع ما أورده ليفين ( مختار حمزة ورسمية خليل» ١85178‏ ) على أن 
السلوك داخل البيئة يمكن تسميته « بإطار أو حيز الحياة » أو المناخ 
السيكولوجى لأن الفرد بالفعل ينطلق من خلال إطار بيئى معين يؤثر على 
سلوكياته وأفعاله . ويحدد هذا الإطار بواسطة وقائع مادية واجتاعية وذاتية . 


حكن 





بمعنى أن تفاعل الطلاب مع بعضهم البعض و أعضاء هيئة التدريس 
والعاملين الاداريين و أشكال الحياة المادية بالكلية من أدوات ومبان . كل هده 


التفاعلات تعبر عن هذا الإطار أو هدا الحيز . 5 تتضمن نتائج العامل الثالى 
نفس هذا المعنى حيث إن المناخ يشمل أيضا العلاقات بين الطلبة وأعضاء هيئة 
التد 

رسرن 


وبالاضافة إلى ذلك » يتطلب التعرف على مدى توافق العلالب داخل 
الكلية معرفة المناخ من خلال شكل الحياة لليوم الدرامى داخل المدرج فالمكان 
له أثره على تحصيل الطالب . فعندما يتلقى الطالب محاضراته داخل فصول 
مريحه ومجهزة بإمكانات » فإن هذا يساعد على فاعلية الاستيعاب بعكس ما إذا 
كانت هذه المدرجات الدراسية خالية من أية تجهيزات . وهذا بالفعل واضح فى 
كلية التربية بل فى كليات الجامعة الإسلامية بغزة أن بعضا من طلابها قد تلقوا 
تحاضراتهم فى خيام متتقلة لأن سلطة الاحتلال لم تسمح بإقامة مبان للجامعة » 
لسرجة أنها سميت فى وقت من الأوقات بجامعة الخيام . "ا أن نمط العلاقات 
الاجماعية السائد ى الجامعة له أ ثره على توافق الطالب »ء فالعلاقة بين الطالب 
وأقرانه إذا اتسمت بالمودة والاحترام فإن ذلك يجعل الطالب يقبل على يومه 
الدراسى بابتباج وسعادة » مما يزيد من التفاعل معهم داخخل ونخارج الدراسة فى 
الاراء والمناقشات فضلا عن أن العلاقة بين الطالب وعنصر هيئة التدريس 
بالجامعة ها أثرها على التوافق الدرامى » فإذا كانت العلاقة العلمية بينهما مبنية 
على الثقة والاحترام المتبادل » فإن هذا يؤدى إلى زيادة الفاعلية العلمية حيث 
إمها تعود بالنفع على الطالب وتوافقه الدراسى . ما أن علاقة الطالب بالإدارة 
تلعب دو راهاما فى توافقه الدراسى» فإذا ساد جو من التفاهم فإن ذلك يشجع الطالب 
على التعبير وإبداء الرأى والسماح له بإعلاء طاقاته وقدراته فإن ذلك ينعكس 
على مدى إقبال الطالب على المشاركة والتفاعل مع الأقران والمدرسين ومع مواد 
الدراسة » وهذا تما يزيد من حرصه على حضور المحاضرات والتفاعل داخل 
حجرة الدراسة والمشاركة فى العمل الجماعى فى الكلية » وأن يتفاعل مع 
الأنشطة الموجودة وأن رفن على زيادة معدلاته التحصيلية وهذا يعنى فق 
الباية توافقه مع الحياة الأكاديمية فى الكلية . 
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وعليه فإن إدراك شكل وتماط المناخ النفسى السائد فى الكلية بأبعاده 
اختلفة ربما يحدد شكل الحياه الدراسية للطالب فإذا كان هذا المناخ محدودا 
ومغلتا ويغلب عليه الطابع الدكتاتورى فإن ذلك ينعكس على حياة الطالب 
الجامعية حيث لا يستطيع أن يكون علاقة أكاديمية اجتاعية بينه وبين عضو هيئة 
التدريس » ومن ثم لا يستطيع أن يجد ويجتبد لوجود بعض الإعاقات الاجتّاعية 
التى تؤثر على استيعايه لمواد الدراسة » فيؤدى هذا إلى فشله وتكرار رسويه » 
ومن ثم يصبح غير متوافق مع حياته الأكاديمية فى حين إذا كان المناخ السائد فى 
الكلية مناخا مفتوحا مرنا يلبى احتياجات الطلبة والعاملين » فإن ذلك ينعكس 
على حياة الطالب الأكاديمية » ومن ثم يتفاعل الطالب مع زملائه ويتعاون 
معهم . ويقبل على دروسه ومحاضراته يجد واجتهاد » ويتكيف مع من حوله 
وهذا ثما يزيد من توافقه الدراسى . 
ثانيا : تفسير نتائج البحث الخاصة لعينة الإناث : 

يتضح من جدول ( ١١‏ : 7 ) تشبع العامل الأول بالمتغيرات التالية : 

المشاركة (١٠7,)ء‏ الانتاء (١ه,)ء‏ العملية (78,) » روّية الطالب 
(هلا,) » القبول والتالفف (/الا,) ». الميسرات (7/8,) ء الإداريون (77,) وتم 
تسمية هذا العامل وفقا لمضمون عبارات المتغيرات : المناخ السائد فى الكلية . 
كا تشبع العامل الثانى . بالمتغيرات التالية : ١‏ 

المشاركة (هلا,) » الانتّاء (17",) » العملية (5”,) » الأذعات (81,) . 
وتم تسمية هذا العامل وفقا لمضمون عبارات المتغيرات : امحافظة على تكوين 
العلاقات الاجتاعية البناءة . أما العامل الثالث فقد تشبع بالمتغيرات التالية : 

العملية ٠(‏ 4,) ء رؤية الطالب (؟",) » الجد والاجتهاد (757,) ء العلاقة 
بالمدمرس .),8١(‏ وتم تسمية هذا العامل : الاجراءات العملية للتوافق 
الدرامى.: 

وتتفق نتائج العامل الأول مع بعض نتائج الدراسات السابقة ( ضياء 
جعفر » 72012612,19/4 320 عأنط17 1981 رعع512:1 سه 0:23 ) 
( 1982 التى انتبت إلى أن أبعاد المناخ بالكلية تتضمن الطلبة وأعضاء هيئة 
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التدريس » والبيئة الإدارية » والمناهج . كا أن المناخ عبارة عن خصائص يمك 
اشتقاقها من طريقة تعامل المؤسسة مع أقرادها . والذين يمثلون فى الكلية 
العاملين والطلاب » فضلا على أنه يؤئر على سلوكيات المنتمين لهذه الموّسسة 

وتتفق نتائج العامل الثانى مع بعض نتائج الدراسات السابقة ( ضياء 
جعفر » )١984‏ التى انتهت إلى وجود عاملين بيزان مناخ الكلية وهما 
العلاقات الاجتاعية والعلاقات الانسانية . وهذا يظهر بالفعل فى أية مؤسسة 
حيث تعتبر العلاقات الاجتاعية العنصر الرئيسى داخل المؤسسة فلا يمكن تصور 
كلية دون وجود تفاعل وعلاقات اجتهاعية وإنسانئية . 15 يتشكل المناخ 
( 1985 ,طغءمقطوك ) من علاقات الافراد فى فهم المؤسسة . ويتفق هذا 
أيضا مع ما أكدته نظرية الجال عند ليفين ( مختار حمزة ورسمية خليل » 
) بأن المناخ هو السلوك البيئى » أو حيز الحياة . ولا شلك أن السلوك 
هو عبارة عن تفاعلات وعلاقات . م أن للتفاعل الاجتاعى ,2256276112 ) 
( 1985 مع الأفراد تأثيرات دالة على اتقو الوجدانى للطلاب . وهذا يتطلب 
من القائمين على إدارة المؤسسات التعليمية الاهتام بالانشطة الاجتاعية داخل 
الكلية » ولاسيما أن الاناث ظهرت عندهن هذه العلاقات والمحافظة عليها أكثر 
من الذكور كنتيجة طبيعية لتكوين الأنثى وميلها إلى تحقيق علاقات اجتاعية مع 
أقرائها أما بالنسبة لنتائج العامل الثالث فإنه حتى الآن لم توضع معابير عملية 
يمكن من خلالها معرفة ما إذا كان الطالب متوافقا أو غير متوافق دراسيا . لذا 
يفتح هذا الجاتب بابا جديدا للباحئين للكشف عن مؤشرات عملية يمكن من 
خلالها التعرف على هذا البعد من التوافق . 

وجملة فإن المتاخ التفسبى فى الكلية من شأنه أن يؤثر على سلوكيات 
الطلبة . ومن ثم فإن التكيف مع هذا المناخ يعنى تحقيق الطالب لأهدافه 
وطموحاته وحتى يتم ذلك ء فلابد لهذا المناخ أن يلبى احتياجات الطالب وأن 
يجعله قادرا على تكوين علاقات اجتاعية بناءة مع زملائه ومدرسيه » ويشجعه 
على إبداء رأية وفكره والتفاعل الهادف داخل ونخارج قاعات الدرس » ويبدو 
أن هذا غير موجود فى كلية التربية بالجامعة الاسلامية بغزة ء» وهذا يدعو إلى 
الاهتام بتوريع السلطات والمسئوليات والتخلى عن هركزية الإدارة لجميع 
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كليات الجامعة . لأن هده المركزية قى بعض الأحيان تحد من التفاعل بين 
الطلاب وأعضاء التدريس والإداريين بالكلية . لأن الطالب عتدما يعاقى من. 
مشكلة ما فإنه لا يستطيع حلها مباشرة مع إدارة كليته . ولكنه لابد أن يتوجه 
إلى إدارة الجامعة للنظر فى طبيعة المشكلة واللختلول الملائمة لها . 
ثالنا : الفروق فى إدراك الجنسين للمناخ النفسى وعلاقته بالتوافق الدرامسى : 
يتضح من الجداول )7:1١ ١:1 ١(‏ أن البنية العاملية لإدراك الذكور للمناخ 
النفسبى وعلاقته بالتوافق الدراسى يختلف عن تنظم البنية العاملية لادراك 
الإناث . وهذا يتفق مع ما جاءت به بعض نتائج الدراسات السابقة ( ضياء 
جعفر . 94885١1ء2‏ سليمات الشيخ وفوزى زاهر ء» ١90/3‏ نادية شريف 
0 1976 ,8210102 ,1970 ,84305 ) التى انتهت إلى وجود فروق 
بين الجنسين فى إدراك المناخ النفسبى وعلاقته بمتغيرات أخرى . وربما يرجع 
الفروق بين الجنسين إلى اختلاف الإدراك بينبما ء فالثتقافة السائدة فى قطاع 
غزة ما زالت تعطى اهتّاما لتعلم الذكور باعتبارهم هم الذين تقع على عاتقهم 
أعباء الحياة وتطوير الملامح الرئيسية للمجتمع وهذا بطبيعة الحال يؤثر على 
إدراكاتهم بشكل معين . فى حين لا تعطى هذا الاهتام للأنثى » وإن كان 
المدف من تعليمها فقظ رفع مستواها الثقافى وهذا أيضا يؤثرعلى إدراكها. 
وبالاضافة إلى ذلك » فإ الانفصال وعدم الاختلاط الذى يعتبر من فلسفة 
الجامعة الإسلامية . والذى تؤمن به الثقافة الفلسطينية يجعل للذكور نمطا فى 
الحياة يختلف عن نمط الإناث . وبالرغم من ذلك . أشارت نتائج البحث 
الراهن إلى تقارب نتائج العامل الأول للعينتين . وهذا يرجع إلى مركزية 
الإدارة »؛ فعضو هيئة التدريس الذى يحاضر للطلاب هو نفسه الذى يحاضر 
للطالبات بل وحتى المعامل والمكتبة تعتبر مكانا لكل من الجنسين ولكن أيام 
الطلبة تختلف عن أيام الطالبات فى الدخول هذه الأماكن وأيضا قد يرجع ذلك 
إلى نظرة الأسرة التى ترى أنه لابد أن يتعلم الطالب القدرة على مواجهة أعباء 
الحياة بينا تختلف هذه النظرة تجاه الفتاة لأن تعليمها يكون من أجل تكافوٌ 
مستواها الثقافى إلى حد ما مع روجها فى المستقبل وليس المطلوب منها المشاركة 
الفعالة فى تحمل أعباء الحياة مع رجها . ومن ثم تؤكد هده النتيجة إلى اختلااف 
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إدراك الجنسين للمناخ النفسى السائد وعلاقته بالتواقق الدراسى وهذا ما يؤيد 
فرض البحث الراهن . 

ومن ثم تثير نتائج هذا البحث محالات بحوث أخرى للكشف عن الفروق 
بين الجنسين للمناخ النفسى السائد وعلاقتة بالتوافق الدراسى فى ضوء متغيرات 
أخرى مثل : العمر ء التخصص الأكاديمى ٠‏ وموقع الكلية الجغراق وتصمم 
براج إرشادية لتعديل إدراك الطلاب للمناخ النفسى السائد وأثر هذا على بعض 
المتغيرات النفسية والاجتاعية . 


تلكوت فحنت ات “حنك دن اللعتا 
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الفصل الثالث عشر 
المسئولية الاجتاعية 
« المدخل إلى مشكلة البحث ٍ 


إن المسعولية الاجتاعية من المفاهم السيكولوجية التى ورد ذكرها قى 
التراث النفسى . وقد استطاع جف واخرون ( 1952 .31 .اء رطوناه0 ) 
تحديد الفرد الذى لديه شعور بالمسعولية الاجتاعية بأنه ذلك القرد الذى لديه 
الاستعداد والرغبة فى أن يقبل نتائج سلوكه ء ولديه الاستعداد فى الاعتاد 
والثقه به 'اغ4ذاة65026م26 وأن يكون جديرا بالثقة والاعتاد عليه من قبل 
الأخرين 18655غ519/0نا1' والشعور بالالتزام 2)105عتآطاه 01 ع5صع5 
لجماعته . كا يصف الفرد المسكول اجتاعيا بأنه شخص يمكن أن يعتمد عليه 
نط ده لمعمعق صقء ناملا وليس بالضرورة أن يكون الفرد المسئول 
اجتاعيا قائدا فى جماعته أو ذكائه أعلى من المتوسط » ولكن ربما لديه الشعور 
بالالتزام نحو جماعته والآخرين » ويمكن الاعتاد عليه والثقه به . فى حين أن 
الفرد الذى ليس لديه الشعور بالمسعولية هو عكس ما ذكر سلفا عن الفرد 
الذى لديه شعور بالمسئولية الاجتاعية . ويعرف محمد بيصار ( ١51/9‏ )»2 
المسعولية الاجتاعية بأنها التزام الفرد بقوانين المجتمع الذى يعيش فيه وتقاليده 
ونظمه سواء كانت وضعية أو أدبية » وتقبله لما ينتج عن مخالقته لها من عقوبات 
شرعها الجتمع للخارجين على نظمه أو تقاليده أو ادابه٠ويشير‏ سيد عثهان 
١91077‏ ) إلى أن المسعولية الاجتاعية مسكولية الفرد أمام ذاته عن الجماعة التى 
ينتمى إليها » بينا يرى عبد الرحمن بدوى ١975(‏ ) أن المسكولية الاجتاعية ما 
هى إلا إقرار الفرد بما يصدر عته من أفعال واستعداداته لتحمل نتائجها . 
وبالاضافة إلى ذلك يشير سيد عثان ( ١917/8‏ ) إلى أن المسكولية الاجتاعية همى 
المسكولية الفردية عن الجماعة . ويعرف مغاورى عبد الحميد ( ١54١‏ ) 
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المسعولية الاجتاعية بأنها مفهوم يعبر عن محصلة استجابات الفرد نحو محاولة نهم 
ومناقشة المشكلات الاجتاعية والسياسية العامة والتعاون مع الزملاء والتشور 
معهم واحترام آرائهم وبذل الجهد فى سبيلهم والمحافظة على سمعة الجمعة 
واحترام الواجبات الاجتاعية . ش 

ونظرا لأن الأنثى تعامل معاملة مختلفة وتصب ف قالب مختلف عن الدكر 
من الحظة ميلادها » فإن هذا ربما ينعكس على الشعور بالمسكولية الاجتاعية , 
ومن ثم تعددت الدراسات والبحوث للكشف عن أثر الفروق بين الجنسين على 
المسكولية الاجتاعية مثل دراسات لويد ( 1976 ,1100 )» وحيث 
( 1978 ,مطانتدط5 ) وهانتزودرايت ( 5 ورأاطع ءا 20ة متاصقط ؟ . 
كا قام ماسون ( 1967 ,28435012 ) بدراسة مقارنة لبعض ممعات الشخصية 
لغلاث مجموعات ثقافية مختلفة » ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق قكثمة 
كاليفورنيا للشخصية على ثلاث مجموعات ثقافية مختلفة » حيث تكونت الادلى 
من 55 من الحنود الأمريكيين ( ١‏ ذكرا و ١‏ أنثى ) » والثانية من ١١‏ 
مفحوصا من القوقازيين ( 5 ذكور و 7 إناث ) + والثالثة من ٠١‏ من 
المكسيكيين الأمريكيين ( ه ذكور و ه إناث ) . وقد انتبت النتائج : 

أولا : بالنسبة لعينة الاناث : أن القوقازيات أكثر ميلا للنظام فى حين أن 
المكسيكيات والهنديات أقل ميلا للنظام . 

ثانيا : بالنسبة لعينة الذكور : أن القوقازيين أكثر ميلا للحضور الاجمعى 
والمسئولية الاجتاعية والتساعع والكفاءة العقلية » فى حين أن ذكور الثقحى 
الأخريين أقل ميلا فى هذه السمات . 

وانتبت نتائج دراسة ماو وماجون ( 1971 ,8028002 300 12م ) 
إلى أن الأفراد الذين يتسمون بحب الاستطلاع المرتفع أكثر شعورا بالمسكالية 
الاجتاعية والذكاء والابتكار والقدرة على تحمل الغموض . ,ا تبين أن الذ نر 
أكثر إحساسا بالمسكولية عن الاناث . 

ولدراسة أثر الطبقة الاجتاعية » والنوع . والجناح على قم المراهق . فام 
ديتز ( 1972 ,106112 ) بتطبيق مقياس تفضيل القم على عينة مكونة 78 





ذكرا و 58١‏ أنثى من الذين تتراوح أعمارهم من ١١‏ إلى ١8‏ سنة 
مقسمين على أربع مجموعات ؟ بلى : مجموعة من الأفراد الذين يتدمون إلى 
الطبقة الاجتاعية الاقتصادية المتوسطة ومجموعة من الأفراد السود الذين ينتمون 
إلى الطيقة الاجتاعية الاقتصادية المنخفضة . ومجموعة من الأفراد الجانحين 
البيض ء ومجموعة من الأفراد الجانحين السود . وقد تبين من خلال تحليل 
البيانات أن الأفر اد الجانحين أكثر تفضيلا لقيمة الانطياع الاجتاعى فى حين أن 
الأفراد غير الجانحين أكثر تفضيلا للمسكولية الاجتاعية م أن الذكور أكثر 
تفضيلا للجاذبية البدنية » فى حين أن الإناث أكثر تفضيلا للعلاقات 
البينشخصية » وبالاضافة إلى ذلك » تبين أن أفراد الطيقة المتوسطة أكثر 
تفضيلا لقيم الذكاء والطموح من أفراد الطبقة المدنخفضة . وقد أشارت النتائج 
إلى أن الذكور أكثر تفضيلا للمسكولية الاجتاعية عن الاناث . 

وانتبت نتائج دراسة بومازال وكلور 1973 ,016:6 220 ل2جمقصتمط 
إلى أن الاناث أكثر إحساسا بالمسكولية الاجتاعية لتقديم يد العون والمساعدة 
للأفراد المعوقين عن الذكور . 

وقام جافن وماينارد ( 1975 ,843(22130 320 03015 ) بدراسة 
إدراكات المسئولية المشتركة لإغتل1طزقطه520ء5 [12ع50 ع05266م2001) 
ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق مقياس إدراكات المسكولية الاجتاعية 
المشتركة المكون من خمس عشرة عبارة على عينة مكوئة من 4١7‏ أنثى 437 ؟ 
ذكرا من العاملين فى البنوك فى ولاية كلورادو بالولايات المنحدة الأمريكية 
وقد بين التحليل العامل لبيانات هذا المقياس أنه أسفر عن عاملين » حيث يمثل 
العامل الأول : الاهتام بالبيئة » فى حين يمثل العامل الثافى : فرص العمل 
المتساوية . ؟ا تبين أن الذكور العاملين كبار السن أكثر اعتقادا من العاملين 
الآخرين فى أن المؤسسة البنكية أكثر اهتاما بالأشياء التى تخص البيئة . كا تبين 
أن العاملات الاناث أقل تفضيلا عن الذكور فى إدراكات فرص العمل 
المتساوية . وبالإضافة إلى ذلك تبين أن عوامل الاهتام بالبيئة وفرص العمل 
المنساوية مرتبطة ارتباطا موجبا بالرضا العام عن العمل . كا تبين أن الاناث أقل 
إحساسا بإدراكها المسكولية الاجتاعية . وقد اقترض سوتون وكارلسون 


احناقا 





( 1977 ,ههذاعت لضة هذغ]ن5 ) أن الأفراد الذين يدرسون مقررات 
العلوم البوليسية أكثر تسلطا » وأكثر ميلا لفرض العقاب على الجرمين وأكار 
التزاما بالمسكولية الاجتاعية عن الافراد الذين لا يدرسون هذه المقررات 
ولاختبار صحة الفرض » تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : 

مقياس التسلطية ء» وعقياس الاتجاهات نحو عقاب المجرمين ,» وقائمة 
الاتجاهات الأخلاقية على عينة مكونة من ١5‏ أنثى و 5١‏ ذكرا من الذين 
يدرسون مقررات العلوم البوليسية و ؟7 أنثئى و 87 ذكرا من الذين لا 
يدرسون هذه المقررات . وقد أيدت النتائج صحة فرض الدراسة حيث تبين 
أن الأفراد الذين يدرسون مقررات العلوم البوليسية أكثر تسلطا » وأكثر ميلا 
لفرض العقاب على المجرمين » وأكثر التزاما بالمسثولية الاجتاعية عن الأفراد 
الذين لا يدرسون هذه المقررات بالإضافة إلى ذلك » تبين أن الاناث أقل ميلا 
إلى فرض العقاب على المجرمين وأكثر التزاما للضمير الشخصى وأقل شعورا 
بالمسعولية الاجتاعية عن الذكور . 

وهدف الدراسة التى قام بها نادلر واخرون ( ,.[ة .اع ,720162 
9 )إلى اختبار صحة الفروض التالية : 

)١(‏ يحصل أفراد الكيبوتز على درجات مرتفعة على مقياس المسكولية 
الاجتاعية وأكثر كرما من أطفال المدرسة الابتدائية بمدينة تل أبيب . 

(؟) تحصل الاناث على درجات مرتفعة على مقياس المسئولية الاجتاعية 
وأكثر كرما من الذكور . 

ولتحقيق صحة الفروض ٠‏ تم تطبيق مقياس الاتجاهات نحو المسئولية 
الاجتاعية على عينة مكونة من ١١7‏ طفلاا» حيث يبلغ المتوسط الحسابى 
لأعمارهم ٠١,5‏ سنة » ومقسمة إلى مجموعتين » حيث تتكون المجموعة الأولى 
من 75 طفلا تم اختيارهم من ثلاث مزارع جماعية يهودية ( الكيبوتز ) 
وتتكون الثانية من 7١‏ طفلا » تم اختيارهم من مدرسة ابتدائية فى مديئة تل 
أبيب من الجنسين . وبالإضافة إلى ذلك . طلب منهم التبرع ببعض أو بكل ما 
يمتلكونه للأطفال الفقراء . وتتجانس المجموعتان فى كل من متغيرات الذكاء 


لشن 





والستوى الاقتصادى الاجتاعى . وقد بينت النتائيج ما يل : 


(1) أن أفراد الكريوتز .لون على درجات مرتفعة فى مقياس المسكولية 
الاجتاعية وأكثر كرما من أطفال المدرسة الإبتدائية . 

(؟) ت#صل الإناث على درجات مرتفعة عل مقياس المسكولية الاجتاعية 
وأكثر كرما من الذكور . ا تبين أن أطفال المدرسة الابتدائية أقل ميلا 
للمساعدة وهذا بالمقارنة إلى أفراد العينة الأخرى . 

ولدراسة الفروق بين الحتسين قَ الاتجام نحو الذات ونحو البيكة 34 انتبيت 
نتائج دراسة كلايسون ( 1979 ,0133508 ) إلى أن اتجاهات الإناث نحو 
ذواتهن والبيعة أكثر سليا وهذا بالمقارنة إلى عينة الذكور . 6 أظهرت الاناث 
تدهورا حادا فى المقابيس التى تقيس قيمة الذات » والثقة بالذات » 6 أنين 
أظهرن حاجتهن الشديدة إلى التوجيه واللخاجة للمساعدة من الوكالات 
الخارجية ويحصلن على قم مرتفعة فى المسعولية الاجتاعية . 

وتهدف الدراسة التى قام بها كارول ( 1980 ,1آه:38© ) إلى الكشف 
عن العلاقة بين المعرفة المرتبطة بالقانون , والاتجاهات وبعض الخصائص 
الديموجرافية ولتحقيق هدف البحث » تم تطبيق الأدوات النفسية التالية : 

استخبار الاتجاهات الاجتاعية الذى يتضمن المتغيرات التالية : 

اللييرالية » والتسلطية » والاعتقاد فى العالم العادل » والمسكوليةالاجتاعية 
القانونية » بالإضافة إلى مقياس معرفة العدالة والإجرام ويتضمن المتغيرات 
التالية : 

القانون » البوليس » السجون » امام واستارة بيانات تتضمن البنود 
التالية : 

المستوى التعليمى والمهنى للوالدين » وستوى الطالب الدراسى عل 'عينة 
مكونة من لاه طاليا وطالبة فى الصف التاسع حتى الصف الثالى عشر 


امن 





والاتجاهات . 5 توجد علاقة موجبة منخفضة بين مقياس المعرفة والمسئولية 
الاجماعية القانونية » والتوقعات التعليمية » والمكانة الاقتصادية الاجتاعية 
والمستوى الدرامبى . وبالإضافة إلى ذلك » توجد فروق دالة إحصائية لصالح 
الذكور فى اللمتغيرات التالية : 

الليبرالية » المسكولية الاجتاعية القانونية » والتسلطية . وللكشف عن 
اتجاهات الضباط الذكور والإناث نحو النساء اللاق تعملن كضابطات فى 
سجن الرجال » أرسل بورسوكس ( 1981 ,80186150 ) استخيبار الدور 
الاصلاحى 281156ه5)10ع40 18016 [عصوناءع2021) عبر البريد إلى عينة 
مكونة من 717 أنثى و ٠‏ ذكرا من الضباط الذين تترواح أعمارهم من "١‏ 
إلى هه سنة . وتبدف الدراسة أيضا إلى اختبار صحة الفروض التالية : 

(1) يؤكد الذكور على معيار المسكولية الاجتاعية خاصة عند وجود 
الاناث فى سجن الرجال . 

(؟) ترى الإناث أن معيار المسكولية الاجتاعية لا مبرر له عند وجود 
الإناث فى سجن الرجال . 

وقد تم تعريف المسثولية الاجتماعية على أنها ميل الذكر إلى حماية الأنثى من 
حوادث الاغتصاب المحتملة من قبل الذكور المسجونين . وقد بينت النتائج أن 
الذكور أكثر شعورا بالمسئولية الاجتاعية عن الاناث . 

وقام كل من جوبتا ولوكنو ١‏ 21201,1982.آ يه 212نا) ) بدراسة 
أثر الإيثار ية 211111151 أو التبادلية 7601510111 على سلوك المشاركة لدى 
أطفال الروضة ف الهند . ولتحقيق هدف البحث » تم اختيار عينة مكونة من 
تمانين طفلا تتراوح أعمارهم من 5 إلى 7 سنوات » حيث تم تقسيمهم إلى 
اربع مجموعات وفما للنوع ( الذ كور والاناث ) , والمستوى الاقتصادى 
الاجتئاعى ( منخفض ومتوسط ) . "ا تم الكشف عن الرغبة فى مشاركة 
الحلوى لمذه المجموعات الأربع تحت موقفين » حيث يثل الموقف الأول : 
الموقف التبادلى فى -حين يمثل الموقف الثانى : الموقف الايثارى . وقد بينت 
النتائج أن الذكور أكثر كرما من الإناث فى مشاركتهم بقطع الحلوى » كا 


نض 





اتضنح أن أفراد الطيقة الاجتاعية الاقتصادية المنخفضة أكثر كرما من أفراد 
الطيقة الاجتاعية الاقتصادية المتوسطة ف المشاركة بقطع الحلوى . وبالاضافة 
إلى ذلك ١‏ تين أن الذكور أكثر كرما فى المشاركة يقطع الحلوى فى الموقف 
الايثارى. فى حين تبين أن الإناث أكثر كرما فى المشاركة بقظع الحلوف فى 
الموقف التبادلى . وأن أفراد الطيقة الاقتصادية المتوسطة أكثر كرما فى المشاركة 
بقطع الحلوى فى الموقف التبادلى . بينا أفراد الطبقة الاجتاعية الاقتصادية 
المتخفضة أكثر كرما فى الموقف الايثارى . وقد أمكن الاستنتاج أن معياز 
المسكولية الاجتاعية يؤثر تأثيرا فعالا فى سلوك المشاركة ويكون جليا تخاصة 
لدى الإناث . وجهدف الدراسة التى قام بها بانووبوهان 280 نامة8 ) 
( 1983 ,سقطدم إلى الكشف عن أثر النوع والثقافة على المسكولية الا-جتاعية 
والميو ل الاعتادية 2©585هءعدمعم عع562062ع0 ولتحقيق هدف البحث » 3 
تطبيق المقابيس النفسية التالية : 


مقياس المسئولية الاجتاعية » ومقياس الميول الاعتادية على عينة مكونة من 
ه؟ ذكرا و 75 أنثى من طلاب الجامعة بالهند » تتراوح أعمارهم من ٠١‏ إلى 
١٠‏ سنة» وعينة مكونة من 76 ذكرا و ه” أنثى من طلاب الجامعة 
الفروض التالية : 

)١(‏ توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والإناث فى المسكولية 
الاجتماعية لصالح الذكور 

(؟) توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والإناث فى الميول الاعتهادية 
لصالح الآناث . 

("ا) توجد فروق دالة إحصائية بين أفراد العينة الهندية وأفراد العينة 
البنجلاديشية فى المسكولية الاجتاعية لصالح أفراد العينة الهندية . 

(4) توجد فروق دالة إحصائية بين أفراد العينة الحندية وأفراد العينة 
البنجلاديشية فى الميول الاعتتادية لصالح أفراد العينة البنجلاديشية . 


١ 





(©) يوجد أثر دال إحصائيا لتفاعل النوع والثقافة على المسكولية الاجتهاعية 
والميول الاعتادية . 


وقد انتبت النتائج إلى أن الذكور أكثر شعورا بالمسثولية عن الإناث » فى 
حين أن الاناث 0 اعتيادية من الذكور ا تبين أن أفراد العيتة الهندية أكثر 
شعورا بالمسكولية الاجتاعية عن أفراد العينة البنجلاديشية 4 ف دين أن أقراد 
العينة البنجلاديشية أكثر ميلا للاعتاد من أفراد العينة الحندية . 5 تبين عدم 
وجود أثر دال إحصاق على تفاعل النوع والثقافة على كل من المسئولية 
الاجتتاعية والميول الاعجادية . وقد تم مناقشة النتائج وفقا للأطر الثقافية الهندية 


والبنجلاديشية . وقد انتبت نتائج دراسة أكيل ( 1986 ,1[علاكاه ) إلى أن 
الإناث أكثر شعورا بالمسكولية الاجتاعية عن الذكور فى مجال الخدمات 
الاجتاعية . 


ووفقا للعرض السابق » يتضح وجود بعض الدراسات والبحوث انتبت 
إلى أن الذكور أكثر إحساسا بالمسعولية الاجماعية مثل دراسات : ماسون 
ماماو وماجون917/1١‏ ء. جافن وماينارد ١915‏ » سوتون وكارلسون 
لالاواء كارول »١98٠‏ بورسوكس ١98١‏ »ء بانو وبوهان ١97‏ . ىق 
حين انتبت بعض الدراسات الأخرى إلى أن الاناث أكثر شعورا بالمسكولية 
الاجتاعية مثل دراسات : بومازال وكلور 1917 » نادر وآخرون 1918 » 
كلايسون ١91/8‏ » جوبتا ولوكنو 1987 ء أكيل 1585 . وربما يرجع هذا 
التناقض فى نتائج الدراسات والبحوث السابقة إلى أن مفهوم المسعولية 
الاجتهاعية يتضمن أبعادا متنوعة مثل : مجال الخدمة الاجتاعية » يجال البيئة » 
طبيعة العمل. لذا ينبغى عند تناول مفهوم المسكولية الاجتاعية أن يراعى أن 
يكون مفهوم متعدد الأبعاد وليس أحادى البعد. ومن ثم تتبلور مشكلة البحث 
الراهن فى الكشف عن الفروق بين الجنسين فى المسئولية الاجتاعية . وعليه 
يبدف البحث الحالى إلى دراسة أثر النوع على المسئولية الاجتاعية وفقا للفرض 
الصفرى التالى : 
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. لا توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والإناث فى المسئولية 


الاجماعية . 
- منويج البحث 2 


)١(‏ مقياس المستولية الاجتاعية 

ه مقدمة : قام جف وزملاؤه ( 1952 ,.3[1 .؟© رطع00108 ) يتصمم 
مقياس المسعولية الاجتاعية » وذلك عن طريق سوال مجموعة من الأفراد بأن 
يختاروا أكثر وأقل الأقراد شعورا بالمسعولية الاجتاعية » ويتكون المقياس ى 
صورته النبائية من ( 51 ) عبارة » وتم تعريب المقياس إلى" اللغة العربية 
( صلاح الدين أبو ناهية » رشاد عبد العزيز موسبى » ١917‏ ) . 

. ثبات المقياس : قام جف وزملاؤه ( 1952 ,.1ة .أت ,تاوتاه0 ) 
بحساب ثبات مقياس المسكولية الاجتاعية بطريقة التجزئة النصفية » وذلك 
بتطبيقه على عينة مكونة من 71١5١‏ طالبا وطالبة فى الصف التاسع الدرامى » 
فوصل معامل الثبات بعد التصحيح بمعادلة سبيرامان ‏ براون إلى الى . 5 تم 
حساب معامل الثبات. للمقياس باستخدام عينة مصرية بطريقتين » أوهما 
بطريقة التجزئة النصفية . حيث تم تطبيق المقياس على عينة مكوثة من ١.‏ 
طالبا و ١*١‏ طالبة بجامعة الأزهر . فوصلت معاملات الثيات كالتالى : 

,/٠‏ لعينة الذكور , لعينة الاناث ٠‏ 548, للعينة الكلية بعد التصحيح 
باستخدام معادلة سبيرمان ل براوت . 
وثانييما : بطريقة إعادة الاختبار » حيث تم تطبيق المقياس على عينة مكونة من 
هه طالبا وطالبة يجامعة الأزهر . فوصل معامل الارتباط بين الإجرائين كا 
بلى : 

لعينة الذكور . 537, لعينة الإناث ٠‏ للعينة الكلية ( صلاح 
الديى أبو ناهية ورشاد عبد العزيز موسى . ١941‏ ) . 

ه صدق المقياس تم حساب الصدق القييزى للمقياس .)© ,6010811 4 
( 1952 ..81 بالاضافة إلى صدق التكوين . وذلك بتطبيق المقياس مع مقياس 


ووم 





المسثولية المشتق هنن قائمة البروفيل الشخصى من إعداد جابر عبد الحميد جابر 
وفؤاد أبو حطب ( ب . ت ) على عينة مكونة من ١٠م‏ طاليا وطالنة يجامعة 
الازهر » فيلغت معاملات الارتباط 5 يل : 

+ه, لعينة الذكور » 87, لعينة الاناث » 78, للعينة الكلية ( صلاح 
الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزيز مومى » ١54177‏ ) . ومن ثم يتضح أن 
لمقياس المسئولية الاجتاعية خصائص سيكومترية طيبة من ححيث الثبات 

(9؟7) العينة 

ش تكونت عينة البحث الراهن من ثلاثين دارسا وثلاثين دارسة فى بعض 

مراكز التأهيل التربوى تحت إشراف جامعة الأزهر » وقد بلغ المتوسط الحسابى 
لأعمار أفراد عيتة الذكور 77,١‏ سنة والانحراف المعيارى 7,54 . فى حين 
بلغ المتوسط الحسالى لأعمار أفراد عينة الإناث 71,1037 سنة والانحراف 
المعيارى ١,1١‏ . وبحساب الفروق الحسابية بين المجموعتين بلغت قيمة (ت) 2 
17 »2 وهى قيمة غير دالة إحصائيا . 

(") الإجراءات 

تم تطبيق مقياس المسئولية الاجتاعية على ثلاثين طالبا وثلاثين طالبة فى 
رت للفروق الحسابية بين الجموعتين ف متغير العمر /ا5١‏ 2» وهى غير دالة 
إحصائيا . ويعد الانتهاء من تطبيق المقياس » تم تصحيحه وفقا لمفتاح التصحيح 
الموضح فى كراسة التعليمات ( صلاح الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزيز 
موسى » 19410 ) . وتم استخدام الأساليب الاحصائية التالية لمعالجة نتائج 
البحث : المتوسط الحسالى والانحراف المعيارى واختبار (ت) . 

ه نتائج البحث 

يشير جدول ( )١ : ١7‏ إلى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها الإاحصائية فى بنود مقياس المسئولية الاجتاعية بين الذكور 


لض 





والإناث . ويتضح من الجدول وجود فروق دالة إحصائية لصالح الذكور فى 


4١‏ ) لا داعى للانشغال بالشئون العامة » مادمت لا أستطيع عمل أى شىء 
تحوها بأية حال . 


(9؟) عندما يخطىء شخص ما فى حقى » يجب أن أرد إساءته ‏ إن استطعت 
بمثلها . 

(/ا7؟) مررت يغبرات فى منتهى العجب والغرابة . 

(ه 8 قلما حدث أن أصبت بلونحة . 

(8") كثيرا ما اعترض والدى على نوع الأشخاص الذين أرافقهم . 

(9) كنت متاخيرا فى دراستى . 

(”57) كثيرا ما لعبت كرة القدم فى المدرسة عندما كنت صغيرا . 

(4 4) أحب أن أشترك فى سباق السيارات . 

(ه4) لا بأس من الاحتيال على القانون مادمت لا تخالقه بالفعل . 

(55) كثيرا ما وجدت الناس يغارون من أفكارى الجديدة جرد انيع م 
يسبقونى إليها . 

(448) أحب مشاهدة النار . 

. أحب قراءة موضوعات العلوم‎ )8١( 

(5©) أشعر أحيانا برغية فى السب . 

وبالإضافة إلى الدرجة الكلية لمقياس المسئولية . فى حين توجد قروق دالة 

إحصائية لصالم الإناث فى بنود المقياس التالية : 

(4) ربما يساء معاملة بعض الجماعات الأقلية ولكن هذا لا يبمنى . 

(5) ينبغى أن نقلق على بلادنا ونترك الآخرين يبتمون ببلادهم . 

)١ 5(‏ الشخص الذى لا يدلى بصوته ف الانتخابات هو فى الحقيقة مواطن غير 


ينض 





(74) عتدما كنت صغيرا فصلت من المدرسة مرة أو أكثر بسبب تغيبى 
(9؟) كل شىء يحدث وققا لما ذكره الأنبياء والرسل . 
ففية ار بأننى كثيرا ما عوقبت دول سبب . 
(؟4) لا أخاف من زيارة الطبيب للكشف على فى حالة المرض أو الإصابة . 
(*88) غالبا ما أكون اسفا لأننى غاضب ومتذمر إلى هذا الحد . 
(©8) أخاف عندما أجد نفسى وحيدا فى مكان متسع غير محدد . 

ومن ثم يلاحظ أن الذكور أكثر انشغالا بالشكون العامة . وأكثر قدرة على 
رد العدوان » وأكثر خبرة » وأكثر مقاومة للاراء الوالدية » وأكثر ميلا إلى 
تمارسة الأئعاب العنيقة ع وأكثر احتراما للقانون 2 وأكثر تحصيلا دراسيا .» 
وأكثر تعاونا فى تقديم الأفكار الجديدة للاخرين » وأكثر ميلا للقراءة العلمية . 
وأكثر شعورا بالمسغولية الاجتاعية . فى حين أن الاناث أكثر ميلا إلى المعاملة 
الحسنة مع جماعات الأقلية » وأكثر قلقا على شئون البلد » وأكثر انضباطا فى 
الدراسة » وأكثر إعانا لما ذكره الأنبياء والرسل . وأكثر إحساسا بالظلم 
والاهتيام بالصحة العامة وشعورا يالنخاوف : 


لان 





جدول (؟7١:١)‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرفات المعيارية وقيمة و ات » ودلالتبا 
الإحصائية فى بنود المسئولية الاجتتاعية بين الذكور والاناث 





5" 





تابع جدول (١؟*١١١)‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرفات المعيارية وقيمة هات » ودلالتها 
الاحصائية فى بنود المسئولية الاجتاعية بين الذكور والإناث 





ليس 





تابع جدول (؟7١: )١‏ 
المتوسطات الحسابية والانحرفات المعيارية وقيمة وات » ودلالتها 
الإحصائية فى بنود المسئولية الاجتاعية بين الذكور والإناث 





لضن 





وعليه » يمكن الاستنتاج أن المجالات التى تستثير المسئولية الاجتاعية 
للذكور تختلف عن مجالات الاناث . وهذا إنما يو كد على أن مفهوم المسئولية 
الاجتاعية ليس بأحادى البعد ولكنه متعدد الأبعاد بمعنى أنه توجد أبعاد فى 
المسكولة الاجتاعية تناسب طبيعة الذكر وتكويته النفسى » وأبعاد أخرى تساير 
خخصائص الانثى النفسية . وجملة تتسق نتائج البحث الراهن وفقا للدرجة 
الكلية لمقياس المسئولية الاجتاعية مع نتائج الدراسات السابقة التالية : 

ماسون ١9377‏ » ماو وماجون 1917/١‏ ء ديتز 191/5 2 جافن وماينارد 
16 ». سوتون وكارلسون 1919 » كارول .»1١948٠‏ بورسكوس 
0١‏ »: بانو وبوهان ١9487‏ » التى اتتبت إلى أن الذكور أكثر إإحساسا 
بالمسعولية الاجتاعية فى حين أنها لم تتفق مع نتائج الدراسات السابقة التالية : 

بومازال وكلور /1917 » نادلر واخخرون 1917/5 » كلايسون 2191/9 
جوبتا ولوكنو ١4857‏ »ء أكيل ١987‏ ء التى انتهت إلى أن الاناث أكثر شعورا 
بالمسكولية الاجتاعية وسخاصة فى مجال الخدمة العامة . 

ولعل نتائج البحث الراهن تثير همم الباحثين وخاصة المنظرين فى مجال 
نظريات الشخصية إلى إعادة النظر إلى مفهوم المسكولية الاجتاعية ليس باعتباره 
مفهوما أحادى اليعد ولكن مفهوما متعدد الأبعاد ٠‏ بمعنى أنه توجد ممالاات فى 
المسكولية الاجتاعية تتمشى كا ذكر مع خختصائص الذكر » وأخرى تكون أكثر 
ملاءمة لصفات الأنثى ٠‏ وثالثة تساير طبيعة خصائص الجنسين معا , لأنه وفقا 
نتائج البحث الراهن » تبين أن المجالات التى تثير مسكولية الذكر الاججتاعية 
تختلف عن المجالات التى تثير مسئولية الأنثى الاجتاعية . وبالاضافة إلى ذلك ع 
تستحدث نتائج البحث الراهن امختصين فى مجال القياس النفسى تصمم مقاييس 
متعددة الأبعاد لقياس المسئولية الاجتاعية . ويأمل الباحث إجراء بحوث متنوعة 
فى مجال المسئولية الاجتاعية للكشف عن طبيعة هذا المفهوم وفقا لمتغيرات 
متبايتة مثل : العمر , والثقافة » وإدراك الأساليب الوالدية » ونوع المهنة ع 
وعلى بعض العاملين فى مجالات مسئولية متنوعة . 


نفس 


تلكوت فحنت ات “حنك دن اللعتا 








ندل لددك؟© ل نتالاك ٠‏ اعت تيل 1 








الفصل الرابع عشر 
الأصالة” 

مفهوم الأصالة : 

يشير توارنس ( 1966 رععصة2ئه1 ) إلى أن الأصالة لا مداع 01) مى 
القدرة على إنتاج أفكار جديدة » ومع ذلك فهى أفكار مقبولة ومعقولة . 
ويوجد فى التراث السيكولوجى مدرستان فكريتان مختلفتان تناولتا الأصالة . 
فإحداهما : المدرسة العاملية » ومن روادها بارون ( 1950 ,832*082 )2 
وجيلفورد ( 1962 ,6101404 ) وقد اعتبرا الأصالة من أبرز القدرات 
الابتكارية التى يتفق علماء النفس على أهميتها للنبوغ فى شتى المجاللات . 
وثانييما . المدرسة التحديلية . ويرأسها كولى ( 1958 ,1116 ) الذى وضع 
تفسيرا تحليليا لمفهوم الأصالة , خاصة عند تناوله لمنطقة ما قبل الشعور 
115 وهى المنطقة الواقعة ما بين الوعى الكامل 1646م صده0) 
5 235 واللاوعى 60135 وطيقا لما أشار إليه كولى فإن الأفكار 
والمفاهم تكون حرة مس ارتباطاتها العادية تخاصة فى منطقة ما قبل الشعور » لذا 
فإن الأفكار تستطيع أن تنطلق وتتحرر وتتجدد فى طرق وأساليب غير معتادة 
أو غير مالوفة وجديدة بناء على الترابطات المتداخلة 28آمم213ء 01 
5 1111آ أو التشابهبات المتعددة عزع32210 16م8411161 . وبالتالى فإن 
المفاهيم والتخيلات المكونة فى صورتها الجديدة تكون أساسا للأداء المبتكر 
ععسمقصءم 1 رمعم ع اززنوع0) . لذا فإن الفرد الذى يتسم بارتفاع الأصالة 
يستطيع أن يوظف مراحل أو طرق ما قبل الشعور بفعالية وكفاءة فى إنتاج ما 
هو مبتكر وجديد 





عدثك منشور مع أخخر نحت عنواد « دراسة أ ثر الحفى والعم على الأصالة ٠‏ القاهره محله علم 
النفس الطبيئة المصرية العاءه للكتاب. العدد الثامن ١988‏ صراص # كاككا 


بام 





1 والدون الذى تقوم به منطقة ما قبل الشعور كا أشار كولى ف عملية إنتاج 
الأفكار الأصيلة يتوقف عل حريتبا فى تمسع الأفكار ومقارتتها ثم إعادة 
تصنيفها - ويركا كولى إن كاك من الشعور واللاشحور يعماكنث بطاريقة ها عل 
تجميد نشاط ما قبل الشعور » وبذلك يتحول الفرد ذا الموهبة الكامنة إلى فرد 
غير خلاق 

وبالرغم من كلوق الدرتعة ل خاوفنا لرشوع الأصالة إلا أنه من 
الصعوبة بمكان التوفيق بين المدرستين لاحتلاف منبج كل منهما . 
البحث الراهن المفهوم الذى ذهب إليه كونى ( 19358 3-3-8 ) فى أن 0 
ما قبل الشعور هى المنطقة التى تكون مسرحا حيويا للأفكار والمفاهم حيث 
تستطيع أن تنطلق وتتحرر ثم تتحد فى طرق وأساليب غير مألوفة » وبالإضافة 
إلى ذلك فإن مقياس الأصالة الذى استخدم فى هذا البحث وهو من إعداد 
000 وبايرد ١‏ 1968 لين مه لمقلله11 ) يقوم بناؤه عل الأساس 

مشكلة البحث وأهميته : 

تتحدد مشكلة البحث ف الكضف عن النقاط التالية : 

أولا : الفروق الجنسية فى متغير الأصالة . 

ثانيا : الفروق العمرية فى متغير الأصالة . 

ثالنا : التفاعل بين الجنس والعمر وأثر ذلك على متغير الأصالة . 
أولا : الفروق الجنسية ف متغير الأصالة : 

هناك العديد من البحوث والدراسات حاولت الكشف عن الفروق بين 

الذكور والإناث فى متغير الأصالة . فقد قام حسين ( 1974 ,1055210 ) 
بدراسة الابتكار والفروق بين الجنسين على عينة مكونة من مجموعتين تتراوح 
أعمارهم ما بين ٠‏ إل ١5‏ سئة » مقسمة إلى مائة أنثى من المدرسة العليا 
ومعظم ابائهن ذوو تعلم مرتفع 2660© 77/11 ومائة ذكر من المدرسة 


فض 





العليا بالريف من أسر تنتمى إلى الطبقة الاقنصادية ‏ الاجتاعية المنخفضة 
ومعظم ابائهم أميون 1111165266 وقد طبق عليهم اختبارات لقياس مكونات 
الابتكار الآتية : 

الطلاقة والمرونة والأصالة . وقد بينت النتائج أن البنات يحصلن على 

درجات مرتفعة ودالة عن الذ كور فى اخحتبار الاستعمالاات غير المألوفة 

+15 5ع5نا 211521 لآ وهذه النتائج متعارضة مع الاعتقاد السائد بأن الذكور 
أكثر ابتكارا من البنات » وربما ترجع الدرجات المرتفعة التى حصل عليها 
الاناث فى مكونات الابتكار إلى أنبن أتين من طيقة اقتصادية ‏ اجتاعية 
مرتفعة » وأيضا يتمتعن نتيجة لانتائهن إلى الطبقة الاقتصادية ‏ الاجتاعية 
ار تف اميق أقل تقييدا فى التعبير عن أفكارهن . 

وقام جونسون وخاتينا ( 1975 ,11824628 20ة 1012562 ) يدراسة 
الأصالة اللفظية (]312811ع01 7761581 على مجموعة من الأطفال الصم وعادى 
السمع من الجنسين . وقد طبق الباحثان اختبار الكلمات التى يوحى لفظها 
بمعناها 33ع02052202) واختبار التخيلات لقياس الأصالة اللفظية عل 
جموعة مكونة من ١/4١‏ أصم 5 مفحوصا عاديا السمع » حيث تراواحت 
أعمارهم من ١9-5٠‏ سنة . وقد بينت النتائج أنه لا توجد فروق بين 
الجنسين فى متغير الاصالة . 

وقام عيد الستار إبراهم ( 1976 ,تصنطةء15 ) بدراسة الفروق بين 
الجنسين فى الأبعاد الآتية : 

الأصالة وأتماط استجابة الشخصية ولتحقيق ذلك تم تطبيق الاختبارات 
الآق ذكرها على عينة مكونة من ١55‏ ذكراو 7١١‏ إناث من طللاب جامعة 
القاهرة : مقاييس الشخصية » ومقياس الأصالة » ومقاييس نسق الاستجابة 
عونتوعطم ع1لاغو ع5ممم865 وهى تتكون من اختبار المتسلسلات 
+وع"1 وععمععم00253) ومقياس ايزنك للتصلب 1181014 “اع دء دلا 
71685111 ومقياس اتساع الئعةت علد 5 طغل1771 برورمعع031) لذ وقد بينت 
النتائيج أن الذكور أكثر أصالة من الإناث . 


وض 





وقام سنج ( 1979 ,طعمذ5 ) دراي قدرات التفكير التياعدى 
كعأنختلتطف وستلسصتط 1 أمععىع 1219 وأبعاد الشخصية المبتكرة 621310976 
315+ ]262502211 على مجموعة عن المراهقين والمراهقات 
الموهوبين . ولتحقيق هدا افترض الباحث أن الفروق بين الجنسين غير مرتبطة 
بكل من : 

(أ) قدرات التفكير الابتكارى . 

(ب) وسمات الشخصية المبتكرة . وقد طبق البياحث ١7‏ الختبارا ومقياسا 
لقياس قدرات التفكير الابتكارى وسمات الشخصية على ١68‏ مراهقا و ١٠١17‏ 
مراهقة وقد بينت النتائج أن الإناث يتفوقن على الذكور فى الأصالة . 

وقد بين جاريل ( 1980 ,131131 ) بأد هناك مجموعة من الدراسات 
أوضحت أن الإناث يحصلن على درجات مرتفعة فى الطلاقة والمرونة عن 
الذكور » بينا يحصل الذكور على درجات مرتفعة فى الأصالة والتفصيلات عن 
الإناث . وقد توصل اكينبوى ( 1982 ,6لاهطه1ع1ث ) إلى نفس النتيجة بأن 
الذكور أكثر أصالة من الاناث . بيما النتائئج التى توصل إلِها كل من جاقويش 
وربل ( 1980 ,ع1ممتظ 200 طذ5زن1 ) بينت بأنه لا توجد فروق بين 
الذكور والإناث ف الأصالة . 


وقام كل من تارفر والسورث ورونتس يل )8115/2 ,م 29ج" ) 
( 1980 ,1011108 بدراسة مكونات الابتكا ر المصور واللفظى عل عينة 
مكونة من الأطفال المعوقين وغير المعوقين تعليميا » ولتحقيق هذا قام الباحثوب 
بتطبيق عشرة مقايبس لقياس الابتكار المصور واللفظى على عينة مكونة من 
هن الذكور والاناث المعوقين وغير المعوقيس تعليميا فى المراحل الدراسية 
الآتية : 

الأول والثالث والخامس والسابع . وقد بينت النتائج بأنه لا توجد فروق 
ذات دلالة إحصائية بين الجنسين فى الأصالة اللفظية والمصورة . 


وقامت تارا ( 1981 ,133 ) بدراسة تهدف إلى معرفة الفروق بين 
الجنسين فى مكونات الابتكار بين المراهقين الصغار فى الحند ولتحقيق هدا تم 


لضس 





تطبيق الاختيارات المصورة واللفظية لمكونات التفكير الابتكارى على عينة 
مكونة من ١76 ٠‏ مراهقا ومراهقة . حيث بلغت أعمارهم ما بين 1 إلى ١5‏ 
سنة . وقد بينت التتائج أن الذكور أكثر تفوقا من الإناث فى الأصالة 
المصورة » بينا الإناث أكثر تفوقا من الذكور فى الأصالة اللفظية . 

وقام تولى ( 1982 ,70011 ) بدراسة هدفها التعرف على الفروق بين 
الجنسين بانحتلاف المناطق الجغرافية فى مكونات الابتكار فى الرياضيات 
وتكونت العينة من ١7/7‏ ذكرا و ١87‏ أننى من طلاب المدارس الثانوية وقد 
اختيروا من أريع مناطق جغرافية مختلفة وقد طبق عليهم اختبار الرياضيات 
للقدرة الابعكارية 'إات[ذطى 21119113 0 01 أوع "1 231 ددع ط 143 للتحقق 
من أنه توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور والاناث فى مكونات الابتكار فى 
الرياضيات لصالح الذكور . وقد بينت النتائج أن الذكور يحصلون على 
درجات مرتفعة عن الاناث ف المقاييس الآاتية : 

الطلاقة فى الرياضيات ء المرونة فى الرياضيات والأصالة فى الرياضيات . 

وقام شوكلا ( 1982 ,113ناظ5 ) بدراسة من أهدافها الوقوف على 
العلاقة بين مكونات التفكير الابتكارى والجنس . وقام الباحث باخختبار الفرض 
التالى : 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والاناث فى مكونات 
التفكير الابتكارى . وقد استخدم الاحتبار اللفظى للتفكير الابتكارى لقياس 
الطلاقة والمرونة والأصالة . وقد بينت النتائج أن الذكور عامة أكثر من الإناث 
فى مكونات الطلاقة والمرونة والأصالة . 

ومن ثم يلاحظ أن الدراسات والبحوث التالية : إبراهم ,صدتطة:1) 
( 1976 جاريل ( 1980 ,12211 ) أكينبوى ( 1980 ,علاهطدزذكاك ) تارا 
(1981 ,13:3 ) تولى ( 0 ,ذآن1" )ب شوكلا ( 1982 ,ولعلتتط5 ) 
انتبت إلى أن الذكور أكثر تفوقا فى الأصالة من الاناث . بيها توصلت دراسات 
أخرئ مثل : حسين ( 14 1101 ) سنج ( 9 ,طعنةد ) إلى ان 
الاناث يتفوقن على الذكور فى الأصالة . وأخيرا توصلت دراسات أخرى 


لضن 





مثل : جونسون وخاتينا ( 1975 رقسعءناقط؟1 مد هه ) تافر 
واخرون ( 21.1980 شأ ,ع1 )ل جاقويش وربل 22 طؤأناو3[) 
(1980 ,عاممة» إلى أنه لا توجد قروق بين الحنسين فى الأصالة . 

ويرجح هذا التمارض فى نتائج الدراسات والبحوث السابقة فى متغير 
الأصالة إلى اختلاف العينات المستمخدمة فى تلك البحوث والدراسات فقد 
استخدم حسين 1974 ,2055212 ) اختبار الاستعمالاات غير المألوفة 
لقياس الأصالة » بينا استخدم جونسون وححاتينا ( ,112214628 ل لم ققططه ل 
5 ) اختبار استعمال الكلمات التى يوحبى لفظها بعناها 
0102 لقياس الأصالة واستخدم إبراهم ( 1976 رصاطة:15 ) 
مقياس الاصالة اللفظية . واستخدم تولى ( 1982 ,[آنئة ) فى دراسته اختبار 
الرياضيات للقدرة الابتكارية ٠‏ بِينا استخدم مقياس القدرات الابتكارية فى 
الدراسات الآنية : 

سنج ١‏ 1979 ,طقصذ5 ) جاريل ( 1980 ,12131 ) اكينبوى 
( 1982 ,علامططتطك )جافقرش وربل ( 1980 رعامنظ لمة طئأنو5[ ) 
وتارفر واخرون ١‏ 21.1980 .أء ,©1329 ) وتارا ( 1981 ,788 ).أما 
بالنسبة لمواصفات العينة » فيلاحظ أن الدراسات الآنية قد استسخدمت الأطفال 
أكعينة للبحث : حسسين ( 1974 1110155831185 )5 جونسولب وخاتينا 
( 1975 يقهعأاقط؟آ 220 دوكمهطه 3 ) تارفر واخخرون ( ١اء‏ ,رع 27ج" 
0 ..21 ) وقد استخدمت الدراسات الآتية عينة مكونة من المراهقين 
والمراهقات : 

سنج ( 1979 ,طق8صاذ ) تولى (1982 ,ذلن1 ) تارا ,هه ) 
(1981. وأيضا قد استخدمت الدارسات التاليةعينة مكونة من طلبة 
وطالبات الجامعة : 

إبراهم ( 1976 ومتتطهةءط1 ) اكينبوى ( 1982 ,علزهطملله )2 
جاقويش وربل ( 1980 ,علطص81 لصة طاذننو33 ).لذا يرى أنه مازال هناك 
حاجة إلى مزيد من الدراسات والبحوث للكشف عنى طبيعة الفروق بين 


مركلا 





الجنسين فى متغير الأصالة . 
ثانيا : الفروق العمرية فى متغير الأصالة : 
قد توصل جونسود وخاتينا ( 1975 يه«عاقط»1 220 موصطه3 ) من 
خلال دراسة الأصالة اللفظية على مجموعة من الأطفال الصم وعادى السمع 
البالغ أعمارهم من ٠‏ إلى ١9‏ سنةء بأن الأكبر سنا أكثر أصالة لفظيا من 
الأصغر سنا . وق دراسة أخرى قام بها جونسون ( 8 1975 ,30155012 ) 
توصل إلى نتائ- نج مشاببة بأن الأكير سنا يحصل على درجات مرتفعة ق 
الاستجابات اللفظية الآصيلة » وذلك باستخدام اختبار استعمال الكلمات التى 
يوحى لفظها بمعناها 0820222402618 واختبار الخيالات 1656 1122865 من . 
الأصغر سنا » وقد استطاع جونسون من تحقيق هذا الهدف بتطبيق الأدوات 
السابق ذكرها على عينه مكونة من ٠١5‏ مفحوصين تتراوح أعمارهم من 1١‏ 
إلى ١7‏ سنةء وعينة أخرى مكونة من 44 مفحوصا تتراوح أعمارهم من ١١‏ 
إلى ١9‏ سنة » وقد توصل بالفعل إلى أن الأكبر سنا أكثر.أصالة فى الاستجابات 
اللفظية من الأصغر سنا. وفى دراسة أخرى قام بها نفس الياحث 
ط 1975 ,همقطط9و1 ) على عينة مكونة من ١4817‏ مفحوصا أصم ء بلغت 
أعمارهم من ٠١‏ إلى ١9‏ سنة وبتطبيق نفس الأدوات السابقة » توصل إلى أن 
الأكبر سنا أكثر إنتاجا للاستجابات اللفظية الأصيلة من الأصغر سنا . 

وقد انتبت مارى ميكر ( 1978 ,846165 ) من خلال دراستها لتنمية 
الابتكار لدى الأطفال إلى أنه من الأهمية بمكان قياس الأطفال فى كل مرحلة من 
مراحل الهو مع الأخف فى الاعتبار البيئة التى يسكن فيها الطفل وقد توصلت 
أيضا إلى أن الابتكار فى الطفولة يختلف عن الابتكار فى الرشد فعلى سبيل المثال 
قد تبين أن تلقائية الاستجابة 26520256 04 لإأأعه143دهط5 ف الطفولة ربما 
تكون أساسا للأصالة فى مرحلة الرشد . بمعنى أن الطفل الذى تكون استجابته 
للمثيرات والأحداث التى حوله تلقائية فربما يؤدى هذا فى المستقبل وعندما 
يصل إلى مرحلة الرشد إلى نمو مكون الأصالة . 


وى" 





بينا فى دراسة أخرى قام ببا شوهان وجين وشوهان ( ,رصق طسقط6 
3 ,رلقطسدة©) 32520 «نو ل ) بدراسة العلاقة بين مكونات الابتكار 
وكبار السن » وقام الباحثون بمقارنة مستويات الابتكار بين مجموعة مكونة من 
ماثة ذكر بلغت أعمارهم 4ه سنةع وجموعة أخرى مكونة من مائة مراهق 
تتراوح أعمارهم ٠١‏ سنة فأقل . وانتهت النتائج إلى أن صغار السن أكثر 
ابتكارا من كبار السن خاصة فى الطلاقة اللفظية والاصالة . وتوصا| 
الباحثون إلى نتيجة مؤداها إلى أن مكونات التفكير الابتكارى تظل ف زيادة 
مطردة حتى سن السادسة عشرة وبعد ذلك تتتاقص يعد هذا السن 
تدريجيا. 


ومن ثم يلاحظ أن نتائج الدراسات والبحوث السابقة قد تعارضت فى 
متغير العمر وعلاقته بالأصالة . فقد بين جونسون وخاتينا 820 ده وصطه [ ) 
( 1976 ,3هع:ةط1 أن الأكبر سنا أكثر أصالة من الأصغر سنا » وأيضا 
توصلت ميكر ( 1978 ,67»!ا5466 ) إلى نفس النتيجة » بينا توصل شوهان 
واخرون ( 21.,1983 .61 ,هقط0اة© ) إلى نتيجة عكسية مؤادها إلى أن 
الأصغر سنا أكثر أصالة من الأكبر سنا . وربما يرجع هذا التعارض فى نتائج 
الفروق العمرية وعلاقته بالأصالة إلى متغيرات أخرى مثل الثقافة . المستوى 
الاقتصادى _ الاجتاعى . عمر الوالدين . لذا فإن حال البحث فى الكشف 
عن الفروق العمرية وعلاقته بالأصالة فى حاجة إلى المزيد مى الدراسات 
والبيحوث . 
ثالنا : التفاعل بين النوع والعمر وأثر ذلك على متغير الأصالة : 

وذلك من تعارض نتائج الدراسات والبحوث السابقة فى الفروق الجنسية 
والعمرية وارتباطهما بمتغير الأصالة قد تبين من العرض السابق أن هناك حاجة 
ملحة إلى المزيد من البحوث للكشف عن هذا ء إلا أنه لم نو . .د دراسة تناولت 
التفاعل بين الجنس والعمر وأثرهما على متغير الأصالة . لذا يرى أنه من 
الضرورة الكشف عن هذا التفاعل بين متغيرات الجنس والعمر وأثرهما على 
الأصالة . لأن هذا ربما يساعد الباحثيى فى بحال الأصالة على تصممم البراج 


نيصن 





التعليمية والمقررات التحصيلية وبرايج الأطفال والشباب ونوادى العلوم التى 

من شأنها تدمية الأصالة التى تناسب كلا من الذكور والإناث من جانب » 
ومن ثم تتضصح مشكلة البحث وأهميته فى الجانب الذى يتعرضص لدراسته 

حيث إنه تحاولة للكشف عن الفروق الجنسية والعمرية وأثر تفاعلهما على متغير 

الأصالة . 

تساوؤلات البحث : 

يحاو ل البحث الحالى الاجابة على التساؤلات الآنية : 

1 هل توجد فروق دالة إحصائية بين الذكور والإناث فى متغير 
الأصالة ؟ 

#9 هل توجد فروق دالة إحصائية بين المراحل العمرية الختلفة فى متغير الأصالة؟ 


8# هل هناك أثْر للتفاعل بين الجنس والعمر على متغير الأصالة ؟ 
منبج البحث : ش 

أ مقياس الأصالة : 

قام هولائد وبابيرة 2 8 821:0 لصة 11011320 ) بتصمم مقياس 
موضوعى لقياس الأصالة » وتقوم فكرته فى الأصل على ما وصفه كونى 
( 1958 ,»ذطناة ) من أن ما قبل الشعور هى عبارة عن المنطقة الموجودة ى 
العقل التى تفع ما بين الانتياه واليقظة الكاملة واللاشعور 5 وطبقا لا قرره 
كو عذطبع1 فإن الأفكار والمفاهيم تكون حرة ومنطلقة من ترابطاتها العادية 
فى منطقة ما قبل الشعور » ومن ثم فإن الأفكار تستطيع أن تنطلق وتتحرر ثم 
تتجدد فى طرق وأساليب غير معتادة أو مألوفة أو جديدة بناء على الترابطات | 
المتداخلة أو التشابهبات المتعددة . ويتكون هذا المقياس من 8" عبارة تكون 
الاستجابة على تلك العبارات بنعم أو لاء وقد قامت مديحة منصور سلم 


ينين 





ثيات مقياس الأصالة : 

أجريت عديد من الدراسات والبحوث الأجنبية لدراسة ثبات مقياس 
الأصالة , فقام كل من نيكولس وهولاند ,50ه1اه81 قسة ذامطءئذلز) 
( 1963 بحساب ثبات مقياس الأصالة » وذلك بتطبيق المقياس على 044 من 
الذكور و ه7ا؟ من الاناث . وباستخدام معادلة ريتشاردسون ( 11-21 ) 
بلغ معامل الارتباط ,٠‏ وهو معامل دال عند مستوى ,١٠١‏ . وقام كل من 
اب وهولاند ولتزر وريتشاردز ( ,8152:5035 26انا1 ,لمه1أه11 ,عدم 
5 ) بحساب معامل الثبات لمقياس الأصالة وذلك بتطبيقه على عيئة مكونة 
من 5985 من الذ كور و 5147 من الإناث , بحساب معامل الثبات بطريقة 
. يتشاردسون بلغت معاملات الارتباط : لالارء هلا, لعينة الذكور والاناث 
على التوالى . 

وقامت مديحة منصور سلم ( ١941‏ ) بحساب معامل ثبات مقياس 
الاصالة بطريقة التجزئة النصفية » وذلك بإيجاد معامل الارتياط بين العبارات 
الفردية والعبارات الزوجية للمقياس على عينة مكونة من مائة طالبة بكلية 
الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر . وقد بلغ معامل الارتباط ,١‏ » وبعد 
التصحيح باستخدام معادلة سبيرمان وبراون وصل معامل الثبات إلى 27, . 
وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى ,.١‏ . وكذلك قامت بحساب معامل 
ثبات المقياس بطريقة إعادة الاختبار . وذلك بتطبيقه على عينة قوامها ستون 
طالبة » وكان الفاصل الزمنى بين التطبيقين ثلاثة أسابيع , وتعساب معامل 
الارتباط بين درجات الطالبات فى التطبيق الاول ودرجاتهن فى التطبيق الثالى 
بلغ وهو معامل دال إحصائيا عند مستوى .,٠١‏ 

كا تم حساب معامل ثبات مقياس الأصالة وذلك بتطبيقه على عينة مكونة 
من سبعين طالبا بكلية التربية بجامعة الأزهر . وعلى عينة أخرى مكونة من 
خمسين طالبة بكلية الدراسات الانسانية بذات الجامعة مرتين بفاصل زمنى 
قدره أسبوعين . وقد بلغت معاملات الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق 
الثاى 9,ء الارء لعينة الذكور والاناث على التوالى . وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى .,٠١٠١‏ 


"85 





؟! ‏ صدق مقياس الأصالة : 

قام هولاند وبايرد ( 1968 ,82150 280 8011820 ) بإيجاد صدق 
حك لمقياس الأصالة وذلك بتطبيق المقياس و المقاييس الآتية على عينة مكونة 
من 588 من الذكور و “4٠‏ من الاناث من طلية الجامعة : 

مقياس التطبيع الاجتاعى » مقياس الحضور الاجتاعى . مقياس الأنا 
العليا » مقياس الاذعان أو القبول » مقياس القضاء والقدر. مقياس تحمل 
الغموض » مقياس التعقيد . مقياس السيطرة . مقياس قوة الانا العليا » مقياس 
التطرفية » مقياس قبول المخاطرة . ويبين جدول )١ :١(‏ معاملاات 
الارتياط بين مقياس الاصالة والمقابيس السابق ذكرها انفا . 

جدول ر"١1:١)‏ 
الارتباطات ودلالتها الإحصائية بين مقياس الأصالة وبعض 
المقاييس النفسية على عينة الذكور والإناث 


التطبيع الاجتماعى 
المصور الاجهاعى 
الأنا العليا 
الإذعان والقبول 
القضاء والقدر 


عدم تحمل الغموض 
التعقهيد 
السيطرة 

قوة الأنا العليا 
التطرفية 

قبول امخاطرة 
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وقامت مديعة منصور سلم )1١9817(‏ حساب صدق المحك لمقيس 
الأصالة » وذلك يتطبيقه مع مقياس التفكير الأصيل المشتق من اختبار البروميل 
الشخصى من إعداد جابر عبد الحميد وفوٌاد أبو حطب على عينة مكوبة من 
مائة طالبة بكلية الدراسات الانسانية بجامعة الأزهر . و مساب معامل الارتباط 
بين درجات الطاليات على المقياسين بلغ هلا, وهو معامل ارتباط دال إحصائيا 
عند مستوى اأ٠,ىر.‏ 

كا تم حساب صدق مقياس الأصالة وذلك بتطبيقه مع مقياس التعقيد 
لقياس الاصالة من إعداد يارون 227507 ( عبد الستار إبراهم ١91/5‏ ) على 
نفس عينة الثبات المستخدمة فى هذا البحث . فبلغت معاملات الارتباط 
كالتالى : 

(٠‏ لعينة الذكور ) ٠‏ 58, ( لعينة الاناث ) . وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى .,٠١١‏ 
(ب) العيبة : 

تكونت عينة البحث الحالى من مائتى طالب وطالبة من كليتى التربية 
والدراسات الإنسانية بجامعة الأزهر . مقسمة إلى أربع مجموعات كالتالى : 

طاليا تراوحت أعمارهم ما بين ٠٠‏ - 57 سنة (المتوسط 
الحسالى - 6,١؟‏ سنة والانحراف المعيارى - 5.١4) ١,50‏ طاليا تراوحت 
أعمارهم ما بين 4" ب 75 سنة (المتوسط الحسابى - 70,428 سنة 
والانخراف المعيارى >- 7,١‏ ). .٠ه‏ طالبة تراوحت أعمارهى ما بين 
٠‏ 755 سنة (المتوسط الحسالى - 5١,568‏ والانحراف المعيارى - 
6)ء 00 طالبة تراوحت أعمارهى ما بين ١714‏ 75 سنة ( المتوسط 
الحسالى - 85,ره ١‏ سنة والاتحراف المعيارى - 1,46 ) . 


رج الإجراء : 
تم تطبيق مقياس الأصالة على مجموعات الذكور والاناث . وقد استغرق 


م8 





الا ستجابة بناء عل ممتاح التصحيح الدى عدو ل من هو لاند ويايرد 
( مديحة منصور سلم تحت الطيع ( . تم استتخدمت الأساليب الاحصائية الآتية : 
المتوسط الحسالى والاتخراف المعيارى واختبار (ت) وتحليل التباين ( 7١‏ ). 


النتائيج : 


جدول :١"(‏ ؟) 


تحليل التباين بين متغير الأصالة ومتغيرات النوع ( الذكور / 


15 للك 


التفاعل (المسن *ا العمر) ' 
بين الجموعات 1١5‏ 4ر5ا 


داخل المجموعات 10 6ط 
الكل رض اننا 





لقد استخدم تصمم تحليل التباين المزدوج ؟ “ ١‏ لتحليل نتائج البحث 
وتمثل الأصالة المتغير التابع . بيها الجنس والعمر المتغيرات المستقلة. ويتضح من 
جدول ( :1١*‏ ؟ ) أنه يوجد أَثْر لمتغير الجنس على متغير الأصالة » حيث إن 
قيمة ف ( ١198 21١‏ ) - 47,05 ء وأيضا يوجد أثر لمتخير العمر على متغير 
الأصالة » حيث إن قيمة ف ( ١8١,5. - ) 1١99 .1١‏ وهى دالة إحصائيا 
عند مستوى ١.,.وبالاضافة‏ إلى ذلك . لا يوجد تفاعل دال إحصائيا بين 
الجنس والعمر بالنسبة لمتغير الأصالة . وقد أدت الدلالة الإحصائية لمتغيرات 
الجنس والعمر إلى استتخدام اختبار (ت) للكشف عى اتجاه الفروق بين الذكور 


يننا 





والاثاث , والأكير والأصغر سنا بالنسبة لتغير الأصالة . ويبين جدول 
٠+‏ :5 ) الفروق بين الذكور والاناث والأكبر والأصغر سنا فى متغير 
الأصالة . 
جدول )"”":1١"(‏ 
الفروق بين الذكور والإناث 
والأكير والأصغر سنا فى متغير الأصالة 





ويتضح من الجدول السابق المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
وقيمة (ت) ودلالتها الاحصائية بين الذكور والاناث والأكبر والامغر ستا 
بالنسبة لمتغير الأصالة . و نشاور النتائج إلى وححود فروق دالة إحصائيا بين 
الذكور والاناث بالنسبة لمتغير الأصالة لصالح الذكور عند مستوى دلالة 
,١‏ . وأيضا إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين الأكبر سنا والأصغر سنا فى 
متغير الأصالة لصالح الأكبر سنا عند مستوى دلالة ,.١١‏ 
أولا : الفروق الجدسية فى متغير الأصالة : 

يتضح من الجدول ( ١١‏ : ؟ ) أن لمتغير الجنس أثرا على متغير الأصالة » 
حيثك وصلت النسبة الفائية إلى قيمة قدرها 47.٠.4‏ وهى دالة عند مستوى 
١. ٠١‏ ء وبإيجاد الفروق بين الذكور والإناث فى متغير الأصالة كا يتضح ذلك 


هذخ" 





من جدول (5:,.15 ) أن الذكور أكثر أصالة من الاناث . حيث كان 
المتوسط الحسالى لدرجات الذكور على مقياس الأصالة 4 70,4 ١‏ بيها المتوسط 
الحسالى لدرجات الاناث 54,44 . 

وتتفق هذه النتيجة مع نتائج بعض الدراسات السابقة التالية : 

إبراهيم ١‏ 1976 رستطج2ط]1 ) جاريل ( 1980 ,7015181 ) اكينبوى 
١‏ 1980 ,علامطسئلكة ) )» تارا ( 1981 ,قنره1' )2 تولى ,لآن1) 
( 1982 , شوكلا ( 1982 ,13كاناط5 ) التى انتهت إلى أن الذكور أكثر 
أصالة من الاناث » ويرى الياحثان أن تفوق الذكور فى الأصالة عن الاناث ربما 
يرجع إلى عديد من الأسباب : 

أوها : أنه فى المجتمع الشرق عامة والمصرى خاصة مازالت تتاح الفرص 
والامكانيات للأبناء الدكور فى المحاولة والتجريب والتعرض لمواقف اللحياة 
الختلفة التى تصقله وتزوده بكثير من الخبرات التى ربما تحث فكره وتدفعه إلى 
الأصالة والاتيان بكل ما هو جديد وفريد وغير مألوف : 

ثانيها : تشجيع الأبناء الذكور على الاستقلال المبكر أو ربا طبيعة اللحياة 
العصرية التى نعيشها اليوم تفرض على الوالدين تشجيع الأبناء الذكور على 
الاستقلال والاعتاد على النفس » والدليل على ذلك إقبال كثير من الشباب على 
السفر إلى الخارج أثناء فترات الصيف والإجازات الدراسية » التى من نخلالها 
يتعرضون إلى كثير من الخبرات والمواقف التى تتطلب منهم القدرة على 
التصرف على اتخاذ القرارات والاحتكاك بالثقافات الأخرى والقدرة على حل 
المشكلات التى ربما تلعب دورا فعالا فى غرس أصالة الفكر .' 


ثالثها : أن تحديات العصر التى يواجهونما اليوم ربما تفرض عليهم نوعا 
مختلقا من التفكير لمواكية العصر وتحدياته وتقبل كل ما هو مبدع وأصيل فى 
م الحالات الحياتية كا أن هناك كثيرا من الدوافع الاجتاعية تفرض عل 
ا الذكر أن يسلك مسلكا فكريا جديدا حتى يتبوأ مكانة اجتاعية 
مرموقة . وليس معنى ذلك أن الاناث لا يلقين تشجيعا على التفكير الأصيل » 
بل إنبن أيضا يزودهن بالفرص والإمكانات . ولكن ربما طبيعة الدور الاجتماعى 
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الذى يفرض على الأنثى من قبل الجتمع بالاستعداد والتهيوُ لدورها الطبيعى 
الذى يتلخص ف دور الزوجة والأم يقيد حرية فكرها وإعادة تنظيمه بصورة 
فريدة لإنتاج كل ما هو أصيل وجديد . 
ثانيا : الفروق العمرية فى متغير الأصالة : 

وبالاضافة إلى ذلك » يتضح من جدول ( ١7‏ : 7 ) أن لمتغير العمر أثرا 
إحصائيا دالا على متغير الأصالة » حيث وصلت قيمة النسبة الفائية ١71,6٠‏ 
وهى دالة عند مستوى ١٠١‏ . وبحساب الفروق بين الأكبر والأصغر سنا لأفراد 
عيئة البحث ف متغير الأصالة كا يتضح ذلك من جدول ( 7:11 ) حيف 
تبين أن المتوسط الحسابى لدرجات الأكبر سنا أكير من المتوسط الحسالى 
لدرجات الأصغر سنا على مقياس الأصالة . 

تنفق هذه النتيجة مع نتائج بعض الدراسات السابقة التالية : 

جونسون وخاتينا ( 1975 124682 280 لامقططه10 ) وميكر 
( 1978 ؟ععطاءع38 ) التى انتبت إلى أن الأكبر سنا أكثر أصالة من الأصغر 
سنا . وتتفق هذه النتيجة مع ما انتبت إليه هيرلوك ( 1972 ,61ه1دا8 ) فى 
أن النضج العقلى يرتيط ارتباطا طرديا بالعمر إلى حد ما ثم يتدهور وربما يساعد 
هذا النضج الفرد على أصالة الفكر والابداع . وترى أن بواكير الابداع وأصالة 
الفكر ربما تشرق فى مرحلة الطفولة ولكن لا تلح أضواؤها فى سماء الأفق إلا فى 
مرحلة الرشد . والدليل على ذلك أن معظم الاختراعات العلمية والقواتين 
النظرية الأصيلة التى توصل إليها العقل الإنسانى توصل إليبا فى مرحلة الرشد . 
والآمثلة على ذلك كثيرة نخاصة لو رجعنا إلى سير العلماء المبتكرين أمثال : 
أديسون مخترع الكهرباء » وأرشميدس مبدع قانون الطفو » ونيوتن مؤسس 
نظرية الجاذبية وغيرهمء فكل هؤلاء توصلوا إلى المفاجات العقلية المبدعة 
5 هم ف مرحلة الرشدء أى أن هذه المرحلة هى بثابة 
الأنطلاق العقلى للإبداع والتفكير الأصيل وهذا يتعارض مع النتيجة التى 
توصل إليها شوهان وزملاوه ( 1983 ..)ة .أ ,سعطعصة»ك© ) إل أن 
مكونات التفكير الابتكارى تظل ف زيادة مطردة حتى سن السادسة عشرة 


ل 





وبعد دلك نتناقص تدريعيا بعد هدا السن . 


ثالنا التفاعل بين الجنس والعمر وأثر ذلك على متغير الأصالة ٠‏ 

و أخيراء يتضح مل جدول :1١*5(‏ ؟) أنه لا يوجد أثر لتفاعل 
متغيرات الجنس والعمر على متغير الأصالة » وربما يرجع هذا لمتغيرات أخرى لم 
توضع فى الاعتبار عند تصمم هذا البحث مثل : الذكاء والمستوى 
الاقتصادى ‏ الاجتاعى . والتى ربما لو أمكن تثبيت هذه المتغيرات ليساعدنا 
ذلك على التوصل إلى معرفة أثر التفاعل بين متغيرات الجدس والعمر على متغير 
الأصالة . 

ويأمل الباحثان أن تجرى المريد من الدراسات والبحوث فى نجال الأصالة 
للتوصل إلى معرفة العوامل المساعدة لتنمية الأصالة التى تساعدنا على توفير 
الإمكانات والمناخ الملاتم لتسميتها لأنه لى يكوب هناك إبداع فى مجالات العلوم 
الختلفة إلا بأصالة الفكر 


و؟ 
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تلكوت فحنت ات “حنك دن اللعتا 
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الفصل الخامس عشر 

عرض مشكلة البحث : 

لقد فرض امجتمع بما نيه من عادات وتقاليد و وكالات التنشئة الاجتاعية 
على الرجل أن يكو الأمر الناهى . وعلى المرأة أن تكون التابعة المطيعة 
الذليلة . ولكن الآن . بعد التحركات النسائية التحررية تبوأت المرأة مكانة 
متميزة فى المجتمع وأصبحت ندا ومنافسا للرجل ف ججميع ضروب الحياة . 

قفى مجال الدراسة تفوقت المرأة فى كثير من الأحيان على الرجل 
وأصبحت تفور بالأولوية فى الشهادات العامة والجامعية » يا أمكتها أن تكون 
مناقسا قويا للرجل فى العمل والشركات » وفازت فى كثير من الأحيان بمناصب 
القيادة » وليس ذلك فحسب بل تربعت فى كثير من الدول على العرش ء 
وانتخبت لرئاسة الدؤل والوزارات . 

وف محال الرياضة البدبية أيضا أصيحت أكثر نذا للرجل . وأخخيرا تنافس 
المرأة الرجل حاليا فى محال ارتياد الفضاء فغالبا ما تكون أكثر تفانيا وتضحية فى 
كفاحها فى سبيل النبوغ والتفوق في مجالات الإنجاز المختلفة تعويضا عما فاتها فى 
عصور ما قبل النبضة وبالرتم من ذلك . قد تصاب المرأة بروح انبزامية 
فتتوارى ٠‏ وقد تنسحب من منافستها للرجل ويرجع ذلك إلى شعورها أحيانا 
أن المنافسة تضفى عليها بوعا من القسوة والخشونة . فتفقد نضارتها وأنوثتها 
متأثرة بالنظرة التقليدية نحو المرأة . وفى هده الحالة غالبا ما تنسحب المرأة من 
منافسة الرجل . وتتقاعس ٠‏ وتقبع فى بيتها مكتكبة منطوية . 

ويرجع الفضل إلى ماتينا هورير ‏ 1968,1970,1972,عضنت11) 
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( 2,5 لما قامت به من إسهامات علمية فى إلقاء الضوء على سيكولوجية المرأة 
وخاصة فى مجال الدافعية للإنجاز . فقد أشارت إلى أن الإناث يعانين المذوف مس 
النجاح خاصة فى مواقف الإنجاز التنافسية . لأن نجاحهن فى مثل هذه المواقف 
يضفى عليبن قدرا من العدوانية والذكورة . وهذا إن دل عل شىء فاغا يدل 
على نقص الأنوثة . الأمر الذى يترتب عليه الرفض الاجتماعى وعدم القبرل , 
وهذا بخلاف الذكور فإن نجاحهم فى مواقف الإنجاز التنافسية يضفى علوهم سمة 
الذكورة المقبولة اجتهاعيا . لذا افترضت هورنر أن اللذوف من النجاح . ربما 
يكون استعدادا ثابتا نسبيا فى الشخصية لدى النساء خاصة عند مواجهة 
المواقف المرتبطة بالانجاز التنافسى . وقد افترض مهرابيان رمواطة »1 ) 
(1966,69 عند إعداده لمقياس الدافعية للانجاز ( أحدهما للاناث والآخر 
للذكور ) أن النساء أكثر توحدا لعبارات الدافعية للانجاز المرتبطة بالنشاطات 
الاجماعية » بيتا الرجال أكثر توحدا لعبارات الدافعية للإنجاز المرتبطة 
بالنشاطات المهنية . 

وقد تعددت الدراسات فى محال الدافعية للإنجاز وارتباطها بالأدوار 
الجنسية » فقد قامت مارى كرومير ( 1972 ,010111268 ) بدراسة توحد 
دور الجنس”"فى ضوء الدافع إلى تجنب النجاح والأداء التنافسبى على عينة من 
الذكور والاناث . ولقد تناولت الباحثة ما جاء فى التراث السيكولوجى عن 
الفروق فى الإنباز بين الذكور والإناث خاصة فى محال المهارات العقلية , 

مطلب إعادة ترتيب الكلمات لقياس المهارات العقلية واختبار تفهم 
الموضوع لقياس الدافع إلى تجنب النجاح . وتم تطبيقهما على عينة مكونة من 
م58 ذكراء و48 انئى من طلاب قسم علم النفس تحت موقفين مختلفين , 
إحداهما : الموقف التنافسى . والآخر الموقف غير التنافسى . 

ولقد أبانت نتائج البحث ما يلل : 


لم يحصل الذكور على درجات مرتفعة فى المهارات العقلية فى المواقف 
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التنافسية عما كان متوقعا . كا حصل كل من الذكور والإناث على درجات 
مرتفعة فى المهارات العقلية فى المواقف التنافسية أكثر من المواقف غير 
التنافسية . فضلا عن دلك . حصل أفراد العينة على درجات مرتفعة فى الداقع 
إلى تجنب النجاح ف المواقف التنافسية عن الأفراد فى المواقف غير التنافسية . 
وأخيرا » -حصلت الاناث على درجات مرتفعة فى الدافع إلى تحجنب النجاح 
وقامت جين بيتى ( 1973 ,لإ2641 ) بدراسة مقارنة بين التوجه نحو 
المنافسة وعدم التوجه نحو المنافسة من حيث تقدير الذات » والدافعية إلى 
هل توجد فروق بين مجموعتى التوجه نحو المنافسة . وعدم التوجه نحو 
المنافسة فى ضوء المتعيرات التالية : تقدير الذات » والدافعية للإجاز ؟ 
هل توجد علاقة بين النجاح فق المنافسة وتقدير الذات والدافعية للإنجار ؟ 
واستخدمت الأدوات النفسية التالية : 


مقياس تقدير الدات من إعداد كوبر سميث''' , واختبار التعبير اللفظى 
البياى للدافع''' للإنجاز على عينة مكونة من ثمانين أنثى . قسمت إلى مجموعتين 
متائلتين فى العمر والوضع الاقتصادى والاجتماعى من حيث التوجه نحو التنافس 
فى الألعاب الرياضية . إحداهما ٠‏ مجموعة التوجه نحو المنافسة . والأخرى : 
جموعة عدم التوجه نحو المنافسة . وانتبت النتائج بعد استخدام تكنيك 
الانخدار المتعدد إلى أنه تببى عدم وجود فروق دالة بين مجموعتى البحث من 
حيث تقدير الذات والدافعية إلى الإنجاز . كا تبين عدم وجود ارتباط دال بين 
النجاح فى المنافسات الرياضية وتقدير الذات والدافعية إلى الانجاز . 

وقامت جويس ( 3 ,ععلا0 ل ) بدراسة العلاقة بين مسايرة دور 
لجنس" وتقدير الذات والقلق والدافعية إلى تجنب النجاح . ولقد تناولت 
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الباحثئة ما جاء فى التراث السيكولوجى . فوجدت أن من خختصائص النساء 
اللاتى لديين القدرة على مسايرة أدوار الأنوثة التقليدية أن تقديراتين لذواتين 
منخفضة , وهذا يرجع إلى تقييد الهو" . وكف الكفاخ امن آل الانجاز” . 
وأيضا وجدت أن النساء اللانى لديهن القدرة على تحدى توقعات أدوار الجنس 
التقليدية لديين المدرة على التخلص من القلق 5 وتكونت عينة الدراسة من 
طالبة وم؟١‏ طالبا من طلبة الجامعة » وتم تطبيق الادوات النفسية التالية 
عليهم 5 مقياس المسايرة المهنية لقياس المسايرة المهنية") 2 واخحتبار كاتل لعاطفة 
الذات لقياس تقدير الذات9ك, ومقياس يلوك للعصابية النفسية لقياس 
القلق”” ؛ ومقياس هورنر للدافع إلى تجنب النجاح”' لقياس كف الإنجار” : 
وبالإضافة إلى ذلك » أمكن قياس الالتزام نحو المهنة » والرضا عن الذات , 
الارتياط ولتحقيق هدف الدراسة وضعت الباحثة الفروض التالية : 
» توحجد علاقة سالبة بين تقدير الذات والمسايرة المهنية بالنسبة للاناث 3 
وتكون هذه العلاقة موجبة فى حالة الذكور . 
« توجد علاقة سالبة بين المسايرة المهنية والقلق لكل من الذكور والاناث . 
» توجد علاقة بين القلق فى الإناث والدافعية إلى تجنب النجاح ٠‏ بينا يتنبا هذا 
الفرض بعدم وجود مثل هذه العلاقة لعينة الذكور : 
وقد أسفر البحث عن النتائج التالية : 
تبين أنه لا توجد علاقة بين تقدير الذات والمسايرة المهنية لكل من 
الذكور والإناث » "ا لا توجد علاقة بين المسايرة المهنية والقلق لكل من 
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الد كور ٠الاناث‏ . بينا نوجد علاقة موجبة بين القلق والدافعية إنى حسفا 
النجاح بالنسبه لللانات ولا توجد مثل هده العلاقة لعينة الذكور وحور 1 
تبيى أن الالتزام نحو المهنة مرتبط بالقلق المرتفع » والرضا عن الذات المنخفص . 
ويرتيط ارتياطا مرتفعا بالتوقعات نحو المستقيل 

وقامت بيشوب ( 4 ,م20 1315 ) بدراسة الدافعية إلى مسب النجاح 
لدى مجموعة من الإناث والذكور من حيث تقيم توحد دور الجنس وبعض 
العوامل الموقفية فى ضوء نموذج ج هورنر ١9734‏ لتقيم الدافعية إلى تجنب النجاح 
على أ عي وقد تناولت الباحثة د هورير حيث يؤكد على أن 
الداقع إلى تدب النجاح يكون سائدا خاصة عندما تقم الإناث أتفسهن 
كمنجزات . ومن هنا يوجد صراع حول خصائص ثياح الإناث » ولا توجد 
مثل هده الخصائص بالنسبة لانجاز الذكور . ولتنفيذ هذا الفوذج . استعانت 
الباحثة بروايتين 
أولاهما تكوب الزوجة لديبا القدرة على الإتمار . بيها يبقى روجها ف المنزل 
مع الأطفال 
وف الرواية الثافية نشارك الرجل والمرأة فى عمل المنزل وقد أمكن التنبؤ عن 
طريق عرض شريط الرواية الأولى . بأنه سوف يثير الدافع إلى تجنب النجاج 
بالنسبة لانجار الانات ١‏ بيما أمكى التنبو عن طريق عرض شريط الرواية الثانية 
بأنه سوف ثير الدكريات والعواطف بالنسبة للد كر المنجر. . وتكونت عينة 
البحث من مجموغة عن طلبة وطالبات الفرقة الأولى بالجامعة . حيث قاموا 
عمشاهدة الروايتيي . ثم قاموا بالأجابة على مجموعة من الأسعلة . وقد أسمر 
البحت عن النتائج الالية 

أن 8ه / من أفراد عينة الدكور لديم الداع إلى تجنب النجاح 5 ظهر 
ذلك من خلال استجاباتهم على بروتوكولات اختبار تفهم الموضوع ٠»‏ بينا 
8 7/7 من الاناث لدي بي الفاقم إلى تحجدب النجاح . ولم توجد فروق دالة 
إحصائيا بينبما وقد تبي أن الرواية الأوى تغير الداقع إلى نجنب النجاح فى 
44 / اص أفراد عينه الاناث المنجزات بينا تثير الرواية الثانية الدافع إلى تحنب 


ينا 





النجاح فى 0 / بالنسبة لعينة الاناث المنجزات . وقد تبين أيضا أن الرواية 
الأولى تثير الداقع إلى تجنب النجاح فى 7,7 / من أفراد عينة الذكور المنجزين 
بينا تثير الرواية الثانية الدافع إلى تجنب النجاح فى 77,5 / بالنسبة لعينة 
الذكور المنجزين . وأثخيرا » تبين أن النسبة المثوية لتصور الذكور للدافع إلى 
تجنب النجاح لنفس الجنس المنجز قد كانت 55,١‏ / بينا النسبة المكوية لتصور 
الإناث للدافع إلى تجدب النجاح لنفس الجنس المنجز بلغت 77,5 / والفرق 
بين هذه النسب المثوية دال إحصائيا لصالم الذكور . 
وقامت باتريشيا جليمور ( 1974 ,01110076 ) بدراسة الدافعية إلى الانجاز 
لدى مجموعة من الاناث والدافعية إلى تجنب النجاح وعلاقة ذلك بمجموعة من 
المتغيرات التالية : 
العمر » وفكرة أسلوب الجياة لدور الجنس'" والمكانة الاجتاعية فى محيط 

الأسرة . ولقد وضع فى الاعتبار.“أيضا المتغيرات التعليمية والخلفية الأسرية , 
وأيضا قد أمكن تمثيل كل المستويات الاقتصادية والاجتاعية بين أفراد العينة » 
ولقد كان الوضع الاقتصادى والاجتاعى لأسر أفراد العينة يتراوح بين الوضع 
الاقتصادى والاجتاعى المتوسط والمنخفض . وقد ثم تطبيق مجموعة من 
الاستخبارات والمقابيس الإسقاطية على مجموعة مكونة من ١‏ أنثى تراوحت 
أعمارهن ما بين ١4‏ و 5١‏ سنة . وانتهت نتائج البحث إلى أن مستوى الدافعية 
للإنجاز يكون مرتبطا ارتباطا دالا بالعمر العقلى ولا يرتبط مستوى الدافعية 
للإنجاز بدور الجنس وهذا بالنسبة للإناث كبيرات العمر » بيها يرتبط مستوى 
الدافعية للإنجاز بدور الجنس بالنسبة للإناث اللالى تراوحت أعمارهن عشرين 
عاما فأقل . فالاناث الصغيرات يتمسكن بوجهات النظر المعاصرة لدور المرأة » 
ولذا يتمتعن بمستوى مرتفع من الدافعية للإنجاز » وأيضا يرتبط مستوى الدافعية 
للإنجاز بمستوى التعلم . 

ولم يوجد ارتباط بين الدافعية إلى الاتجاز والدافعية إلى تجنب النجاح 
ومتوسط الدرجات المدرسية » والمكانة الاجتاعية فى محيط الأسرة والأهداف 
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المهنية أو بالمتغيرات الأسرية المتعددة كا يرتبط أسلوب الحياة لدور الجنس 
بالدافع إلى تجنب النجاح لأن الإناث اللانى يتمسكن بوجهات النظر التقليدية 
عن دور الجنس يكن أكثر خوفا مي التجاح . 

عن دراسة لدور الجنس السيكولوجئ' ' ودوافع الإنجاز والانتهاء 
والاتجاهات نحو المرأة ؛ قامت جوان هاردن ( 1975 ,32ل832 ) بطرح 
الأسئلة التالية : 

م هل يقوم قياس دور الجنس على فصل درجات الذكورة والأنوثة لكل 
فرد من أفراد العينة ليعطى نتائج عن العلاقة بين النوع ودور الجدس والداقع 
للإنجاز والدافع إلى الانهاء » وتكون هذه النتائج أفضل من النتائج التى تقوم 
على أساس تعريف دور بالجنس سواء كان أحادى البعد أو ثنالى القطب ؟ . 

ه هل يرتبط النوع ودور الجنس بالاتجاهات نحو حقوق وأدوار النساء 
ولتحقيق هذا تم تطبيق الادواءت النفسية التالية : 

مقياس بم لدور الجنس"'"'' . ومقاييس الدافع إلى الإنجاز . والداقع إلى 
الانتاء ومقياس الاتجاهات نحو النساء لقياس الاتجاهات نحو مساواة النساء 
واستخبار لجمع المعلؤمات الأساسية على عينة مكونة من 114 طالبة ( ١61‏ 
من الاناث البيض » و 55 من الإناث السود ) , و ١١8‏ طالبا ( ١١5‏ من 
الذكور البيض » و ١١‏ من الذكور السود ) . وقامت الباحثة بتقسمم الدور 
الجنسى إلى أربعة أدوار جنسية سيكولوجية كا يلى : 

الخنوثة المنخفضة » والتنميط الجنسبى الذكرى » التنميط الجنسى 
الأنثوى » الخنوثة المرتفعة . 
وقد استخدمت الأساليب الاحصائية التالية لمعالجة نتائج البحث : تحليل: 

التباين المتعدد » وتكنيك كا" . وانتهت النتائج إلى أن تواجد الذكورة والأنوثة. 
السيكلوجية بين أفراد العينة لكل من الجنسين أمر جائز حدوثه على مستوى 
النظرية والحقيقة معا. كا تبين أنه لا يوجد تفاعل بين النوع ودور الجنس مع 
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دوافع الانجاز والانهاء 3 كان متوقعا ٠‏ ولك سين أن دور الى عقر ده ير تبط 
يدوافع الانجاز والانهاء 5 وأيضا ضون أن الذكورة ترتبط ارتياطا تماليا بالدافعية 
إلى الإنجاز بينا ترتبط الأنوثة بالدوافع إلى الانهاء وبالإضافة إلى ذلك . لا يوجد 
تفاعل بين النوع ودور الجنس بينا يرتبط بالاتجاهات ثمو مساواة المرأة . فقد 
تبين أن الإناث يتمسكن بالاتجاهات نهو عساواة المرأة » بينا لا يتمسك 

ويبدف البحث الذى قامت به مارسيا مورجان ( 1974 ,22هع740 ) 
إلى دراسة بعات الشخسية لدى التساع مرتفعات الاثياز ذوات المون المتتلفة 
مثل :* الرياضة اليدنية والعلب وانحاماة 5 وم تعابيق الادوات النفسية التالية ّ 

احتبار كاتل للراشدين 3 واستارة جمع المعلو مات 3 واستخبار لن للدافعية 
الإنجاز على عينة مكونة من إحدى عشرة أنثى لاعبات رياضة بمارسن لعبة 
التنس والحولف 2( وإحدى عثرة من النساءع اخاميات 2 واتنتى عشرة من 
النساء الطبيبات واللاق تراوحت أعمارهن ما بين 4٠١. ٠‏ سنة . 

وأسفرت نتائج البحث عما يلى : 

» تتسم النساء لاعبات الرياضة مرتفعات الانجازا بالسمات التالية : 

أكثر تحفظا 0 وذكاء 3 وحزما ( ومئنافسة 0( وصراحة 3 وكفاءة 03 وتحكما 
واتزانا 3 واستقلالا 3 وأقل قلقا . 

© اتتسلم النساء المحاميات مرتفعات الأنتجاز بالسمات التالية : 
أكثر ذكاء وذات عقلية حازمة . وأكثر ميلا إلى الشاك والارتباب ,2 وأكثر 
استقلالا . 

« تتسم النساء الطبيبات مرتقعات الأنجار بالسمات التالية : 

أكثر ذكاء وثباتا انفعاليا » وسرعة للفهم والإدراك . وتحكماء واتزانا 
واستقلالا 3 واقل قلقا . 

وتتسم المجموعات الثلاث من النساء مرتفعات الأنجاز عامة بالسمات 
التالية : 
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أكثر تحفظاء وذكاء ء وثباتا انفعاليا . وجزماء واتزانا » واستقلالا وميلا 
للعجريب » وأقل قلقا . 

ه ولقد توصلت الباحثة إلى أن اباء هؤلاء النساء مرتفعات الإنجاز 
يوافقون على أن المرأة من حقها أن تعمل وتختار المهنة التى تناسبها » وأيضا 
يشجعوتهن على ممارسة الميول العقلية والرياضية وعلى الاستقلال منذ الطفولة . 
الأسرة » فقد كان ترة ل آباءهن لا يميلون ش 
إلى المشاركة فى الألعاب الرياضية بقدر ما يشجعونين على دخول المسابقات 
الثقافية . بينا اللاعبات الرياضيات من النساء مرتفعات الإانجاز قد كان ترتيبين 
الميلادى الأصغر فى الأسرة » وكان أباؤهن يشجعوتهن على ممارسة الالعاب 
الرياضية . 

وعبدف الدراسة التى قامت بها جان هولبروك ( 1974 ,غآه81010200 ) 
إلى دراسة الخوف من النجاح فى ضوء مجموعة من المتغيرات التالية : 

نوع المجموعة 0 ونوع الفاخص الذى يقوم بقياس الخوف من النجاح . 
وتحاول هذه الدراسة اختبار الفرض التالى . 

توجد علاقة بين الاستجابة المعطاة لقياس الخوف من النتجاح والاستجابة 
المعطاة لياس دور الجدس ل وم تطبيق مقاييس المنوف من النجاح واتجاه 

مره للب اونا الها وعم ل 7 / من الإناث وهن 
الأغلبية » ومجموعة تتكون من 7 من الآناث وهن بمثلن الأقلية . 


وباستخدام تحليل التباين كأسلوب إحصالى لعالجة النتائج » تبين عدم وجود 
دلالة إحصائية بين نوع النجموعة والخوف من النجاح وبين الفاحص والفوف 
من النجاح . وفضلا عن ذلك لم توجد علاقة بين درجات مقابييس الخوف من 
النجاح ودرجات اتجاه دور الجنس . 





وييدف البحث الذى قامت به ويلما فيلييس ( 1974 ,وص !ائط2 ) إلى 
دراسة العلاقة بين الداقع إلى الإنجاز والدافع إلى الانتهاء وإدراك دور الجدس على 
عينة مكونة من ١559‏ طالبة ملتحقات بمدارس الفريض . وتراوحت أعمارهصس 
ما بين ٠٠‏ و 4١‏ سنة. وقد قامت الباحثة بتقسم أفراد العينة إلى ثلاث 
بجموعات حسب السن » فتراوحت أعمار المجموعة الأول من ٠١‏ إلى ١7‏ 
سنة » وتراوحت أعمار المجموعة الثانية من 7 إلى 78 سنة ء أما المجموعة 
الثالئة فقد تراوحت أعمارهن من 55 إلى 4١‏ سنة . ثم قامت الباحثة بمقارنة 
المجموعات بعضها ببعض على متغييرات الدراسة التالية : 

الاتجاهات غير التقليدية نحو المرأة ‏ والدافع إلى الإنجاز » والدافع إلى 
الانهاء . وقد تم تطبيق الآدوات النفسية التالية على عينات البحث : 

اختبار إدواردز للتفضيل الشخصى لقياس الدافع إلى الانجاز والدافع إلى 
الانتاء »؛ ومقياس دور المجنس لقياس الاتجاهات التقليدية وغير التقليدية أو 
دور الس . شم قامت الباحثة بتصمم استهارة تتضمن البنود التالية : 

توقعات النجاح » ومستوى الطلموح . وم الصراع المرتبط بالمهنة 
والزواج » والتخطيط للعمل بعد التخرج . وقد أشارت النتائج إلى أن نوع 
المهنة والاتجاهات غير التقليدية نحو دور الجنس تزيد من مستوى الطموح . 
حيث تكون هذه الاتجاهات مرتبطة بالتعبير عن الحاجة إلى تحقيق الذات 
والاستقلال المالى . 5 تبين أن م الصراع بين المهنة ومسئوليات الزواج فى 
الاتجاهات غير التقليدية أكبر من كمية الصراع فى الاتجاهات التقليدية . 
وفضلا عن ذلك » توجد فروق لم تصل بعد إلى مستوى الدلالة فى الدافعية 
للانجاز بين المستويات العمرية الثلاث لأفراد عينة البحث . ؟ا تتميز النساء 
اللاق أعمارهن تتراوح بين 57 و 4١‏ سنة بمستوى مرتفع من الدافعية 
لإنجاز . وتميل النساء اللا تترواح أعمارهن بين ٠١‏ و 1 سنة إل اتهاهات 
تقليدية نحو دور الجنس بصورة أكبر » بيها تكون دافعيتين للإنجاز منخفضة 
بمقارنتهن بالتساء كبار السن كا تتميز النساء اللانى تتراوح أعمارهن بين 7 و 
24 سنة بمستوى مرتفع من الانجاز عن النساء اللانى أعمارهن يين ل ا ف 
سنة » والنساء اللانى تتراوح أعمارهن بين 15و 4١‏ سنة . وبالاضافة إلى 
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ذلك ٠‏ توجد علاقة بن الاتجاهات التقليدية حو دور الجنس والدافع إل الانتياء 
عتد التساء الصغيرات » بينا تختلف هده العلاقة عند النساء كيار السن . 6 
تتميز كبيرات السن دود سواهن بأن مستوى دافعيتين للإنجاز أكير من 
مستوى دافعيتهن للانتهاء . 
وقام اسبوسيتو ( 1975 ,255205140 ) بدراسة العلاقة بين الدافع إلى 
تجنب النجاح والاختيار المهنى فى ضوء متغيرات النوع والعرقية على عينة 
مكونة من 717١‏ طاليا وطالبة من البيض والسود من مناطق ريفية وحضرية 
ومن ثلاث مستويات اقتصادية واجتاعية مختلفة ( مرتقعة ب متوسطة د 
منخفضة ) . وعهدف البحث إلى دراسة المتغيرات التالية ٠‏ 
ه العلاقة بين الدافع إلى تجنب النجاح فى ضوء المتغيرات التالية : 
التوع والعرقية والمستوى الاقتصادى والاجتاعى 
ه العلاقة بين .الدافع إلى تجنب النجاح والاختيار المهنى المتميز”"© » 
والمتناسق!"ء والملاتم”" . 
٠‏ العلاقة بين الدافع إلى تجنب النجاح وما يتوقعونه من أحلام. مهنية 
ومستويات تعليمية ١‏ 
وقد تناول الباحث الأساليب النظرية لهذا البحث التى جاءت ف التراث 
السيكولو جى . فقد عرض الأساس النظرى لتجتب النجاح من خلال نظرية 
التوجه - القيمة للانجاز . ومساهمة التشريط الثقاق الاجتاعى لتجنب 
النجاح » والامناضس النظرى للاختيار المهنى وقد أمكن تحديد المستوى 
الاقتصادى والاجماعى من خلال المقياس المهنى'*' ٠وثم‏ الحصول عللى درجات 
الدافع إلى تجنب النجاح من خلال تحليل بروتؤكولات اختبار تفهم الموضوع . 
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وقد استخدم مقياس هولاند لتوجيه الذات"' لتحديد الاختيارات المهنية 
الختلفة » وأيضا ما يتوقعونه من أحلام مهنية ومستويات تعليمية . وقد نبين أنه 
يوجد اختلاف بين النوع والعرقية والمستوى الاقتصادى والاجتاعى وبين 
الدافع الى تجنب النجاح ؛ وذلك عندما يتم تحليل الدافع إلى تجنب النجاح فى 
ضوء المتغيرات التالية : 

العرقية من حيث النوع . والنوع من حيث المستوى الاقتصادى 
والاجتاعى » ولتحقيق هذا تم استخدام تحليل التباين (” <ا 7 ). وعند 
تحليل العلاقة بين الدافع إلى تجنب التجاح والاختيارات المهنية امختلفة , 
استخدم فى ذلك معاملات بيرسون لحساب الارتباطات لكل مجموعة 

( النوع كا العرقية ) . ولاختبار العلاقة بين مرتفعى ومنخفضى الدافع إلى 

تجنب النجاح والاختيار المهنى التقليدى أو الاختيار المهنى غير التقليدى 
للاناث البيض . وأيضا لاختبار العلاقة بين الدافع إلى تجنب النجاح وما 
يتوقعونه من تطلعات مهنية ومستويات تعليمية ؛ استخدك كا" لكل مجموعة 
( النوع »< العرقية ). وقد أسفر البحث على النتائج التالية 

حصلت الاناث ( البيض والسود ) على درجات أعلى من الدافع إلى تجدب 
النجاح من الذكور ( البيض والسود ). كا توجد اختلافات دالة [إحصائية بين 
العرقية والمستويات امختلفة للوضع الاقتصادى والاجتاعى بين التفاعل بين 
النوع والعرقية وبين المستوى الاقتصادى والاجتاعى والنوع . وبالإضافة 1 
ذلك » توجد علاقة سالبة دالة بين الدافع إلى تجنب النجاح والاختيار المهنى 
الملاتم بالنسبة لعينة الاناث البيض » ولم توجد علاقة دالة بين الدافع إلى تجنب 
النجاح ومتغيرات الاختيار المهنى المتميز والمتناسق 5 توجد علاقة دالة بين 
الدافع إلى تجنب النجاح والمستوى التعليمى للتطلعات المهنية بالنسبة لكل 
المجموعات ماعدا مجموعة الذكور السود . وتوجد علاقة دالة ببى درجات 
الدافع إلى تجنب النجاح ومستوى الطموح الأكديمى العالى بالنسبة لعينة 
الذكور البيض . كا وجدت علاقة بين درجات الدافع إلى تجنب النجاح المرتفع 


طعبد 5 لعاءءرتط ١‏ [أءع5 5"لموائله8 () 
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ومستوى الطموح الأكاديمى المنحمص بالنسية لعينة الإناث السود والبيض ء 
وه توجد علاقة دالة بيى الدامع إبى نجسب النجاح والتطلعات المهنية لأية 
مجموعه م المجموعات الأربع ( النوع * العرقيه ‏ 

ويدف الدراسة التى قامت بها لوريا جر ينسبان ر 1975 ,قهم 01685 ) إلى 

دراسة العلاقة بين توجيه دور الجنس ' ء والدافع إلى الإنهاز والدافعإلى تنب 

النجاح لدى مجموعة من طالبات الجامعة فى ضوء الفروض التالية ٠‏ 

٠‏ أن النساء اللاتى يتميزد بالتوجيه غير التقليدى لدور الجنس يظهرد دافعا 
مرتفعا إلى الإنجار على معياس كوستيللو للدافعية للإنجاز"”' عى النساء اللانى 
يتميزد بالتو جيه التعليدى لدور الجئس 

. أن النساء عير التقنيديابت ل بوجيه دور الجنس يظهرن دافعا مرتفعا لتجنب 
النجاح عن النسء التعليديات قل بوجية دور الس 

٠‏ آل النساء عير التقليديات ف توجيه دو, “نس بزداد در جاتهى أكثر فى الدافع 
إلى تجنب النجاح ف الاستجابة لتحديد مطلب الدكورة عن الاستجابة 


٠‏ أن النساء التقليديات ل توجيه دور الجنس تحصال على درجات على الداقع 
لتجنب النجاح بصرف النظر عن مطلب توجيه دور الجسم 


وتكونبت عينه البحب من 7٠0‏ طالبة . مين ثلاثون طالبة أظهرد أن 
لدييس بوجيبا عير نقليدى دور الس أما الباقيات فقد أظهرب نوجيبها تقليديا 
لدور “خسن و2 تيو الأدواب النمسيه الآنية على أفرئد العيئة .قياس 
كو ستيللو للدامعيه للاخار . «مفهياس حم المختصر للأنوثة'” ‏ وقد أجريت 
عليين تجربة إعادة برنيب أحرف مالكى بشكل كلمه جديدة وقد انتهت 
النتائج إلى أل مجموعة الاناث التقليديات وعير التقليديات فى توجيه دور 
الجس متكافقتال من حيت مستويات الدافعيه للإبجار . م تحصل النساء 
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التقليديات فى توجيه دور الجبس على درجات مرتفعة فى الدافع إلى تجنب 
مرتفعة فى الدافع إلى تجنب النجاح سواء من -حيث الاستجابة على مطلب اتجاه 
الذكورة أو الاستجابة على مطلب اتجاه الانوثة . وتتساوى درجات النساء 
التقليديات فى توجيه دور الجنس فى درجات الدافع إلى تجنب النجاح على كل 
الأولى » بيها كان الفرض الرابع فى الاتجاه المتوقع وتعزو الباحثة هذا إلى 
المتغيرات الوالدية لانها ربما تؤثر على مستويات الدافع إلى تجنب النجاح لافراد 
العينة » وربما أيضا تؤثر مظاهر الثقافة الراهنة مثل حركات النساء التحررية على 
مستويات الدافع إلى تجنب النجاح . 


وقامت راندى سوسن دورن ( 12018,1975 ) بدراسة أثر إدراك دور 
لجنس على ازوف من النجاح ١‏ ومطلب الأداء اللفظى 0 واتماهات دؤزر 
الجنس لدى مجموعة من النساءٍ وقد افترضت الدراسة أنه عندما يتم تغيير 
مفهوم دور الجنس الاجتاعى لافراد العينة فإن مستوى اللذوف من النجاح 
لديين سوف يتناقص » وسوف يزيد مطلب الأداء اللفظى » وسوف تصبح 
اتجاهاعهن نحو دور الجنس أكثر تحررا . وتكونت عينة الدراسة من مجموعتين : 
أولاهما : المجموعة التجريبية المكونة من 74 متطوعة مارسن مجموعة من 
النشاطات ‏ وحضرن مجموعة من الجلسات بهبدف مناقشة التنميط الى 
'وزيادة وعئ المجموعة بالدور الجسبى الاجتاعى » أما المجموعة الضابطة المكونة 
من 4١‏ متطوعة فلم يمارسن أى نشاط أو يحضرن أية جلسات . وتم استتخدام 
الأدوات النفسية التالية : 

مقياس الخوف من النجاح من إعداد هورنر 2105265 » واختبار الكلمة 
غير: المنتظمة"'' » ومطلب تعمم الجناس التصحيحى'' » ومقياس الاتجاه نحو 
النساء”' . وقد أشارت النتائج إلى أنه لا توجد فروق دالة بين درجات مطلب 
وح ا ا و ا ادع7 لمن ثلا لعلطسقى 5 (1) 


ك1 مسق عقمق وممتأقععد © (2) 
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الأداء اللفظى والاتجاهات نحو النساء بين المجموعتين التجريبية والضابطة . ا 
لا توجد علاقة بين درجات الخوف من النجاح ومطلب الأداء اللفظى » 
وأيضا لا توجد علاقة دالة بين درجات الخوف من النجاح واتجاه دور 
الجنس . فى حين وجدت علاقة دالة بين درجات الخوف من النجاح واتجاه 
دور الجنس ء وعلاقة سالبة بين درجات اختبار الكلمة غير المنتظمة واتجاه دور 
الجبس . وانتهت الباحثة إلى أن الفروق الدالة بين المجموعتين التجريبية 
والضابطة ربما ترجع إلى مستويات الطموح المهنية والأكاديمية وحجم الأسرة . 

وقامت اليزابيث يوزان ميللر (١‏ 1977 ,80411165 ) بدراسة الدافعية إلى 
الانجاز لدى النساء ى ضوء القدرة على رؤية الأشياء لعلاقاتبا الصحيجة أو 
أهميتها النسبية . وتفترض هذه الدراسة أن هناك بعض الخصائص التى تتميز بها 
الاناث اللا يكرسن كل وقتين فى إدارة وتدبير المنزل عن الإناث اللا 
يكرسن كل وقتهبن فى الدراسة المهنية . وتكونت عينة البحث من ١754‏ 
متطوعة من الإناث مقسمة على مجموعتين كالتالى : 

المجموعة الأولى مكونة من 5 من النساء.اللاى يستغرقن كل وقتين ى 
تدبير وإدارة المنزل » وتكونت المجموعة الثانية من “١‏ طالبة مسجلة لدرجة 
الدكتوراه و © طالية من كلية الطب »و5١‏ طالبة من الصفوف الدراسية 
الأخرى طبق عليبن مجموعة من الاختبارت النفسية لقياس الدافعية للإنجاز ) 
والاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية فى صورتها التقليدية والتحررية والممارسات 
الوالدية . وانتبت النتائج إلى أن النساء الاق يكرسن كل وقتبن فى إدارة 
وتدبير المنزل » تبين أن اباءهن يعملون فى الأعمال الإدارية » وأمهاتين تعملن 
كعاملات ماهرات . وقد كانت أساليب الرعاية الوالدية التى يتبعها الوالدان 
معهن مليئة بالدفع والرعاية 3 وكلهن متزوجات ») ولديين اتجاهات تقليدية 
تفهم الموضوع . وتبين أيضا أن مجموعة النساء اللانى يكرسن كل وقتين قل 
الدراسة المهنية 2« أن اباءمن كعمال أنصاف مهرة 2 وأمهاتين تعملن فترة 
واحدة فى بعض الوظائف كمدرسات » والأعمال الإدارية » وينتمون إل 
مستويات اقتصادية واجتاعية مختلفة ( مرتقعة سب متوسطة متخفضة ب 
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منخفضة ) . وتكون توقعات الوالدين حوس مر تفعة بالنسبة للإنجاز الأكاديمى 
و كار وار كوه بر وهزي ا ٠‏ لايعملن فى أى وظيفة من 
أجل تكريس كل وقتين فى الدر اسه . وص ثم أيدب النتائج الفرص العام الدى 
قامت عليه الدراسة . 

وقد أشار التراث السيكولوجى ف يجان الدافعية للانجار والمنافسة إى أن 
المنافسات رعا يختلفن عن غير المنافسات فى حنحبرات التنشئة الاجتاعية والدافعية 
إلى الانجاز واتجام دور الخدم والقم 3 ولقد ناقش التراث أيضا أن والدى 
المنافسات وغير المنافسات يختلفون فى اتجاه دور الجنس والقم وممارسات تنشئة 
الطففل ٠‏ دمن م قامت 5 سالى 5 1077 ا 2( وكيك يهدف إل 
وثيقا بالقدرة 2 عدم القدرة عل المنافسة 

وقد أمكن تحديد أربع مجموعات من الاناث كمنافسات إجرائيا وهن 

كالتالى : 
الأول : مجموعة من المنافسات فى امجال الرياضى . 
الثانية : مجموتة من المنافسات فى امجال السياسى . 
الثالة : مجموعة من المنافسات فى المجال العقل . 
الرابعة : مجموعة من المنافسات ف المجالى الجمان 


وأيضا أمكن تحديد مجموعة من الاناث عير المنافسات إجرائيا فى المجالات 
السابقة . وتمت المقارنة بين المجموعتيس على المتعيرات الآتية 

اتجاه دور الجنس . وبدسق التفاعل الوالدى , والدافعية إلى الانماز . وطرر 
القم وممارسات تنشئة الطفل . وانتبت النتائج إلى أن الاناث عير المنافسات 
يتسمن باتجاه تقليدى مر تفع نحو دور المجنس ودافعية إلى الاخباز أقل امن 
الإناث المنافسات . ٠‏ وجدت فروق دالة بين المنافسات وغير المنافسات على 

بعض القم . فضلا عن ذلك ء توجد فروق غير دالة بين اباء المنافسات واباء 
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عير المتافسات على الاتجاه بحو دور الجنس والقم وممارساب سشئه الطمن ‏ 5 
و جدث أن أمهات الإاناث المناقفسات تشجع بناتس على سلو كيات التنافسيه 
عن أمهات الاناث غير المنافسات . وقررت الإناث المتافساب أتهن أكثر توحده 
بابائهن عن الاناث غير المنافسات 
ومن ثم اتفقت معظم الدراسات والبحوث السابقة على أن للاتجاهات حو 
دور الجدس بصورتها التقليدية والتحررية وسمات الذكورة والأنوثة تأثيرا كبيرا 
عل الدافعية للإنجاز . لذا يفترض اليبحث الخالى وجود فروق بين مستويات 
الذكورة ف الدافعية للانجاز من خلال عرض التساؤلات التالية : 
)١(‏ هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذكورة ومنخفضى الذكورة فى 
الدافعية للإنجاز ؟ 
(؟) هل توجد فروق بين الاناث مرتفعات الذكورة ومنخفضات الذكورة ى 
الدافعية للانجاز ؟ . 
الذكورة ف الدافعية للإنجاز ؟ 
)2 هل توجد فروق بين الذ كور مرتفعى الذكورة والاناث منخفضات 
الذكورة ق الدافعية للإنجاز ؟ . 
(©) هل توجد فروق بين الذاكور منخفضى الذكورة والإناث مرتفعات 
الذكورة ف الدافعية للإنجاز ؟ . 
(5) هل توجد عروق بين الذكور منخفضى الذكورة والإناث منخفضات 
الذكورة فى الدافعية فى الأمجاز ؟ 


تتكون أدوات البحث من أداتين رئيسيتين هما . 
١‏ عقياس الذكورة ‏ الأنوثة : 
تعددت المقاييس السيكومترية لقياس الذكورة ‏ الانوثة مثل مقياس 
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الأنوثة المشعق من مقياس كاليفورنيا النفسى من إعداد جف ( عطية محمود هنا 
ومحمد سامى هنا » ١917‏ ) ء ومقياس الذكورة ‏ الأنوثة المشتق من مقياس 
الشخصية المتعدد الأوجه ص إعداد هاثاواى وماكتلى ( عطية محمود هنا 
محمد عماد الدين [تماعيل ولوي سكامل مليكة ١51/8:‏ ) » ويقوم تصمم هذه 
المقابيس فى معظم الحالات على أساس القايز والاختلاف بين الذكور والإناث 
ف كل من الميول والسلوكيات ( رشاد عبد العزيز موسى وصلاح أبو ناهية 
.)١ 985‏ وحديثئا» قام ايزنك وولسن ,صه1/115 لسة علعصةءولا8 ) 
(105- 91 .وم ,1975 بإعداد مقياس فرعى لقياس الذكورة ‏ الأنوثة . 
ويركز هذا المقياس مباشرة على العبارات .التى تميز بين الذكور والإناث 
امييريقيا . ويشير فى موضع آخر ( 2.112) إلى أن الأفراد الذين يحصلون 
على درجات مرتفعة على هذا المقياس بأنهم لا يخافون من الحشرات الزاحفة . 
ورؤية الدم » ويتسمون بالعنف والقوة والصرامة والحزم » ولا يميلون إلى 
إظهار الضعف أو أى نوع من أنواع العواطف مثل البكاء أو التعبير عن 
اللمب ؛ ويعتمدون على الاستدلال وليس على الحدس فى الحكم على الأشياء . 
بينيا الأفراد الذين يحصلون عللى درجات متخفضة عل هذا المقياس فاثيم 
ينزعجون من رؤية الدم والعنف ولديبم اهتامات كبيرة بشأن الموضوعات 
الرقيقة مثل : الرومانسية » وحب الأطفال » والفنون والآداب .» وحب 
الزهور . ويتكون المقياس من ثلاثين عبارة وتتراوح الاستجابة على كل عبارة 
بنعم أو لا .وتشير الدرجة المرتفعة إلى الذكورة . بيغا تشير الدرجة المنخفضة 
إلى الأنوئة . وقام الباحث اللخالى بترجمة المقياس إلى اللغة العربية . 
٠‏ ثبات مقياس الذكورة . الأنوثة 

قام الباحث بتطبيق مقياس الذكورة ‏ الأنوثة على عينة مكونة من 
سبعين طالبا بكلية التربية ‏ جامعة الأزهر » حيث تراوح المتوسط الحسابى 
لاعمارهم سنة والانحراف المعيارى 75,95 »2 وعلى سبعين طالبة بكلية 
الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر . حيث تراوح المتوسط الحسابى 
لأعمارهم 410,؟7 »؛ والانحراف المعيارى 7,51 مرتين بفاصل رمنى قدره 
أسبوعان . وقد بلغت معاملات الارتياط بين الاجرائين : 86, ٠.‏ 47,. 
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لعينه الدكور والانات على التوالى وهى معاملات دالة إحصائيا عند مستوى 


ىوء١‎ 


صدق مقياس الذكورة ‏ الأنوثة 

لإيجاد الصدق التلازمى لمقياس الذكورة ‏ الأنوثة مس إعداد إيزانك وويلسس 
مباق ١‏ قام الباحث بتطبيقه مع مقياس الذكورة ‏ الأنوثة ثة المشتق من اختبار 
الشخصية المتعدد الأوجه ( عطية محمود هنا واخرود ٠‏ 19178 ) على نفس 
العينتين السابقتين من الد كور والاناث ولقد كات معامل الارتياط بين 
معاملاات دالة احصائيا عند مستوى ٠01١‏ ويتضح مما سبق أن لمقياس 
الذكورة ‏ الأنوثة خصائص سيكومترية مرصية من حيث الثبات والصدق . 
استتخيار الدافعية للإنجاز 


انتقى هر مانس (1970 ,1]16:50825] ) المظاهر الأكثر شيوعا المرتبطة 
بمفهوم الدافعية للإمجاز التى جاءت ف التراث السيكولوجى بعيدا عن نظرية 
اتكنسون للدافعية للإنجاز وهده المظاهر هى ما يلل ' 

مستوى الطلموح . والسلوك المرتيط بقبول الخاطرة » التتحرك 
الاجتاعى , المثابرة . وتوتر العمل وإدراك الزمى . التوجه نحو المستقبل » 
اختيار الرفيق » وسلوك التعرف وسلوك الإتجاز ويتكون الاستخبار من 59 
عيارة متعددة الاختيار وقد قام رشاد عبد العزيز موسبى وصلاح الدين أبو 
باهية ( ١9407‏ ) بترجمة الاستخبار وتقنيته على عيتة من طلاب الجامعة 
م ثيات استخبار الدافعية للانجاز 

قام الباحث بتطبيق استخبار الدافعية للإنجاز على العينة التى سيق الإشارة 
إليبا مرتين بفاصل رمنى قدره أسيوعان . وقد بلغت معاملات إلا رتياط بين 
التطييق الأول والثانى ما بلى . 

:م. 8٠١م,‏ لعينة الذكور والاناث على التوالى وهى معاملات دالة 
إحصائيا عند مستوى ,٠١١‏ 


ه١‎ 





ه صدق استخبار الدافعية للانجاز 

لإيجاد الصدق التلازمى لاستخبار الذافعية للاتجاز 3 قام البااحث بتطبيقه 
مع مقياس التوجه نحو الانجاز من إعداد إيزانك وويلسن 280 عاعدء 5لا8 ) 
( 1975 ,11502/الا على نفس العينة السبابقة . 

ولقد كان معامل الارتباط بين الأداتين "لا . ٠»‏ 74, . لعينة الذكور و 
الاناث على الترتيب . وهى معاملات دالة إحصائيا عند مستوى .,٠٠‏ 
ويتضح مما سبق أن لاستخبار الدافعية للإنجاز خصائص سيكومترية مرضية من 
حيث الثبات والصدق 3 

(ب2 الينة : 
كليتى التربية والدراسات الانسانية ‏ جامعة الأزهر فى الفرقة الثانية من 

التاريخ والجغرافيا وعلم الاجتاع . وقد بلغ المتوسط الحسابى لأعمار 
الذكور 51,4١‏ سنة والانحراف المعيارى 7,75 » ولاعمار الإناث ١17,٠37‏ 
سنة والانحراف المعياراى 3,١6‏ . 


١ج‏ الإجسراءات : 

تم تطبيق مقياس الذكورة ‏ الأنوثة واستخبار الدافعية للإنجاز على 
مجموعة مكونة من 85 1ه طالبا وطالبة ( ١1٠١‏ طالبا و ه78 طالبة ) من جامعة 
الأزهر فى الفرقة الثانية فى التخصصات التالية : 

التاريخ والجغرافيا والاجتاع . وبعد تطبيق الاختبارات النفسية المذكورة » 
تم تصحيح -قياس الذكررة ‏ الأنوثة بناء على مفتاح التصحيح .الذى أشار 
إليه إيزانك وويلسن ( 1975 ,7711508 لصة عاعمء5 83 ) وأيضا تم تصحيح 
استخبار الدافعية للإنجاز بناء على مفتاح التصحيح الذى أشار إليه هرمانس 
( رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية, ١940‏ ). 
وفى ضوء تصحيح هذه المقاييس النفسية ». تم استبعاد 58 طالبا 
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وطالبة لم يستكمدو: الاستجابة على المقاييس . وبهدا انتبت العينة الكلية إلى 
خمسمائة طالب وطالبة ( طالبا و ٠6٠‏ طالبة ) . ثم قام اليباحث بتقسم 
أفراد العينة من الجنسين إلى خماسيات ساء على درجاتهم على مقياس 
الذكورة ‏ الانوثة وتم اخختيار الخميسى الأول ( الذكورة المرتفعة )2 
والنيييض ‏ الأخير ( الذكورة المنخفضة ) حتى تكون الفروق الإحصائية بين 
المجموعات الختلفة واضحة . وى ضوء هذا التقسم ء» تكونت عينة البحث 
النبائية من مائة طالب (0مه طاليا مر تفعى الذّكورة و.٠ه‏ طالبا منخفضى 
الذكورة ) . ثم استسخدمت الاساليب الاحصائية الاتية : 
المتوسط الحسالى والانحراف المعيارى واختبار (ت/لايجاد الفروق بين 
المجموعات فى الدافعية للانجاز . 
نتائج الحتسية: 
يتضح مس جدول ( ١ : ١4‏ ) فى ضوء تساؤلات البحث المذكورة أنفا 
ما يل : 
)١(‏ هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذكورة ومنخفضى الذكورة ى 
الدافعية للإنجاز ؟ 
يشير جدول ١ : ١4(‏ ) إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى 
دلالة ,.١١‏ بين الذكور مرتفعى الذاكورة والذكور منخفضى الذكورة ىف 
الدافعية للإنجاز .لصالح الذكور مرتفعى الذكورة . 
(؟) هل توجد فروق بين الاناث مرتفعات الذكورة ومنخفضى الذكورة فى 
الدافعية للانجاز ؟ 
أشار جدول ١ : ١4(‏ ) إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى 
دلالة ,.١‏ بين الاناث مرتقعات الذكورة والإناث منخفضات الذاكورة 
فى الدافعية للإنجاز لصالح الاناث مرتفعات الذكورة . 
() هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذاكورة والاآناث مرتفعات 
الذكورة فى الدافعية للإنجار ؟ 


2*1 





جدول )١:3١4(‏ 
المتوسطات اللحسابية والانحرافات المعيارية لبعض مستويات الذكورة 
المخحلفة فى الدافعية للإنجاز وقيمة دوت ٠‏ ودلالتها الاحصائية 


متتريصات 1 العدد 
الذكورة - الأنوثة 


| الإناث مرتفعات الذكورة 
الإناث منخفضات الذكورة 


| تكد ست اتير - 


مه لل 


8 
8 
لإناث مسخفضات الذكورة 





يتضح من جدول ( ١ : ١4‏ ) وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى 
دلالة ٠١‏ بين الذكور مرتفعى الذكورة والاناث مرتفعات الذكورة فى 
الدافعية لصالح الذكور مرتفعى الذكورة . 

(5) هل توجد فروق بين الذكور مرتفعى الذكورة والاناث منخفضات 
الذكورة فى الدافعية للإنجاز ؟ 
بين جدول ( ١ : ١4‏ ) وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى ,.١١‏ 
بين الذ كور مرتفعى الذكورة والاناث منخفضات الذكورة فى الدافعية 
للإنجاز لصالح الذكور مرتفعى الذكورة . 

(©) هل توجد فروق بين الذكور منخفغضى الذكورة والاناث مرتفعات 
الذكورة فى الدافعية للانجاز ؟ 


تحليق 





(56) هل توجد فروق بين الذكور منخفضى الذكورة والإناث منخفضات 
الذكورة فى الدافعية للإنجاز ؟ 
انتبت النتائج كا هى مبينة فى جدول (4 ١ : ١‏ )إلى عدم وجود فروق 
دالة إحصايا ين الذكور مسخفضى الذكورة والاناث منخفضات الذكورة ف 
الدافعية للإتجاز 


55 نتائج ال م2 : 

تبين النتائج الموضحة فى جدول )١ :١4(‏ أن الذكور مرتفعى 
الذكورة 0 دافعية للإنجاز من الذكور منخفضى الذكورة » والإناث 
مرتفعات ومنخفضات الذكورة . بينا الإناث مرتفعات الذكورة أكثر دافعية 
لد توجد فروق دالة إحصائيا بين الذ كور منخفضى الذكورة والإناث 
منخفضات الذكورة فى الدافعية للإنجاز . وتؤيد هذه النتائج ما انتهبت إليه 
معظم نتائج الدراسات والبحوث التالية : 

هورنر محولا الزاولط ؟5لا9١ا‏ ءأعب 2 وكرومير 91/7١»وبيتى‏ 
“ا/91١‏ © وبيشوب 1ع وجليمور #*لاولء2 وهاردث ١518‏ » 
ومورجاث 21١915‏ وهولبروك + »© وفيلييس + 2 وأسبوسيتو 
هلا5 ١‏ ,» وجريتسبان ه/ا؟١‏ ) ودورك ١51/8‏ »2 وميللر /لا/لا5 5١‏ » وسالى * 
ل لل رأو 


وبرى الباحث فى ضوء ما توصل إليه من تائج أن مازلا نستدخل عات 
الذكورة لدى الأبناء الذكور كمظهر من المظاهر الاجتاعية المقبولة وتستقبح 
هذا المظهر بالنسبة للإناث مما يؤدى ببن إلى العزلة والابتعاد عن الجوانئب 
الإنجازي ية سواء كان هذا فى مجالات التحصيل أو الإنتاج أو الإبداع العقلى من 
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متطلق أن لكل منهما دورا محددا يمرص عليهما من قبل المجتمع ومن يخرج 
عن حدود هدا الدور المرسوم له يدخل فى بطاق اللاسوى ء لأن المجتمع يعرص 
عليها يجموعة من القيود تكيل من دشاطها الإنجازى .. فإذا حاولت تحطم هده 
الأغلال بالتفوق والنبوغ فى الجالات العقلية امختلفة . فإن المجتمع ينظر إليها 
نظرة الأنثى و المسترجلة » فتفتقد الاستحسان والقبول الاجتاعى من قبل 
الآخرين وترى أن هذا المتطق الشاذ يؤدى إلى عزل الأنثى عن القيام با 
دور فى مجالات الإبداع أو الانجاز وكأن الانجاز من نصيب الذكر فقط . 

وبالاضافة إلى ذلك » نجد أن وكالات التنشئة الاجتماعية الختلفة تقوم بدور 
كبير فى تحديد دور كل منهما » فهى ترى أنه لا ينبغى على الأنثى أن تقوم بدور 

الذكرء أو أن يقوم الذكر بدور الأنثى ومن يفعل ذلك فإنه يكون منبوذا 
اجتاعيا . وعلى الجانب الآخحر » نجد أن كثيرا من الاناث والذكور يرفضون 
فكرة تحديد الدور الاجتاعى . لذا نجد بعض 0 من الاناث والذكور 
يقومون بتبادل الأدوار الاجتاعية حتى ولو أدى هذا إلى التبذ الاجتاعى وهذه 
الصورة جلية الوضوح ف امجتمعات الغربية وربما تندتشر فى يوم ما فى المجتمعات 
الشرقية » أو ربما تكون هذه الصورة موجودة فى مجتمعاتنا ولكن بصورة 


 ةقنع‎ 


ويرى الباحث أنه إذا كانت فكرة تحديد الدور الاجتاعى تفرض علل 
الأنتى القيام بمهام نخاصة » وعلى الذكر بمهام أخحرى فى ضوء الإطار الاجتماعى 
للمجتمع فإن هذا يودى بالضرورة إلى كف الإنجاز لدى الاناث فمن له 
الاستعدادات والميول والقدرات العقلية فله ما ذهب إليه بغض النظر عن نوعه 
ذكرا كان أم أثثى فى مجالات الانجاز . لأن تخصيص الإنجاز للذكور فقط 
يؤدى إلى نتائج عكسية . فمثلا ربما يرفض الذكر فكرة معاملته بأنه الأقوى 
والمنجز وما عداه ضعيف وواهن » وإذا شاع هذا الفرض ربما يؤدى إلى تعويق 
مسيرة الحياة 2 والدليل على ذلك انتشار سات الانوثة والخنوثة لدى كثير من 
الذكور الأمر الذى يجعله تعبيرا عن الرفض الاجتاعى لمفهوم الذكورة وأتها 
لابد أن تكون مصاحبة للذكر المنجر فقط . 

لذا يرى الباحث أنه على وكالات التنشئة الاجتاعية بصورها الختلفة عبء 


ماة 





كبير ى تعديل مثل هده السلوكيات . حتى يمكى الاستفادة من القرد اجتاعيا 
وء كان دترا أو أنثى فى تطوير مجتمعاتنا ونحس فى حاجة إلى مثل هده 
التعديلات 'لسلوكية حتى دواكب التقدم المحضارى ونتمثل للأوامر الإلحية ى 
النظر والتأمس والتدير . م أن هده الأوامر لم تكن قاصرة على الذكر فقط 
ولكتب دعوه شاملة إلى الإسان ذكرا أم أثثى . ويأمل الباحث فى المستقبل 
القريت أن يجرى مزيدا مى الأبحاث للكشف عما إذا كانت سمة الذكورة 
مكونا أساسيا من مكونات الدافعية للاتجاز أو الدافعية للإنجاز مكونا جوهريا 
من مكونات الذكورة . 


لحف 
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تلكوت فحنت ات “حنك دن اللعتا 
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الفصل السادس عشر 
الأدوار الاجتاعية للمرأة” 
م مقداملك : 
إن المرأة على الصعيد العربى عامة » وعلى الصعيد المصرى خاصة تعددت 
أدوارها الاجتاعية فى حياة مجتمعاتها . فهى تمثل عنصرا هاما من عناصر اجتمع 
إذ يقع عليها عبء كبير فى' تقدم وازدهار أى مجتمع هن المجتمعات . فقد 
قطعت شوطا كبيرا فى قاعات الدرس والتحصيل » ولا توجد صناعة فى مصر 
إلا وللمرأة يد بيضاء فيها » ولا دور إيجالى فى القطاع الزراعى لرفع مستوى 
المعيشة » وكذلك اخترقت المرأة جميع الجالات من فنية ورياضية وعلمية . وها 
أيضا دور رائد فى الحركة الوطنية والتنظيمات السياسية وف ميادين الخدمة 
العامة مثل التعلم والصحة والخدمات الاجتاعية وق ميادين الجالات الثقافية 
والفنية كالص حافة والاذاعة والتليفزيون والنقاباتث المهنية وق عمالات العمل 
الدبلوماسى والدولى . 
وقد بينت رائدة الخركة النسائية فى مصر هدى شعرواى ١578(‏ )») 
دور المرأة واشتراكها فى الحروب باستثارة مم الرجال » ويتضميد الجرحى ”مآ 
وكليوبائرا والسيدة عائشة أم امو منين 2 وجان دارك واليزابيث ( وأوضحت 
و قد تعددت الدراسات والبحوث حول الأدوار الاجتاعية الختلقة للمرأة 
فقد قام كال سعيد ( 19371 ) بدراسة تأثير التنشكة الاجتاعية على أداء المرأة 





. حث منشور لحت عنوان ٠‏ أثر بعس المتغيرات الدع جرافيه على الاتجاهات نحو الأدوار الاجماعية 
للمرأة المصرية»ء القاهرة- مجلة كلية التربية جامعة عين شم القم (ج) التربية وعلم التم 
العدد الخادى عشر . ض ا ض 0 ١#1؟‏ ب 75168 


رفت 





كا أوضحت سامية الساعاقى ( 191/7 ) أهمية تحديد الدور الوظيفى لكل 
من الذكر والأنثى وأسمين تحديد دؤر كل منهما وأهمية التنشئة الاجتاعية ف 
تعلم كل من الزوجين لدوره الوظيفى . وأوضحت سنية أحمد ( ١155‏ )2 
اشتغال المرأة وأثره فى بناء الأسرة ووظائفها . وتحونث أخرى تناولت أثر بعض 
العوامل النفسية والاجتاعية على أدوار المرأة الاجتهاعية ( إسماعيل حسن عبد 
البارى » ١97/6‏ » تعمت محمد أحمد 1911 ء إنعام عبد الجواد » ١91/4‏ 2 


وعليه فإن المرأة فى مصر كانت ولا تزال العمود الفقرى للأسرة . ومع 
ذلك فقد لا يرى البعض هذا الرأى فقد يرون فى المرأة عواملها التكوينية 
فقطاء وعليه فهم يرون دورا اجتاعيا واحدا من الأدوار الاجتاعية التى 
تستطيع المرأة أن تقوم به ف المجتمع » ويتمثل هذا فى الدور البيولوجى 
الاجتاعى » ولا يرى هؤلاء الأدوار الاجتاعية الأخرى التى قد تؤديها المرأة فى 
حيط الأسرة كأم وكزوجة وكابنة » ولا يرون دورها كمديرة لشكون المنزل 
ودورها كصديقة لأبنائها وبناتها » ودورها كزميلة لزوجها وينسون فى غمار 
تعصيهم الأجوف أدوارها الاجتاعية الهامة مارج يط الأسرة » وهى الأدوار 
العديدة التى تستطيع أن تشارك فى أدائها جنبا إلى جنب مع الرجل » فى كل 
المجالات » فى سبيل بناء المجتمع ( سيد عويس » 506 ). 

يا أن الدور الاجتاعى الذى ترسمه الثقافة المصرية الحديئة للمرأة المصرية 
دور مختلط المعالم أو محصلة أدوار يصعب التوفيق بينها والدليل على ذلك أن 
المرأة المتعلمة التى تخرج للعمل أصبحت صبحت تقوم بعدة أدوار فى المجتمع فهى تؤدى 
دورها الجديد فى الاسهام فى أى ميدان من ميادين الإنتاج أو الخدمات خارج 
منرلها » مدفوعة إلى ذلك بالقم الاجتاعية الجديدة التى تقدر تعليم المرأة 
واشتغالها » وهى توّدى فضلا عن ذلك أدوارها التقليدية فى الاسرة كزوجة 
وأم ومديرة منزل . وأصيحت المرأة العاملة متزوجة كانت أم غير متزوجة 
منجبة أم غير منجبة تحمل عبئا آخر ء ذلك العبء منحصر ف الاهتام بالدور 
الثانى أى العمل خخارج البيت والنظر إليه نظرة جد واهتام » ويطالبها بالتزامات 


تق 





محددة لا يمكن التباود فيبا » حتى لا يرتيك العمل الذى صار. فى تنظيمه 
الحديث يرتبط بعضه ببعض أشد الارتباط » ويتوقف بعضه على بعض بشكل 


5 


دقيق . 

لذا تواجه المرأة المصرية الحديئة صراعا فى الأداور يمكن إرجاعه ؟! حددته 
سامية الساعاق ( ١93/5‏ ) إلى ما بلى : 
أو له : تعدد الأدوار : ففى المجتمع المصرى التقليدى كانت هناك أدوار أنثوية 
قليلة نسبيا ومتفق عليها . أما اليوم فإن تعدد أدوار المرأة المصرية كرفيقة 
وشريكة وعاملة وأم تؤدى إلى زيادة مشكلة التكيف لديها . 
انيا : الخلط فى تعريف الأدوار : ذلك أن التعريفات الجديدة لدور المرأة » 
وبخاصة كزوجة وأم » تتطلب تكيفا مصاحبا من الرجل » وبخاصة الزوج 
والأب . وقد تشكل هذه التعريفات تهديدا لأنا الرجل » وخخصوصا أن أتماط 
الدور التى بقيت قرونا طويلة . كانت مبنية على قوة الذكر القانونية » 
والاجتاعية » والاقتصادية » ولما أصبحت الرأة تمارس قوة أكبر من تلك التى 
كانت تمتلكها من قبل » أضحى الكثير من النساء والرجال يجدون مشقة فى 
تقبل الادارة الجديدة . 
م الدور الاجتاعى : مفهومه النظرى : 

لاحظت مارجريت ميد ( 1935 ,84630 ) العالمة الأنثروبولوجية أن 
دور المرأة الاجتاعى وقدراتها وأسلوب معالجتها للأمور إنما يعد محصلة لمجموعة 
من المؤثرات الحضارية التى شكلت وضعها الاجتاعى . فبينا هي فى أحد 
المججمعات تمثل الجنس القوى والمسيطر نجد أن اهتامها وقدراتها تصبح متفقة مع 
تخحصائص الجنس الذكرى الذى يلعب نفس الدور فى حضارة أخخرى . وعل 
ذلك فإن الاتجاهات والسمات المزاجية والقدرات التى تختلف بين جنس واخخر 
وبقدر متفاوت ف امجتمعات المتباينة إنما يعود فى الواقع إلى الدور الااجتراعى 
الذى تضيفه الحضارة على أفراد هذا المجتمع . 

والدور الاجياعى هو نمط من الاتجاهات والأفعال التى يقوم بها الفرد فى 
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المواقف الاجتاعية المختلفة » ويعرفه حامد زهران ( 1417 ) بأنه عبارة عن 
نخط منظم من المعايير فيما يختص بسلوك فرد يقوم بوظيفة معينة فى الجماعة : 
ويعرفه لينتون ( 1974 ,02أهاآ ) بأنه جموعة الأنماط الثقافية التى ترتبط 
بمركز معين وبذلك تتضمن الاتجاهات والقم والسلوك التى يضعها امجتمع لكل 
زد يحتل هذا المركز والدور الاجتاعى هو الجانب الديناميكى للمركز ويذلك 
نجد أن المركز الاجتاعى يتضمن شيئا ثابتا لأنه مكان فى التكوين الاجتّاعى 
معترف به من - جميع أفراد المجتمع يملثونه بفرد أو أكثر من أفراد اجتمع . ولكن 
الدور الاجتاعى شبىء ديناميكى يشير إلى سلوك من يحتل المركز » ولا يشير إلى 
جميع أنواع السلوك التى يقوم بها كقرد فى مجتمع بل إلى السلوك الذى يقوم به 
كشاغل لهذا المركز ويرتبط بذلك المركز بالدور ارتباطا كبيرا لا يمكن الفصل 
بينهما فالمركز لا معنى له دون أن يصاحبه دور معين » والدور المعين ينطبق 
فقط على الأفراد الذين يحتلون مركزا فى مجتمع معين » فلكل مركز دور ولكل 
دور مركز . 

والدور الاجتاعى يتكون من مجموعة محددة من أنواع السلوك يربطها 
جميعا فهم مشترك لوظائف المركر الذى يرتبط به هذا الدور » على أن أنواع 
السلوك الختلفة المرتبطة بالدور ليس من الضرورى أن يقوم بها كل من يحتل 
هذا المركز فبعض أنواج السلوك ضرورية وبعضها ثانوية . والدور الاجتاعى 
.متحدده الثقافة التى ينشأ فيبا الفرد » فالفرد الإنسانى فى مجتمع من ٠‏ الختمعات 
عتدما يقوم بدور من الأدوار الاجتاعية » يجبد هذا الدور معدا ومنظما من قبل 
بأنواع السلوك التى يجب أن يقوم بها وبأتواع السلوك الأخخرى التى يمنع القيام 
بيبا ( 1964 ,متقتطاعة8 لصة لجمعع5 ) . 

بالدور عو مايتوقمة اجتمع من الترد الذي مدل عر كرا معنا في الجسباعة 
ويحدد كل سمخ الأدوار التى يتوقع القيام بها فى -حيات عهم اليومية أو العادية . 
فدور الأب مثلا يتمثل فى خخروجه للعمل وتوفير احتياجات الأسرة من المال . 
والاشراف على تربية الأبناء حينا يوعد فى المنزل . أما الأم فيتمثل دروها فى 
رعاية الأطفال وإعداد الطعام وأداء الواجبات المنزلية وللابن الأكبر دوره الذى 
يؤديه فى الأسرة 6 أن لكل فرد أكثر من دور يوٌديه فالرجل مثلا أب 
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وموظف . وو كز هيم واجياته و جامد هرال (ر ١8310“‏ ) 


يا ال حبرات التنشكه الاجتاعيه الختلقه للبنيس والبنامب. نعكس توقعات 
اجتمع لدور كل من الجنسين ولعل أهم هده الفروق ف التدشئه الاجتاعية ما 
يلاحظ من وجود تفضيل واضح للبت على البنات فى معظم المجتمعات ومن 
مؤثرات التنشئة الاجتاعية أيضا التى تكشف عن فروق واضحة فى أساليبها 
أساسية لاكسابيم أنواع الأدوار المميزة لجنسهم والمحافظة على الأدوار التقليدية 
لكل من الجنسين ومن مظاهر الاختلاف أيضا فى أساليب التنشعة الاجتاعية 
بوع الأعمال المنزلية التى تعطى لكل من البنين والبنات فعادة تعطى الأعمال 
التى تقوم بها الأم فى المنزى للبنات بيما تعطى الأعمال التى يقوم الرجال للبتيي 
عادة ( كوجر واخخرود. 191370 ) 

وقد حدث تغير فى الحضارة الأمريكية فأصبح الشعور بالذات تجاه 
الأدوار أقل حدة وقل استياء امجتمع تجاه مس يتخد دور الجنس المقابل إلى الحد 
الذى بدأ فيه تدريب الجيل الجديد على بعض مهارات الجنس الآخر فأدخل فى 
بعض مدارس البنين كيفية حياكة الملابس والقيام بأعمال ربة البيت » 6 أدخل 
فى مدارس البنات تدريب القفتيات على استعمال أدوات الغطس والزراعة 
والحفر فنتج من ذلك أن أصبحت الأدوار الاجتاعية أكثر اتساعا وأقل تصلبا 
ونمطية فى تحديداتها وأكثر تداحلا فيما بينهما وأصبح من المقبول أن يساعد 
الرجل روجته فى أعمال المنزى وتشارك الزوجة روجها فى تحمل المسكوليات 
المادية للأسرة وتساوت فرص التعلم والعمل أمام الجنسين ء وأيضا تأثرت 
الحياة المصرية المعاصرة بالاتجاهات الحديثة تجاه الأدوار الاجتاعية لدى الجفسين 
بقامت يعض المدارس ف القاهره بتعلم الذكور التطرير وشغل الإبرة وصناعة 
لمربات وتعلم الاناث السباكة واستعمال أدوات الزراعة امختلفة . 


وعليه . حدثت ثورة ثقافية حضارية بالنسبة للمرأة المصرية شكلت 


وعيرت من وصعها الاجتاعى . فأصبح اب التعلم معتو حا على مصراعيه أمام 
المرأة المصريه وأصبحي جميع العرص التعليمية متاحة نا «نرلب ميدال العمل 


يفف 





وي 5 نشباط 07 اناي وشاركت فى العديد من الجالات أى 5 
الأدوار الاججاعية للمرأة المصرية تعددت وتجاوزت حدودها التقليدية 


ه تساؤلات البحث : 
يحاول البحث الحالى الإجابة على الأسكلة الآنية : 
(1) هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة باختلاف السن ؟ . 
. (؟) هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة باختلاف المركز ؟ . 
' (”) هل تختلف الأدوار الاجتاعية للمرأة باختلاف الحالة الاجتاعية ؟ , 
(4) هل تختلف الأدوار الاجتهاعية للمرأة المنجبة وغير المنجبة ؟ . 
منبج البحصث : 
أولا : أداة البحث : استبيان الاتجاهات تحو الأدوار الاجتاعية للمرأة . 


مقدمة : يوجد من المقابيس السيكومترية لقياس الأنوثة » مقياس الأنوثة 

المشتق من مقياس كاليفورنيا النفسى لجف ( عطيه هناء وسامى هتاء 
( 1977 ) » ومقياس الذكورة ‏ الأنوثة المشتق من مقياس الشخصية المتعدد 
الأوجه (:-1966,لزعاستلء18 ل0مه 201 ويقوم | تصميم هذه 
المقاييس فى معظم الخالات على أساس اتقايز والاختلاف بين الذكور والاناث 
ف كل من الميول والسلوكيات » ولم تصمم لقياس الاتجاهات نحو الأدوار 
الاجتاعية للمرأة . لذا كانت هناك حاجة ملحة لتصمع أدوات لقياس مثل هذه 
الاتجاهات , وخاصة بعد أن بينت بعض الأدلة على أن الدرجات التى أمكن 
الخصو ل عليها باستخدام بعض المفاهيم التقليدية للأنوثة مثل الانفعالات » 
.والسلوك , والميول تعتبر مؤشرات غير ثابتة للأدوار :الاجتّاعية» فعلى سبيل 
الحصر افترض راتد ( 1968 4هة8 ) أن ربات البيوت يحصلن على درجات 
مرتفعة على مقياس الأنوثة بينا التساء العاملات يحصلن على درجات مرتفعة 
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على مقياس الذكورة 6 قارن جولديرج ( 1974 ,00105658 ) بين مجموعة 
من عضوات منظمة نسائية ومجموعة أخرى من النساء اللا لا تمارسن أى 
نشاط . ولقد بينت التتائج أن المجموعة الأولى أقل مسايرة من المجموعة الثانية » 
وأيضا لا يوجد فرق دال بين المجموعتين على مقياس الأنوثة . وفى ضوء عدم 
وجود أدوات لقياس الأدوار الاجتاعية للمرأة » قام كل من سينس وهيلمريش 
١‏ 1972 مطعاء ع ساعظ لسة ععمعم 5ع ق الولايات المتحدة الأمريكية 
بتصمم استبيان لقياس الاتجاهات| نحو الأدوار الاجتاعية للمرأة » وقام بارى 
( 1983 ,ناموط ) فى انجلترا بإدحال بعض التعديلات عليه حتى يناسب البيئة 
الانجليزية . وقام سلاد وجينر ( 1978 ,#تعصصء3 لصد ع0ه1ا5 ) فى انجاترا 
بتصمم استبيان آخر لقياس الاتجاهات نحو الأدوات الاجتاعية للمرأة . وأيضا 
قام كل من هايمر واتكينز ( 1973 ,كسلللة 0سة عمعسصدرق8 ) بتصمم 
استبيان لقياس الاتجاهات نحو تحرير المرأة» وبراند (|,1978 ,غصدهء:8) 
(1979) بتصمم استبيان لقياس الاتجاهات نحو عمل المرأة فى التعليم الجامعى » 
وايازو ( 1983 ,1820 ) بتصمم مقياس الاتجاهات نحو الرجال » وجين 
ورينولدز ( 0105هلاع18 320 سده36 ) بتصمم استبيان لقياس الاتجاهات 
والمعتقدات نحو الادوار الجنسية.وقام كل من قيفر وبلاك |0صة «عققط8) 
( 1983 ,ع1ة1 بإيجاد الصدق العامل هذا المقياس » حيث انتبى التحليل 
العامل إلى استخراج عاملين » ويشير العامل الأول إلى الأدوار الجنسية 
التقليدية » بينا يشير العامل الثانى إلى الأدوار غير المنتوطة جنسيا أو الأدوار 
التحررية . ونتيجة لافتقار البيئة العربية على وجه العموم » والبيئة المصرية على 
وجه المخصوص إلى مثل هذه الاستبيانات » تم ترجمة استبيان الاتجاهات نحو 
الأدوار الاجماعية للمرأة من إعداد سلاد وجينر | ,#عصمء 3 240ة 51206) 
( 1978 ونقله إلى البيئة المصرية ( رشاد عبد العزيز موسى » وصلاح الدين أبو 
ناهية » 1١938"‏ ). 

وصف الاستبيان : قام كل من سلاد ا ركع مه لأقصة 1 
( 1978 بتصمم استبيان لقياس الاتجاهات نحو الادوار الاجتاعية للمرأة 
مستفيدين من الاستبيان الذى صممه سبنس وهيلمريش!؛ 80ة ععهءعم5 ) 


ليق 





) 32 وطءأءصا116 ويغطى هدا الاستبيا بعض جوانب الأدوار 
الاجماعية 10165 [وأ50 التى تقوم بها المرأة مثل رعاية الطمل . إدارة 
المتزل . علاقتها بالزو ج . مقارتتها بالرجل . ومكاتتها ى العمل تخارج المتزن 
وقد تكون الاستبيان ى بداية تصميمه من 8" عبارة . واستطاع الباحثان 
استخلاص ©؟ عبارة بعد تطبيق كل العبارات على مجموعه من المتخصصات 
والسكرتيرات وربات البيوت 

ثيات الاستبيان : تم حساب ثبات استبيان الاتجاهات نحو الأدوار 
الاجتاعية للمرأة بطريقتين : 

أوهما : بطريقة إعادة الاستبيان » وذلك بتطبيق الاستبيان مرتين على 
عينة مكونة من ١17‏ مفحوصة بفاصل زمنى قدره عشرة أيام » فبلغ معامل 
الثبات بين الاجرائين 315 . 

وثانيهما : بطريقة التجزئة النصفية » وذلك بتطبيق الاستبيان على عينة 
مكونة من ١77‏ مفحوصة وبلغ معامل الثبات بعد التصحيح لطول الاستبيان 
باستخدام معادلة سبيرمان براون 97, ( 1978 ,تعصمع3 لصة 51206 ) 
وبالاضافة إلى ذلك » تم حساب معامل الثبات للاستبيان على عينة مصرية 
أوهما : طريقة الاتساق الداخلى » وذلك بتطبيق الاستبيان على عينة 
مكونة من 16 » فبلغت معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة بالدرجة 
الكلية للاستبيان من ,١1١5‏ إلى 10,. 


ثانييما : بطريقة التجزئة النصفية فبلغ معامل الثبات بعد التصحيح لطول 
الاستبيان باستتخدام معادلة سبيرمان ‏ براون ذ0, . (رشاد عبد العريز 
موسى » صلاح الدين أبو ناهية ١985‏ ). 


صدق الاستبيان : تم إيجاد صدق الاستبيان بعدة طرق مختلفة منها الصدق 
القييزى ( 8 ,تعضحة ل 50د ع5130 ), والصدق الذاق » والصدق 
اتمييزى » والصدق العاملى ( رشاد عبد العزيز موسبى وصلاح الدين أبو ناهية » 
كم5ا). 
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ثانيا عينة البحسثث 

تم تطبيق استبيان الاتجاهات حو الأدوار الاجتاعية للمرأة على مجموعة من 
المعيدات والباحثات ( نب 38 ع وطالبات جامعات نل - 0" ) وربات 
بيوت رن - 7٠١‏ ) وموظفات (ن - 84 ) فى مهن مختلفة مثل التمريض 
ثالنا : إجراءات البحث : 


تم إجراء البحث الراهن وفتقا للخطوات التالية : 

+ ثم 0 استبيان الاتجاهات 2 الأخوار الاجتماعية للمرأة 0 على عينة 
والر القومى توك الاجتاعية والجنائية مايه وار القومى 
لبحوث العلمية بالدق 

0 5-5 بطالبة متمرنة على تطبيق المقابيس النفسية فى السنة النهائية 
( شعبة علم نفس )بكلية الدراسات الإنسانية ‏ جامعة الأزهر, 

لتطبيق الاستبيان على عينة من ربات البيوت والموظفات : 

ه تم استخدام الأساليب الإحصائية التالية لمعالجة نتائئج البحث : المتوسط 
الحسال 3 الانمراف المعيارى 3 واخحتبار ع ونحليل التباين 5 


.* “١ 





+ تتائج البحث : 
أولا - نتائج البحث الخاصة بالفرض الأول :- 
جدول ١١١6١‏ 
تحليل التباين لدرجات الأدوار: الاجتاعية للمرأة طبقا لفئات 
السن انختافة 


بين المجموعات 07 


ل المجموعات | 410,152 
المجموع نيك 





يوضح الجدول السابق أن الأدوار الاجماعية للمرأة لا تختلف باختلاف 
فقات السن امختلفة . 
- النتائج الخاصة بالفرض الثافى :- 
جدول (86١1:؟)‏ 
تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية للمرأة طبقا للمراكز . 
الاجماعية ( الوظائف ) انختلفة 


لي الف و 
ت | هبام 61 
1 1 


0 ( الوظائف ( الختلفة ) حيث ا قيمة النسبة الفائية دالة 0 
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0 العينة 3 0 لاجتاعية 2 تبين أ وجود ٠‏ أية فروق دالة 
رمع عسما,ءلار ع > إلاءرة) والموظفات رم - 15,4355 ماع > 
/ا..ره )2 حيث وصلت قيمة ت ( 5,797/8 ) وهى دالة عند مستوى ,٠١١٠‏ 
لصالح طالبات الجامعة . 
ثالنا - النتائج الخاصة بالفرض الثالث : 

)":1١8( جدول‎ 

الحالات الاجتاعية امختلفة 


مصادر التباين 
الكل ى 
171516 
هماخ 1 1 


يو ضح الجدول السابق أن قيمة (ت) غير دالة إحصائيا ء» وهذا يعنى أن 
الادوار الاجتاعية للمرأة لا تختلف باستلاف الخحالات الاجتاعية وعند حساب 
المتوسطات الحسابية » والانحرافات المعيارية لمجموعات العينة وفقا للحالة 
الاجتاعية تبين عدم وجود أية فروق دالة إحصائية بين الخالات الاجتاعية 
الختلفة » ماعدا بين عينة المتروجات ( م - 5,481" , غ - 4,419 ) وعينة 

















الأنسات ( م - 58,86١‏ . ع -3917,ه )ء وعند حساب قيمة (ت) بين 
المجموعتين فبلغت ( 7,758 ) وهى دالة عند مستوى ,.١‏ لصالح عينة 
الآنسات . 


ففيق 





رابعا : نتائج الفرض الرابع : 
جدول (86١:؛4)‏ 


المتوسط الحسالى والانحراف المعيارى للأدوار الاجتاعية بين 
المنجبات وغير المنجبات وقيمة ات » ودلالتبا الاحصائية 





يوضح الحدول السابق عدم وجود فرق دال إحصائيا بين المجموعتين فى 
الأدو ار الاجتاعية للمرأة » ولكن بالنظر إلى المتوسطات الحسابية يتضح أن 
المتوسط الحسالى مجموعة المنجبات أكبر إلى حد ما من مجموعة غير المنجبات 
فى الأدوار الاجماعية . 


٠‏ تفسير النتاقج: 

تبين من الجدول )١:9١١6(‏ أن الأدوار الاججاعية للمرأة لا ملف 
بانختلاف فئات السن المختلفة » ولكن باختبار المتوسطات التسابية مجموعات 
فئات السن امختلفة » نجد أن المتوسط الحسالى للفئة العمرية من ١9 1١‏ 
أكبر من الفئات العمرية الأخرى . وأيضا المتوسط الحسالبى للفئة العمرية من 
٠‏ س 89 أكير من الفئات العمرية من 8٠‏ ل #8 ء ومن 4٠8‏ ب 48 ع 
وأخخيرا المتوسط الحسالى للفئة العمرية من 4٠‏ ل 48 أكبر من الفعة العمرية 
ل الو 5( أقل من الثلاثين ) 
والكبيرة ( أقل من الخمسين ) أكثر تمئلا للأدوار الاجتاعية غير التقليدية . 
وربما تمثل هذه النتيجة بعدا واقعيا حياتنا العامة » فنجد أن الأصغر سنا والأكبر 
سنا من النساء أكثر تطلعا وطموحا وميلا إلى الأفكار التحررية والتى تيد 
تحرير المرأة ومساواتها بالرجل المساواة الكاملة وإزالة الفروق الواقعة بين 


لفق 





الجنسين . وخاصة أن بسبة كبيرة من الفئة الأولى مازلن عير متزوجات » وربما 
اتجاهات الفتاة نحو الادوار الاجتاعية بعد الزواج تتغير من التحررية إلى 
التقليدية لأن الفتاة المصرية تعيش ف إطار أيدي و لوجى معين يفرض عليها احترام 
الزوج والاهتام الاكبر برعاية أطفالها وزوجها دون الاهتام بطموحاتها 
وتطلعاتها » وتتفق هذه النتيجة مع ها ءوضل البقم كل بن مياد و جينر 
١‏ 1978 ,#عصمعل 0صة 51806 ) بأن النساء الأصغر سنا أكثر تحررا فى 
أدوارهن الاجتاعية المختلفة . أما فيما يتعلق بالنساء الأكبر سنا ( أقل من 
الخمسين ) فإن هذه النتيجة تتفق مع نتائج بعض الدراسات ,823200 ) 
( 1971 ,كاء نم8 .1967 حيث وجدت أن النساء الأكبر سنا أكثر دافعية 
للإنجاز » والسبب فى هذا يرجع إلى قلة مسكولياتهن إلى حد ما نحو البيت 
أولادها يكونون قد انتهوا من المرحلة التعليمية الحرجة وكيروا إلى حد ما بحيث 
يشا ركونها فى مسكولية البيت وبالتالى تجد المرأة وقتا إضافيا لاشباع طموحاتها 
وتطلعاتها . 

وبالاضافة إلى ذلك » تبين من جدول ( ١0‏ : ؟ ) أن الأدوار الاجتاعية 
للمرأة تختلف باختلاف المراكز الاجتاعية ( الوظائف ) امختلفة وأن طاليات 
الجامعة أكثر إيانا بالاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية غير التقليدية دون مجموعة 
الموظفات . وهذا ربما يرجع إلى أن الطالبات مازلن فى مرحلة تعليمية يؤْمنْ بما 
يقرأن فى الكتب والمراجع الجامعية بالمساواة بين المرأة والرجل وتقسمم العمل 
بينبما ء وهذا ربما يؤثر على اتجاهاتهن نحو الأدوار الاجتاعية للمرأة حيث يجعلها 
أكثر تحررا دون الالتحام بواقع المجتمع ومشاكله . وفى حالة التحامهن بالمجتمع 
وبيكاته اختلفة تتغير هذه الاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية التقليدية وتتفق هذه 
النتيجة إلى حد ما مع ما توصل إليه سلاد وجيئر 141 فى أن الطالبات أكثر 
تحررا فى أدوارهن الاجتاعية من الموظفات . 

كا تبين من جدول ( اس ون ) أن الأدوار الاجماعية للمرأة لا لف 
باختلاف الخحالة الاجهاعية سواء كانت متزوجة أو غير متزوجة أو مطلقة او 
أرملة وقد تبين أيضا أن هناك فرقا دالا إحصائيا عند مستوى ,١5‏ بس 


نا 





مجموعة المتزوجات ومجموعة الاناث لصالح الجسوعة الثانية . وهذا يعتى أن 
الانسات أكثر تحررا فى اتجاهاءين نحو الأدوار الاججتاعية مى اأتزو جات » وربا 
ير جع هذا إلى أن الفعاة غير المتروجة مازالت متأئرة بما قرأته أو شاهدته أو 
سمعته من خلال الوسائل المرئية والمسموعة أو من خلال صديةاتبا بمرية المرأة 
وقدرتها على إشباع طموحاتها رالعمل فى المجالات الفنية المعقدة ومساواتها 
المطلقة بالرجل ء ولكن ربما تتغير هذه الاتجاهات عندما تتزوج لما فى الحياة 
الزوجية من مسئوليات جسيمة يحتم عليها أن تتنازل عن طموحاتها إلى حد ما 
ووقوفها بجانب الزوج لتحقيق طموحاته على .حساب طموحاتها لأنه را 
تستطيع المرأة تحقيق طموحاتها من خلال طموحات روجها وأبنائها 

ويتضح أيضا من جدول ( ٠‏ : ؛4)أن الأدوار الاجتاعية للمرأة لا 
تختلف باختلاف إنجاببا أو عدم إتجابها للأطفال . وذلك بعكس ما توقعنا بأد 
المرأة غير المنجبة أكثر إيمانا بالأدوار الاجتاعية التحررية من ١‏ لرأة المنجبة 
وخناطنة أن وجوه" الأولاة يعوق. عن»«طموحات المرأة .لا ى هذا من عب 
ومسعوليات جسام تقلل من طاقة المرأة لتحقيق تطلعاتها ولكن ربما يرجع عدم 
وجود فرق إحصال بين المجموعتين فى الأدوار الاجتاعية إلى أن المرأة المصرية 
سواء كانت تؤمن بالأدوار الاجتاعية التحررية أو التقليدية تسعى دائما إلى 
الإنجاب ( تغريد شرارة » 1818 ) . 


ويأمل الباحث فى إجراء المزيد من البحوث حول الأدوار الاجتاعية 
للمرأة فى مستويات اقتصادية ‏ اجتاعية مختلفة » ومهن متنوعة . للكشف 
عن تأثر هده الأدوار بالمتغيرات سالفة الذكر 
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المراجع 
: المراجع العربية : 
مراجع الفصل الأول 
أحمد عبد العزيز سلامة وجابر عبد الحميد جابر ( 197 ) » سيكولوجية 
الطفولة والشخصية . القاهرة ٠‏ دار النبضة العربية . 


تحيد ميل محمد يوسف منصور وفاروق عبد السلام ( “158 )2 الغو 
من الطفولة إلى المراهقة » الطبعة الثالئة » جدة ؛ الكتاب الجامعى 5 


محمود عبد القادر محمد على ( 1958/8 )ء علم نفس الفو ونظرياته » 

الطيعة اثانية.» القاهرة: صطبعة التضامن. 
مراجع الفصل الثانى 

أحهد عرت راجح 191/50 )2 أصول علم النفس » الطبعة الحادية عشرة 

أنتونى ستور (190 ) » العدوان البشرى ٠‏ ( مترجم ء الطبعة الأولى ) 

القاهرة : الميئة المصرية العامة للكتاب 

جابر عبد الحميد جابر ( ١191١‏ )ء مقياس التفضيل الشخصى » 

القاهرة : دار النبضة العربية . 

جون كونجر . بول موسن. جيروم كيجان ( ٠) ١10‏ سيكولوجية 

الطفولة والشخصية ( :مترجم ) » القاهرة : دار النهضة العربية . 

حامد عبد السلام زهران ( +197 )ء عالم النفس الاجتتاعى . الطبعة 

الغانية . القاهرة عالى الكتب 


+18 





حسئين محمد مخلوف 1949 )ء صفرة البيان لمعانى القراب . الطبعة 

الثالئة » الكويت : وزارة الأقاف والشعون الاسلامية . 

حسين موسبى ء وعبد الفتاح الصعيدى ( 1954 )» الإفصاح فى فقه 

اللغة » الجزء الأول » القاهرة : دار الفكر العربى . 

ركسى نايت » مارجريت نايت ( ١99‏ )ء المدخل إلى علم النفس 

( مترجم ) » بغداد : مكتبة النيضة . 

سيد محمد غنيم 1977 ) » سيكولوجية الشخصية ء الطبعة الأولى : 

القاهرة: دار النبضة العربية . 

صبرىق ججترجس ( ١و1‏ ع» الطب التفسى فى الياة العامة , القاهرة : 

دار النبضة العربية . 

عيد اليحمن العيسوى إب . ت ) » علم النفس الاجهاعى » الإسكندرية 

عطية محمود هنا ومحمود سامى هنا ( 191/5 ) » اتخحتبار الشخصية 

للشباب القاهرة : دار النبضة العربية . 

: عطية محمود هنا » سيد محمد غنم » عبد السلام عبد الغفار ( 151/5 ) ١‏ 
اختبار عوامل الشخصية للراشدين » القاهرة : دار النبضة العربية  .‏ 0 

قواد الببى السيد ( ١1554‏ ) » علم النفس الاجماعى ١‏ القاهرة : مكتية 

الفكر العرنى . 

كالفن .س . هوء جاردنر لتدزى ( 19198 ) » نظريات الشخصية 

( مترجم ) » الطبعة الثاتية » القاهرة : الهيئة العامة للكتاب . 

كال إبراهيم مرسبى ( 1985 ),» سيكولوجية العدوان » محلة العلوم 

الاجتاعية » العدد الثانى » النجلد الثالث عشر » ص . ص ©4148 ل 54 . 

لويس كامل مليكة ( 197 ٠)‏ اختبار الشخصية المتعدد الأويجدء 

القاهرة : دار النبضة العربية . 

محمد فَوٌاد عيد الياق ( ب . ت ) .ء المعجم المفهرس لألقاظ القران 
44 





الكريم ٠‏ القاهرة ذار ومطابع الشعب 
محمود عبد القادر محمد على ( 1933 ) ء دراسة تجريبية لأساليب الثواب 
والعقاب التى تنبعها الأسرة فى تدريب الطفل رأثرها على شخصية الأبُناء . 
رسالة دكتوراه غير منشورة ء كلية الآداب . جامعة القاهرة . 
محمود عبد القادر محمد على ( ١943‏ )ء علم نفس التموء الجزء الأول » 
القاهرة : كلية التربية » جامعة الأزهر . : 
مديحة منصور سلم ( 1948١‏ )ء دراسة بعض أساليب المعاملة الوالدية 
وعلاقتها يعدوان الابتاع وتكيفهم الشخصى والاجتياعى رسالة ماجستير غير 
منشورة ء كلية الدراسات الانسانية . جامعة الأزهر . 
مصطفى سويف ومحمد فرغلى هراج (ب.ت) . بطارية جيلفورد العاملية » 
جامعة القاهرة » عير منشورة 

مصطفى فهمى ) 1١1556‏ )ء الدوافع النفسية 5 القاهرة : دار مصر 
للطياعة . 
نجيب اسكندر واخخرون ( 195١‏ ) » الدراسة العلمية للسلوك الاجتاعى 
القاهرة : مؤّسسة المطبوعات الحديثة . 

مراجع الفصل الثالث 

ج . ب . جيلفورد ( 1961 ) ء ميادين علم النفس », النظرية والتطبيق 
( مترجم ) المجلد الثانى » القاهرة : دار المعارف المصرية 
صفوت فرج ( ) » التحليز العاملى فى العلوم السبلوكية . القاهرة : 
علاء الدين كفاق ( 111 ) » مقياس قوة الأنا , القاهرة . مكتبة'الأنجلو 
المصرية . 

لببلل ( 194858 )ء صدق المييز الكلينيكى لمقياس بارون لقوة 
الأنا . الكويت : المجلة العربية؛ للعلوم الانسانية المجلد السادس . العدد 
الثانى والعشرود 1٠١ ٠‏ ل ١6‏ 
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محمد شحاته ربيع ( 198 )» كراسةتعليمات همقياس قوة الأنا, 
القاهرة : حولية كلية البنات الاسلامية . جامعة الأزهر . 
(9788١ا‏ )ء أثر المهنة التربوية على الصحة النفسية 
للمدرسات والمدرسين 0 رسالة دكتوراه غير هنشورة مودعة بكلية 
الآداب . جامعة الاسكندرية . 
محمد عماد الدين إسماعيل » لويس كامل مليكة . عطلية محمود هنا 
١9/8 (‏ )ء اخعبار الشخصية المتعدد الاوجه ء القاهرة : مكتية الابضة 
المصرية . 
نادية السيد يوسف الشرئونى ( 1985 ) »ء دراسة لبعض متغيرات وأبعاد 
الشخصية الرتبطة بالجيمة لدى المرأة فى مصر . رسالة ماجستير غير 
منشورة » مودعة بكلية الدراسات الانسانية » جامعة الأزهر . 

مراجع الفصل الرابع 
أحمد عبد العزيز سلامة وعبد السلام عبد الغفار ( 181/4 ) ء علم النفس 
الاجتّاعى » القاهرة : دار النبضة العربية . 
رشاد عبد العزيز موسبى ( 19817 ) » إدراك المراهقين الصغار للممارسات 
الوالدية وعلاقته بالقلق الظاهر فى ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية ع 
الماهرة : مجلة دراسات تربوية . 
المعاملة الوالدية » القاهرة : دار النبضة العربية . 
لويس كامل مليكة ( 1977 ) ». الفروق بين الجنسين فى سمات الشخصية 
القاهرة : حوليات كلية الاداب ‏ جامعة عين عمس : 


مراجع الفصل الخامس 
أحمد زكى صالمح ( 1955 ) , الأسس النفسية للتعلم الثانوى ٠‏ القاهرة: 
مكتبة النبضة المصرية . 


حامد عبد السلام زهراد ( /ا19 ). علم النفس الاجتّاعى ٠‏ الطيعة 
214١‏ 





الثانية » القاهرة : عالم الكتب .. 


النبضة العربية . 





( 1987 ) : مدخل لدراسة السلوك الانسانى ء 
القاهرة : دار التبضة العربية . 

جابر عبد الحميد جابر » سليمان الخحضرى الشيخ (1317/8 )ء دراسات 
نفسية فى الشخصية العربية » القاهرة : عالم الكتب . 

رشاد عبد العزيز موسى وأسامة باهى ( 1485 ) » النسق القيمى وعلاقته 
بالطمأنينة الانفعالية » مجلة كلية التربية » جامعة الأزهر . 

سعد جلال 191710 )2 علم النفس الاجتاعى ٠‏ ليبيا » منشورات 
الجامعة الليبية » كليه الآداب . 


سعيدة محمد أبو سوسو ( ١1848٠‏ ) » دراسة لبعض متغيرات الشخصية 
التى توثر فى الإدراك » رسالة دكتوراه غير منشورة » كلية الدراسات 
الانسانية » جامعة الأزهر . 
سليمان الخضرى الشيخ ( 191/8 ) » الفروق بين الجنسين فى القم فى 
جابر عبد الحميد جابر وسليمان الخضرى الشيخ دراسات نفسية فى 
الشخصية العربية » القاهرة : عالم الكتب . ص .ص (14- 788 . 
سهام أحمد الحطاب ( ١948١‏ )ء اتجاهات وقم عينة من مدينة بورسعيد 
جامعة الازهر . 
ضياء زهران ( ١984‏ )ء القم فى العملية التربوية » الكويت : مؤسسة 
عطية محمود هنا ( ١969‏ )»ء التوجيه التربوى والمهنى » القاهرة : النبضة 
العربية . 

١‏ 16 ) ء دراسات حضارية مقارنة فى القم » فى لويس 


بح 





كامل مليكة » قراءات فى علم النفس الاجتاعى » القاهرة : الدار القومية 
للطباعة والنشر . 
فاطمة عبد المقعسود ( 1981 )ء أثر ممارسة الأنشعلة الرياضية على الترتيب 
القيمى لدى طلبة وطالبات أكلية التربية الرياضية : رسالة دكتوراه غير 
منشورة » كلية التربية الرياضية » جامعة حلوان . 
فواد أبو حطب ( 4 )ء العلاقة بين أسلوب المعلم ودرجة التوافق بين 
قيمه وقم التلاميك 0( القاهرة : الخجلة الاجتاعية , العدد الأول 7 المجاد الجادى 
القاهرة : دار الفكر العرنى . 
فوزيه دياب ( ١9335‏ )» القم والعادات الاجتاعية » بحعث ميدالى لبعض 
العادات الاجتاعية » القاهرة : دار الكتاب العرلى . 
محمد إبراهم كاظم ( 191 ) » التطور القيمى وتنمية المجتمعات الريفية 
المجلة الالجياعية » سبتمير » ص .ص " ١80‏ . 
محمود السيد أبو التيل ( 1984 ) » علم النفس الاجتاعى : دراسات عربية 
وعالمية عت الجزء الأول » الطبعة الثالئة » القاهرة 1 مطابع دار الشعب . 
مراجع الفصل السادس 

أحمد عكاشة ( /197/1 )ء علم النفس الفسيولوجى . الطبعة الرابعة » 
القاهرة : دار المعارف . 

.194 )ء الطب النفسى المعاصرء القاهرة : الأنجلو 
المصرية . 
أنتوق أمشوو ١‏ ه/ا19 )ء العدواث البشرى ( ترجمة محمد أحمد غالى 
وإلهامى عبد الظاهر عفيفى ) , الطبعة الأولى»الاسكندرية : الميكة المصرية 
العامة للكتاب : 
حامد عبد السلام زهران ( 1919/8 )ء الصحة النفسية والعلاج النفسى 

يق 





الطبعة الثامنة. القاهرة عالم الكتب 

ريتشارد م سويف ( 1914 )ء علم الأمراص النفسية والعقلية ( ترجمة 
أحمد عبد العزيز سلامة ) . القاهرة دار النبضة العربية . 

٠) 195 11‏ الطب النفسى فى الحياة العامة .» الطيعة 
الأولى . القاهرة : دار النبضة العربية . 

غريب عبد الفتاح عريب ( 1988 )2 مقياس الاكتعاب . القاهرة : 
النبضة المصرية 

لويس كامل مليكة ( 7)ء مقياس الانقياض فى اختبار الشخصية 
المتعدد الأوْجه . القاهرة ٠‏ مكتبة النبضة المصرية 

مصطفي ريور ( ب ب )». محاضرات فى الااكعاب التفسى القاهرة 
الأنجلو المصرية 


مراجع الفصل السابع 
رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية ( 1441 ) » استخبار 
. الدافع للإنجاز للراشدين » القاهرة : دار النبضة العربية . 


مراجع الفصل الثامن 
رشاد عبد العزيز موسسبى ( .144 ). الدافعية للإنجاز فى ضوء بعض 
مستويات الذكورة الختلفة , القاهرة . مجلس علم النفس .ء الحيئة المصرية 
للكتاب . العدد الرابع عشر ء السنة الرابعة ص .ص ٠3١ -- 8٠8‏ 
الجمود الفكرى ٠.‏ القاهرة ٠‏ دار النبضة العربية . 
مديحة منصور سلم الدسوق ( 199١‏ )ء أثر النوع والتخصص الا كاديمى 
على الاتمحاهات نحو عمل المرأة ف محال التدريس الجامعى . مجلة علم 
النمس الهيعه المصرية للكتاب 
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القران الكرم . 


إبراهم عصمت مطاوع ( 1587 )ل أصول التربية 2 القاهرة : دار 
المعارف . 


ابن عبد ربه ( 1945 ) » العقد الفريد » القاهرة : مطبعة لجنة التأليف 
والترجمة والدشر . 


أبو حامد محمد محمد الغزالى ( ت . ت ) . إحياء علوم الدين . الجن 
النالك ٠»‏ بيروت : دار الندوة الجديدة . 


أحمد زين ( 19898 ) » القهر .. والاختيار » جريدة الأخبار, الطبعة 
الثالئة » ٠١‏ أغسطس ص ١1:‏ . 
أحمد عطيه عبد الله 1940/١‏ ) » سيكولوجية الضحك » القاهرة : عيسى 


البالى الحلبى . 
أحمد عزت راجح ( 1954 ) » أصول علم 'النفس . الاسكندرية : دار 


المعارف . 

أحمد محمد الحو ( 19357 ) » الفكاهة فى الأدب » القاهرة : دار :بضة 
مقر . 

الفريد فرج ( 1955 ) .» مضحكو العرب . القاهرة : الحلال » العدد 
الغامن ٠د‏ ص: شل . 

امال المغرنى ( 1147 )ء الضحك علاج للروح والجسد » -جريدة الأخبار 
٠‏ يزأير .اس : 31١‏ . 

حسنين محمد مخلوف ( 1987 ) . صفوة البيان لمعانى القران » الطبعة 

الثالئة » الكويت : وزارة الأؤقاف والشئون الاسلامية . 

حسين مؤنس (1918 )ء أعظم المضحكين فى التارعخ » القاهرة : 

الملال يونية ٠دص‏ : 597 . 
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رشاد عبد العزيز موسى . أسامة حسين إبراهيم باهى ( 1450 ) , مقياس 
حاسة الدعابة . القاهرة : دار النبضة العربية . 

سيد صبيحى ( ١986‏ )»2 تصرفات سلوكية ع القاهرة : المطبعة التجارية 
الحديثة . 

عاطف مصطفى ( 1918 ) » رسام الكاريكاتير ودوره الحقيقى فى الحياة 
المصرية ء» القاهرة : الهلال » يونية » ص : 8ه . 

غريب عيك الفتاح غريب ( 1١1186‏ نت 26 مقياس القلق » القاهرة : دار 
النبضة العربية . 

فاروق نخورشيد (19!8 )ء الفكاهة والمواقف الفكاهية فى السير 
الشعبية » القاهرة : الهلال » يونية » ص : 16" . 

فوزيه دياب ( 1957 )ء القم والعادات الاجتاعية » القاهرة : دار الكتاب 
العرى . 

ماهر شفيق فريد ( 1918 )» شعر الفكاهة فى الأدب الإنجليزى » 
القاهرة : الحلال ٠‏ يونية . 


محمد عبد الغنى حسن ( 19378 ) » عاشوا فى عالم الضحك » القاهرة : 
هلال يونية . 


محمد عبد المنعم خحفاجى ( ١9378‏ ) » الفكاهة عند العرب » القاهرة : 
الحلال يونية » ص * "٠‏ . 

بحدى فهمى ( 1985 ) » الباحثون عن أسرار الضحك » الطبعة الأؤلى 
جريدة الاأحبار » العدد 2١1548‏ 2 77 سبتمير . 

مصطفى عبد الرحمن ( 199/8 ٠)‏ الفكاهة صحة وعافية » القاهرة : 
المهلال يونية » ص . ص : 2ل : هلا . 

مصطفى فهمى . محمد على القطان ( 1998 ) ١‏ علم النفس الاجتاعى ٠‏ 
القاهرة : مكتبة الخائجى . 

نجيب الكيلانى 158370 )ء. مدخل إلى الأدب الاسلامى . الدوحة . 
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كتاب الأمة رئاسة المحام الشرعية والشعون الدينية » قطر . 
هنرى بيرجسوث ( 1١5143237‏ ) » الضحك _ بحث فى دلالة الضبحاك ( ترجمة 
سامى الرولى وعبد الله عبد الدايم ) » القاهرة : دار الكحتاب المصرى . 


مراجع الفصل العاشر 


أحمد عكاشة ( /ا/191 ) » علم النفس الفسيولوجى ء. الطبعة الرابعة , 


(198.0)ء الطب النفسبى المعاصرء القاهرة » الأنجلو 





الفزرنة ؛ 

جون كونجر » بول موسن . جيروم تكيجان ( 191 )ء سيكولوجية 
الطفولة والشخصية ( ترجمة : أحمد عبد العزيز سلامة وجابر عبد الحميد. 
جابر ) » القاهرة : دار النبضة العربية . 

حامد عبد السلام زهران ( 1998 ) » الصحة النفسية والعلاج النفسى , 
الطبعة الثامنة » القاهرة : عالم الكتب . 

رشاد عيد العزيز موسبى ( ١941‏ )ء مقياس القلق الفلاهر للأطفال 0 
كراسة التعليمات » القاهرة : دار النبضة العربية . 

0 (2)1585 العجزر النفسى ١‏ الماهرة : دار 

النبضة العربية . 

ريتشارد. م . سوين ( 19174 ) » علم الأمراض النفسية والعقلية » ( ترجمة 
أحمد عبد العزيز سلامة ) » القاهرة : دار النبضة العربية . 

سمية فهمى ( با .ات ) .2 مقياس القلق . غير منشور . 

سيجموند فرويد ( 1955 )ء القلق . ( ترجمة : محمد عئان نمباق ).2 
القاهرة : دار النبضة العربية . 

عادل عز الدين الأشول ( 191/8 ٠»)‏ سيكولوجية الشخصيةء القاهرة : 
الانهلو المصرية . 
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غريب عبد الفتاح غريب ( 1١9417‏ )ء مقياس القلق » القاهرة : دار 


النبضة العربية . 
كلير فهم ( 190 )ء أرلادنا .. والأمراض النفسية » القاهرة : كتاب 
الملال » العدد لامع . 
كال إبراهم مسى ١5!8(‏ )»2 القلق وعلاقته بالشخصية ىق مرحلة 
المراهقة . القاهرة : دار النبضة العربية . 
لويس كامل مليكة ( 1987 )» اختبار الشخصية المتعدد الأنجه, 
القاهرة : دار النبضة العربية . 
مصطفى فهمى ( 19317 ) » الصحة النفسية فى الأسرة والمدرسة وامجتمع ع 
الطبعة الثانية » القاهرة : دار الثقافة . 

مراجع الفصل الحادى عشر 
رشاد عبد العزيز موسبى ( ١584‏ )غ العجز النفسى » القاهرة : دار 
النيضة العربية . 
رشاد عبد العزيز وصلاح الدين أبو ناهية ( /1941 )ع مقياس الضبط 
الداخلى ‏ الخارجى » القاهرة : دار النهضة العربية . 


مراجع الفصل الثالى عشر 

حسين عبد العزيز الدرينى ( 11175 ) ٠‏ مقياس التوافق الدراسى » القاهرة 
دار الفكر العرقى . 

سليمان الخضرى الشيخ وفوزى زاهر ( 191/8 )» مناخ المؤسسات 
التعليمية فى دولة قطر : دراسة استطلاعية . الدوحة : مركز البحوث 
التربوية ‏ جامعة قطر . 

ضياء جعفر ( ١984‏ )2 خصائص بيئة كلية التربية : خصائصها 
وتحديدها رسالة ذكتوراه غير منشورة ‏ كلية التربية ‏ جامعة عين 


اعمس . 
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عاطف عفان الأغا ( 1984 ) ء العلاقة بين المناخ السائد فى كلية التربية 
وبين التوافق الدرابى للطلاب ء. رسالة ماجستير عير منشورة كلية 
التربية ‏ جامعة الازهر . 
مختار حمزة وسعية خليل ( 1917/8 ) », السلوك الادارى جدة : دار امجمع 
العلم 3 السعودية 5 
نادية شريف ( 1185 ) » دراسة مقارنة مط المناخ المؤسسى وعلاقته برضا 
المعلم عن مهنته فى مدارس المقررات والمدارس التقليا.ية . الكويت : يجلة 
العلوم الاجتاعية » املد ( ١١‏ ». العدد (” ). 
هول . ك . لتدرى ٠‏ ج ( 19179 )ء نظلريات الشخصية ( مترحم ). 
القاهرة دار الفكر العرلى . 

مراجع الفصل الثالث عشر 
سيد أحمد عئان ( ١99/8‏ ع)ء. المسئولية الاجتاعية » دراسة نفسية ,ع 
اجتاعية : مقياس المسئولية الاجتاعية واستعمالاته , القاهرة : مكتبة 
الأنجلو المصرية . 
سيد أحمد عئان ( 19979 ) » المسعولية الاجتاعية والشخصية المسلمة ء 
القاهرة : مكتبة الأنجلو المصرية . 
صلاح الدين أبو ناهية ورشاد عبد العزيز موسى ( 19417 ). مقياس 
المسكولية الاجماعية , القاهرة : دار النبضة العربية . 
عبد اليمن بدوى ( هلا15ا ) » الأحلاق النظرية » الكويت : دار سالم 
للطباعة . 
محمد عبد اليحمن بيصار ( 7/ا19 ) , العقيدة والأحلاق ٠‏ بيروت : دار 
الكتاب الليئانى . 
مغاورى عبد الحميد عيسبى ( 198١‏ ). دراسة العلاقة بين المسكولية 
الاجتهاعية وبعض جوانب التوافق الشخصى والاجتاعى لدى تلاميد المرحلة 
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الابتدائية » رسالة ماجستير غير منشورة » كلية التربية ‏ جامعة عين 


مرجع الفصل الرابع عشر 
عبد الستار إبراهم ( 1975 ) » أصالة التفكير : دارسات رحوث نفسية » 
القاهرة : مكتبة الأنجلو المصرية . 
مديحة منصور سلم ( 11417 ) »ء دراسة لبعض العوامل النفسية والاجتاعية 
المتقبطة بالقدرة على التفكير الابتكارى لدى طالبات الجامعة ( دراسة 
جاع الأرفرت. 
مديحة منصور سلم ( تحت الطبع ) » مقياس الأصالة » كراسة التعليمات 
دار النبضة العربية . 

مراجع الفصل الخامس 
رشاد عبد العريز موسى وصللاح أبو ناهية ( 1١35‏ ) » استبيان الاتجاهات 
نحو الأدوار الاجتاعية للمرأة » القاهرة : دار النهضة العربية . 


5407 )» استخبار الداقع 
للإنجاز للكبار » القاهرة : دار النهضة العربية . ج' 
عطية محمود هنا ومحمد سامى هنا ( “191/7 ) » استخبار الشخصية السوية 
القاهرة : دار النبضة العربية . 
عطية محمود هنا وتحمد عماد الدين إسماعيل ولويس كامل مليكة 
١907‏ )ء اختبار الشخصية المتعدد الأوجه » القاهرة : مكتية النبضة 
لسري 

مراجع الفصل السادس عشر 
إسماعيل حسن عبد البارى ( 19170 ) » دور المرأة فى تنمية المجتمع الخطط 
ودراسة تطبيقية على عينة من العاملات فى مجحالات التنمية الاجتاعية ع 


ذ46 





القاهرة : رسالة دكتوراه غير متشورة . كلية الآداب ‏ .جامعةالقاهرة. 
إنعام سيد عيد الجواد ( 1974 ) ء تنشئة الأطفال لدى المرأة العاملة وعير 
العاملة . القاهرة : رسالة ماجستير عبر منشورة . كلية الاداب ‏ جامعة 
القاهرة . 

تغريد شرارة ( 1990 ) » مكانة المرأة وعلاقتها بالخصوبة وتنظم الأسرة . 
القاهرة : اخحلة الالجّاعية القومية » العدد الثانى والثالث » المخلد الثان 
عشر ص ص هه 1١5‏ . 

حامد عبد السلام زهران ( 197 )» علم النفس الاجتاعى . الطبعة 
الثانية »القاهرة : عالم الكتب . 

رشاد عبد العزيز موسى وصلاح الدين أبو ناهية ( 1945 ) ٠‏ استبيان 
الاتجاهات نحو الأدوار الاجتاعية للمرأة » القاهرة : دار النبضة العربية 
رقية مرشدى بركات ( 191١‏ ) » علاقة التغيير التكتولوجى بدور المرأة ى 
الأْسرة » القاهرة : رسالة ماجستير غير منشورة » كلية الآداب ‏ جامعة 
سامية الساعاق ( 191/0 ) » دور المرأة فى امجتمع المصرى الحديث : 
تحليل اجتاعى ثقافى » القاهرة : الجلة الاجتاعية القومية » العدد الثانى 
والثالث » المجلد الثان عشر » ص ص : ٠١6‏ سد 218 . 

سنية خليل أحمد ( ©1933 ) » اشتغال المرأة وأثره فى بناء الأسرة ووظائفها » 
الاسكندرية : رسالة ماجستير غير منشورة » كلية الاداب ل جامعة 
الاسكندرية . 

سيد عويس ( ١998‏ م4» حديث عن الثقافة » بعض الحقائق الثقافية 
المصرية المعاصرة : القاهرة » مكتبة الأنجلو المصرية . 

عطيه محمود هنا وتحمد سامى هنا ( 191/1 ) ء علم النفس الإكلينيكى » 
الجزء الاول 3 التشخيص النفسى » القاهرة : دار النبضة العربية . 

كال سعيد ( 1817/7 )ء تأثير التنشئة الاجتّاعية على أداء المرأة لدورها » 
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القاهرة : امجلة الاجتاعية القومية . العدد الأول والثانى » المجلد الرابع عشر . 

كونجر واخرون ( 197 )» سيكولوجية الطفولة والشخصية ( ترجمة : 
أحمد عبد العزيز سلامة » جابر عبد الحميد جابر ) » القاهرة : دار النبضة 
العربية . 

نعمت محمد السيد أحمد ل )ء دراسات تجريبية للاتجاهات النفسية 
للفتاة المتعلمة نحو تربية البنت » القاهرة : رسالة دكتواره غيرمنشورة » كلية 
التربية ‏ جامعة عين ثمس . 

هدى شعرواى ( 1988 )ء السلام العالمى » نصيب المرأة فى تحقيقه ‏ 
القاهرة : مطبعة مصر . 
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مراجع الفصل الأول 
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44 ,لزإعه[همطعنزو2 لوعاتصتلن 300 عممتالتاودصه© 
. 843-851 

5-5 .(1982) .1 ,0020© لمق . ل ,10ع رمآ 
عع8ع 11م 101 قصمدتعم ل0ع2عة عأزأومممه لهع10 ع1 01 
211117 مو25ع5 01 [703نا0ل .دعلهممع؟ 310 5ع2231 
519-521 ,46 ,المعتاووءوقم 

12100 صز ودع مطاوتتزهطتره) لمة ددعرزووزة .(1956) 
عأأعصع 6 01 1221نا0ل .وعتادارعء ]عه تمك عستاطزة 10 
231-44 ,88 ,نزع010 1257 

91 20210515 أدعسدمهاء ع0 عاتاتمعم هق .(1966) 
صل .10ت لسة كأمععهصم عامع عو وامععلاتطه 
ع5 01 للع طدم هلع باعل عط ,(.لع) إ00) ع113 .18.15 
لإأنقاع الملا لم5 :.اتله0 ,لنوأامدا5 .أمعى ]كلتل 
. ووع122 





(1978) . لا , مآ 


ل[ . 2 رننروء1 


.ل رمدعدةكا1 


. ل[ مرمتقم 1 


.خف .ل ,لإعلاء 14 


,: 1 مقعلا 1لمكا1 


نآ 


8.1 رطعمن»1 


ع 10115 


1686 


لعة ه10 كع نأثاعخ .(1985) .0 مفساعص]1 لصن 
ع[وعة لمة بإاللقتلدءدمتصط عاممع؟ لقة فافج 
. تخطع 0 تتا تلق تتع مم3 لمسصة تأعه نوا دا كعم إأمعمعا5 
5661-0 :12 روء1ل1]80 ورة 

2.11 سآ .مسمتلدح تلقاع50 أمحمة كمامناا ع5 .(1970) 
.لاع و[وطعلزهىم لاتدطء 1ه لمنتصقك8 ,ز.لظ) معدوو ك3 
و71 يرونلا بن لل 

30021 35421 .(1972) .ث ,ال تقطعطاظ لمن 
تتمتطمه صمتل له ممنان تأوع1 11ل غطا تنلاع لمج رمط 
.لاألتناأهقم ما ممتامععدمء مروع؟ باتتمعل1 فلمعع 01 
. 21655 15117عنالطنآ قضصالامه1آ1 معطمل ,عرمحم لم8 
1 هآ بامعسمماع عل عام عرعة بإاموظ .(1968) 
05 ذهو طلصقط ,(.ل11) دتاوه) 


1 بعتلما5 تعاعملا بجعلةظ ,اعنروعف" لهم بزرم6 11 


لاملل لا 11 لنطا 

ته 5ععجعمع111ل عرعة (1985) . ل. لطا عطعنان2آ ردم 
10 لقم 0ترزقع2 مل وعماعة؟ '[اللقمهوجعم 
3833-0 ,61 ,قلااعا5 عماهل8 لس الفا اصعوممم 
0 5ع اتاج عله سلب5 .(1982) .351 ,11070 0ه 
28 [ممطء5 طقلط «عتصندة 01 وععممرماعرم 
. 37-43 ,17 ,ععدععوع [ولهة .قاوععد6 3001 

عث رطع 1151 320 .17 رمقعء06:اناءا ,:.0© بمتطماه12 
0 طقكءآ صه طزا كمععاغهم ع1لم,2 برعد5 ,(1987) 
01 ع5 دوع عط نإا5 لء «لاققعطر كه عأمصندة 
870 نه طاا؟ دمواتمم دده الإرماصع ار[ 
. 17-29 ,17 ,غ101 جزع5 ,عامتديوك 

0 7211021011 بعاعج2 .(1979) .0آ ,نز016جء8 لمج 
0 عتلة0همتا5ع نان علن؟ عد عطا زه المعميعوملاعم 
4 5ع ل ننتتاخ عطا 10 متطمسصم لداع 15 
,44 ,قاجممع18 لقعتعه1[مطعءزو7 .عامء5 معمرةنا 
1155-1-14 
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ملأت ناطن1.] 


بلا ,رأعطاعةزل8 


1/1 ص11‎ ١. 


.2.11 ,نلعوو بكر 


/لآ. 1 ,© 


110 


شكرة ارزن'ة| 


,للأاتارة 


مراجع الفصل الثانى 
له م8لتأمتاكنطا قمتاءء211 ورماعة1 .(1982) 
لهاء50 01 لمصعناه1 .ومتطقمه لداع دوزودع رهوج 
٠‏ 173-177 ,(116)2 ملاعم 1مطعزوط 
0 01116162265 ع5 .(1981) .غ1 مسمسرعاوء 11 لتتع 
لتك [ممطءة 01 تاملتقطعط نرمتودعروعة قط 
و(1) 20 ,لزعو 1[وطعلاوط لو50 01 [قد ناو[ امنا 
. 31-36 
5 لتتة 5”أع5[(6نا5 01 قاععأا]ء عط .(1984) .30 
0*5 3 01 7261011025 متنا غ38 320 عرعو 
ا كع 55172 [لطط لاق 0م32 ددع 3517© 1اعع2 ,155 1لاق 355 
قاعة أاوطمة م10 2انهء0155آ .00 هانامم ععء 202-011 82 
1057-8 ,(45)3-8 ,11120021 
علخمةء: .11.1 .لمهم بععلل ممزووع وعم .(1973) 
| 10 رتل1 
15033 أقة «ملغء0[113 .(1980 ) 
.288165510 لق أزلام ده قامعه5 امدممعام 1ه قاعء 1811 
ر(1)2 ملإعه[مطعئزوط لأداعه5 لعتأمهة لمة عتمدظ 
. 163-172 
ها وعم دعقت 1 الل )جمد 01 51039 عتاكتله ساهم قث .(1979) 
ولإلقع) 0037 «عصصملة -التدتعكلة .موتؤمعيوية و'مععلاتكء 
. 193-203 ,(2503 
لهءنعه1مطعلاوم له50 لل :تروزووعموعهم .(1962) 
. 268 .2 ,انط سدنمع11 :1ه أعم :دزو زلمسم 
"وتاوط م /اأووع رمع 2022 )تند ع ازووع وعم .(1988) .12 
01 20215آاتاه عط +04 4025هياله؟ "فاجاع اسه 
رلهصم لغ قسعاهآ مأعقنوطمف دمتتقاةء18155 .تمأذوعزعع2 
. 2115 .,(7-8) 48 
5 .(1979) .1.2 .ع1 .30465502,5.8 :131 
له موزووعرمين 5*مععل[ائلطء ظضذز كععمع0111 





.5 ,ل0عطتطم 


.ل ,تعطعقم 


ماع21 ,ق1اا282211 
.م ,282201113 :' 
شه برصمعة8 


.2.18 بكأعضدع 
.عآ ,2أتاماءء8 


رباعطة ,23 1ل801 


.2 ,بإطمتجل8:0 


اه 


مانط© .لممتدمعرهعة ترء07 لقة لإكقاصد! أه أمادمء 
. 372-379 ,(2) 50 ,لاع تجرماءك10 


ع0 01 /إعة1نا0ع م .(1985) .2 ,1150لا 
10 معقصومهةع ونصعم عمتلعمعة كخده ممعم 
05 03308 7آ 5ع 2012110 لهناتناء5 01 كلة كنا أ 1 
0 3200 8701105 متصع ده /1لا زع ناذ5[ لداعع57 
كة لقددلاه لأقدمتلتقضعاه1! .معدده18ا أمسامود 
.3776-7 ,(8)4 ,و16لنا5 5 'معصده ما 
قلاوط لضة ملققع صا سمتودعئهمعة اقمناء تلع .(1986) 
16-21 ,(71)1 ,ععمعاء5 لواعم5ك 
01 '8متاء تلع :5 .(1985) .5 ,تعع ملظ 12.١‏ رعاحائظ 
511201027 02 1ن أتاء 511 رلاه 25م :2585755102 
,(24)3 ,لاع وأمطعنزة2 لداءع50 1ه أقمتناول امكلرظ 
1690-0 
اهل 1677 . لزع 0 1مطاء برو 01 لاتقده ناآ .(1973) 
طلم لاآع “.لز 
ممزووء روعة للنة معستدقع 100 .(1986) 1١.‏ ,علماءع 313 
رلاع0أمطء نزو [وزعو5 لعتأمدرخ [ه [قمعنا710 .مععللاتك مآ 
726-04 ,(16)8 
حمه ت1ئااع1ء1 01 أعع اع ع1 1984) .14 تناملسهقطة 
مه دنماتوكع وعد عكنا-لقع؟ 220 دمهزودمععد لماه تلع11 
01 [قصتنا0ل .مععلاتكء عدعصوطع] أه رمالتقطعط عطا 
7-8 ,(38)1 ,رنرع10[ملاعنرو لالط ل[مامعصسمع عع 
لدع أوتتط2 :وأنة1] 2168211092 السرم معطلا ,(1987) 
.51521680 8 لتمطلقع - ععمة اأممرمء 3 35 دروأووع رورمج 
.106-112 ,(54)1 ,قط م تععمده84] مسمنات:11ل تمزه © 
015 215ع22ع31108 (1986) .5 ,مونل 101 لصح 
لأه لقصصعنده 1‏ 06562065 مقتلعز5 نط رروزووعرععوه 
1857-06 ,(126)2 ,لاع امطءئزوظ أوأره5 
10 665 مع 1111ل تلمع 0 .(1986) .10 ,عماة مم1 
0 .0272 تأققت تمعة 1017 5ل[مطوععط) أورة باو طامط 


م > 





لقت .8.5 ,وععرم 


8 ركمكلة© 


تعلق بالعطمصسوة 


82ل ,لتلاصقط© 


لمة .ل ,أقعم0600 


220 .2.6 ,نإ00آ 


قلاخ ,طعتنداء12 


.“1 ,8/33 أن[ 


110111 


7 ,(ظ5-8) 47 ,لقره ةعاط[ عانم ناوطم 
28815510 ,عأ0: <ء5 ,تعلمعع 01 أعن811 .(1988) .1 
ا 625100 011 5]31115 حاتت ممءع50006 تنح 
قاع لنطوععء ألمء علقصع] لصدع[2م 1ه ممتاوعممعم 


,(ذ-48)10 رلقصه هتلع أم[أكاعداوط ف وه11ه1ع12155 : 


2218 

2003 هآ .نزم ه[أمطء9و2 01 اانقمصو 1011 .(1955) 
.20015 متتاعوء2 

288755137 لمة م020 .(1986) .3. لا ع5 لددح 
لدا50 عط 01 باوعتبع؟ علالالهمه- م عدر كر :جه تتوراعط 
رللاع لأناظ لوعتعه[مطءروط .ع معنا لمعتعه[مطع زوم 
309-00 ,(10003 

5 لم لقال هدم 01 11متامعع2ع2 ,(1987) 
لصة ععة نزط لعممع ندا 35 زه ادقع مومه 10310 
[عغلصع8 قسممط81 مد د5ققل ع0721طمعع-م5000 
لام 1صطء:زة2 ل1أط 1ه 1قمئياه0ل .متمعمالظ ,ماده 
,(28)6 ,رقعمتام115 لعتلل4 200 'تمنوتطءل:زووط لتنهة 
8347-4 

11010 015 11أأعالء؟ :10 لامتأمتووعط ,(1980) 
244-52 ,(3503 ,أذأ108مطء ووم لقع عولط 
070 ناملا 142017 .(1975) .)© ,ه1115 لله 
,.12] 80015 ستنومء2 :لسفاعمظ8 .7اتتمصمومءط 
91-4 :م2 

صا مونأووععووم .(1985) .18 ,مصدعةآ1 220 
01 5اع3 ع الأ زعوقة عطا 0غ وعمممروع2 :100015 
341-17 ,(12)3-4 روع1[هم8 ع5 .نالع لمهة وزمط 
05 «امتودعروعة 01 أوبهم1 أه أمعأآء ع1 .(1986) .1 
و*0[لط عط آأه ممتامععمعم عتعطا لمة ك5ألسلة 





100316, 1 


.م 10161761 


م ,زاعوط 


8 رعطعهم81 


.1ط رصمعظ 


.28.7 ,اعمعءة82 


13801, 2.1. 


رطاءطقعنالة ممفدصاكء*1 


20 غتاع تتطوتطتامر م0 لاعطتقع1 2 قه ععمعاءصحطامه. - 


1212223150191[ 5اع2 تأقطف 1015562121100 له الاع1 
.4422 ,(ظ-46)12 


2*4 


01 101 1الطاطا مد كة 7[ للأممرسسظ .(1986) .7/0 
مق لصا لمكبااتلنه-كؤمى ىل :لم00 طلائطاء مدع دز 
(ش-2) 47 ,مله0 2130[ كاعهةعاوطخ3. صمتاهارعء10155 
412-43 

ص كوععصعء 1311ل <زءد 01 وملأومتاد 50 .(1982) 
.1111625 تماضعنهم اسه عدعء25 :رملو5ع6 3881 
ر(1-8) 43 رلتهصطه0ه مترعامةا مأعدعاوطث ممأأهارء دوزلا 
277 

01 211102217 .(1973) 171.1 ,اععله81 كاده 
اكه ج114 العو ل بجعا .ره لأنلظ لعلط؟ .ممللقعسل8 
عم[ لأ 

5611-6 01 نامع ت1أومة تلق .(1985) .5 
0 00120100 ع الالمع0 01 /إ0نلأذ عطا 0 لإرمعط)ا 
1015513110115 . م0 1ذق5علمقة المعء و3001 
344 ,(9-8) ,45 ,لقده نا مممعامآ 

أءناكصمء لة رملأوقعزممة عملماتناقوء14 .(1986) .م 
قاعةناقطمة 1065562211053 .388255100 الامطج 
6 ,(ظ-5) 47 ,ملقده 1 أمصعام1 

,286816551768658 ,6063535 الأزعوقة .(1979) .(1, ل ,81301 
61 0121ل .تلاتتمتورعة 1010 وع0نلألالة لترع 
57-2 ,(1070)1 ,لاق 10[مطعبزوط لوأعن5 
0 112101التتس م .(1987) .5 رفوع رمءني 
رأقضه امه عام ماعهذوطم ممتاماق 1155 .لوأووع عمج 
5596-7 ,(48)2-8 

معع اه طالمتطكمه ناماع .(1978) ,طامع3[ لصة 
5606 ,655 أعهع] لقة 5ع له 0طفوعرىم 01 لماوع روعوج 
1172-1174 ,(2 أم ,4303 ,كترتممعظ لمعزعم1ماعووم 
01 1000 2 25 ممأذوعرقع38 أقمهدرعمع نم1 .(1979) 
110 لم1 غ01 يعد 5أمءزطلد ,نعو كنعو زطناة 
01111 320 ,ع5 5 المع دممره 
.317-329 ,(47)2 ,لاا لأقدصمومم 1ه لممستسول 


2*5 





ل8437 ,لععومم18 


نآ."آ رقع01 


66000, ©. 


1208 رعطهم0 


لأقلقطة ,60045 


11311, 1.5. 4 


ى عأ0 :تاه 11 


.6.1 ,سضءعل13:0آ1 


1 ,6ممه18 


دماووء نوع .(1979) .0.1 رعسروكلهآ ,.5. ل رععهالو/الا 
320 ,نع5 ,ع38 01 قاعء811 :00 [اتاعم درم ومتسيدل 
عتاعطء0) .72010621102 01 عم قسة غتنتاماصة 
.251-89 ,(9902 ركطامهمع 18/1020 برإومامطوءزؤوط 
.1 ,نهواعتصعة12 لهة .0.1 ,مروعنآ .0.8 ,للها 
عط 01 ومتأعطداظ؟ 3 35 دمض زودع روعة لقطى7 .(1984) 
001100 .6212111611655 3تتامكة ونع لأع160 
33-7 ,(1)1 ركاتممع]1 طاعمدعو 18 
لالتصعة؟ عط ملعة؟1017 261110635 تمده تامصط .(1950) 
دع عللئطء اأمعناوه تاعل ل0مة عتأمتتناعة رلقستدمم 01 
35-51 ,14 ,لام ه[مطعنزةو2 01 أقمننه3 طاكتاترط 
3471 10 طاناظ :(1962) .شط ,854055 2200 
ج7171 ارملا جولل 

للا معستعم8 .(1979) .لا ,تقسكظ لمد 
لصة لمعتتدعل1 أه ذ5الء؟ع1 دده تووعجوعد ل0عع جلها 
رلإعأمطء نزو لد50 01 لمصتده ل .03720 0055-5 
145-6 (109)1 
لوطعء؟ا؟ وعء طاعط متطقصه)داع18 .(1984) 
باععجرهعم لقة ,دمماودعمقع3 لمقعتوزطم ,مهزدد5عرووه 
لإلياة أرممع-كاءة 4 :ممأكمعروقة ععقسدل 
,(6-8) 45 ,لهدهغهمعام1 ماعدناوط4 «متتماروووالا 
1016 
عطا ده «واتدقعيعع3 مأ وعع دمع كلل عزعة.(1984) .8 
لقصه1 0 ممعاد]1 واعةناقطكةُ ممتاهاك و15 .طلعقطاء1]0:5 
21 ,(3-8) 45 
مذ عولط معبتعوط0 .(1986) .خآ ,ملطءعة لسمة 
و1015 ع .رو زووع ع3 *وأعج لسة *كتز0ط عم1رمه5 
301-13 ,(5-6) 14 
ومع رع رع نل عمد .(1980) .[1.© ,متااعهة سمه .8.8 
لملنط© .عوتجمعء لسة معلسامزعء: له :موأدعرعع3 10 
964-90 ,(51)4 ,أدعسدماء 10 
لطة دوع 0ه أكوع تووم (1985) .قط ,رععددلة لسة 





:.آ. 1 110128 


:.فق ٠ط‏ ,عمد دآ 


.نآ رلاموع21ل 


ل رممعمعآ1 


101, 


123016 67 


ان ,لع)]ةلاناءآ 


.ث.ل ,8055آ1 


الإطم6ع 1/13 


.لظ ,باتلدع تدك 


ال 


اعت ذا 1ه لزالبناد لمعنخآناه-كدمي حر :ومعوع؟؟ عجوو 
-2)02055 1© لفصصنهك1 .512165 لعائم(ا عط لوج 
497-41 ,(16)4 ,نص هامطعنوط امسالدة 

“ع5 .(1988) 1.3 وطمرمءومنا! 0مة دوورللم 
108كك6كق38 لقطءءنا ونوع علائطك مز وععومره ]1ل 
-389-401 ,(34)4 ,نزلمع مم0 تعماحط -الترع4ز 


لاأتقم ل2تط1 .(1979) ./الا.1آ. ,ساءاعطعة 3010 
765 12015602831 :درشتووعروعد لعأقعنتاقدا 
لمة ااتلقمود5ء2 .5ع010 21 عله عند لوععطز] 
. 348-351 ,(5)3 ,متاعلانسظ بزع م1[مطءللزوط 500151 
5 211111065 المععوع [ ولثم .(1980) .© ,رمعاع1] 
مالل زودع رمع هلتء تونجط ”1 01 مملاوء1] 1أذناز 
. 5014 ,(40010-8 ,231 ممع امآ دأعه راوام 
5غ 50010660110116 01 متطقمه15)1[عخ1 .(1978) 
لمعاعه01طع2زة2 .دعر للتطء [ممطءوع زم لمم أوقعرمعة لج 
. 379-382 ,(430)2 ,5ا:رممع1 

( 1986 ) .2 ,ر3ء22351055 320 .0.[ معط 
881655100 01 12601316015 عمتصسدع1 لون250؟7 1 للع © 
700-711 ,(570)3 اأمعسومم1عراع12 لالط 

أ <متامعءعنعء2 .(1973) .8.0 روأعقطء1ك8 لترح 
.[الاألأقمط ذه أعءبع1 1ه «متاأعملة 2 هه ععرعاما؟ 
ولاه [مطعئزوط لمعتصتات لمقفص 1 ممصم 01 امستول 
. 25-36 ,(41)3 

:2ه0مم.آ .نزعه[مطعنزو2 لو50 .(1978) 
٠‏ و1215 

601 0755102 صل و5ععمعن ]تل رعذ .(1980) 
لضة زمه 1مطءزة2 01 لقمندده1 مسفاكة .لمزووعرووح 
. 33-35 ,(6)2 ,مم1اجءع2800 

1ه --1 كع0 7 01111 تملمعع م .(1986) 
عستطعوء 1 .ا ارزاعج 0 لل :28816551011 50011 
. 138-140 ,(1303 ملاع هامطع روم 04 
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1 راعمات*]1 


2121161 


23530, 


ولا 113111 


ممأذوع :8م38 طلا كعنعمعيه1]لل بيرع .(1982) .11 
20110007 مل عع220 ناته [وعم للج لزاع ترج 
10550 .عضو تممه ع تاناعم رمه مضح 
. 1900 ,(لخ-6) 3ك ,لقصه اصع رآ واعة: اقطم 
عكر !0 ل0لعدنا! د كق تروزؤوع وعم .(1982) .2 
كانه ناذتاف دنل1اهانء0155آ] .لاإاتتصعل1 عاوع يرمعو لح 
561 ,(2-8) 43 ,اهمده تأممتعام1آ 

من لت لالادا لمتانسيه"1 .(1986) .5.8 رلمماوع21 اريخ 
تسالطاك ث تدده تدوع مقن 300 عم انعا مرو زوزع 1م رن 
111-120 ,(2) 12 ,1مالاقطع8ا ع لالووع عملم .إلنااة 
لااللاطن التعط عطا :مملوو توريرة مه ااكتنرالم )1986(.١‏ 
االلممون'! أ لممتتاول .تعموععع !11ل لم1 لس 1ه 
8 [-1192 ,(6) 50 ,لاتروامدكئزة لون5 لبح 
أن «راامسمتاوكءء عط .(1982) .83/4 ط ,امعو /الا مده 
'االلتاومط نامرع 10 كلاه [كمعصتل أمعاصمن 5ه قنعن1 
2 املانزنآورن ك1 01 لفممساول .ممرزووعععة 2210 
. 227-230 ,(2) 

.”1 ولمقطاعنآ].-عتاعناء5 لطة .آ.'1 ,لمدعاعول 
ماتلعمعع" دعل نااتالة 'كامعلباد عمع011 .(1987) 
تادز 0ل0 120 :لاأوكعرعزعة 3200 لاماءععمه اقتاواعة 
لسينهآ. .كع اين 181اد علالأمع اعمج لصه 1[هدمتأدعتتلء 
. 302-311 ,(4) 28 ,اعسمصموعع2 امعلناك عوعلام0 أو 
. بن 1انالا تمولمها .لزع ه[مطءئروط أجعه5 .(1976) 
لإالون الصلا علا :ممدءتط ,تاواووعموعة .(1967) 
. ووت287 معومعتلط0 601 

1 300 لاوتانع تاق لضا مث .(1986) .5 رقعقطئد8 
دز مملوي ريد لصة مله عام معءجاعط متناقمم0داء 
موللةاععو5ل ,مععلاتط ععة امعد لإمقغوع درعاء 
. 2636 ,(ه-9) ,46 ,أقدهتلأقمععامآ 5اعقعاقطج 
مه151ام 01 نوناتطتطصة لصة ممزووعءع مير .(1979) 
ك0 عوطم ممنتاهات 1155 . ومتووعنععة لقطنعلا لقة 
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ع1" .عمقا معالة .حه تددععجععم مددسسآ؟ .(1968) 
. ووع11 الأناعمء28 

قععجرع اع 311ل نءة 01 و5تققط أوعتعمل0[ط غطا و0 .(1980) 
,(4) 51 ,أتعتسصمماعبهع10 لللطء .2ه توقعرعمة دا 
٠.‏ 943-963 

غفطة ,كلتك ,ختعتمم 1ه كاععل؟ء عط .(1979) .1 
لقنل اتات *كتاأضععدم دده 5علأطمعة؟ 3010021 ناد 
15 'اأع) 10 5عدودمدقة؟ 0151 التأقطعط لترج 
5ه لملاهاتة0155آ .لامالاقطعط ع لازووع جمعج 
. 942 ,(2-8) 40 ,لقده1لتمعام]آ 

0 أ لإانغاد كذ .(1982) .3804 ,عله رمآ 
160ع ماع62 لله ل0عقناطة2 ضذ أمععمصمع-1]اءة 2050 
ل110128 1 اع شه تأوططام دولهارةء10155آ .مععلائطاء 
. 1633 ,(5-8) 43 

.(1987) .11 ,تمومه8 لصة .12.384 ,علونملر 
عط لطنة ,تعلدعع امع زطيد ,ؤرماع12 «الاهممومعر2 
28816551011 00 قع تدع ١/1060‏ © /اأوقة تورية 01 11015 
,لااتلقمموة2 مز اعنوعوع 18 01 503[1ناو1 .قأدععوء200[1 
٠.‏ 211-223 ,(2) 21 
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. علقع5 طاممع 50 مع8 و:ممعرمظ لمة مأوع5 
. 498 (2) 45 ركارممع18 لقعاعه1لطءنووط 
15 لالع اط علهء5 طاومع 5 مع8 درم .(1953) 
عملا لم20 أو أمصعتمل بإدمع طامطعتروط مودحموعم 2 
327-333 ,(5) 17 ملإعمامطعنووم 
طالهع 8 تمنأعه1هطء نزو ممه 9 الازاو06 ,(1963) 
51152140 للق علنرن تعلرولا برعلر 
51697 .مكنا لقعتطتء مذ 21 مسد 'تف؟ ع1 .(1964) 
515814108 2270 عصبحي0 :علر0 لا 


5+ 





.ث , 51011 


11 1 


رار 


د نمالا 


,لاا 


.ذث أطعه 7م 


اورانة| 


5312011! 


! بعلوااع8 


لوووك ع نود :5ة0[1: ياء5 01 1015اوع020) .(1973) 
1م رو /الألعع مكاعم لقمتلناائعدهم! سه لمستفلته 
. 512-526 ,28 راوتعه[مطءزوط 

لصح نزعه1آمطعئزو2 صا دزو زلهسف لدء5121501 (1981) 
تفحلمهم ا :علءعه7ا تعلط .له طأذ .«ممغدعنلظ 
. دآ ,11نكط- جدرنء11ا 

لإزمادع م1 لمعزعه[0طعلازوظ قتمرماتله0 .(1969) 
8 لسعده© نمتصممأتله0 ,مغلة ملو .لقتامدل3 
. عمآ رووعرط 5أوتع0[مطءزوط 

232 لمن ع5 .(1983) [0١‏ ,رقتاوناظ لصة .8 ,رع090 
دده طاتد وعرمع:5 أمغدمه 01 5ناع10 0ه 5رماعة]1 25 
بقاطممع18 أقءأعهامطعزوط .مملغة[اناصوط عتامطمء21 
. 52,517-518 

ممناقء لمن 2-اء5 .(1975) ./ل.خ ,عد كلء31 ممه 
أقمعنو ل .متمئع لأسمعع ممطتهجتهم ج آه ماععلاء 
. 39-43 ,(1) 22 ,لإعهامطعزو5 وستاءكستاه0 4ه 
3112111 زن1 ترمافعاتكن ‏ فسمد؟ غط1' (1958) 
,23 بوعل كعصمواءزوط .كأ ولالمسصة 7م12 ص ممتلهام] 
. 187-200 

له وعادواء:ه© .(1970) .5.77 ر,مسمتاصمظ لتة 
مولعم بإماعتضمعع]1 2ه عاصصصدة 2 مذ طاهم ادمع 
,(1) 4 ,أذاعه[مطءزوط لمموتاعء 2011© .5عاقطتترا 
. 20-26 

.خآ ,لاء55 810:11 لصح .8..آ ,رماملس1 .0.8 ,عتحاظ 
ا تزه وعرمع3 عط أه ممتتواء :2ه .(1982) 
ع5 ده وعرمعو عط طاتس علوء5 طاعمعءاة-مع8 
/[)تلوصووعع2 مميعلع9[ عط له علدعة متمسمكده» 
لوءنعهأمطء روط مه لهممهعدل8 .لارمادء21آ 
. 353-386 ,(1) 2 ,وأصعمى سعوء 31 

1 10111 16 يج«ع5 2ه سمناععن0 ث .(1979) 
. قمقاصده ,م01100آ معصبهن؟؟1 نجه معكة معهماع] 
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أ ععنهاء © لمع نعم امع روط . (1984) .ك1 /غ وام سسكا 
كأمعليةة عم116[مه عتملجة [منادرمك 01 كلنن][] 
. 51-56 ,29 510165 لمناع ه[امطاءرزود1 

لومععاتصا 102 وعلن مماععصجه لج 2 الف ع0 .(960) 
الع طاعع الماع ؟ه [أوعاممء لممعايسه كلاكمم 
عامط/18) 1 .ه810 ,80 رقطصرةتعومصهك581 لمعاعمامداءن:2 
. (609 .ولىر 

.لآ رمعاصه1 لسة .18.50 راصعا , .لآ 1 ,لردع. 0*1 
0 256 0تروع؟ وعطعدع1 01 لوذه رزدرهت ىم .(1973) 
كو ناه أتقطءط أ حت لأطامىم قصة عتسعلمممععم معطا 
44 .أمعصامملهله12 10ت .قلاع لمة سزمط 
. 796-804 

عصتا أمعغصم لممطععاب .5١‏ 1أمنعان1] .(1970) 
طعلط 01 مسمتادء ‏ نومع ذه نزداعل لم علتاععم عر 
01 101011131 .5مناممع طأومعنة امير 10 لعن 
. 430-431 ,(4) 26 ,لزإعمامطء روط لمعتملاكت 

لاعطع نه مع ,لااللاعاطسة 01 ععصترعامام] .(1969) 
ربع ع1 لدعاعه أمطء:255 مقتلم]1 .عع ممم تسمل لتق 
. 97-99 ,(2) 5 

0ه جععمع 0111 برع5 .(1980) .8 لا ,وعلد1 1 لمن 
لا اللقصووعمم 01 لقصعتنهة3 .علوع5 1-8[ م غام8 عط 
. 930-939 ,39 رلزع0[ معزو [و50 كين 
أكوماوء 7لا .؟اء5 عطا مضه معخ1 ع1 .(1971) 
. 5تعطكتطناظ رووعء22 000 ع0 ,الكت لا0:011110) 
لاع لكتطة 320 طأهمع رار مع8 (1962) .1 11ئلغ؟ ند 
!0 لقتنا[ .ععمم مره لاعط أعاللصمء تلوتامستصسكن كلل دا 
. 311-316 ,26 ,لزعه[مطء بوط من[ أناقمه © 
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لاع 0[مطعلاكم لوء50 لصة اهقتسمططم أه لمسنتدهل 
. 648-8554 ,(6) 67 

لماصعكقم !© ممتامععمعم 1ه تإلردو ى ,(1977) 
صععللتطك نحط لع نرع اا كه ووالأقطعط ممه معنأ تاج 
11556212010 لقاعم امطءرو5 .5أوعيوم لمج 
. 6323 .2 ,(14.8) 37 ,قاعم ناوطم 

كمه[ اجوععتعم "ناماع لصد دلاه0 الدعووع[و0 ى .(1972) 
1 55 لقعاعه[مطعلاوط .كامعنهم تغط 04 
. 2.6169 ,33 رواعه نوعطم 

بسعل8 .لع طأد .أمعصمماعمع لانط .(1972) 
. لالنفم دده 8001 [لنت؟- جدرومعك11 :1 

01 ملللضماذرعلطنا :نزهه1مطعرروط .(1967) .21 مه 
للخة ج11 701 بععل8 .320 .رمتجوطعنا انقبط 
لامقممنهن) علأمو8 

لمععو12هل فق .(1971) .5 ,ولتمتتتع لنلطء5 لمد .8 
مد ”*6183'* بمتتقطعط أمع دم ه دمتامعممعم 
01 [52تتا0ك ا.لإضأع 501 [112لالاتصدم 0 1116لا 
. 29-39 ,79 ,لاع [مطعتزوط 

المعءد20012 -ا2ضع1هم 01 مم ابرععععط ,(1980) 
15 المعل تناك آاممدك5 لامقلممعع5 لإا ومتطممهتلمداء] 
.69-4 ,105 ,لاع وامطءلزوط 01 لممسندول ملمعدعه 


ع0 أه طااامعع لمة منرعئدط .(1961) 
صماعص انالا لدنه اممطعسنظ ,خاه8 .علدلا علج 
متوعع مع 1 !تل بعرع5 .(1986) .0.0 #عصووء8 مده 
#واللقطع8 لعممتاوع0؟ 01 لقصانا0 ل١وعنالة/‏ 70:1 
. 29-41 ,28 

ومع م ده انل علو © .(1987) .ش.0 ,عاع لسكا لصة 
721511 أموطءد طنط عمتيدام طختم لع تدأعموقة 


16 رععمععوع6001 لطة طنبه؟ 01 011031ل . تععع50 
. 379-400 
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علد .(1985) عمصمة ختكاعآ ,سقارءظ لمج .نآ 
.ومتطكصملهاعء؟ اندعوم ععاعغط هد كطملأمادعاره 
. 477-488 ,9 ,لزاع أاتهقد0) معدده 1لا [ه ووماماءروط 
01 502 لمفصصدمك ة .(1987) .لىث..(آ ,لامعصلطه] لله 
لصة علممر 01 وعدطلة؟ عتتاواع1 2210 عمط بعععنمهه 
عدا لصة عسملععستعصظط ملل كاأمعلتاد علهدى] 
رأعصدمودء ط اصع ل نضكعع16آ00) 5ه لقصناه1 .تعمرءان5 
. 66-70 ,28 

لعءتلعده صا كممتنواعة؟ عدن لصح ععلمء 0 .(1986) 
ب15 و1016 عع5 .امعسددماع ع0 عبطلة؟ 'كأامعل0نياة 
. 95-108 

1ه 2015م عطلة7 .(1987) .0.1 ,مسمددم[ه5 2220 
01 لقصننسه1آ. .ورتاعوع رصع تادء علقددع1 سه علأمقس 
. 234-347 ,21 ,لاواتتقطعظ عللاوء 0 

30 21065 عطا طنز <إااسقلتسزة وساممعهعم1 .(1988) 
27 ععع11مء عتقمع؟ لصة علهدم 1ه مسقام ع1نا 
,18 ,قع2801 وعد .قده1)معتاصصسآة لصة ععدع 810 
. 143-158 

10131 12 0111656125 عرعذ .(1987) 
]0 نع ه[مطءنزوط .لزتمعطا و'مدعلللات 01 أوع1 هر 
. 37-46 ,11 ,1م131 اتعمره 11 

17021 له ععل 2ر9 .(1986) .1.ل رعالتوظ مه 
5 8قل01[1 2 دده 750108 لزع زياد *وع لجلا 
. 487-494 ,15 ,18015 بينزء5 .عامصيدة 

قاع تدم كععتتلة؟ 113307 .(1986) .ل ,نزع 101 لتنج 
ععضقل ندا0 .كتمعلتاه عتقتالهمع تمتمعل رموه م010 
. 16-21 ,1 عستلاءقدنه© اتج 

304 رمقتاممطءة ,لصمسمععاعقط له50 .(1988) 
"قاتععدع2001 10 لمأداء؟ كه معلتطتاغة طمز لمامعتوم 
. 269-293 ,19 ,لإاعلع50 لصة طابسهلة معولة؟ عأرمة 
ألاعء5ع01ل8 .(19835) .1.14 ,ممعم 320 
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بقللةكاكنسم تعصمط لمة علدمىر ,ه كودمتاوعممعم 
01 [1523ا0[ .51265 لعاتدنآا عطا نسة ملمعيدمم 
. 483-495 ,16 ,لإعه1[مطء نووم تقلح ووم 
ع1 دز قم عدن 171ل عرعك ,(1980) .14.1 ,عتد1 ده 
01 5م016 لطة رقاقع عام ,قعبطدما ععمجيمو 
عطا )2 لعارعقع؟م ععمه5 .كتمعلنند عوعلامء 
تفده لمع نال ممع سسة عل [ه عسلاعء14 لقناسوسم 
رلتصف ,خالا ,د0غ]1305) ممتأوعموقم4 لاعنروءي 2 
٠.‏ (7-11 

65 161 .(1977) .14.1 رلامعدااناه5 لح 
5ل لاحاقع ]م1 لعاءعة[56 30 وعم رعرع 11ل يدعو 01 
لقناصسصث عطا أج لعأمعدمعم تعمد .وعم زروع5 أوعا 
لدءتعهامطعنزو5 ممعاعهسط عطأا 1ه ممتامء كوه 
ل 1102ل ,مزاع مهملظ تنوك) 61 11و0وووم4 
. (26-30 ,أذناعتلك 

5 7011 عاكماناء لصة عاكمتمام]آ .(1987) .2 
علقعع- 11 لمدحط 9 1ه لإالتساهمم يعععقه لجح 
لضة 125لاء0025© 02 101012021 .15رزع لمة وتزمط 
. 420-423 ,65 ,اتلعممم1اعهك10 

اإاتلة«عدعع أه واعلء! عطا ما معممعى ] ]زل عرعذ .(1983) 
عجوت 0) لمعاماء: وععمرعمواعط / وعدلة؟ 01 
. 233-241 ,23 ,عمتتقطعظ | أمممنوءه؟٠‏ 1ه لمستول 
بجعل[78 .علدلا ممصسط 1ه عتبنولظآ معطا .(1973) 
. ووع:5 عع2اآ1 عط :ارملا 

لتم كمع [22013 د[ معمماء و0111 رعلرع0 .(1986) 
. 645-653 ,15 ر5ع10[1] برعم 

22021 17ا ما وععرع 111ل عع .(1984) .غ1 ,امحدت 
.كاطع قم كتعغطا لة كاطع لتلاد ممع للم 01 معنلةا 
. 877-883 ,10 ,5م1801 برعه 

1 لعل ترع6 .(1987) .0).آ ,رولاعتطة5 لمة 
بععمصععوع أولم .وامععوعآملة عاعواط 01 معنطله؟ 1ئ0 1ه 
٠‏ 37-43 52 
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عم .قلط يزء5 مرأءنالء؟ 107 5لملاقء اأمصتدآ 
عط 01 تاداع /اررن© لقنامصق عطا غج لعامعوعرم 
,89)11) 160أداعموقم4 لوعتعه[0طعزقم لنقءترع1سم 
. (24-26 أكتاعولاكث رذ) رق أععرمم ذمرآ 

01 اأمسعسم ماع بعل عط .(1987) . //ا. 1 لكا له 
1110177 وعلللة ٠7‏ علدن الا أادع0 تاذ زعو مقط" 3 
لقع تاناءعةتسضقطط 01 أقسمننا0[ تتدءتلمعسم 1١.‏ لالاوم) 
. 243-248 ,51 ,ردمتأقعءتدل8 

11517 01 2235ع]1هم العتررععل0ناز لددمكل8 .(1988) 
]0 لقطءنده[ .قم د تل سا تاعة15 عدره5 :0102165ممدوء 
. 114-124 ,19 ,لازم ه[مطءنة2 اوتنا لدا-وووممية 


مراجع الفصل السادس 


ا ص قععجع :1 اثل برء5 .(1986) ...ا رممدعط لصة 
قاطع2001656 01 قع5001 لتماوعء نار[ ممزوي دوع عاعع8 
,15 ,ع©2عء400165 لطة طادسهلا 4ه لمصتنول 
. 165-171 

ألضة دمتووع ع1 .(1986) .177.101 ,0105منرع8 2020 
لعالتعدمه لمة لعألاع 7للمعتدمع20ع2 مآ مرععاوة أأعو 
01 1قطنناه1 .'6010(9ة 1715011ة درم فق نرععل[تطء 
. 55-61 ,24 رلزاعم1آمطعننزو [ممطعد 
[قأمعستعم:<8 ,لمعتستا0) :دم 1ووعمء12 .(1967) 
.555 165م513 .قأاععومقم3 أمعناعءرمعط1 0ه 
. 102002 

0[ 011161625 بزع5 .(1984) .10 ,ممااط لمه .8 
05 لعطاعم عطا له دمتودوعءءرمعل0 
01 02[1نتناهل .177م0ادعن/ثم1 موزووءعمعء12 عاعع8 عط 
. 529-534 ,40 ,رووملامدكوط لمعتصتات 
1055-1 لذ .(1984) .1 ,لاتطحسصتظط اتن 
610 01 دنم ادمع ريت عطا صا وعم مع كلتل ععة 01 
. 175-187 ,11 بوع801 بي«ع5 


خرف 


الي ا 
,2610015 
1 10و82 
.82 ,اأعاروظ 
باعع8 


811/501 5151 


.عم 


بمصتلط 6 


عكه 3 01 <ء5 .(1983) .'1 ,اأموطسوط لمة .1 
10671551011 01 0515 معقاط 125831-111 لمة بدمائتم 
824-828 ,39 ,لإعن أمطء روط لمع نم11 1ه لقسحيين1 
لقص ععالة!1 عتلاع1 .(1966) .1 بممصسمم مآ ريد 
لهره ماع87 01 لاتمأولط عط ذه لقصسنه1 .تمتمتاعووم 
. 10-23 ,1 ,ععوعنة 

عط نوقعصا!1 10 علتاعنتلصم مستاعد عؤزا ى ,(1968) 
تعقمتصمء 7/4 عط كه متاءلاسا8 .عءامصومء صن مستدع 
355-365 ,32 رعتلملاكتة 

ععثة نذع :انلل أمعزعه1 هاعرو تبرج عدزوكة .(1984) 
أ 0ع7]656721 تعره .وععصمعوع0111 معلوعع عرفط] 
لهعا06501108) عا 01 ممتاعع ل ع لتنامع ك5 لددسهمة عط 
0 1" ,0115خطهق هوك بطغ37) تراعننم85 
. (16-20 

عط :دآ .فللمطعمفاعد 220 عمسمتدسه54 .(1955) 
لمعاعه[مطعلادم عاعاحرصرلمء عط 01 وممتغتله ملمداو 
.ل لاط .لت له .كمهعآ' .لب:]7 .عاك ذه 011 
. وو22 طاأتدع10آ1 :002دم1 .رطع ونا 
75 0 أل 2ع القع ع6 01 واعع 811 .(1983) 
لمة وسملتمى رعق مذ طالدعط لمتصعم 4ه 
,38 ,لإاع21010م2ع© 01 لمستتاه0ل[ .ورم ه710 
. 565-571 

لقتمعد عط مد قععمععع111ل ععد 0صج ععم .(1984) 
عم لناقمه20 0 لمسمسنتناه ل .كصمديعم رعل[آه أه طالهعط 
. 844-865 ,52 ,لإع10هطء:255 لدعتد1ان) لتقة 
308175 108 (ملتعالكه القسسايهة؟ ع1 .(1958) 
,قتاع ره طعنزو© .30819515 :1210 15 10121011 
. 187-200 ,23 

معلآطمعم لتضنة مماأتصقعكل ممعاطمءط .(1983) 
5آع عتصطاء 523012 117 عط) عدم0ة عستاحامة 
لقنامصضة عطا أدج 0عأارء25م تعررةظ .الوعةاآ 10 





10677111], 505 


.ذه ,ن[عطاء101 


0 ,اع1828 


10.60 ,تسكماء1 


|0007 


1١‏ نعطمنالة0 


0 


2 ,و11 


.5 مرطقنة5 ,رعدمكا 


اك 


ممقاقك تسد سصحوطد وت لدم0 1 امطعاصطا عط أه ويمتاععك1 
. (26-30 ج113 يآ" ركقلله00) دممتاقاعمووم 

عط 1072 كصمعدهك تاحتاد[ناجرمم لمععدعع عدرمد .(1984) 
10362107 تنمتدوععرة12 علأعع8 دره؟ اعمطد 
. 751-753 ,40 ولزاع 0 [مطعننووط لاوعتستلت 01 أفصسره ل 
0676551010 22311515 0قنة نو تاأتسقعءل م .(1957) .م5 
77 ملإاكاقتطعتزوم سه زعمامجنول8؟ أله كعتلطء جم 
٠‏ 519-527 

لقعنع 059010 ,تلامتووع ع1 .(1986) 
01 02تأهمتاقع1927 سذث :أدعطزأونزلد ععع1امء لمهة 
15520108 سناع عمدو 01 لمعيه[ ,وععوع 1 لل عرعو 
. 52-65 ,33 

ده 5اعة طناك لقنا8 81113 01 ععتتم هوأر .(1985) 
01 16 01 6251035!/ طامتاعصظط 0ه اكتصنم5 
لتعندتان 01 22[1حدده2 .كأكنآ عاععط علتاءء زلم 
. 218-219 ,41 ,لزاع ه[مطعزو2 

5 11/0 اعنام تطا وععمع ج0111 ععلمع0 .(1986) 
راق لع 010غأص0طع0) .تزلرعغلاكء عغطا مدمحصة امعد جمععءط 1ه 
. 319-320 ,26 

5 55 01 105" . (1969) . [ ,زط اومظ8 احرج 
5 .وعع220 لقعأعه[مطناومه0طء51م 2[ 
. 690-699 و20 أ للك ة قط زوم لوت تق 

0 2376 .1017010 1162 لحبد 85 .(1986) 
530021 عط 01 ععدع ع كد20 لقسمسسمة عط أج 
0 5ق06)) قمه121ع8 لالنصسهة ره اتعمت0© 
. (3-7 رعطروع ملم 

3 5ه طدمأككع بوعل 1ه ععمعلوعرم عط .(1983) 
01168 2ط ع8 52نا رتل2 لسة بعلمعع أه ممتأعصد 
نلعتسصمقنء © تأاصع ل ك5 عمع0011© أن المسسول .كاد تاد 
. 525-528 ,24 

رك5 تأكلل لفعتع10[مطء روط .(1978) .11.© ,دعلا لمع 


شف 





).1 ,لطعتوصع]ز 
بع 75 طمع]اطء أرآ 
0" ,2م10 
.2 ,سماطتارل 
.شر©ط ,لتناراآ 
1" رق5عجساعءك/ 
1 رقع 7/1070 


8 ,عع طاع مدا 


هر 


بتادء لآ 


56 :16061025 كماممء لمة ,عقستحاهة معاطممم 
. 205 ,16 :8016 ع5 . وععوعرهع 122111 عامع 


لماكو فل أعصة مناه رمجع5 زه متطممه تواع2 (1968) 
لعتاهاأمومط د ره أرممعء ى .1 .عموووئل 10 
,2 1عللع854 عتأقددمدوهداء:زو2 .دمل قلناممم لمعتلعد1 
. 259-277 ,20 

تعمرد8 .قمتطلصتط تدلتعتية اأمعوءوع[ملة .(1984) 
م15 أقتاصمة طاجراكة معطا مذ لعتصموعم 
لتنحصصث عطأ أة نماختاعم د00 طعنرجعدع 1 أورع10 51 
6_5 لقعزعهأمطعلزقم ققنعا عطا 01 يستاععء1/1 
. (1 مستاكتتة) 

5 1976) .لا 11 لمع .122.2 رستعك1 
01 عآه0 طلسم :(.لع) نارعطمعااعآ 1122010 دآ 
لاممععط1' رمالتقطاعظ لصة م0 1غهع17ل840 «ملتقطع8 
رللد11[-ععنتادع :© :زعوي 3 بوعل1 ,15 11ان) قلموبرع اعمظ 
. 168-210 :م2 ,.عمآ 

خض تطء:15 .(1985) .8.ى ,صسنتتصدزمع8 لمد 
لدعع.آ! 01 [قظندول .5أاضع00اده 208[ صز و5قعزاوتل 
. 65-75 ,35 ,82211011 

طالوعط لهامعد لطة ,طالمحعط ر,ووع2ا5 .(1984) 
لقم هتمهم عامآا .دعم لسة تتعحصدم8؟ 7عل01 01 كطمام طلاة 
رقع تطصواء1069 مقصسسط لمة عمتهمة 01 لمصسناهول 
. 123-132 ,20 

وع معرع !تل ععلمعء0 .(1984) .ل.2 ,مقمأوباءا له 
موتأتصعم علاأووع عل ركادعيتة الالددع 5 عستاة 1 صا 
. 1334-1337 ,40 ,نزعه[مطعئزوط لمءتستان أه لمستنامل 
عط لطة نوزووءنمع12 .(1985) .11 روصتاكمةه لمد 
الإو وامطع زوه لوعتهتات زه لقمسعتدول .لإعط عط 6غ وله 
. 41.3-9 





.م ,رعلصصطعد 


17/1 التسطعة 


.1 ,مقسوعرزاعه 


5.8 رل1ءتلسقطة 


5211120186 7.1(. 


502, 1 


.ا رقزعاة 


رف 


مراجع الفصل السابع 


قسلكلة- كاك 01 كاسمقسمتص ماعل لمسمللة8000 .(1957) 
. 372 ,359 ,64 ,املاع ]1 أمعاوم املع نزو .رمتتوطعط 
ذ :زاع500 لصة د«ملاعة ,لاكقاصمة1 مز5عء 3101197 .(1958) 
3 .(10أ5 لهقة العطاع تناقهع 01 لموطامعم 
. 186 ولإالقم ددمت لسقعاوهل دودلا .2 :(للن) 
01ل بنعل! .ده1723أمم2 ما سمناعيل0 رام دخ .(1964) 
. 1126 الاقم م00 0ق ناوول! مولا .2 

001 0 أن لالع لاو لطعم .(1977) .11..يآ برععمع] درن 
01 أتتقمتسعاعل0 اكه تعلقصس؟ لجة دعلقم أن1 
,3 10165 )56 .ع "ناته مه 5قععع ناد 1ه «روتاحاط أرااج 
. 301-313 

01 كلاقم عطا سر مععمعىن]] نل علوع© .(1981) 
51 .ثلا سآ رل1عهثاعطا انتمطة لعمماعء عل وعوتسعرم 
عالاععالة لصة عخناتدعه© ,(.ول8) ماعلا .8 لدة 
.6ل8 111150 .ممتاعهعاص] لقاتمعصسمماءه2 بطابوويع 
5115010 :. لا 

عط لسصة 20201 7جرمععج 810 لأصزوقة .(1982) 
6010 مع دطمهاء067 «اللقدمدرعم 1ه عتسممرل 
. 281-295 ,53 بامعسمماءبع0 

لحك 1ك 560 .(1979) .7.101 ,7011 لهة .8 0601© 
العم معلطعة لعارموعع ‏ [مو رز 
. 375-581 ,44 ,قترممع1 لمونعمامطعووم 
5 01206 .(1977) .ل ,طصرمء وز لمع .جز 
567 مض عمتامك015 عتصرع0مع2 يعد 1ه موتاعوية همح 
16ت اناق تع مره /1/1 01 'زعهامطع نزو ,رماء ووز أن 
. 380-385 

لهداعة لاعتم]ز أن القاعممنت مز معع موت ]نل ع5 , (1969) 
,(.805) طاتصرة .0.2 صل .أسعمعه رم كمةر عتم لمعة لمح 
الاع 81 روعىل ال طل كع انام لمنهاءر - أمعوم ناعم 
. عهه5 .العووعه :ارما 


نعف 





/لا.ل ,موكم نظام 


ل.ل ,لقم لمم 


.ل ,1500 لمم 


مآ ,لمتنوع8 


.ل 221001 


.لبعاه8[100 


عذ .ا ,نع الصمد©6 


28لا ,.ل1آ1 ,ع1ه© 


7ع ,211لمهة 





عامصسةء؟ لسة علقم 01 «سمتأمسلة::1 .(1973) .ل ,ومهزة1 مه .غ1 ,اابلوء1]0 
لمعاعمامدء15 .1/2985 وز وعاأرمم موز :لوانااطج 
. 261-269 32 ركاتمجمع]1 

وع6معةء ]1ل ع5 مه عامه كذ .(1977) .[ ,متلتمدت لهة .5 ,10135 
لصة [أقنرهتادع 800 . 1200011002 أمعمع اعتاعة دآ 
. 513-517 ,37 الع سناقدء14] لوعتمه[مطعروط 

عناملا لقت يتعلمء0 .(1983) .2.[ ,ععلة8 اهمه ١2.28.‏ رع[وأشاومط 
1 621011222م 101 025 [1أقاععمندتء 5مععلالطاء 
19 ,لزع ا[مطعنزوط لماأمعسجماءنء82 .عتاعسطائية 
. 200-209 

08 كلاملل الامم1 .(0._*)1975 ,02ؤلكل؟ له .8.7 وعاعمعووط 
بوعو 241001 ,.0لغظآ 8001 ستنومء2. ا اأهدموممعم 
حو 111812110 

لمة لزعواماعنوة5 مز وزولزلمسطة لدع )5215 .(1981) .0.4 ,لمدرعءعء] 
لجن 1101 :0000مآ بعلجهل؟ جعل8 .لء طاد .ممأامعسل8 
1 انتم 

10 ,كاماد 202015 لطة بزء5 ,تعلره طارزظ .(1981) 0 ولإأع 11 
. 100 ,49 ,نم1 لدعتعه[مطء نزو جالوع تائملا عتقاد 

مضة كممتاقاء18:26 .(1983) .2 ,لاوج لقة .5 بعتا ,.1.1 رمموعءعللن18 
علمع طاعتم لمق طاعلة رلعلطا عمممة أمعسع ستطعج 
لامع دم ه[ء ه12 .كعلقممع؟ ألصة معتهدم عاتط؟ مصة عاعقاط 

. 231-236 ,19 بلإع10[مطعتزوظ رر 
1نت[-جوع6ءك1 :دملمما .اتلقدهئ< .(1959) ش .ل ,111010 


الع لمع نت [لاعة 11163511101 51102112116عنان ذ .(1970) ...11 مقط 11 
لاع 0[ عبرو لعتاصمة 01 لأنم اول .ممالة /ازلام در 
. 353-363 ,54 

امع لطاباء تاعة 1م ع ستل طق 0251 لناقة لت2 ه10 (1972) .354.5 ,تع هط ه10 
لونع50 01 ل[ة0منناو ل ملاعلاه مز كاء تلكدمه لعنداء1 
. 157-176 ,28 ,155065 

15 ,(1976) ضالة بلإمدء11 لصة .كد ,لعمطك .1.8 ,صمواعول 
01 [ومنناه[ . #اأعتتأاممم لإتقاتطنا 2 قأسع مت بعتداعة 


7 


. 1-21 ,10 ,لااتلقدموع2 نوز طاعممعوع ]1 

عتنااته1 01 مدقعآ1 220 5106655 01 عم110 .(1978) 
المقالتوع! 01 وعلدءة 5'مقتطقعطء14ة 01 5ااعدمم تتم 
طأعجوعوع !1 01 [قضنناه1. . 78101321300 المعرعنء لطعم 
. 141-151 ,12 ,لاللقمووعء2 دا 

لصة ععث .(1983) .خف .ل رتعامق لمه .2.0 ,11لا 
35 105 220[7أععم” 11 قععرعة0111 ع5 
,010897تاعنزو2 01 لقمننا0ق .ضع ىللتطء ممعترع ديم عرمتة 
ش . 35-39 ,113 
.(1983) .لذ ,دعوعلد5[-97ا01 مق 220 [١‏ ,مع م181 
رأع2200 ذأ :012262؟7 لطة معحدر مز 5ع1لزاة عدا اذاءم 
.“3.1 :مآ .01285طة1 عصدهة مه امع م لصساكم ]1 تلن 
للع ع نا [طعة 3520 امع صوع نع تطعف ,(.5ل8) عع لمعم 5 
لدعأع10م50 لت [ذناعه1مطعيزو2 :121011765 
لقماعع .11 ئلا بمعن5اعصةعط مود .قعطء02 ممم 
. لالأقلطه) 3110 

01 للع 5(:212010م ع1 (1974) .0.1 ,متاعلةا لد 
5137 الملا :0ه أ1مها5 :0مكلصقاة :وععمععه 111ل 
. 21655 

1 عامل جعل7 ب بواللمدموع2 .(1951) .122.0 
. 12165ع550م 510306 

لم501 مسترعتطعة عط .(1961) 
. 510552240 جما :.ل.لى 

آ.1 ملاعلامآ لمة .خة .]1 لمد© . /لآ. ل بدمعمل لام 
عقولا بتعا .22007 العم اعتطعة ع1" .(1953) 
1126 ,رقام 1-00 لالع - ممعم ام درم 

لإعمعلمعا عط 1ه معلدع5 ع1هدع؟ مسد عل542] .(1968) 
لدءتعه01ع ه25 اسه لهدمنمهءن80 يععتطعة 10 
. 843-502 ,8ض رامعم رراووء 114 

650656 وستععتطعج 1ه وعجسووء84 .(1969) 
1216131 تتاقهء1/1 لمعتع1[0هطاع روط لمق لجمم ه2800 
. 445-451 ,29 


لحف 





,13اة.[آ 


ثم رععآ 


- 1182م 11 


.2 ,لإطمعع1423 


0ك إههانا 


.ى بالقأطو ك1 


.ث ,لقتطقعغطءك/1 


6 لل [ق1دماه12 عطا 01 ولالدمة مث .(1961) 
025111 10011721092 المعتوع ةع تطع2 عط 1ه 


-179 ,52 ملإهه[مطء روط لقممتتهعسل8 زه امسسو1ل . 


187 . 

اعلا بجعل8 . واتلقص هدام دآ مملخةره[صج8 .(1938) 
. 2155 لإاأ5قء/الدلآ 0:10:0) 

1آ رأمة زمدآ لصة .2 ركع اقط5 .304 ركعللجمعةآ 
01 نوع 01 10635101223 ع /اتاءء[ط0) .(1978) 
عتالالهقسة «ماع2؟ ة تعتتااته! 1ه عدعغ؟ لطنة ووععمتاع 
لق تمتك لحند عم اانتمص00 غه لمصعناه1 .طعوه«طمة 
. 405-416 ,46 ,لاعم1[مطءزوو2 

لاع5 لصة ععم :تمععللتطك مذ عمستلق 8151 .(1966) 
. 169-176 ,37 اسمعصسمماء010انط0.وعممع 0111 
دده لاعنجعوع: 01 6010" لأ انتسديك عط1' .(1976) 
. 217-236 ,2 ,180165 :ع5 .5وعء500 01 كوء1 

01 لإعلاتلاى ذش نم0 01ت 300 54011726105 .(1961) 
260713 أقصستمة لسة مسق١1‏ 01 كتسقستمعاعل 
50115 اسه ةلكا سطه3 تسملده.آ ,عاعه؟ برعلل 
. 1226 

عكتاكق6 2 6/الا»ة [ط0 مث .(1976) .5.11 رهد 5تللفعق 
مه طمناء امم © :ووععع50 01 نوعء1 01 
,40 164قق ذكم [اتتقدهدع2 04 لمصسا0ل .172110280 
. 422-430 


مراجع الفصل الغامن 


صوك .(.لت 200) لقستصة لأدنههد عط .(1976) 
متجطرعع52 :مع113015 


ممع تع دم لعوجه)ا نعل تأتائج أه معأداءده© .(1984) 
بوعه1مطاءعنزوط أقع50 01 [قنتنا0[ .213028615 قة 101160 
. 57-63 ,12 


ذ :2101655015 ع 102:01 معلل ناتالة .(1978) 





.2 ,رالعطع 1811 


ص ,ط125 لتلا 


85300, 5., 


.2 ,510116 
.0 ,62ظطعوت" 1 


“1 ونانلا 


21016121038 


ا ,1015011 


.81.7 وا[لعاناعء8 


2ع ,]م8223 


وهف 


لصة 'ااتلتطقتاء؟ 115 ده 213ل عنرمد طلتد علوعو 
. 211-214 ,43 ,كا تممع] امعتعه[مطن:25 .11013و 
75 1611316 0310 1110م .(1979) 
0 ,44 .ترممعظ] لمعأاعره [مطعننووط بعاونة 
.(1978) .لآ عععطدععمقا لله .5. ]ا ,لمعورة[] 
0م أه0 5تماج1ل7م 35 قانة؟ا 0111351050 انام 
تقتخصع0ز5ع1م كعأاهاك لعأنصلا 1976 مز عمرعععاعرم 
. 313-314 ,43 ركتتممع؟! اقعتعوأمطعنروط .رملاعمل» 
مذ .(1988) .11.ل ,كلتقطصعه:0 ل0ة .1.ث ,تمأتواط 
ضز وععمععع1 ]نل بعد لسصه ععهة؟ 01 داهن 1لروعىء 
31 ج70 أن لمتنه[ .كعنلة؟ عأرمط 1132011121 
. 336-344 ,32 ,01 1ناوالت8آ1 

+5 ]3 ع[م100[ ث4 .(1988) .5.© عععطن؟! 23010 
صعء طاعط متلاتصملهاع علطا صذ وععمععه]] لل 
.103 ]اا لعأقاعىاءه؟ اسه 5أعللاعط كناوزكرتكء 
ولاأللقطودده2 0مه «ماتمتقطءع8 امزعه5 1ه لمستننل 
. 3137-48 

عط 01 9ان[نن ع7 .(1978) .5 ,رلم0مع 7ع نمع .ا له 
36011 تلم لوول مغ عنهات؟ ]"11ل[نامطك :15/لم ا 
ب581نا0 ل 86111211 113118 01 'اتتزع لهنم 07 اللقراعطا 
. 472-748 ,21 

21025 أضعتين علره 7/7 .(1984) موع5 ,للم متاتسضق]ط 2100 
5 [2غ21351 لترة أعلنع1 از ,لزعو 01 درو1لاء1نا 1 
146-155 ,6 ,لاعم10مطعنزةآ1 01 [قص سول كما 
010 105 ات علأعسممطتة .(1988) .)2 ,لقكلات 
5 101552120101 .امع دالا [متوء 01135ب 
. 1897 ,(ث-7) ,48 ,تمده لاض ممع )مآ 

0 11615 الل متم معمره 78 .(1978) ..[آ رععلصة ل 
1 05 ل09ناة أ0[أم لق :دعووع تر اوتاط 
7أع1 2320 لمعمره8؟ لمدواودع201م 350 و5ع راكنا 
[611181008][ وأعدساقطم موتأقاءء1155 .قع15]م تعارء 
. 7569 ,(12-8) 38 


لوكت 





ا ,ألرت 22 


.10./اا ,واألروعمر 


0 مق 


1ط..ط] ,التطئتاط©» 


آ.5 (,طضعطه) 


1 ,لالومآ 


103111011107, 


1001185 


لظ كعدلة؟ تععنهك .(1982) .]3 ,اأعطم © لقع 
مععنا علقدد لصة علممع؟ للج 1ه كدمتاقنامقج 
01 5221نا10 .د5ملأعمث لمة ,كواإعداظ ,كدوء 21 
. 163-170 ,19 رقص أ أعقصس0© أامعصحزه اصمرط 
011 مغ الع لتتستتصمء أه واعرعآ طعنقة؟ .(1984) 
701 171 /اعلطع2 01 1025وترعتدتل قدد 
126 125 معدم 220 تاعندم؟ا عرمتقتد 
,(6-183) 45 ,أقصه اأقمععامآ] قاعم ناوط4 دمتامان12155 
. 1945 

5 011565م5 .(1978) .2 ولمقكصد] لصة 
210 كلنأهقاة لأقمه1لقمناءع0 [أممنعتهم 101320 
00110110111 01 لقمتنهل .عاقستك التسة] مهو ماععالء 
. 168-172 ,6 ولإعم[مطنزو2 

مز وعمرعنء! أل برعذ5 .(1974) .(1آ.ل روععع10 320 
غ10 لص المسامءءعةء2 .لزع لمعزعه1[مطع زوم 
. 1337-1338 ,39 ,وتللكاه 

21665 ,غ56 ,13206 01 أعع لله عط1" .(1978) عمجود 
عصصوط أ 5و0 ناتاه م201 بعد مه وععمع 0121 لدمع 
كو اللقطع8 أقدمتاوء0/١‏ 01 لممنناه[ .8011 1ه له 
. 93-101 ,12 

عطا 01 صن ()أمعنتارء17 مث .(1977) .18 رعصدالا 
الك ,لا01ع 026 286 عطمطقة ومتطمدده داع 
نعط ودعبلة؟؛ 7/071 أ0 قمع تلاقدع27 20ة ,لعاععاعة 
معمرمن ع0] ععتمط عععتقه 01 لاإامتماعء لمة 
ممعماءء و1215 .عوعاللمه 9“إاتستاسصمء هص كأصعلتاد 
. 4864 ,(خ-8) 37 ,لقده1اتمععاهآ كاعة نارطم 
ك0 للقاتق ا مطائلث .(1973) .[.8 عالطالا ممه 
2 مأععمعع]عم علة10لصقء 1ه 15مأعتلع]م 25 
لوعتعهامطعئروط .ممتاععاء لوتتمعلزوعرط 5غ غهاة لعالدنا 
. 1158 ,32 ,روازرممع]آ1 

لضة ,مماووعرمعة ,لاالتاوه! ,دسوتتقمعمط .(1977) 
, لاع أمطع نزو لوعتصمن© 1ه لمعيه[ .دعام «علرعع 





1211130, 1.13 


10017 5. 


.ل.ل ,رطاساسواط 


1111212119 5 


رعآء2 طمععاء 60 © 


وأعا5 0108077 


1132502, 2.1. 


5 ,فلا11 


الح 


. 694-694 ,3د 

لعسهمة .نإمضة .5. لا عطا دز ومعدره/11 .(1978) 
. 647-657 ,4 ,نزامعا50 له وعن رآ 

عه طاعط «لتطكدمه لاع .(1973) .لق ركمتلاة لد 
2200 مده متم عط 11 5 معحدرهك لننطه) كعل0ن ]نااك 
وعطتلععع 220 معنن مز ععمع لرعوينك علاأووة 32881 
حرطم عطا 01 تامتامعتصه2) أقناصصث4 8151 عط 1ه 
173-174 ,8 

عط ؟ه 5زولالقصة ماع12 عناوتصطععء1 .(1969) 
لمة لقده ه80 .521 1زدتأمتوعه2آ لطعوءء1 180 
. 453-459 ,29 بأمعتة ساقوء854 أوعءزعه أمطعء روم 
تعلضةء .(1984) .[.© بقطمعامك لمهة .© 
مسمنة دده طمز عط لصة كده )ئلم عممتكاءه0 
مه تخدونء0 لهمه1201110-م20 3 0[ معمزم/د 01 
.1505م 136015 1[ 01116655 أقدمتاعع 7ر0 16هتة] 
. 551-566 ,25 ,لالت اننا القعاع 501610 
ا لمعلطء نه (ط 01 اأعقصص!ا عط1 .(1976) 
22 2130 33ر70 01 الاتقطعط عأرمن عطا مه 
. 415-430 ,23 ,قتاع [طامع2 50121 

عطا دل دععرع 0111 يزع5 .(1977) ..آ ركقةا|) 2020 
خمع 500 عععءلا© .25ماع13 05[ 1ه «متامععجعم 
. 43-48 ,11 ,لقم 01ل 

ممع خاقم-أءتاعط 2 01 دم لاعن راقصمء ع1 .(1936) 
لاكلقتة1 10832105 21111065 ملأتنائدعم :15 علوعةو 
. 421-437 ,7 ,لاهم1[م0طعنروط [هل50 01 [تسمعناول 
+011121131015111 انق .(1969) .0 ,لسقستلمع لاطء5 3200 
لوءأعه[مطعنزو 2‏ .لااأتلاععكط! 20ة متععاقة 1اعة 
. 229-230 ,23 ,قأتمجرع ]1 

10 0111105 ناء5 01 1216:©121025 .(1985) 
ع2 .202620515 2أناط 16 عدمتترة لااتلمتامعء عا زمر 
. 287-310 ,13 ر165[ه1]10 


موث 





1 ر5لء11] 


111111 


.آ.8 ,اول 


لإ نل ,انال 


122161 2. 


,)25 ,تطااعةعا 


|4101 


5 ,315©28.آ 


7 (,13)323لاعآ 


0.11 ,لال8:0 3580 .2 ,ممسعده)5 :.8 ,امعمده 
0111 1تزتء [8 2131 01 أعومص]ا عط .(1984) 
ون لو نجعة لاقن رلللدكت مه عوط لللصة؟ لصة 
10165 لاك لقره لقا "متعطاممم لصح كعم زامع عاو 

. 51-60 ,8 رعج01001آ1 01 لأموسمعترول 
و10 111ل :270ع0) .(1981) .1 رممكمتللام مد 
نحأ لهصة)© .املاع هأكتلدة طمز 1ه 5غ ا اعجرم رز 
. 44-52 ,13 ,نعمعنع5 لقاناه[تقطء8 01 لمنعتامل 


لاللحمة؟! لعضه العسرزم[صص لأهمصمع )34 .(1988) 
و*لع لطع اقل ذه و5اعع1آعء كتااهأة عتتتله امعع5000 
:011 20111011 1017/2105 3111106 لتتة اعم ومع العو 
مقأ نط أطآ كاعم وطق طمتاهاك 10155 . كاء1100 لةتطئآ 
. 1376 ,(ذ-6) 49 

20 203111110 زعه037) .(1988) .10.1 ,تعمناة لمهة 
51065 1711لا ظل أده 10 امعد لسرم 
32,139-151 .:والتقطاع8ظ لمدملغهءه/ أه لقصكن0ل 
«عل2عع هه طول[ .(1987) .0.5 رعكلامآ لطة 
01 ععصء تعمج علاتاءء زطنة عطا دل وععدع ناكما 
20 لاع50010 01 العاباع ]1 مقتللقصهن) .ارم 
. 117-131 ,24 ,لإعه1هجمنطاضم 

لصة كلع16 )011 01 نه15نةمترهت قث ,(1989) .1/1 
معتم لطة عجره ؟؟ 102 وجعع مم 1معء لحمهدمناءء0 
موناقاءه10155 .مهأ ومناءع0 لعا ةسمتدره0 عله 3 مآ 
. 4589 ,(10-8) ,49 ملقممتاهمعاهآا ماعدئوطم 
برعو لصة عهة .(1983) .5.5 ,آ06م)5 232120 
رعمة5 ١‏ تزاأتلأعكك لوعمتتقطعط صل كععمععع ]الل 
عط 1ه ماصع كد20 لقناقعمةق عطا أ لعتدعدعمم 
]9151) «وتاقمودقة لمعاعه[مطعنزوط دمو تتعسرة 
. (26-30 أؤتاعللث رث) ,ستأعطممظة 

نم لقدمددعم لطة لقصه)معتممع 02 .(1978) 
11126675 5 مهن 07320 5ع10لللة !01 





1111101 


.ذ .1 ,ملالا 


ا 


روكرةا 


رتل2 لخ 


الأبرء لح 


د 


,132 رعلوجه1] 


.م2 


2.1 


رعأاعقة2 


بقعاععرع2 


م5١‎ 


. 287-296 ,39 ,11/621 لدع50 له اقصسسسامل مسنتلهمآ 
طوز لعرزوء7 .(1976) .1 رمع ادعو ك/لا لمه ,نالا 
مسقتل ممه .كعلقدة؟ مسد دعلقجد :10 ق لاوأ هاع ملت 
185-191 ,10 ,تسلألعذقنا0 »© 

(1979) .2 © بمقعرهك1 لحة .1.0 ,لإعاتمط :8 بالا 
ع اناع 3110 لصة كمعتاأكعاعه ههلك طأمرز أه ممه تاصعمن1]2 
برع .تعمد لمة تاعتروه 105 5ع7زمع اتن عل "ز0 بر 
267-77 ,5 ,1015 

لإ تلقممددعم اتج عأره جد [ه ععصقعا] تمول5 .(1977) 
-135 ,50 ,لاع 10[مطعنزة2 در أأدمداءع0) 01 لمتعناو ل 
. 138 

تعانرو لا بججع1كآ . لمتصر لعومآك لله عجره 110 .(1960) 
. كعأ800 مأوو8 

كستصسرةء عطا قصة د5ععننائلكاة لعاقاء:- نوللا .(1982) 
عم 300 7702765 [ه0 ؤوعع 20 11110ل2 21 
ر(ه-3) 43 ملهصه فصت دآ كاعهتاقطم ومتأامان 12155 
937 

001 ث :5010111 قطا مز ععمعءوء1ا0لهم ,(1979) 
عط :10 لعتومع:م ١0ص‏ ععالطت لمة كاعواط 01 
. 599-605 ,14 ,ععمععوع !هلم .لهك إن لأعوبنر 

عط .(1976) .[آ ,لاع )© لللن 
5315131 1ره؟7 لصه مم تا ممعتله علعمج لمحتل أن 
ولاع0[مطعنزة2 أهصه لاو مرنعء0 01 01031[ .ع "ناوة 11 
. 193-202 ,49 

171/021 . (1989) .1 ,تمدعااطظ لمهة .1 ,فقلود 
0ط 7/02 220 تعمم لعلزه0[مصحمة [ه وع110الااة 
:64 ,115مصع1 [ومعاعه[أعطعبرةو .2131110 عجة 
. 711-714 

!0 5عنا[ة/ا عأتهنت 0م لاأععرع2 .(1986) .11 رعمع 1221 
65 1015520016098 .معد لمة دلعصرمب 
. 2101 ,رخ-7) 46 ,لهممتأقصععادآ 


يتنا 





5201 طلا[ 


اع نطوعو 15 


يد 


لاك 


.لم 


1 / 


طن ]1 


ل.ل ,هاوه 


."1 رطقطع5ك 


بالنطباعه 


ارب 


5015 


عط) 0) عتعع راد بعملط .(1969) .ل ,مأاردكة لوح 
11 ,لإعهامتاءنرة2 أهدمندع ال [ه لقصدهل[0 :وزتج مع هل 
. 331-334 

كز تطهكقع؟ ع1أاطعد آه معلاو اعررو© .(1984) 
اعادو 01 كلامآ ,رععتعتعم:18 :وأرعع-و16ه00ه3 
اال زم 1؟ .ععدع ل سعمع ل ستععمعل درعمعل 11610 رععة 
5561110 .7عل20عم لسة ,10 ,لاات[زط ه11 
. 1708 ((لخ-6) 45 ,أهصه لات سنعاص] ماعو نوطم 
وعاةاع 01 عللاواع! قضج لدعنع 501510 .(1978) .0 
200 تعد 1760 3200138 للمناع5311513 16ز[ أه 
لقضه 126531 قأعدعاوطام 01552212100آ .مع تام 
. 3963-3964 ,(8-8) 38 

لمد .54 ,عل:03لآ :.© ,تعلطعه؟1 :.15 رطأعطوج تا 
0118 05ةبه] وعل نالخ .(1979) ..آ ,عومأاوم 
01111[ عطأمدرتائط2 ع 0تلناءة5 مقط٠طكنا‏ مه 2ز دع تابو 
. 3-9 ,12 ولزعم[مطء:5و2 01 

مضه دعكل/3 .(1982) .نآ ,01176 0مره .0 رلزإعاوتية1" 
ومعدع م0111 390 321165 اتساذ :7/071 أله اعدده ا 
85 لأم 0ع [2)1008صناء00 متطاك دوعسلدا ع1[رملاا دا 
. 17-36 ,21 ,ماتتاقطعط لهممتاوعه7 01 لمسمنتلول 
ع ©01-ع1 ١77/0:‏ .(1989) .1/1.54 رممللم ممه 
له 3167-00 15 مأطعل 1د 01 3150م تطامه 
را “ممع ؟1 لمعاعهامدء:زة2 .كعسعتتي ععروعل له1عاعع 
. 699-407 :64 

الا اناعم علاناعنال2:0 ]0 لارمعط1 ك .(1976) .1 
بلع عع ,امععممع-1اء5 عمنمسة 5ومتطاممه تدا عط 1 
قأنة) المعع 7021-7 310 رقعم زاأمع 562 701 غزعة 
. 63-88 ,10 ,018111 معدده/171 كه زم0[ماء زو 


مراجع الفمل التاسع 


لطعم دز «مسصصلط لهنودهء5 01 عكنا عط" .(1979) 





.0ن ,لإء51321 


[2210) ,لاو56113 


رع1090 ,11508 


ب 12ناخطء 17 


:1ل ,ر2عغ1/211 


.5 ,ه1735 


)1515 ,اناما 


.[./لا ,3135م 


م18 


االتصة"1 لم1 بإاتعاه المنا عط اد (اللمنجيع؟ مفسصتتالا 
. 356-368 ,23 ,كلا مسطل:2000) 


تع طاه لاصة نإ لالط ه .(1985) ل ,ذأاءء5 ”1 2110 
عن ووعصلن انزقام عط 1ه ممكمهم صرق ةم اعلضمر 
201 معن .مععللتك لعالتوهمه لصه لمألأاع 
61-66 ,29 ,01031 

بزالغدضعل1 #علرعع مد اء»زطانى 1ه برع5 .(1981) .لا 
:ع ينع5 امتاقاء7مطة مقاط ص ورماته1 كن 
. 561-573 ,7 رطءموعءقه؟ 0 لقمصدده1 لم 

مملاء ئلم 01 .(1976) .ل بتاعتطسةا لدة .831 
مه ,“”ااااتاوع 0 راءة زطناى أ ناع5 01 لوناع 11 نه كه 
0 85 أ الناخصه2 01 لقلكنا0ل .العامقن ممماتقك 
. 597-600 ,44 ,برو واملانة<1 لومعتسلا© 
بوعاموطاتة) مزكعط51172]10نا!ا قنامتملصن1! .(1980) 
رأوعممة بللوأكتللوة ‏ مملتاهدضم]صا مه كاعه1:] 
]2 216522165 6م1232 20110 ممه إاللأط اكه انعم 
صوتاة تسنامسصرم طعععمة عط كه مسصنتاعءكل8 أقناممكة عا 
رطقت ادوع مدهل ولا11 رعاعول” بجع[ ,1ا66) ممالقأاتمذوكك 
. (13-16 

دز كصمتلةناذدا!ا 11010105تالط 01 قاعء811 .(1981) 
مواق تلاطو مقصدةط1 .ىلمهوطاعه) ععء لام 
. 43-57 ,8 رلك همق 1]آ! 

81 تلطع 2[ .(1976) . .لظ ,بلاع03011 للق 
لمسنتناول (أذوترء5 "إمقطتناط لقناءاء5 15 :5(1205110121 كر 
. 141-153 .26 رسملاق أمتتاستصمكت 01 

عط 01 لتاألاتاعة لع«عاعىم 3 35 عمط .(1979) 
عمتصعدع! أه عهغهاتلعة؟ 2 كه #تمصسط لسة علاتاوء رن 
11 01 لقضاناه[ (1عع 011301 ى ملإعهامطننزوط 
. 5-12 ,16 عرمامتاقطع8 

له نوص رمك 1355© .(1987) ./178. للا ببإعلعبوط لرة 
موع اطع ممصم .كارع كناد أممطءة 510016 01 اناد 


م21 





1]..4. 


[311 


2 ,لاإءأقمامنه3آ1 


1 ,لااخضامل0] 


.م 


01 


5. 


1] 


امور 


601 


لاططة 01 


103182120, 


391-398 ,15 لقصعسه1[ طاعجوعمعجع تمده اج6 18011 
[110نالط .(1970) .لم بمستمد لمح 
امومع 01 لقمعنهل .«متاقء تستسصرم لوة0ة قح 
175-178 ,15 ,ملاعم امطعبروط لهن50 لمة 
عملء1ل526 00مع عط لاقم معاطونرج]1 (1989) 
. 2:4 وذ لالقناماع"1 ,/إة20ناك عتاعقة 0 مقتاموع1]8 
01 5لاملا /لامضعل .(1975) .) ,ده5 نالا لمع 
. لامآ 180015 سمتسهمء :نلوواعمظ .«اللهمموعم 
ععة لطة 2<ء5 .(1970) .10.504 ,تعأامسكط لمد 
نجع 015ماتهء 10 عقرممقع] مز وععمع ن 11 أل 
01 [آهقط15ا0ل .ناءع5 320 كع38 أرع رع 011 01 5اعء زاناد 
. 19-21 ,76 لاع8م01طعنووم 

01 قلاط 01 21102 اع 1ممرة 20 عستعاه[ .(1974) 
1ع بآ لانطت .مععلاتطء [ممطعة ارعوتنام 


٠. 45, 1098-1103 . 


0غ 1/1807 دصهع1 :الع ترووة355 01 لالط .(1987) 
لقناصمة عغطا غد لمأمعوعمم ععدروط بعطموءع1]2 
10م أللعاعه[مطء:ز25 معاوع /لا عط 1ه عمماعءل3 
. (23-26 اتتمة .ذ) ,طعدعظ عدم[ ,715 6) 

لمضة 21314 01 5عقممصكة؟ لد تامع اا .(1977) 
ألنالستلاة «مطتناط 10 وعع رلوم رع اعوطتام ؛ علقدوعء1 
بتأنمقء15 8001310281 01 [1122ا0ل 1ع نم50 
. 1-8 ,11 

01 «متاع0سآ 3 35 ععمعععاآعنم 7ملمدسظ .(1982) 
نصة «ماباتقطاء2 لدلء 50‏ وملعقدة لألومتلعمءطط 
. 63-64 ,10 ,لإ اللأمصووعم 

لج 1ط :2115 [ع50 1100110010 مث .(1960) 
. خآ ططأ) 20ج لنهككره54 :مه0200.آ 

كه اأمعتصمهلءع0 عط" .(1981) .خة.ك رطعد؟ا لصد 
عالط لتنة لقع ني لخ - مق تجع74 عاعداظ 11 «مستاط 
لمة طعمقعم 1ه لفتصدهة .مععلاتطك اأممطاءدعتم 





1221915, [ 


.لذ ,تعوواظ 
8.1 بواعدء:895 


.م بععا[عآ1 


5ش بطعه0120) 


1 ,رتلعاوهة11آ1 


.ل 0ق 11121 


ناك 


.لا الدع دةدطء11 


2.1 رععطتءع 11 


ه4ظ 


. 81-90 ,14 ,هنا قن هئ مل امعصسحولءتر1] 
لععوععة 2 قث المصتط لفيضيهة درن كلدت" .(1983) 
275 34 رلممعدهل طاععممه؟ قعافاد أقعلله ا .مامد 
. 259 

10 عقت0صوع عطا صل 2211225 علتأمصفغطة .(1983) 
لصح 5عغ1لهوع عدعد : [الامدتاة لقدادء5 05م17702ناط 
لمة «متتقطعء8 لداع50 .لااالقنجع5 01 ترمزووعرريء 
. 23-28 ,11 ,زاتلحصوومع22 

أانتمرتاة [3ناءا5 0101015 تالتلط 10 كو لاع3 ]1 .(1984) 
لصة ووعمع /اناع3 أقبالتء؟ة !0 لولأع نا 3 35 
مد 01 لقمتناهل إ1 :013 ف نلزعهامطنناوم2 
. 23-27 ,21 ,تمالتقطت8 

01 011تنواعع نصمة ع1 .(1980) .1.8 ,ععبوعم83 لله 
ه66 عممتتناك ك5علقمة! لتة دعلهمم نز ومتصتط 
زع هامطء برووط. لععنانلهآ اللقادة تترعصت عمتلب9ومى 01 
,17 ,01 الاقطع8 لمقصسط 01 لمصعن0[ 002:11 كن 
. 15-17 

نام مه اعم ]آء 11 ,(19835) .2.1 رق 1221 220 
دز لقتهةء )2 لقطءة؟ 101 1112011 02 #املطاتلاط عت 
15 ممم ع0لااتامة عتأدهأمطعة عجعرابرء ونا 
عط 01 علتاعء11 لقنتصصفث عط ١‏ 1 لعاترعوع]م عوط 
5500160 طععمعوع 1 لقره 1 أه؟ 1ل لدع 11م 

. (4 اأعمذ-31 طععقك1 ,11 ,ممقء تلك ,69)1) 
25 320 621100125 10 ©025م525 .(1981) 
.122-16 ,36 نزع 02001010 0158101[ .قماهة 5:0 ه) 


5 320 15ل [لداعه5 لمة «؟متوصتة2 (1985) 
عتودمك :مععلائلطء [ممطءة لاتماأمعومعاء عممتح 
217 . 21161258م ع238 لمة ينعد أهمتامءنة ]11ل 
للن عمرعء[ممه لقممتاأهص عامز عطا أه لعامعوعرع 

. (26-30 عقناك ,ملضهاعئ! ب1جه0 ,طاك) «متلتباط 
0ط/الا :نم صطدةظ اومتستصسع .(1987) .11 رعائط نالا مرح 
61 ناممامطءنزوط .لرطت لصة )ل كعاقلعء زمه 


كمع 
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.ل."1! ,أاوننانم2] 


50862118, 5.1 


ث ,لننم ماد 


للاياآ لقتطمع 51 


.ل ,5)11!102 


219-232 .11 ملإأسع ارون سعصره/ل؟ 
فخمع ل ناك مزع المت .(1981) .1ط ,مقوملل2 كمه 
التاجرعن1”0 . تمتصلاط ملاكنا كع (تلاعع1 01 «متامءعمعم 

417-432 ,52 والاعاة +5406 لمج 


مراجع الفصل. العاشر 


01 لإاعلعتالة .(1986) .0 رلأعصوظ ممه .84 ,عانط نلآا 
2110 أمدمط 01 كأقع5قم 15 عمطأمده7202-0 
. 14-20 ,15 ,م3 للتلدء 3 5 ' دعل تدك .مععلالطء 
لصة لدع نعو [ولاءلاوم 01 نم تامععميعم عط" .(1987) 
لدت امم 'تع 1022710 الإألكن 527 لام امرصترد لمعتسزطاط 
ا اوحام سمتلقاءكه0155آ .كعاداء ررمء لقاء050 اع لاقم 
. 557 ,(2-8) 48 ,لقمه اهم عامآ 

و د21 ذل ازأء أامة-اتة1' .(1986) .5 راعصنيقت لضة 
لنءأعوامطءنرة2 .كاضعل0ناة لقعتلع22 عمملمة 
. 1063-1068 ,59 ,قاممع]1 

1111111 رعععق طاتم 255003160 ورماعة1 .(1986) 
ممتاا"ه10155 .كاأمعلننؤة ععع لام (ااتسناسصسم س1 
. 789 ,(ه-ة) 47 ملهممتأقمععامآ قأعهناوطم 
2108 وتاكصهنقاع85 .(1986) .[.8 لإقسصقط لله 
220 ,لاأأنات1 ]ذل عامقا ,تع ر5سعمء ا أممع1عل لإأعتحمة 
لف أعه ام طءلاقص0 !ناعم 77105 052 21101133266 
63 ,فللئعا5ة 7م01ل2 لمهة لمنطمعمعء2 .كاقةا 
. 711-718 

بجع زبرعم حر زوع لمكتل براعاتمة لمعطل1اتط .(1988) 
م الندلج مغ متطعصمتواء؟ عاطزوؤومم عط 01 
:155 [612م5 .وأطمطمدرمعقة لصة «عل 150ل 
بوعلر وتلل 60 ملعم تصقم ده 5ع الأععم وزع 
. 51-60 ,2 بوععل«موتط بإعندهم 2ه لدمعتتول 
لمتتدء 1117 باأرممء تمقامعءسعاممنة .(1961) 
25 مععلاتطك مز لأعنحسة لصة كالأطقط ممتاتكمم 
8 لم13 مذ ععمقمسملعم آه كأمهمستصطعئء0 
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7 ,61 ,لاع10متاعلاوم تقاض دمتعصورط 01 لمسعيا0ل 
. 258 

عط .(1956) .2 ,رمصسنلة2 لصم 8 ,جوع ال ص معن ةا 
بعلة52 إ1ا 3270 أ5 021111 غطا أت ننه]! ومع لالط 
. 317-326 ,27 باأمعصحمماعبى2آ لالط © 
1 1185 111ل أ0 كاعم اآء عط ]' .(1986) 
01 7«056"انام 320 لإعتعتالع؟) راعنه1[ عللجع رعس 
11 مالع لا /الا2 عمللا دده وممللمبد 
. 2902 ,(ث-10) 46 رلقده تاهقتلعن]1 كاأعتعاوطم 
ععء 0011 مهالتمدعظ عط لننه برام لضن أوع1 .(1988) 
كاعة عوطم ده تأهاءء0155آ .721011 اسقط ععرمة رامع 
. 1705 (زخث-7) 48 ,لقده 8ع امآ 

01 5أ«مععدمه-؟آء5 لمة ذاعنع1 لإأعاعرمم .(1986) 
02317 [3اععصم5 25[ كتمعلنادة لعاطوؤزل عمتصعمق| 
8120115 10م أ5ألقأعنم5 ©#وانامقعء: لمج وعووماء 
,(5-8) 47 ,لقده همتع انآ كأعهعاقطم ومتاماوووزط 
. 2136 

لإأعألتة أوع1 01 لإلنااد 2172 روم ورمه ذل .(1986) 
ل ع متصمدع1 101 لإتملمعم 300110119 ل0مة 
1716281081 ماعقعاقطمف ممتأقاءء 2155[ .وامععو0001 
. 2156 ,(5-8) 47 

لصة ععلمعع ,أمناهمء 01 قرعه.ص] .(1987) .مم 
لاأعلختصة 15]165لةاد 0] وعنهاء رمه عرو زهمر أه عمبل 
5ع تاقطكم 101552101 .5أصع0 ناد عبرع لام دآ 
. 1397-1398 ,(6-8) 48 ,لأقدحه تام ممع ار[ 
120116 .(1987) .لآ رلطاواعآ 220 .12 رمأة 1ر010 
,115020615 لإأعنصقف 01 [272ناه10 .لتقم لدة لزاع ررح 
. 259-264 ,1 

علقم صز دع اهاة لإأعنتصة ع التتاعم مروععرط (1986) 
6م55 .عدعاء[طاج ععع1امه علقصع1 لررح 
. 2661-2662 ,(ظ-6) 47 ,لقده تاأقسع امآ ماعو تأوطم 
0 (1987) .© ,5701155 0مة .© رأققآ 
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811115011 


15 ةلآ 


أو 0165 عط1 ضعع150:0ل لإأعتتصة ممتاه دمعو 01 
نم1 لمة بماقتطءبروط لانطن .معلمعع لمم معد 
. 82-89 ,18 ,اسعسرمماعبى12 

عا طط كمقلصقم] 01 ومللدنن اتععج ع1 .(1987) 
,لاه [مطعلاو2 لواء50 01 [22 ىداه[ .513165 لعأئونا 
. 565-571 ,127 

0 عع01/الل [ه كعأقاعكرم» لقع زوه [مطع نزو« .(1986) 
01 211098ع1آصمة صث :معرلائطل عم لإرعصعاجا 
علوعدناعة له لقامعمرمم1ء ع0 ,امعسطع داج 
لعا ] كأعدطاوط4 تام معدو[ .معترمعط] 
. 2163-2164 ,(5-8) 47 

0111 062061 .(1986) .0آ.ن) ,متقتطاعوت لمح 
لدع نص © . تتارعلاء عط عدم ده دع10 3غ طتلمعط د 
. 23-27 ,4 ,أقاعه101مم ع0 

لوع1لعم همقعئا- 11251 13 لإأعلتمة 6و1 .(1986) 
61 ,هدع د18 لودع زلع 1 01 0031ل .كارع 5000 
. 926-929 

عط3 .(1988) .© ,عالا80 اسه .للا ,لإعاونم8 
ع5 220 ,ع38 رآمتاصم» 01 دناعن1 01 متطقصه لهاع 
غ010 صا بإأعلامة طنتدعل لصة سمتاع2 !)53 10111 
لمن عدرتعةى 1ه لأممننهل 1قم210ممم هآ .كدهدهعم 
. 191-199 ,26 ,ادع طتمماعتاء10 مممتناكم 

,6061م 320 .5 رمعتمعمق1 :.80 ,0قع1[ةمآ 
كولمم قاعء!21 ودع 5 02)ةسمتسصفيرط .(1987) 
زلاجعدع !ال وعدم عمط لتمتتاطا لصة 1511 أه كاعع1 
بعمعتلع81 عتتق سمدم تروط .كعلقم لهة كعلقصء1 12 
. 390-3906 ,49 

511017 عط مغ طعده2مجة لمعزعه [صطاء دذث .(1986) 
1ن وممنووع ميت عزأوعمكا1 مز وعمء ]لل عدو 01 
رب1قد1 22 عاص[ عوطم دده تأهااء10155 .إأع270ة 
. 2229 (5-8) 47 

اجموعط 21110118 لزاع نعتصة طنوعل 01 نالنادث .(1987) 
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.)© 013255018 ل 
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220 


1611681 


1131 ناآ 


504 


, بلا إباع 18 لدءنعهلوطتلاقم مدتله! .كامعتلدم لعقااد 
. 29-34 ,32 

اللقطع6 له عملا ,لإاعتدمة .(1986) .© ,مم تعسدة 
لقمه قم عامط عموووتل تفاأتععة ام للجوت لدت 
16 م,عصلءزلع11 مر بإسماوتطءلاوط 01 [2 سنرول 
. 123-129 

لفت 4 اه و7 ع8طغ) 1ه 5ذأ5لز[قمة ؟ماعة1985(.1) 
50 بإالوء اتلدلا عمعصططتط© [أه (كك1) مأوع5 
. 137-143 ,17 ,103مز5 وعاعه[مطاءنزة هاعم 
ع1 .(1987) .6 بطعصلس لصهة .0 ,مقتطكدظ 
انها ,كتمكتمةطععمم عممعاعل دمع ساعط مرتطكدهم لماع 
مم 'االلممووعة5 .لقللمعممة 105 لمعم ل0مة زأعأعاطة 
. 17-23 ,8 ,وععمععع]1011 لم10 زلم1 

لاوط (1986) .2 ,تعفمصسط لمه .1 بعللا 
لعؤوع رمعل لم كناملتصق صل عمموصوعءم مطعع هام 
47 ملاتاقتاءنزوط لمعتصت 04 لومعداول .كامعتاهم 
. 230-233 

لمعصء عملم د'دعرلائطء دز ملمعع) لقتلتنسة .(1986) 
مه مت وعم علالأختصعمك لمة ذ5اعتاعط [أهممتاو سا 01 
ممأاماءوءؤولط .عامتصةة لقعأعهاماط له عناص ه00 
. 796 ,(2-8) 47 ملهمه 31 طععاما كانه أاقطم 

8 بلتاعط5 ممه .8 ربعععطلهاذ :ا بالعاقانه»6 
امع قط 01 دامتامعءء 07م ما وععمع رهزل بزع5 .(1987) 
لمة لمنامععىة2 .امعلاععة الإطم عط عدا مدمما 
. 228 ,65 ر,كللكاك :ه3140 

01 ندع1 320 وععمعىة 11 أل يزعة 3020 عع3] .(1986) 
دو علو طعذةطآ تدوعدوع1امملاط 80 01 أوعا لله :ممالل 
,17 ,عمالانا لسصة طاوعء0آ 0 لقصءداول 557ن1 [قزعه5 
. 229-236 

5 أ[3لاأررع022» 01 ملطكده )داع ع1 .(1988) 
أعقط حا عط لصة ,اتأتمعل! ععلمعع لمعه لوزعة: ما 
ده اأمعصمهواع ع0 [الأاصعل1 مسامع ععمعععاعم أو 
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5ك 





لصة 54١‏ رع16 


الا امآ 


:1 ,1عطام.] 


:.ث ,اعباءعه.] 


1 ,رم1أ1م0.آ 


ممع ط 8150 


.ذ ركئانة1ةا 


.ل ,عمتونء ةا 


أ واعلع! لصة «متاقطعط أه ععانززى لقممدممعم عاد 
111ص[ عأعقناوطم 12155231100 , نوع ررح 
. 3450 ,(11-8) 48 

0112101 0[10-لاء؟ رنرعة 01 5اعع 811 .(1988) .12 
20 نإأعللاضة لأهقتع0؟ ذه لإعمطاععجيه أملطمء1ج2 مه 
5110 .1و الاقطع عم لامعل المعدوعوطتهة 
. 3115 ,(10-8) 48 ,أقده تام سمعام]1 كاعم نوطم 
15 2201 062061 .(1987) .5 رأأمططم ند 
لالط 2ك لإأعلتمة لمة ومزأووعء«معل 01 
اذاع50 .فنادع عا صا وامعلنند أممطءة لزمقلجرمععع 
. 303-316 ,24 ,عمستعتلع1! لبه ععمع50 
31111 320 الأتناع ال لصطنتمتنام رصتدط .(1963) 
00 الاأ6لائة ,اللالاك لطة طعهن1] :15 
. آطنام تتعدلة11 

2271 320 دمأووع رمعل صا ولعمع؟1" .(1986) 
111 0م56 معانالتطئزوط قاعم . معدمت له معلاة 
. 113-127 ,73 

7أ1ة 01 الوذ .(1985) .5 ,3013صتك1 
01 أقسحعناه1آ واكك .لععلائلط عصامع أممطء:ة عط 
. 1-12 ,16 ,مهللوعنال8 30 اوه 1مطء نووم 

01 1625115 3200118 5متطكمضه300اع1 .(1987) 
0310م أللنة ,لاع تمه م81 ,علعواط داع الم 
(5-13) 48 ,لفصه ةعاط[ ماعدعاوطة 0ملغداىءوؤ15ا 
. 1505 

أ ندع ما طع03؟27دزة أكتلمتاء3 62 ما مد .(1987) 
7 ,أمصو نا مع امآ مأع تاوطخ دملغماءء0155آ1 .عسان 
0 ,(م-9) 

عدن لدعمة عتاطنام 6 لاأعقمءصمة أمعسأكدم له .(1987) 
معء ساعط متطكدهتاقاء عطا عمعناموء11 :دملا سامصا 
.1/5 لإاللقص عام 5امعلنةد عماعلمعم؟ عتاطتام 
:ه1125 01 المعووعووة اعد طاا اال ةممععاعءء 
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00 الاإلالاع10:0ئه لطة ,لآ( تالستصة] 
3966 ,(11-4) 47 ,آمه 1ل معاد[ ماعدعائطه 
ع5 طاال ملتطقدصه اماك 1 :لزان درج طتحكل3 .(1987) 
رلتناوقع طعقط ‏ اماع41 ,لتقم عترعلامن 
05 ام 217112 12111383115 
01 مناه لاعن رععصة20010 علأقتمع ط اقم ,عم منرم لمعم 
31118500 1أ5 0ن , "!أطت ق1 1101112 
وع لاقصسع طاو لعدتع 8 عط نزم لمسناجوعم كج إاأعلدمة 
قاعم تاوطم تلوتاهااءءذواط .(كالفلال2!) علمعد «العلجمم 
. 2494-2495 ,زخ-7) 47 ,أهم10 مدن رآ 


أه لزاالاتاعة ماصع لج عطا كه اأعملكء عط . (1986) 
عأقا5 2110 أه 58 تقفصلهم عط مه عمتلنصدرمم 
061 ناك معلتنا كلتأصنام علمعع طااة كن بزاع ادمة 
قأعوماكه وولتاقان1155 .ملطمعلوع1 لعععاوعن 
. 2313-2314 ,(خءة) 47 ملقصمتافمعء ار[ 
/0150118211م لصة دمذكتاه طمعلة لمأمععةم .(1986) 
صم لقاع 155 .ومتمموأقه عتامطمعلة [ه المعمدماء بعل 
. 2183 ,(5-8) 47 ملقدهللقصعام] واأعويوونام 
علضطلط) [ أقط كه 72110113 أل سعموت .(1980) 
أقء 1لمةك8 و'دععل لنطت لعسا] عط نأمعه2 لوق 
افون 8 كمه 5ه لممعيره1 .علمء5 عع وريم 
774-775 ,48 ,لإززره امطعبوو< لمعتصمتاك 

01 الل311؟ 116ل 300 العم مم0 .(1982) 
.5616 لاأعلعتصة ادع تمهمر و'مععللئط لموأبعع عل 
6131 1ع تتاققع 1 المع زع 10م طع روم لمة لهسملامع 1800 
. 1205-1212 ,42 

01 5زو له امح 7 .(1981) .12 ,أعودط لمج 
17 56316 لاع لصخ ادع] لصوا[ د*مرعل انط لعوزب 1 
لقمدناه[ .ذعلهرهء1 لمة ر,نع21م ,قعاتطر رياعواط 
-49.352 ,لإعه[أمطع زوم لمعتمنلت لصة عسل النقدمه عن 
359 

00 [ أقطللا .(1978) .8.0 ب,لممصطعته لوج 
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خضاد] 


بك0اوع22 


.ل ,122115 


60 


6 


60 


6 


1 ,لان 12 


100105, 


12110105 


,0105 ملاع 


مصاع 


"تعمل الك 01 عتتاققعم لعوزبهم م زمم] لررح 
نط امتسصنه رجام 01 لقكنامل .لزاع تدمج امع ا سدور 
271-280 ,6 ,لإهه[مطع تروط 

5117 80101" .(1979) .8.0 ,لسممصسطءزع لمح 
دنه علصتطط؟ لآ أقطللا“" زه برازلتله أعبوكوو قورح 
اوعلتصمكط و'مععلائط0 لعوعج. موعت :*«زهممر 
بألل لااككاوقق «الأفممدوعط 1ه لممسامل تعلهعك واعودريم 
. 281-283 ,43 

الك ال 0 عطا 01 أعقمم]ز عط .(1988) 
متتاععلة نا كتعاطمعم علرم بع نصمط 10 ور وووج 
01 أعنن|1 ما 0 017لأت1 ضرم تغط 10 «مارم 
كان ناد عنء1[امهت 1ه لإأعنرمة 5م نأو درع قر 
بلذ-7) 48 ,لهصه تاهمعاما كاعم وطخ مسوتاماهووارر] 
. 1672 

(1987) .لآ ,رهزوع[0 لصة .ل ,ععلصمط :.0 باأعمعه1] 
تلالناة لإطالصضياا عطا دز لإاأعتدمة 1ه ععمعل مم1 
.م05 ) 2 01 2161نان مسال عمننا عه ووو مم 
. 13-20 ,18 ملإعمام1طمطعنزومنتعلر 

لنمك؟ لإاتنالعديعاء صل لإأعاعمة .(1960) .له اه 
50115 3001 لمانالا مطمل تع[اعملا بسعلخ .مععلائطء 
12 

2آ ,لله137115ظ1 0مة .أ ,سمعلءه/لا :ىل ,رعمعءرن 
1 2ه 'علضعع لصه ععة 01 5اععء511 ,(1987) 
002011810 20ر3 لإأعلتمج ممعم لزاع متطقمملعداء 
49 ,رعتدك لله784 عللقسمدمطءزو عموع15ل زمار 
. 118-126 

طاده2 .(1988) .لآ رععدلا ممه .خ1] رطعناماعة 85 
لإازوء الملا مقتلهتاكناة لههة مدتكرهلة50 م[ بوأعلترة 
,128 ,لزاع وأمطعلاوط 1[ه1اء50 01 02[1؟داول .كادمع00أة 
. 41-47 

لإأعلاقة أوع1 أ معلواع :0 بواللمسموء2 .(1986) 
ب(له-3) 47 ,لقصه ةط أعامآ مأعدساقطة «متأهلمءدد آنا 





1ن ,ق0010لزع 2 


111 


1801510311, ' ٠: 


5312301, 5.28. 


:ا مععلء 50 


.ل ,51111213167 


ظيط ,تعأقتااء5 


146 


541-842 . 


نمه لإأعتتمة 2ه م801 .(1986) .)© طأعماك للد 
عامسو د كه ععممصضرماءء2 عطا صل عموعع نااعاما 
مقطنن لمة لوص غطا نئط [35ة]) 6101 ته اعلاوم 
لعزت 1 لمع زعو [مطعروط مدتلمآ .كاصعلتناد عوء لام 
. 35-44 ,30 

طاعقه ممه لحنة 230/010 10 8/1017 .(1985) . [ ناآ 
,01176 ع تنوه عط 01 015 اكد 1122ل 1590 بووعع0 ناد 
12 ملاعهامطعنزو لمعتصتاكت [أه لقضصعنده1 تنآ 
. 5-11 

ءلة بلتقوعع:5 لمة .1 عاعضمع8 :.8 ,معلاه:*1 
معحده؟ 2220 تعمد مز عمرمعاننه علمأقتطء:زو2 .(1987) 
,550502081105 .لإتعق تناد وكوملاط 011415رمت +0116 
. 11-16 ,28 

متطاز؟ وعمعمععء 1 1لل «علدع© .(1986) .لظ رمبنمللة.] 
لاع وامطعنزو2 لهنم لاع نناكهآ 01 اأممعناول .لإأعتجحة اوعا 
. 75-80 ,13 

مه لمألاع عممطنة لإأعتلتمة أله5ك1 .(1987) .12 
ه كه معنلاتطء أمقطءة لإمهاسعمرعكء لعا أور-ممن 
كع ططخ ند هأأقارء0155آ .ئزع5 له م30 1ه مملأعميلا 
. 2966 (ش-8) 47 ,62101301 2]آ 

0 قرع لطلة الع حتادره1ع عل 6 المع 0© ,(1986) 
200 53015 لااأتأصعل1 معء 01 5م7201 ذه زا رن 
رك12162211023 ماأعمعاوطى 11556186100 .روا المعمعه 
. 4030 ,(11-8) 46 

25 به 5 لة ععهم .(1988) . /73ا ,رععرعدرة 
.1210624011 7إاالفصودع25 القكل 51816 عطا نه 
. 1315-1319 ,59 ,نامممع؟ لقعزعمامطع برو 
.لالقتطعنزاو أه لرمعط1 لمدمدممعام][ عط .(1966) 
.81021011 ليولا بعلم 

أكءكآتصدكق8ة 01 ع1ه50 بوللقوموع لم .(1953) 
لقاعه50 0مة لتممعممطمة له لأقمعنهو3 .راعنرمم 
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آي نات 


250 .5 ,لاأعرزك 


:.8 ,أمامهك 


لدنة .© ,الوك 


رناطع1-1 5001166 


لقأ 510 


510111, 5. 200 


1.5 ,مةنالاانات 


.ل ,عمازج 1" 


. 285-290 ,48 ولاهه مط يروطم 


طأقعل أه كامعصعلظ .(1988) .1 رالعجوط لمع 
01 لاممسنول لامعل 1ه دعمتسقعمم لمه نزاء دمح 
. 691-701 ,44 ,نزعو[مطعنزة2 لمعتوتاء 
لقعاعه!هثذلاطم صا مععمء ]ريل ع5 .(1986) .1 
متطمصهتاهقاعء «تعغطا ممه دوعتو عأنا لدم 10 مممتعوعر 
لامم1010كلا لمم اع تروط .دع 1ط قلعةل لمعزعه[مطء زوم 0غ 
٠.‏ 657-662 ,23 

1110م .3800972]1080 لمفصسسة1 .(1969) 
. و2175 لإلأواء /الوملآ 

101112110 عم كله 5ع0 1ه تعانام تو .(1987) 
7 ,[72]10218تعاه1 5أاعوضاوطة4 ررملنوارعووزر 
. 5087 ,(12-8) 

ا وعد 01112 دهع .(1988) .1.5 بطأومة2 لج 
طااه 25500120 5رماعة! واتلقدمدرعم عأطو«نامدء21 
01 اننال .ع7138تقدمع؟ 20 ععرو تل لمغدععوم 
. 109-112 ,122 ملاعم [امطعووم 

تل 1ل لتك 15 ورمع عالاتعوممء عاتنوعوءل1 .(1987) 
مع طاء6 م150تةتزصرمء 2 لمعه 018 ع التقصيهل2 
5ل لالط ]22216 صممللقتطوبء 10 ده طعتط 
,(9-18) 211021,47 7ض 1ط ماعق روطم نسمتاها10155 
. 397 

ع1 .(1987) .1.1 رتتناطعء5 320 .هآ.5 ,مقعسبانا 
الع نك 5 تعض عله تعلمعع ,علمعع أه متطممم لداع 
امك ها لإعقع لقع 1اء5 لمعاوتوطم لع 7[ععجعم 220 
لو ألاقا8 أكمم5 01 [قنتنا0ل ,لإأعتلالية ممتالاء مامه 
. 192-199 ,10 

أن قاعع1آء عطا 1ه (دماأدعتاد5ء27ز مذ .(1986) 
أ5د١‏ 02:01260مهقاة غطا سه عمستتحامى-درءاطمصرمص 
ممتاجات 1155 .كأمعلينة أممطءة طاعتط 01 ععمفقصدمتلعم 
159 ,(ذ-!) 47 ,لقدهأفسعاهآ! كاعد اوطم 





.ل رممةنرمط 1 


121 ةلا 


.0.1 ,ترتومعء؟ 


.2.2 ,رخععاعع اا 


5.1 ,عملم نبالا 


"0 


1ف ,م1111 


.5 ,ع نالا 


هةظ 


أتل تمعن لطعة عتمسعلوعة سه مممعورناام ان .(جق10) 
5ع اص ,ععمنع ل لأاع امأ أو ماعن ااه ملاعو وز موك 
2620521 ذنه “افلرعمع آعمة ,لإأعتعمة أنن) ,كسمن 
قاعة قاقطث (9ن1أهقانع1]10155 .الع رومن لاعن 

7 ,(12-12) 47 ,أقسه ل نن انا 
مم5 ابوط .(1988) 2.0 ,ووه لمج 
له لقصعندهل .قتامطممجمعة الله لمه لإأعتلارين 
. 621-625 ,176 ,عققع 1215 أمادع لز لحن عبسو برعلر 


مراجع الفصل الجادى عشر 


مط بللمقطط لل بططه5 300 ,.ق مط طصمع لنناطءع5 ,جر 
آ0 5ك 01 كته أقلرع درتل 1ه وملعم تا .(1973) 
امعتستلت ل0صة عمنا ل نكمم أله أمسعرهل ,اأمعاوم 
. 41,320 الإئره[ن1اتلاوم 

ومع لالط 01 كع ع6 لقسلمعاة81 .(1982) 
بواع لاع أوعاصم 1ه قبعه1 لأحدرلهوسمعصزل التائم 
. 155-156 ,40 انزع ه[امطء روط متاعوع0 أه لقتصسوز 
5ع اعمط ل[وتاهمء 01 ددعمآ .(1978) .1 بقاوع 
[00طه5 عختطللا له ممتلم1 عأقصعء لمة عأومر دز 
-05055) 01 [8ممجنا0ل .معتظى لاأباوك مز مععلاتك 
. 227-235 ,9 ملإعهامطف يروم أومعسنانة 

-5055© 501116 :1:0[165 5 01 كرام ععررو© ,(1973) 
نلك" ع اأأعع مقعم لقسن0نائهمما لمه لأمسنانه 
. 512-526 .28 ,أؤزورهة اماع روم 

عط 01 15 ٠)!‏ 6 21نةم56 ابره1 .(1974) 
14قه؟ أأدت 1111ل 2 مذ أعلاء8 نعلمع5 .1 [ عمجم 
لالع تائامم د لم ل1عون عاطقاءللعمم ,للرمه اكناز م 
لكقة ب«إاالقسمعع2 أو أهورنن ل .10رم لا ع لالفوممومم 
. 281-391 ,29 ,لاهزه[مطعءلزوم لواعم8 

.(1981) .1.1 0000 لتة .10 ل ,تعمس 
أ0غامم» 01 قناعن] علمرعلهعحج عطا مز وعمومعنن]] يل 
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ا .ليم 


1 ) ,عاج 


1111م 


ل ,183211121 


0 .ل ,عتتاره8 


1.11 ,نومآ 


3.1] ,ركمتلاه”©) 


.11 ,م000 


إاللممهوء2 01 لممحنا0ل .مععلائط ومناه2 1ه ولعتاعط 
. 562-572 ,40 ,وهم 1امطعنزو5 أو50 لده 
لقدتعاءت 01 كعأقاء تتام بجا تلهصه5يءط عدره5 .(1967) 
,19 ,تزع وامطءنزوط كه لمسنناه[ سدتلمتادتلم ,أمعاحم» 
. 253-260 
لصة نزمره1مطعءزوط صا ولك ز[لقصة لد )52015 .(1981) 
: 10520013 :علولا بجعل5 .له طاة .مم نوعنال8 
12 ملألتآ- مس11 
انع 11 .(1969) .11 ,رعتاامعظ8 اسه .12.0 ,30[ ,.0 
315 لال 120172410581 عطا طآا أمعتمم لممعاجه 
,25 ,1551165 ل3قع50 1013528101 .اناه لا مروعل] 01 
. 290-53 
لمعام؟-زع5 01 5جم1ء1له:2 .(1984) ...يآ رتعمم0آ لقة 
ععلع1[مء مز ععتمك ععععقه لوعام:2-ه5 2 20ج 
أعملا0[صددظ 01 لمسعناه10 .ك5عغ1ة لم جعمء20نا 
. 182-184 ,21 .عمسمتاعمستامت 
© 320 نزء5 .(1983) .10 ,رقناون1 لمة .8 رعلة©0 
ده طاتد دع م5 أمتاصمء 01 5ناء10 هه 15ماع12 35 
ركأمممع 1 لقعتعه[ماع روط .ممتنة امم عتأمطمع21 
. 52,517-518 
لمأتمععة .(1967) ,5 ,0000 لصة .7.0 ,للهلمةت 
-لممععامزُ مذ وأعزاعط 5'مععلالط 1ه سقتصعل0عع21116 
مز كاأامعممر -ععممكأماعءء له [مغممء لهقمعارء 
نط .كمه )هناد أسمعم اعتطعة لدساعع اع س1 
766-776 ,38 ركأمعم مك12 
,مع علط لصة آ.ل/ا ,علااتآ .ل.ف ,رطعسصاط 
01821711797 :أعلاتأكممه 2 سل كمه هاه .(1978) 
وناع10 وأمععللتك هآ ومععمعىع ]1ل عالأماتلدننو لد 
لمعتنصنا لصة عصةاأنكده© 0 لممعتاهل .أمعاصم 1ه 
. 590-592 ,46 ,لإاع0[مطكء1252 
8 35 ©"لالتة! ,0 ذقعع6 5 عستستدام<8 .(1974) 
01 لقلكتاه1 .أمعدم أه قنعن1 عه 01 وملأعطلا) 





.“8.1 ,تعطلاوءآ1 
.ثش .0 ,لمدع8 110 
وللأتناج ,.28 معنا 


.0 بتقنولة 11011 


0 أتناط تال1 


انا ,ل[و 12110 


260 


34.1. 


القلدع >1 


ك1 


8 


. 175-189 ,42 ,لااللأقممد2 

.© ركعماه لننه .5 ,5رعطاضاذ .8 رمعهل] 
01 نامتاعدنا1 2 25 1011غأةاناطأعااة لوكلة©) .(1975) 
ععسقطصره لمعم لقة ععدعل للدم لعتاتما بأمعامم أمويعنا 
لقاء50 320 ااتللقتتووعء2 01 لقص اول .0110020365 
. 391-397 ,32 رلإعه[ 151 

01 5م10 01 قاعء!81 .(1980) .54 ,وطوعدل لد 
ألا تراغة لةكلاق 011 عاناللة! 3110 ,ع5 ,أهعالتمء 
. 1137-1138 ,64 ,نأرومصع 8 لمعاعه أمطوزوطآ 
[قمتعاباء كناوتتء؟ 1165081 00501 أكد2 1211 .(1970) 
أتع نص ات 0ه معدت للمطد0© كه لله[ .أمتامو 
. 226-228 ,34 ,لزنيو أمطء و2 

01 260130 3 25 02لاأتاء (لامع-05 000701 .(1985) 
15 701118 11 ]اهم لال 1ن ار 
1 وؤأوقط [13ماء120 لع اختاط مدنا 
. مهاعد .لاألوه املا 

قآ أمخاصم 01 5ناع0و! 01 عمتناعناتدار ماع13 .(1976) 
,129 بلوع 0[مقطء:ز25 عأاعوعء 6 01 لممسيدول .مععلالاء 
. 13-17 

علوع3 لأمعاصم ذناء10 ة .(1974) .86 رعاناد] عن 
.5أآناحقج عععلامء قة ألأءى كة عق112مءع2هم 0] 
-136 ,38 بأخمعلرووءوقك "ااتللقمه5ة2عم 01 أممتناول 
. 137 

أمعاصمت [ه 5ناعه1.0 .(1973) .5 ,لمملل01 5 له 
320 86ت اأباقم0© 01 أحصنيه[ .معرلاتطك عو1 عامع5 
. 5ذ1[-148 ,40 ,لزمه[أوطعرزوط اأوع لماكت 

-لقمععاصا أ 5ع داع :هت له كعوسقك عمم .(1969) 
ر0115مع1 لدعتعه0ألطءبزو© .علهعة 01 ودعن1! ألوم ان 
856 ,25 

05 لوعاعهامطءئز:و2 .(1984) .لظ /ا ,لإطم سل 
615 0ن عع0112© 32210118 [وعاممه 01 ولاعن1[ آه 
. 51-56 ,29 ,وعللتناذ أوعزعه[مطع ووم 
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13 ,اكلا0ء1ء.1 


للحن االر انا 


..11.1آ روككننزق83 


ا 


5 نلء حولم 


5 لطن لولم 


.5 لسن اسنلم 


رلة| 


لقة .5 ,نا 


لاع0ل0 عناوم لمعنتمتك 200 ومتصمع.ا لوأعه؟ .(1954) 
. ألقط عمتامععط :. .ل ,رونك لممبع[ومظر 

0 1 320165 انع يت لع 2 تلم عمعء6 .(1966) 
001 اداع أ [أمعاممء لمصعايره ؤروعمن؟ 
لطا [ .هلظ ,80 رقطمهمومهده188 لدتعم امطعرووم 
. (609 .0ل 

امن امتتعاسا ممه امناممء لقصعأبر8 .(1971) 
. 37-42 ,5 ,لإقل-10 لإعمامطعنووم 

!0 كممتاقء تاممهة .(1972) .18 رمععقر”اط لهة .ل بععمفطة 
ه712 . باالقصمومعم 01 للرمعرلا عمتصيهء1 لدك50 5 
. لماأقس الا 0قة اممطعمت؟ ,غله11 تعارمما 
26501111 .(1975) .[.2 ,لعز بطعم8 اسه 
للا 01/1 0ر0 معدروع ه12 ,أأمع5 :ؤ5ز10ناا1 
01 مك .(1973) .1.0 00ق .16.10 ,بونوع1*© 
جه متلضصعلمونمعهم عطا ما عكومموة: «عطعوع) 01 
1 .واتاع ل0مة قتإمط 1ه عنام لحقطعط دمعاطمتتم 
. 796-804 ,44 ,اتع ماع12 

015 هم .(1983) .5 ,51310 لتنة . .0 ,مقووك 
الى 211 مذ تعلقء5 [0210 01 10015 
. 824-826 ,52 ركاتممع] لمعزعه[مطءنزو2 .أهقمكتله1 
]ل ع5 .(1980) .28 ا ,ه1121 لصم .82.1 
ا اتلقصدىنه” 0021-01[ .علمءع5 1-18 ععن80] عطا ده 
. 930-939 ,39 ملاع ه[مطءنزوظ [واع50 300 

*اع5 .(1981) .!1 ,طقتامفسمظ ل0مه .1 ,اللطعه 
لصة [آواممء لقععاعء-لممعاسز ر,وععمعي ]1 ل1ئل 
لقءأعهامط نزو .ؤوعماو عكأئا 16 برواتلتطةمعسايدم 
. 508 ,49 ,وترممع ]1 

.(1980) .8.ل/ا ملقممعلسضدل؟ لصة .5 ,تمطلئك 
: علوءة لاتاقمهومعم كعم 2ه 01 كنم لاءتستاكده) 
بتقطصهظ8 .أوعاممء غه كبعه1 لمصعاعء. -لقمعاما 
. 27-41 ,11 ,أكتعمامطءزوط 
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مشا رصستطععدك 


...2.0 ولاع513121 


وق - 


ل وقع/1ا10' 


.6.1 برقطعع1731 


2115 


وناع10 لع تع ع عم 01 00231117 نقمع تل 1النكل8 .(1974) 
01 أقمعنه1 .كقممللتت [أرعر وبنك1 :تأمعاوموج 01 
,42 ولاه ه[مطعزدقم لمعلدزات) لمه قص نحصو 
. 463-464 

2011 01 قع تتاقوقء1/1 .(1980) .ظ.ءم رمعل له 
01 ععمعل تحط بتوأامعوة2001 :10 أمنادم كناه10 2110 
لدعتعه ام :زو لمق لقهه تأجعسل2 . بواتلزاته؟ لمترماعة) 
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: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين الذكور 
م رتفعى العدوان والإناث مرتفعات العدوان 


: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
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مرتفعى العدوان والإناث منخفضات 
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يقيسه مقياس العدوان للمراهقين . 


“اللوضطات: لجار و الاك اناك لساري 


وقيمة (ت) ودلالتبا الاحصائية بين الذكور 
مانن الفدوانة الت اس 


: المتوسطلات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الأحصائية بين الذكور 
العدوان 3 يقيسه مقياس العدوان للشياب . 


: المتوسطات الحسابية والأنحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتبا الاحصائية بين الذكور 
منخفضى العدوان والاناث منخفضات 
العدوان 3 يقيسه مقياس العدوان للشباب . 


: المتوسطات اللتسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة و(ت) ودلالتها الإحصائية بين الذ كور 


: المتوسطات الحسابية والاحرافات المعيارية 


ومعاملاات الثبات لعينة البحثث الخالى 1 


: المتوسط الحسالى والاتعراف المعيارى وقيمة 


١ت‏ للدلالة على صدق مقياس قوة الأنا 
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: تشبعات العوامل من الدرجة الثانية يعد 


التدوير ونسب الشيوع والجذر الكامن 
لعبارات مقياس قوة الأنا ( عينة الإناث ) . 


: المتوسطلات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية لمقاييس 
المعاملة الوالدية ( إدراك معاملة الأب ) . 


: المتوسطات الخسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية لمقاييس 
المعاملة الوالدية ( إدراك معاملة الأم ) . 


: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 


لكل من الذكور والإناث وقيمة (ت) 
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: المتوسطات الحسابية والاتحرافات المعيارية 
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: التحليل العام من الدرجة الأولى للاكتئاب 


النفسى قبل التدوير ( نع ١٠٠٠‏ من 
الذكور ) . 


: التحليل العاملى من الدرجة الأولى للاكتعاب 


النفسى بعد التدوير (نْ- ٠٠١‏ من 
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: التحليل العاملى من الدرجة الأولى للاكتعاب 


النفسى بيعل التدوير (ن ع ٠٠١‏ هن 
الآناث ) . 


: تشيعات العوامل من الدرجة الثانية يعد 


التدوير ونسب الشيوع والجذر الكامن 
ونسب التباين لعبارات استخبار الدافع 
للإنجاز ( عينة الذكور - 7١7‏ ) . 


لاتشتيعات” :العواعل. من الدركة الكائية ”عق 
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نحو عمل اللمرأة فى محال التدريس اللنامعى 
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: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
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وقيمه (ب) ودلالتها الإحصائية بن مرتفعى 
الجمود الفكرى من الذكور ومنخفضات 
الجمود الفكر ى من الآناث فى الانجاهات 
بحو عمل المرأة فى مجال التدريس الجامعى . 


: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
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حاسة الدعابة . 


: المتوسحلات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتبا الإحصائية بين مجموعة 
الذكور مرتفعى حاسة الدعابة وبين مجموعة 
الاناث منخفضات حاسة الدعابة على 
مقياس حاسة الدعابة . 


: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
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: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين مجموعة 
الذكور منخفضى حاسة الدعابة وبين 
بجموعة الاناث منخفضات حاسة الدعابة 
على مقياس ححاسة الدعابة . 


: معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة 


والمجموع الكل لعبارات مقياس القلق 
للأطفال فى مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية 
ونع ,.)5١‏ 


: المتوسطات الحسابية والاحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية لبنود مقياس 
القلق بين الذكور والإناث فى مرحلة ما قبل 
المدرسة الابتدائية . 


: المتوسطات الحسابية والاتحرافات المعيارية 
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وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية بين عينة 
الذكور وعينة الإناث فى مقياس القلق 
الظاهر . 


: العوامل المستخرجة لمقياس القلق بعد التدوير 


الخاصة بالذكور . 


: العوامل المستخرجة لمقياس القلق بعد التدوير 


الخاصة بالإناث . 


: التحليل العام من الدرجة الثانية لمقياس 


الضبط الداخلى ‏ الخارجى لعينة الذ كور 
بعد التدوير المتعامد ( ن - ١٠١!‏ ). 

التحليل العام من الدرجة الثانية لمقياس 
الضبط الداخلى ‏ الخارجى لعينة الإناث 
بعد التدوير المتعامد ( ن >- ١١١‏ ). 

العوامل المستخرجة. من المصفوفة الارتباطية 
١٠١٠١ (‏ )لعينة الذكور ( ن > ٠٠١‏ )ء 
العوامل المستخرجة من المصفوفة الارتباطية 
١١٠١ (‏ )لعينة الآناث ( ن >- ٠٠١‏ )» 


: المتوسطات الحسابية والاتحرافات المعيارية 


وقيمة (ت) ودلالتها الاحصائية فى بنود 
مقياس المسعولية الاجتاعية بين الذكور 
والإناث . - 


: الارتباطات ودلالتها الاحصائية بين مقياس 


الأصالة وبعض المقابيس النفسية على عينة 
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الذكور والإناث 

تحليل التياين بين متغير الأصالة ومتغيرات 
النوع ( الذكور / الإناث ) والعمر 

( الأكبر سنا/ الأصغر سنا) لعينة 

البحث . 

القروق بين الذكور والاناث والأكبر 

والأصغر سنا فى متغير الأصالة . 

المتوسطات الخسابية والانحرافات المعيارية 

ليعض مستويات الذكورة امختلفة فى الدافعية 

للإنجاز وقيمة (ت) ودلالتها الإحصائية . 

تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية 

للمرأة طبقا لفعات السن امختلفة . 

تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية 
للمرأة طبقا للمراكز الاجتاعية 

. الوظائف ) امختلفة‎ ١ 

تحليل التباين لدرجات الأدوار الاجتاعية 

للمرأة طبقا لفعات اللحالات الاجتاعية 

الختلفة . 

المتوسط الحسالى والانحراف المعيارى 

للأدوار الاجتاعية بين المنجبات وغير 

المنجبات وقيمة (ت) ودلالتها الاحصائية . 


: النسق القيمى لدى الجنسين فى اختبار القم 


لالبورت وفرنون ولبدزى . 


: السق القيمى لدى الحنسين فى مقياس 


القم الفارق . 
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الملوضوع الصفحة 
تقديم الدكتور عبد العزيز القوصى . : د ا 
تقديم المؤلف 1 ١‏ ا 0 
الفصل الأول ارو ين الل ا ل 
الفصل الثانى المتهراف ا ا دي يق اح 
الفصل الثالث : قوة الأنا عم م مم الات 
الفصل الرابع : أساليب المعاملة الوالدية ب ا 
الفصل الخامس : القم و الا 
الفصل السادس : الاكتعاب النفسى ....... لمحو م ا 
الفصل السابع : الدافعية للإنجاز جد قا م ا 1 
الفصل الثامن : عمل المرأة فى التعليم الجامعى 0 04 كارن 
الفصل التاسع : حاسة الدعابة مم ا 
الفصل العاشر اقلق ا اي اس اا اا 720381753 
الفصل الحادى عشر : الضبط الداخلى _ الخارجى مرك رون 
الفصل الثانى عشر2 : التوافق النفسى اي 
الفصل الثالك عشر : المسكولية الاجتاعية ايكون 
الفصل الرابع عشر : الاصالة 5 هلاتا 759١‏ 
الفمصل الخامس عشر : الذكورة ‏ الانوثة لال لي 51١9-86‏ 
الفصل السادس عشر : الأدوار الاجتاعية للمرأة ككوين 
المراجع : أ المراجع العربية 127-78 
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ب المراجع الأجنبية ااء 
محتويات الكتاب ااملثكه 
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سيبكولوجية الفروق يبن الجنسين.. 


«« إن علم النفس الاجتماعى من العلوم 
الانسانية التى تبين مدى أخر وتأثر الفْرد بالجماعن 
فى ضوء كوكية من التطاعلات المتبادلت بيتهما. 

ويهدف هذا الكتاب الذى بين يديك عزيزى 
القارئ إلى بيان أهم الأسس التى تؤدى إلى إحداث 
الفروق بين الجنسين: بالإضافت إلى تقديم 


تمسيرات موضوعيت فائمن على دعائم متنهجيي 
عاميي لجملضي من المتغيرات الئمسيتًا لاجتماعيي 
مثل : التنشئي الاجتماعيي : العدوان ؛ المسكولييض 
الاجتماعييٌء الدافعيت للإنجان القلق ‏ الأدوار 
الاجتماعيث للمرأذ ‏ التوافق » وغيرها من المتغيرات 
التى تعتبر بمثابت دعائم أساسيي لدراستث علم 
التمس الااجتماعى .٠ه‏ 





